Medicamentos sedativos, tranquilizantes ou hipnéticos—2016/2017

EXPERIMENTACAO (PLV) E CONSUMO RECENTE (P12M)
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Pessoas que tomam sem receita médica: consumo menos frequente

Cerca de 1/3 adquire também
através de receita

0,7% 0,5%

CONSUMO RECENTE NAS REGIOES
(15-74 ANOS)

15-74 ANOS 15-34 ANOS
Idade da 12 experiéncia de consumo
15-74 anos: média = 40 anos; mediana= 40 anos
15-24 anos: média = 19 anos; mediana= 18 anos
Pessoas que tomaram medicamentos sem receita médica recentemente:
15-74 anos: média = 37 anos; mediana= 36 anos
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Consumo recente de
medicamentos sem receita médica

15-74 ANOS=0,6%

EXPERIMENTAGAO (PLV) E CONSUMO RECENTE (P12M)

Aquisi¢do na farmacia ou
através de familiares/conhecidos

0,4% 0,6%

15-34 ANOS=0,5%

Norte Centro Lisboa Alentejo Algarve Madeira  Agores
8% 9% 11% 9% 7% 16% 13%
Sem receita médica:
0,6% 0,4% 0,8% 0,6% 0,5% 0,3% 0,5%

1/2 CONSUMIDORES
(15-74 ANOS)

N3o consegue imaginar a sua vida

sem estes medicamentos
(consumidores com ou sem receita)

PRINCIPAIS MOTIVOS PARA CONSUMIR
(15-74 ANOS)

e

Ajudar a relaxar

Depressao

Porque estava doente (mais nos consumidores com receita )

Ter energia para trabalhar (mais nos consumidores sem receita )
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