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Intervengdes responsivas a diversidade de género e
orientacdo sexual com jovens que consomem dlcool e
outras drogas em ambientes de lazer noturno
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INTRODUCAO

O CRISSCROSS é um projeto europeu, financiado pelo programa CERV e
coordenado, em Portugal, pela Kosmicare que visa prevenir e combater a
violéncia de género em contextos de lazer e socializagdo juvenil. Este € um
projefo inovador que pretende investigar o impacto dos processos de
socializacdo de género nos esteredtipos juvenis sobre sexualidade e sobre o
consumo de substancias psicoativas. Desta forma, o projeto apresenta um
contributo relevante para a promocdo e implementacdo de abordagens de
intervencdo na drea das drogas que sejam responsivas a diversidade de
género e sexual, contribuindo assim para a prevencdo, detecdo precoce e
resposta a situacdes de violéncia de género.

Este curso de formacdo online fem como objetivo promover o
desenvolvimento de competéncias culturais e metodoldgicas para o design e
implementacdo de intervencdes responsivas a diversidade de género e sexual
e ds vivéncias juvenis em ambientes de lazer noturno ou noutros contextos de
consumo de substé@ncias psicoativas. Para isso, apresenta um programa
inovador, constituido por sessdes tedricas e prdticas estruturadas em 4 modulos
(12 sessdes, 40h):

o Sexudlidade e afefividade entre jovens e jovens adultos/as em
contextos de lazer e de educacdo ndo-formal

e Abordagens de intervencdo com jovens que consomem drogas em
contextos de lazer noturno e outros contextos sociais

e Prevencdo, detecdo e resposta a situacdes de violéncia de género
em contextos sociais e de consumo de substancias psicoativas

e Infroducdo e aplicacdo da metodologia Behaviour Change Wheel
Model

Esta formacdo é promovida pela Kosmicare e conta com a parceria e o
apoio institucional do ICAD.

OBJETIVOS

Sensibilizar e capacitar profissionais que frabalham com jovens e jovens
adultos/as para o design e implementacdo de abordagens interventivas
responsivas a diversidade de género e sexual e ao consumo de drogas em
ambientes de lazer noturno ou noutros contextos sociais.

INFORMACOES SOBRE O
PROGRAMA DE FORMACAO

INFORMAGOES SOBRE O CURSO

formacao@icad.min-saude.pt

queercare@kosmicare.org

www.icad.pt
crisscrossprojet.org

Tel. (+) 351211119000
kosmicare.org
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11 DE MARCO A 11
DE ABRIL DE 2024

—40 Horas -

DESTINATARIOS

Profissionais que trabalham com
pessoas que consomem drogas,
com jovens e jovens/as adultos
em contextos de educacdo
formal ou ndo-formal, na drea
da prevencdo e resposta a
sifuacoes de violéncia de
género ou em ambientes de
lazer noturno.

HORARIO

14h - 17h (dias 11, 18 e 27 de
marco e 8 de abril)

9h30 - 13h00 (dias 12, 14, 19,
21,26 e28demarcoe?e 1l
de abril)

FORMADORES

Cristiana Vale Pires
Psicéloga com funcdes de
coordenacdo na Kosmicare.
Licenciada em Psicologia, mestre e
doutorada em Antropologia.
Investigadora no CEDH, FEP-
Universidade Catdlica Portuguesa.

Helena Valente

Psicéloga com funcdes de
coordenacdo na Kosmicare.
Licenciada em Psicologia, pds-
graduada em direitos humanos e
doutoranda em Psicologia na
FPCEUP.

Joana Castro

Psicéloga na Kosmicare. Mestre em
Psicologia com experiéncia de
intervencdo clinica e comunitdria
na drea das drogas e da
promocdo de igualdade de
género.

Bruna Vidtico
Estagidria de Psicologia da
Educacdo na Kosmicare.
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C I\ | S S METODOLOGIAS
Utilizacdo conjunta de métodos
C I\ S S expositivos e dinémicos,
* discussdo orientada, com
recurso a diferentes técnicas

CURSO DE FORMAGAO pedagdgicas potenciadoras da
aprendizagem.
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REQUISITOS

Requisito tecnoldgico essencial
para a frequéncia da acdo de
formacdo: ter boa ligacdo &

Internet, webcam ligada/ativa

PROGRAMA durante toda a formacao.

Médulo 1 - Sexualidade e afetividade entre jovens e jovens adultos/as em CERT|F|CAGAO

ambientes de lazer e de educacdo
Sessdo 1 | 11 de margo de 2024
Sessdo 2 | 12 de margo de 2024

No final da acdo de formacdo,
cada formando receberd um
certificado emitido pelo SICAD,

Sessdo 3 | 14 de margo de 2024 que atesta a frequéncia na
i acdo de formagcdo mediante
Modulo 2 - Abordagens de infervencdo com jovens que consomem drogas 85% de participacdo do total

em contextos de lazer noturno e outros contextos sociais
Sessdo 4 | 18 de margo de 2024

Sessdo 5 | 19 de margo de 2024 METODOLOGIA DE
Sessdo 6 | 21 de margo de 2024

de horas de formacdo.

AVALIACAO
Médulo 3 - Prevencdo, detecdo e resposta a situacdes de violéncia de No final da acdo de formacdo
género em contextos sociais e de consumo de substdncias psicoativas serd enviado, por email aos
Sessdo 7 | 26 de margo de 2024 formandos, um questiondrio de
Sessdo 8 | 27 de marco de 2024 preenchimento obrigatdrio de
Sessdo 9 | 28 de marco de 2024 avaliagdo da agdo de

formacdo. O certificado de
Médulo 4 - Introducdo e aplicacdo da metodologia Behaviour Change frquencm d.e formacdo so sera
Wheel Model emitido mediante o

preenchimento deste

Sessdo 10 | 8 de abril de 2024 questiondrio.

Sessdo 11 | 9 de abril de 2024
Sessdo 12 | 11 de abril de 2024

- INSCRICOES

AQUI -
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