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Mercados e Alguns Indicadores dos Mercados

2. Alguns Indicadores dos Mercados

Consumo per capita / Capitagdo didria disponivel para abastecimento

Em Portugal, segundo as estimativas do GISAH”4 para 2019, o consumo de dlcool per capita

(15+ anos) era de 12,1 litros de dlcool puro por ano (19,5 nos homens e 5,6 nas mulheres).

Tal correspondia a um consumo de dlcool registado per capita de 10,4 |, acrescido da
estimativa de 2,2 | do ndo registado e retirada a estimativa de 0,4 | do consumo turistico.

Figura 91 - Consumo de dlcool per capita (15+ anos):

Total (APC)*, registado, ndo registado e turistico (litros de dlcool puro)

Portugal
2019
Consumo registado 10,4
12,1L
J— Total (JEF‘C)I- |
o . - Consumo de alcoo
Consumo ndo registado - 2,2 per capita
|
Consurmo turistico I 0,4

litros de dlcool puro
* Consumo de dlcool registado per capita no ano (médias relativas aos periodos 2017-2019) + consumo de dlcool

ndo registado per capita no ano (estimativas relativas a 2017-2019) - consumo turistico.

Fonte: WHO Global Information System on Alcohol and Health (GISAH), informagdo atualizada em setembro de 2021
/ Servico de Intervengdo nos Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias: DMI — DEI

Os vinhos continuavam a ser o tipo de bebida com maior peso no consumo de dlcool
registado per capita em Portugal, representando cerca de 58% desse consumo, seguindo-se-lhe
as cervejas (25%), as bebidas espirituosas (13%) e outras bebidas alcodlicas (4%).

Em termos da evolucdo do consumo de dlcool registado per capita, a tendéncia de
decréscimo verificada desde 2005 (com descida continua entre 2010 e 2013) foi quebrada a partir
de 2014, mantendo-se os valores do Ultimo quinguénio aquém dos registados até 2011.

Entre 2005 e 2019, as variagcdes foram mais acentuadas nas bebidas espirituosas (-33%) e nas
cervejas (-20%) do que nos vinhos (-5%). J& quanto as variacdes entre 2013 e 2019, estas foram no
sentido de aumento no caso dos vinhos (+15%), diminuicdo das espirituosas (-7%) e estabilidade
no caso das cervejas.

73 Ver informagdo complementar no Anexo do Relatdrio, pp. 219-223.

74 WHO Global Information System on Alcohol and Health (GISAH). Informagdo extraida a 30/10/2021 (com informag¢do
atualizada em setembro de 2021).
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Figura 92 - Consumo de dlcool registado per capita (15+ anos)
por tipo de bebida alcodlica (litros de dlcool puro)
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Fonte: WHO Global Information System on Alcohol and Health (GISAH) (informagdo atualizada em maio de 2021) / Servico de Intervengdo nos
Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias: DMI — DEI

Quanto a evolucdo do consumo de dlcool per capita segundo o sexo, entre 2005 e 2013
registou-se, em ambos os sexos, uma descida, seguindo-se uma subida entre 2014 e 2019. Os
valores de 2019 mantém-se aquém dos de 2005 e 2010, mas acima dos de 2015.

Figura 93 - DistribuicGo do consumo de dlcool per capita (15+ anos),

por sexo (litros de dlcool de puro)
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Fonte: WHO Global Information System on Alcohol and Health (GISAH) (informagdo atualizada em setembro de 2021)
/ Servigo de Intervengdo nos Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias: DMI — DEI

Comparativamente d Regido Europa OMS, os valores nacionais continuavam a ser superiores,
verificando-se também diferencas na estrutura do consumo por tipo de bebida alcodlica, no
senfido de proporcoes superiores do consumo de vinhos e inferiores do de espirituosas.

As projecdes do GISAH apontam para uma descida do consumo de dlcool per capita até
2025 em Portugal (11 1[9,2-12,7] em 2025).
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As estimativas produzidas no pais (INE, IP, BAP75) sobre as quantidades didrias disponiveis per
capita de bebidas alcodlicas para consumo foram, em 2020, de 268,6 mi/hab/dia (98,0 I/hab/ano),
evidenciando um decréscimo de -14% face a 2019.

Esta evolucdo negativa foi transversal a fodos os segmentos de bebidas alcodlicas, e também
estard muito provavelmente relacionada com as medidas de confinamento que levaram ao
encerramento de estabelecimentos da restauracdo e de diversdo noturna. A reducdo foi mais
expressiva nas bebidas espirituosas (-61%) do que nas outfras bebidas fermentadas (-27%), nos
vinhos (-17%) e nas cervejas (-10%).

Os valores das disponibilidades per capita do total de bebidas alcodlicas entre 2017 e 2019
foram os mais elevados no periodo 2013-20. Apds a subida contfinua destes valores entre 2014 e
2017, verificou-se uma estabilidade em 2018 e 2019, seguida da quebra em 2020.

Estruturalmente, a cerveja continua a ser a bebida com maior quantidade disponivel para
consumo (55%), seguida do vinho (42%). As outras bebidas representavam 3% do total das
quantidades didrias disponiveis per capita de bebidas alcodlicas para consumo: 1% as espirituosas
e 2% outras bebidas fermentadas.

Figura 94 - Disponibilidades didrias per capita de bebidas alcodlicas*, por tipo de bebida

(ml/hab./dia)
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* Capitagdo edivel didria de bebidas alcodlicas, disponivel para abastecimento (tabela de composicdo dos
alimentos 2020).

a) Inclui aguardentes, licores e outras.

Fonte: Instituto Nacional de Estatistica, I. P., Balangca Alimentar Portfuguesa (informagdo extraida a 27/10/2021) /
Servico de Intervencdo nos Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias: DMI — DEI

Esta estrutura do consumo baseada nas quantidades disponiveis dos vdrios tipos de bebidas
altera-se quando se faz a leitura em termos das quantidades disponiveis de dlcool. Estas apontam
para um consumo médio didrio de 17,2 g de dlcool por habitante em 2020 (-20% face a 2019),
correspondendo 60% ao consumo de vinhos, 30% ao de cervejas, 6% ao de bebidas espirituosas,
e 4% ao consumo de outras bebidas fermentadas.

75 Os resultados da Balanga Alimentar Portuguesa (BAP) refletem as informagdes anuais das producdes, comércio
internacional, existéncias, alimentacdo animal, transformacdo e utilizagdo industrial, assim como da composicdo alimentar.
A Ultima informagdo disponivel reporta-se ao periodo 2016-2020 (INE, 2021a).
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Figura 95 - Disponibilidades didrias per capita de dlcool*, por tipo de bebida alcodlica
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* Capitacdo didria de dlcool disponivel para abastecimento (tabela de composicdo dos alimentos 2020).

a) Inclui aguardentes, licores e outras.

Fonte: Instituto Nacional de Estafistica, IP, Balanga Alimentar Portuguesa (informagdo extraida a 27/10/2021) / Servico de
Intervencdo nos Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias: DMI — DEI

A evolucdo do total das disponibilidades per capita de dlcool é similar & das disponibilidades

per capita do total de bebidas alcodlicas.

E de notar que apesar das diferencas entre as estimativas nacionais sobre as disponibilidades

didrias per capita de dlcool e as da OMS’¢, estas apresentam similaridades, seja em termos da

estrutura do consumo, seja da sua evolugdo.

Em 2015, e com base no RARHA SEAS - Standardised European Alcohol Survey”” -, foram
disponibilizadas estimativas harmonizadas enfre os 19 paises participantes, sobre os niveis de
consumo de dlcool’® na populacdo de 18-64 anos. Importa referir que as estimativas do consumo
de dlcool a partir dos inquéritos de base populacional sdo geralmente inferiores as das estatisticas
nacionais sobre as vendas de dlcool, por vdérias razdes.

As estimativas’? para Portugal apontaram para um consumo médio anual de 4,42 litros de
dlcool puro per capita para a populacdo de 18-64 anos e de 6,15 | para os consumidores de
dlcool dessas idades (9,2 | nos homens e de 2,1 | nas mulheres).

Estas estimativas evidenciaram uma grande discrepdncia entre as médias e as medianas e
um desvio padrdo alto, o que indicia consumos elevados e uma grande variacdo do consumo
médio anual no pais. Por outro lado, este consumo era bastante mais elevado no grupo masculino
do que no feminino (rdcio 4,3) e tendencialmente mais elevado nos consumidores mais velhos.

76 Vdrias diferencas metodoldgicas no cdiculo destas estimativas, entre elas, a populacdo de referéncia.
77 RARHA, 2016. Um dos produtos do W4 da Joint Action RARHA.
78 Considerados apenas os trés principais tipos de bebidas alcodlicas: cervejas, vinhos e bebidas espirituosas.

79 Combinagdo do método BSQF - Beverage Specific Quantity Frequency - com o RSOD - Risky Single Occasion Drinking.
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Figura 96 - Populagdo Geral - RARHA (18-64 anos)

Média anual do consumo de dlcool (litros de dlcool puro), por sexo e grupo etdrio
Portugal
2015

Populacdo Consumidora nos Ulfimos 12 Meses

Sexo Grupo Etdrio
o0 ° ®
" ' ’ 18-34 35-49 50-64
6,15* 9,22 2,12 4,9 57 8,3

* Mediana= 2,07, Desvio Padréo=11,54.

Fonte: RARHA, 2016 / Servico de Infervencdo nos Comportamentos Aditivos € nas Dependéncias: DMI — DEI

A posicdo diferenciada de Portugal nos rankings dos paises, de acordo com o consumo de
dlcool nos consumidores e no total da populacdo, foi devida a discrepdncia de abstinentes entre
os paises (Portugal tinha a segunda mais alta prevaléncia de abstinentes nos Ultimos 12 meses).

Comparativamente aos outros paises, Portugal apresentou um dos mais elevados racios (4,3)
do consumo de dlcool entre os sexos, correspondendo ao quarto rdcio mais elevado.

Figura 97 - Populagdo Geral - RARHA (18-64 anos)

Média anual do consumo de dlcool (litros de dlcool puro)
Paises Europeus*
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*19 paises participantes no RARHA SEAS.

Fonte: RARHA, 2016 / Servico de Intervencdo nos Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias: DMI — DEI

Em Portugal, a estrutura do consumo por tipo de bebida alcodlica evidenciou o predominio
das cervejas (46%) e dos vinhos (46%), por comparacdo as bebidas espirituosas (8%), existindo
diferencas relevantes nas proporcdes destes dois Ultimos tipos de bebidas face ds médias do

conjunto dos paises.
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Figura 98 - Populagdo Geral - RARHA (18-64 anos)

Estrutura do consumo de dlcool, por tipo de bebida alcodlica
(% do volume de dlcool puro atribuido a cervejas, vinhos e espirituosas)
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* 19 paises participantes no RARHA SEAS.

Fonte: RARHA, 2016 / Servico de Intervengdo nos Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias: DMI — DEI

E de notar ainda que o consumo médio anual atribuido ao consumo binge foi de 1,1 litros de
dlcool puro por consumidor, o quinto valor mais baixo dos paises participantes no estudo.

Cerca de 11% dos inquiridos em Portugal tinham adquirido dlcool ndo registado (apenas
considerada a producdo doméstica e a aquisicdo fora do pais), sendo de 20% a proporcdo
média dos paises® que participaram nestas estimativas. Em Portugal, o dlcool ndo registado era
sobretudo adquirido de fontes de producdo doméstica e tratava-se maioritariamente de vinho.

Figura 99 - Populagdo Geral - RARHA (18-64 anos)

Proporgdo de inquiridos que adquiriram dlcool ndo registado, por tipo de bebida e tipo de fonte* (%)
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* Apenas considerada a producdo doméstica e a aquisicdo fora do pars.

Fonte: RARHA, 2016 / Servico de Intervencdo nos Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias: DMI — DEI

80 Resultados preliminares relativos apenas a Crodcia, Finléndia, Grécia, Hungria, Poldnia e Portugall.
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Em Portugal, a estimativa do volume médio (em litros) de dlcool ndo registado adquirido por
individuo que reportou este tipo de aquisicdo foi de 207,19 | para o vinho, 9,30 | para as bebidas
espirituosas e 1,91 | para a cerveja, correspondendo a um volume total de dlcool ndo registado
adquirido de 26 734 | para o vinho, 545 | para as bebidas espirituosas e 23 | para a cerveja.

Figura 100 - Populagdo Geral - RARHA (18-64 anos)

Total do volume de dlcool ndo registado* adquirido (litros)
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* Apenas considerada a producdo doméstica e a aquisicdo fora do pais.

Fonte: RARHA, 2016 / Servigo de Intervengdo nos Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias: DMI — DEI

Comparativamente com os restantes paises que participaram no cdilculo destas estimativas,
Portugal apresentou dos mais baixos volumes adquiridos de cerveja e de bebidas espirituosas, e
em contrapartida, dos mais altos volumes no caso do vinho ndo registado.

Como jdreferido, estas estimativas dos inquéritos de base populacional tendem a ser inferiores
as das estatisticas nacionais sobre as vendas de dlcool. Quanto aos resultados nacionais, as taxas
de cobertura do SEAS versus as vendas registadas em 2014 apontaram para uma taxa de
cobertura mais alta para a cerveja, como sucedeu alids na grande maioria dos paises: 72% para
a cerveja, 32% para o vinho e 41% para as bebidas espirituosas, sendo de 45% para o total dos
trés tipos de bebidas alcodlicas.

Comparativamente aos outros paises, as taxas de cobertura portuguesas situaram-se entre as
5 mais elevadas no caso da cerveja (média europeia: 57%, variando entre 31% e 91%), entre as 3
mais baixas a nivel do vinho (média europeia: 43%, variando entre 23% e 68%) e entre as 10 mais
baixas no caso das espirituosas (média europeia: 44%, variando entre 14% e 79%).

Servigo de Intervencdo nos Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias



e

Relatério Anual 2020 — A Situacdo do Pais em Matéria de Alcool

Infrodugdo no Consumo / Volume de Vendas

De acordo com os dados da Autoridade Tributdria e Aduaneira sobre a infroducdo no
consumo de bebidas alcodlicas, e que incidem apenas sobre as bebidas sujeitas a cobran¢a do
IABA®! em Portugal Continental, em 2020 venderam-se cerca de 461,3 milndes de litros de cerveja,
26,4 milhdes de litros de outras bebidas fermentadas, 12,8 milhdes de litros de produtos intermédios
e 6,3 milhdes de litros de bebidas espirituosas. Estes valores representaram uma descida face a
2019 (mais acentuada nos produtos intermédios e bebidas espirituosas), apds as subidas em 2018
e 2019 ao nivel dos quatro segmentos de bebidas.

Figura 101 - Infrodugc@o no consumo de bebidas alcodlicas*, segundo o ano,

por segmento de bebidas alcodlicas
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nas Dependéncias: DM! - DEI Produtos Intermédios Qutras bebidas fermentadas

Segundo o Instituto da Vinha e do Vinho, IP, em 2020 venderam-se em Portugal Continental
cerca de 250,6 milhdes de litros de vinhos franquilos, o valor mais baixo desde 2016 (-10% face a
2019). Esta quebra no volume de vendas surge apds a tendéncia de aumento entre 2015 e 2019,
que inverteu a descida verificada entre 2011 e 2014.

Figura 102 - Volume de vendas no mercado nacional* de vinhos tranquilos, segundo o ano
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Fonte: Instituto da Vinha e do Vinho, I. P., com base nos dados
2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 da AC NIELSEN (informacdo extraida a 04/05/2021) /
Servico de Intervengdo nos Comportamentos Aditivos e
nas Dependéncias: DMI — DEI

Os vdrios indicadores evidenciam descidas nas quantidades disponiveis de bebidas
alcodlicas para consumo em 2020, quebrando a tendéncia de aumento entre 2016 e 2019, apds
a descida no periodo de recessdo econdémica nacional.

81 Imposto sobre o Alcool e Bebidas Alcodlicas (IABA). Em 2017 as oufras bebidas fermentadas, tranquilas e espumantes
passaram a estar sujeitas a cobranca do IABA, continuando o vinho a estar isenfo desta cobranga.
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Precos / Taxas / Receitas Fiscais

O indice Harmonizado de Precos no Consumidor (IHPC) é o indicador de inflacdo mais

apropriado para comparagdes entre os diferentes paises da Unido Europeia®. Mede a evolucdo
temporal dos precos de um conjunto de bens e servicos representativos da estrutura de despesa
de consumo da populacdo residente e ndo residente (“turistas”) num dado pais. Ndo é um
indicador do nivel de precos mas um indicador da respetiva variagcdo.

Quadro 8 - indice harmonizado de pregos no consumidor (IPHC, Base - 2015),

segundo o ano, por tipo de bebida alcodlica

Portugal

Situagdo a 31/12 de cada ano

Tipo Bebida Alcodlic - Dez. 2014 Dez. 2015 Dez.2016 Dez.2017 Dez.2018 Dez.2019 Dez. 2020
Bebidas Alcodlicas 98,85 100,25 101,68 103,26 106,44 105,69 106,24
Bebidas Espirituosas 97,07 98,80 99,84 100,93 105,65 104,94 102,32
Vinho 99.56 100,18 100,75 102,58 107,72 107,07 108,21
Cerveja 98,26 100,99 104,24 105,53 100,52 99,32 98,58

Fonte: Instituto Nacional de Estatistica, I. P. / Servico de Intervencdo nos Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias: DMI - DEI

A evolucdo nacional dos precos tem em conta as orientacdes e regras de tributacdo do
Cédigo dos Impostos Especiais de Consumo, e em particular o Imposto sobre o Alcool e as Bebidas

Alcodlicas (IABA)®, sendo este sujeito a revisdo anual conforme a Lei do Orcamento do Estado.

Quadro 9 - Taxas relativas ao imposto sobre o dicool e bebidas alcodlicas (IABA),

segundo o ano, por segmento de bebidas alcodlicas*

Portugal
2014 - 2020

2017 2018

Segmento de Beb. Alcodlic

Bebidas Espirituosas
(por hl de dicool contido na base de 1251,72€  128927€ 132794€ 1367,78€ 138693€ 138693€ 138693¢€
100%, & temperatura de 20° C)

- - e
Cerveja® (porhl- VAAS Plato vaAvels) || oo o4 ase 7,75-27.24€ 7.98- 28.06€ 8.22- 28,906 834- 29,30€ 8,34- 29,306 834 - 29,30€

Min. - Max.
Produtos Intermedios 68.68 € 7074 € 72,86 € 7505€  7610¢€ 76,10€ 76,10€
(por hl de produto acabado)
Vinho
(por hl de produto acabado de vinho 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 €

tranquilo e espumante)

Outras Bebidas Fermentadas, Tranquilas
e Espumantes 0,00 € 0,00 € 0,00 € 10,30 € 10,44 € 10,44 € 10,44 €
(por hl de produto acabado)

VAA - Volume de Alcool Adquirido.
* Informagdo mais detalhada consta no Quadro 134 em anexo, designadamente sobre as taxas diferenciadas aplicdveis a cerveja.

Fonte: Lei n.° 82-B/2014, de 31 de dezembro; Lei n.° 7-A/2016, de 31 de margo; Lei n.° 42/2016, de 28 de dezembro; Lei n.° 114/2017, de 29 de
dezembro; Lei n.° 71/2018, de 31 de dezembro; Lei n.° 2/2020, de 31 de marco / Servico de Intervengdo nos Comportfamentos Aditivos e nas
Dependéncias: DMI — DEI

82 Este indicador &, desde fevereiro de 1999, utiizado pelo Banco Central Europeu como instrumento para aferir a
“estabilidade dos precos” dentro da drea do Euro. O atual IHPC (2015 = 100) € produzido em cada Estado-membro seguindo
uma metodologia harmonizada desenvolvida por especialistas no dominio das estatisticas dos pregos, no dmbito do Grupo
de Trabalho do Eurostat sobre “Estatisticas de Precos”.

83 Imposto harmonizado pelo Direito Comunitdrio.
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Quanto a atualizacdo das taxas do IABA € de destacar, na orientacdo estratégia orcamental
2011-201584, a atualizacdo da convergéncia da fributacdo com o disposto comunitdrio e o
reforco da tributacdo, com objetivos de natureza fiscal e extrafiscal, legitimados pelo principio da
equivaléncia, ou seja, a adequacdo da tributacdo ao custo provocado nos dominios da saude
publica ou do ambiente. Na sequéncia desta orientacdo estratégica registou-se, nesse periodo,
um maior agravamento das taxas do IABA para as bebidas espirituosas e produtos intermédios
(vinhos licorosos, como por exemplo o vinho do Porto), por comparacdo a cerveja.

Com excecdo do vinho®, cuja taxa do IABA se mantém a 0,00 €, nos Ultimos cinco anos, as
variacoes das taxas do IABA foram idénticas nos vdrios segmentos de bebidas alcodlicas (cerca
de +3% em 2016 e 2017, +1,4% em 2018, sem variacdo em 2019 e 2020).

No periodo 2016-2020, as taxas do IABA subiram cerca de +4% nos segmentos das cervejas,
bebidas espirituosas e produtos intermédios.

Em Portugal Continental, as receitas fiscais do IABA no conjunto dos quatro segmentos de
bebidas alcodlicas foram de 184,1 milhdes de euros em 2020, contribuindo as bebidas espirituosas
e a cerveja respetivamente com 49% e 44% dessas receitas.

A variagdo negafiva do conjunto destas receitas em 2020 (-17% face a 2019) contraria a
tendéncia de aumento continuo no periodo 2013-19, sendo o valor de 2020 o mais baixo desde
2016.

Figura 103 - Receitas fiscais relativas ao imposto sobre o dlcool e bebidas

alcodlicas, total* e por segmentos de bebidas alcodlicas

Portugal Continental
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* O Total inclui apenas os 4 segmentos de bebidas alcodlicas aqui discriminados: cerveja, outras bebidas fermentadas,
produtos intermédios e bebidas espirituosas.

Fonte: Autoridade Tributdria e Aduaneira / Servigo de Intervencdo nos Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias: DMI — DEI

Uma vez que a existéncia de uma politica de precos é considerada pela OMS como tendo
claros efeitos na reducdo dos problemas relacionados com o consumo de dlcool, importa haver
vontade politica para investir nesta drea.

84 Ministério das Financas, 2011, Documento de Estratégia Orcamental 2011-2015.

85 Em 2017, a taxa do IABA relativa ao segmento de bebidas alcodlicas denominadas outras bebidas fermentadas, tranquilas
e espumantes passou de 0,00 € para 10,30 €.
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