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Perfil Padrdo dos Utentes em 2012

Introducio

O presente documento resulta do trabalho desenvolvido pelo Grupo de Trabalho para a
Harmonizacdo da Recolha de Dados nas Unidades de Desabituacdo Publicas, que iniciou a
recolha harmonizada de dados desagregados nas UD publicas em Janeiro de 2004.

Esta recolha de dados, embora inclua um pequeno conjunto de indicadores de atividade -
tempo de espera para internamento, nimero de internamentos, taxa de ocupacdo, taxa de
retencdo e duracdo média dos internamentos - tem como principal objetivo a caracterizagcdo
dos utentes das UD publicas em termos sociodemogrdficos, de percurso clinico, consumos e de
alguns dados clinicos.

Ao longo destes anos foram surgindo necessidades de ajustamento do instrumento a vdrios
niveis, resultantes quer da implementacdo do instrumento, quer da evolucdo das necessidades
de informacdo harmonizada a nivel nacional e europeu. O Ultimo reajustamento no instrumento
de recolha de dados ocorreu em 2009, decorrente da necessidade de harmonizacdo com o
Sistema de Informacdo Multidisciplinar (SIM) e com os novos instrumentos de recolha de dados
nas estruturas de internamento privadas.

Atualmente, a recolha de dados é feita em suporte papel e suporte eletrénico, conforme a
disponibilidade de equipamento informdtico nas UD.

Congratulamo-nos com o até aqui realizado em termos de custos/beneficios!, sendo de
realcar o esforco e empenhamento dos elementos do grupo assim como das equipas das UD
envolvidas neste trabalho, que permitiram atingir um elevado grau de qualidade na recolha de
dados, revelando-se uma mais-valia, nomeadamente para a construcdo e implementacdo de
outros instrumentos de recolha de dados em estruturas similares e para a disponibilizacdo de
informagdo relevante para a intervencdo, gestdo e decisdo do Servigo.

Relativamente & estrutura deste documento, no Capitulo | consta o perfil padrdo dos
utentes das Unidades de Desabituacdo PuUblicas em 2012, considerados no seu conjunto e
segundo o tfipo de utentes - utentes de dlcool e utentes de outras subst@ncias psicotrépicas -,
fipologia esta baseada na droga principal (e implicitamente no objetivo de internamento)

1 e L . . - . .

Estes dados permitiram pela primeira vez dar resposta a algumas necessidades de informagdo a nivel europeu, para além
de permitirem a comparabilidade de dados entfre as UD e de virem a suscitar algumas reflexdes clinicas. Por outro lado, a
partilha de experiéncias no &dmbito das reunides deste grupo de trabalho, tem vindo a suscitar a necessidade de
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independentemente da existéncia (aftual e/ou anterior) de outros consumos clinicamente
relevantes?.

Os dados relativos a 2012 sdo apresentados de forma genérica no Capitulo I, com base na
construcdo de Quadros - Sintese e de alguns Grdficos relativos aos indicadores de atividade e
indicadores caracterizadores do perfil predominante dos utentes, evidenciando para cada
indicador os valores minimos e méximos encontrados nas quatro UD.

No Capitulo Ill sdo apresentados os dados de 2012 de forma mais exaustiva, contemplando
os dados totais e parciais por UD. Os dados totais sdo apresentados segundo a fipologia de
utentes atrds mencionada, ndo sendo esta andlise efetuada a nivel das UD dado o pequeno
nUmero de utentes de dlcool em algumas UDS.

Em Anexo consta o instrumento de recolha de dados em vigor em 2012.

2 Tipologia harmonizada com a do Sistema de Informag¢do Multidisciplinar (SIM).
3 As diferencas entfre as UD a nivel das propor¢cdes de cada tipo de utentes - por exemplo, na UD Centro apenas 14% sdo
utentes dlcool, enquanto que na UD Norte sdo 71% - estdo relacionadas com os critérios de referenciacdo de utentes e
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I -Pertfil Padriao dos Utentes: 2012

Total, Utentes de Alcool e Utentes de Outras substancias
Psicotrépicas

Perfil Padrao dos Utentes em 2012

SOCIO DEMOGRAFIA

-sexo masculino (84%)

—+idades compreendidas entre os 35-49 anos (64%), sendo a idade média 41 anos

-nivel de ensino ndo superior ao 3.° Ciclo (77%)

-+desempregados (63%)

—+fontes de rendimento: a cargo de familiares (40%), e rendimento do trabalho* (28%)

-+a viverem sé com a familia de origem (34%) ou s&6 com companheiro ¢/ ou s/ filhos
(32%)°

—+a viverem em alojamento familiar cldssico (?0%); alojamento com condicdes de

saneamento (94%)

PERCURSO CLINICO

- com internamentos anteriores em UD (55%)¢

- referenciados por estruturas especializadas (ET/UA) (97%)

- nunca integraram Programa Terapéutico com Agonista Opidceo (PTAO) (52%)7

—+dos que estdo atualmente em PTAO (35%) a subst@ncia mais administrada é a
Metadona (76%)

- motivo de intfernamento: consumo de substancias (92%)

—objetivos do internamento: suspensdo de consumos problemdaticos (92%), Terminar
PTAO (20%), Iniciar terapéutica especifica para dlcool (18%) e Iniciar antagonista
opidceo (18%)8.

-alta clinica no internamento atual (84%)

—+encaminhamento para Unidades Especializadas (ET/UA) apds o atual infernamento
(87%)

4 Excecdes: UD Norte, em que a segunda fonte de rendimento mais referida foi o Rendimento Social de Insercdo (RSl), e UD Algarve em que os
QOutros Subsidios Tempordrios t€m mais peso nas fontes de rendimento do que o RSI.

5 Excecdo: UD Centfro, em que a segunda situacdo de coabitacdo mais frequente é viver sb.

6 Excecdo: UD Norte, em que a maioria dos utentes n&o teve internamentos em UD anteriores ao atual internamento.

7 Excecdes: UD Centro e UD Algarve, em que a maioria dos utentes j& integrou PTAO.

8 Excecdes: UD Norte, em que o segundo objetivo de infernamento mais assinalado foi Iniciar terapéutica aversiva para o dlcool, e UD Taipas em
que o segundo objetivo de internamento mais assinalado foi Ingressar em CT e UD Algarve em que o segundo objetivo de internamento mais
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CONSUMOS

~+idade média do inicio dos consumos abusivos: cannabis aos 16 anos; dlcool aos 17
anos; heroina aos 20 anos; cocaina/base de cocaina aos 21 anos e benzodiazepinas
aos 25 anos

-+substéncia principal: dlcool (45%), seguida da heroina (38%)., cocaina/base (10%),
benzodiazepinas e speedball (2%)°

-via de administracdo da substancia principal: oral (48%), seguida da fumada (36%)'°

—+com consumos nos Ultimos 7 dias (95%), sobretudo de dlcool (59%), heroina (34%),
cocaina/base de cocaina (27%). de cannabis (19%) e de benzodiazepinas (8%)!!

-+com consumos didrios'2 de bebidas alcodlicas nos Ultimos 30 dias (55%), predominando
a ingest@o didria de vinho (42%) e de cerveja (29%)13

-+sem consumos binge'4 nos Ultimos 30 dias'® (58%), sendo predominante a frequéncia de
“10 ou mais vezes" nos Ultimos 30 dias quando hd consumo binge (33%)

-+nunca se embriagaram nos Ultimos 30 dias'¢ (53%), sendo predominante a frequéncia
de "20 ou mais vezes” nos Ultimos 30 dias quando haé situacdes de embriaguez (30%)

—+estimativa média de consumo de dlcool puro num dia de ingestdo tipico para
consumos didrios de qualquer bebida alcodlica: 246 g de etanol

- estimativa média de consumo de dlcool puro num dia de ingestdo tipico para
consumos de fim-de-semana de qualquer bebida alcodlica: 63 g de etanol

- estimativa média de consumo de dlcool puro num dia de ingestdo tipico para
consumos episédicos de qualquer bebida alcodlica: 61 g de etanol

- com consumos de dlcool nos Ultimos 30 dias!” (60%):

e 0s contextos preferenciais em que tomam as bebidas alcodlicas sdo os lugares
publicos (49%) e em casa (38%)'8

e a Ultima ocasido de consumo foi nas Ultimas 24 horas antes do internamento
(26%), ou no dia do internamento (25%)'?

—prevaléncia de consumo injetdvel: 46% ao longo da vida, 16% nos Ultimos 12 meses e
13% nos Ultimos 30 dias

=inicio do consumo injetdvel entre os 15 e 24 anos (32%/68%%), sendo a idade média os

22 anos

° Excecdes: UD Centro, em que a heroina foi a substéncia principal mais referida, seguindo-se a cocaina, e o dlcool, e a UD Algarve, em que a
heroina foi a substancia principal mais referida, seguindo-se o dicool, a mefedrona foi a 4.° substancia mais referida.

10 Excecdes: UD Cenfro em que relativamente & substancia principal a via de administracdo fumada foi a mais utilizada, seguida da injetével, e
UD Algarve, em que a via de administra¢gdo da substancia principal fumada foi mais utilizada que a via oral.

1 Excecdes: UD Centro, em que a heroina (54%) e a cocaina (48%) apresentam prevaléncias de consumo nos Ultimos 7 dias superiores as do
dlcool (42%), e UD Taipas, em que a cannabis apresentou uma prevaléncia de consumo inferior (11%) & das benzodiazepinas (15%).

12 Frequéncia de 20 ou mais dias nos Ultimos 30 dias.

13 Excegdo: UD Centro, em que o consumo didrio de cerveja foi superior ao de vinho.

4 Ingestdo de cinco ou mais bebidas numa mesma ocasido.

15 Excecdo: UD Norte, em que 65% dos utentes tiveram consumos binge nos Ultimos 30 dias antes do infernamento.

16 Excecdo: UD Norte, em que 65% dos utentes tinham-se embriagado pelo menos uma vez Ultimos 30 dias.

7 Excecdes: UD Centro e UD Taipas, em que 57% e 52% dos utentes ndo consumiram dlcool nos Ultimos 30 dias, respetivamente.

18 Excecdo: UD Norte, em que o contexto preferencial de consumo é em casa seguido dos lugares publicos.

19 Excecdes: UD Norte e UD Algarve, em que a Ultima ocasi@o do consumo de bebidas alcodlicas ocorreu no dia de internamento.

20 Base %: consumidores de substancias por via injetével ao longo da vida.
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-+sem consumos injetdveis nos Ultimos 30 dias (87%); nos casos com consumos injetdveis
nos Ultimos 30 dias (13%):
e a maioria f&-lo diariamente (10%/74%2'), com uma média de 4 injecdes / dia
e a heroina (8%/24%%2), a cocaina/base de cocaina (6%/19%%2) e speedball

(2%/97%22) sGo as substdncias mais consumidas por via injetdvel

DOENCAS INFECCIOSAS E COMPORTAMENTOS DE RISCO

-+ 44%/82%%° com marcadores positivos para Hepatite C (vHC+) € 8%/15%2° para o VIH (VIH+);
a maioria dos seropositivos ndo estd em tratamento (99% e 69% dos diagnosticados com
Hepatite C (vHC+) € VIH (VIH+))

® 7%/14%20 com comorbilidade VIH (viH+) e Hepatite C (vHC+)

-+nunca partiiharam qualquer material de consumo injetdvel ao longo da vida, nos Ultimos
12 meses e Ultimos 30 dias (76%/48%2, 98%/84%23 e 99%/91%2 respetivamente)

- nunca partiiharam material de outro tipo de consumo (tubos de fumar / inalar,...) co
longo da vida (69%)24

—nunca tiveram relacdes sexuais sem preservativo ao longo da vida a troco de dinheiro
ou qualquer vantagem (89%), com parceiro ocasional? (64%) ou com parceiro infetado
(24%); nunca fiveram relagcdes sexuais sem preservativo em qualquer das situacoes
anteriores (58%)

-+sem outros comportamentos de risco (tatuagens, partiiha de I&éminas,...) ao longo da
vida?é (71%)

PSICOPATOLOGIAS

-+ com psicopatologias diagnosticadas (100%), sendo as mais comuns para além dos
Transtornos mentais e do comportamento devido ao uso de substéncias (99.5%), os
Transtornos da personalidade e do comportamento do adulto (6%) e os Transtornos do
Humor (5%)%7.

21 Base %: consumidores de substancias por via injetdvel nos Gltimos 30 dias.

22 Base %: consumidores dessa subst@ncia nos Ultimos 30 dias (qualquer que seja a via de administrac&o).

23 Base %: consumidores de substancias por via injetdvel no periodo em referéncia.

2 Excecdo: UD Algarve em que 52% dos utentes partiiharam material de outro tipo de consumo.

25 Excecdes: UD Centro e UD Algarve, em que 51% e 50% dos utentes tiveram relacdes sexuais sem preservativo com parceiro ocasional ao longo
da vida, respetivamente.

26 Excecdo: UD Algarve.

27 Excecdes: UD Norte em que havia mais utentes diagnosticados com Retardo mental (F70 a F79) do que com Transtornos do humor (F30 a F39),
UD Taipas, em que os Transtornos do humor (F30 a F39) e a Esquizofrenia, transtornos esquizotipicos e delirantes (F20 a F29) foram as os segundos e
terceiros grupos de psicopatologias mais diagnosticadas, e UD Algarve, em que os Transtornos do humor (F30 a F39) foram mais diagnosticados
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Perfil Padrdo dos Utentes em 2012: Utentes de Alcool e Utentes de Outras

Substdncias Psicotropicas28

UTENTES OUTRAS

UTENTES ALCOOL SOCIO DEMOGRAFIA SUBSTANCIAS
PSICOTROPICAS

85% sexo masculino 83%
65% idades entfre os 35-49 anos 63%

45 anos idade média 38 anos

44 anos Mediana 38 anos
83% nivel de ensino ndo superior ao 3.° Ciclo 73%
61% sifuacdo profissional: desempregado 65%

fontes de rendimento:

32% 1.° a cargo de familiares 47%
26% 2.° rendimento do frabalho 29%

com companheiro

«— codbitacdo —

s6 com a familia de

c/ ou s/ filhos (35%) origem (43%)
87% tipo de alojamento: familiar cldssico 92%
92% com condicdes de saneamento 96%
UTENTES OUTRAS
UTENTES ALCOOL PERCURSO CLINICO SUBSTANCIAS

sem internamentos
anteriores em UD (57%)

«— internamentos anterioresem UD —

PSICOTROPICAS

com internamentos
anteriores em UD (66%)

99%

referenciados por estruturas especializadas

96%

ndo integraram PTAO

Programa Terapéutico com Agonista Opidiceo

j& integraram PTAO
(70%)
atualmente em PTAO
(72% dos que ja

(79%) — (PTAO) — .
integraram PTAO, 74%
dos quais com
metadona)
= 100% motivo do infernamento: consumo de substéncias 86%
objetivos do internamento:
=100% 1.° suspensdo de consumos problemdticos 86%

2.° iniciar terapéutica
especifica para o dlcool

— 2° -

2.° Terminar PTAO (33%)

(40%)
92% alta clinica no infernamento atual 78%
85% encaminhamento para Unidades Especializadas 88%

(ET / UA) apds o atual internamento

28 Classificag@o segundo a droga principal (e implicitamente o objetivo de internamento) independentemente da existéncia (atual e/ou

anterior) de outros consumos clinicamente relevantes.
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UTENTES OUTRAS

UTENTES ALCOOL CONSUMOS SUBSTANCIAS
PSICOTROPICAS
idade média do inicio dos consumos abusivos
16 anos cannabis 15 anos
17 anos dlcool 17 anos
19 anos heroina 20 anos
21 anos cocaina/base 21 anos
24 anos benzodiazepinas 25 anos
oral (100%) « via de administracdo da substancia principal — fumada (65%)
- . 92%
99% com consumos nos Ultimos 7 dias ,7
3 o heroina (59%)
dlcool (99%) — substincias —

cannabis (10%)
benzodiazepinas (5%)

cocaina/base (45%)
dlcool (27%)
cannabis (26%)

c/ consumos didrios (98%)
vinho (78%)
cerveja (49%)

consumos didrios' de bebidas alcodlicas
nos Ultimos 30 dias

— —

sem consumos didrios
(81%)

c/ consumos binge (81%) «— consumos binge? nos Ultimos 30 dias — sem consumos binge
“10 ou mais vezes” (67%) (88%)
"alguma vez" (91%
° (917) «— embriaguez nos Ultimos 30 dias  — nuncase

20 ou mais vezes" (63%)

embriagaram (87%)

269 g de etanol

estimativa média de consumo de dlcool puro
num dia de ingestdo tfipico para consumos didrios

153 g de etanol

61 g de etanol

estimativa média de consumo de dlcool puro num
dia de ingestdo tipico para consumos de fim-de-
semana

66 g de etanol

45 g de etanol

estimativa média de consumo de dlcool puro num
dia de ingestdo tipico para consumos episédicos

83 g de etanol

83%
67%

consumo de dlcool nos Ultimos 30 dias
contextos preferenciais
1.° lugares publicos
2.°em casa

20%
14%

1.°: dia do infernamento e
< 24 horas antes do
infernamento (ambos 45%)

consumo de dlcool nos Ultimos 30 dias
Ultima ocasido de consumo

“«— —

1.%: < 24 horas antes do
intfernamento (11%)

2.°: diainfernamento (9%)

prevaléncias de consumo injetdvel

25% ao longo da vida 64%
2% Ultimos 12 meses 27%

1% Ultimos 30 dias 23%
19% [ 76%" inicio do consumo injetdvel entre os 15 e 24 anos 42% | 66%*
20 anos idade média de inicio do consumo injetdvel 22 anos
20 anos mediana 21 anos

consumos injetdveis nos Ultimos 30 dias
99% 1.° sem consumos injetdveis 77%
0.3%/33%** 2.° diariamente 18%/7 6%**

cocaina/base- 1%/18%
heroina - 1%/ 17%"™*

«— subst@ncias —

heroina — 15% / 24%™*
cocaina/base-9% / 19%™
speedball - 4% [ 97%™

-

Unidades de Desabituacdo Publicas - 2012

! Frequéncia de 20 ou mais dias nos Ult. 30 dias. 2 Ingestdo de cinco ou mais bebidas numa mesma ocasido. * Base %: consumidores de drogas
injetadas ao longo da vida ** Base %: consumidores de drogas injetadas nos Ultimos 30 dias *** Base %: consumidores dessa substéncia nos
Ultimos 30 dias, qualquer que seja a via de administragdo.

Servico de Intervencdo nos Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias
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Perfil Padrdo dos Utentes em 2012

UTENTES OUTRAS

DOENCAS INFECCIOSAS E COMPORTAMENTOS DE

UTENTES ALCOOL RISCO SUBSTANCIAS
PSICOTROPICAS
26% | 83%" marcadores positivos para Hepatite C (vHc+) 58% [ 82%"
99% a maioria dos seropositivos ndo estd em tratamento 99%

5% / 16% marcadores positivos para VIH (viH+) 1%/ 15%"
75% a maioria dos seropositivos ndo estd em tratamento 66%
5% | 14%" comorbilidade VIH (viH+) e Hepatite C (vHC+) 9% | 14%"
Nunca partilharam material de consumo injetavel
87% | 48%™ ao longo da vida 67% | 48%™
99.7% [ 80%" nos Ultimos 12 meses 96% [/ 84%"
99.8% / 83%" nos Ultimos 30 dias 98% / 92%"

nunca partilharam material de outro fipo de consumo
(tubos de fumar /inalar, ...)

82% ao longo da vida 58%
96% nos Ultimos 12 meses 86%
97% nos Ultimos 30 dias 90%

nunca fiveram relagoes sexuais sem preservativo ao
longo da vida:

88% a tfroco de dinheiro ou qualquer vantagem 89%
72% com parceiro ocasional 58%
97% com parceiro infetado 92%
67% em qualquer das situacdes anteriores 53%

sem outros comportamentos de risco ao longo da vida

. N 66%
(fatuagens, partilha de Iadminas, ...) %

80%

* Base %: consumidores de drogas injetadas ao longo da vida.
** Base %: consumidores de drogas injetadas no periodo em referéncia (longo da vida, Ultimos 12 meses ou Ultimos 30 dias).

UTENTES OUTRAS

UTENTES ALCOOL PSICOPATOLOGIAS SUBSTANCIAS
PSICOTROPICAS

100% Transtornos mentais e do comportamento devido ao 99%
uso de substancias (CID10-F10 a F19)

4%, Transtornos da personalidade e do comportamento 8%
do adulto (CID10 - F60 a F69)

5% Transtornos do Humor (CID10 - F30 a F39) 5%

Servico de Intervencdo nos Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias
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Indicadores de Afividade - 2012

II — Sintese Global dos Dados

A - Indicadores de Atividade 2012

Categoria(s) Total , -~
R das UD Valor Minimo (UD) Valor Mdximo (UD)
Até 7 dias 38% 6% (UD Norte) 69% (UD Algarve)
Tempo de espera Entre 8 e 14 dias 26% 15% (UD Norte) 43% (UD Taipas)
para o internamento
atual' Mais de 15 dias 36% 4% (UD Algarve) 79% (UD Norte)
Tempo de espera médio® | 14 dias | 7 dias (UD Algarve) 25 dias (UD Norte)
Primeiro _ _ 47% (UD Algarve) 74% (UD Norte)
infernamento do
utente naquela UD
Taxa de ocupagdo
(%) _ 72% 62% (UD Algarve) 84% (UD Norte)
Taxa de retencdo? .
(%) _ 85% 82% (UD Centro) 87% (UD Taipas)
Duragdo média ) . . .
infernamento 10 dias | 8 dias (UD Taipas) 12 dias (UD Norte)
Alta clinica 11 dias | 9 dias (UD Taipas) 13 dias (UD Norte)
Duracdo média3 dos
[UEUTETSES [Elies) Alta ndo clinica 6 dias | 5 dias (UD Taipas) 8 dias (UD Centro)
por fipo de alta
Alta disciplinar 6 dias 3 dias (UD Taipas) 8 dias (UD Centro)
Alta a pedido doente 6 dias 5 dias (UD Taipas) 8 dias (UD Centro)

! Diferenca, em dias, entre a Data da Proposta de Internamento e a Data de Admisséo.

2 % de Altas Clinicas. Base %: Altas Clinicas + Altas N&o Clinicas.

3 Médias calculadas para as situagdes com 6 ou mais Casos.

Servico de Intervencdo nos Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias
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Figura 1 - Tempo de espera médio para o internamento (dias)
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Figura 2 - Distribuicdo dos internamentos em 2012 por Unidade de Desabituacdo (%)
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Figura 3 - Primeiros infernamentos na respetiva Unidade de Desabituacdo (%)
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Figura 4 - Taxa de Ocupacdo e Taxa de Retencdo* (%)
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* % de Altas Clinicas. Base %: Altas Clinicas + Altas N&o Clinicas

Figura 5 — Duracdo média dos internamentos por tipo de alta (%)
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Utentes das Unidades de Desabituacdo Publicas - 2012

B — Utentes das Unidades de Desabituagao PUblicas 2012

B.1 - Tipo de utentes??

) Utentes outras
Tipo de utente Utentes Alcool Substéncias Total
Psicotréopicas
ub % Utentes % Utentes % Utentes
360 54% 147 18% 507 34%
UD Norte
% UD 71% 29% 100%
37 6% 234 29% 271 18%
UD Centro
% UD 14% 86% 100%
163 25% 243 30% 408 28%
UD Taipas
% UD 40% 60% 100%
101 15% 188 23% 289 20%
UD Algarve
% UD 35% 65% 100%
Total 661 100% 812 100% 1475 100%
To 45% 55% 100%

Figura 6 - Tipo de Utentes

2012
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u Utentes de Alcool Utentes outras Substancia Psicotrépicas

29 Classificagcdo segundo a droga principal (e implicitamente o objetivo de internamento) independentemente da existéncia (atual e/ou
anterior) de outros consumos clinicamente relevantes. Existem 2 utentes que ndo se enquadram nesta tfipologia.

Servico de Intervencdo nos Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias




B.2 - Caracterizagdo Sociodemogrdfica

Categoria(s) Total , . -~
e das UD Valor Minimo (UD) Valor Mdximo (UD)
Sexo Masculino 84% 80% (UD Algarve) 87% (UD Norte)
Idade
<24 anos 3% 1% (UD Norte / Taipas) 7% (UD Cenftro)
Grupo etdrio
L 25-34 anos 18% 12% (UD Norte) 30% (UD Centro)
35-44 anos 47% 46% (UD Norte) 48% (UD Centro /
Algarve)
2 45 anos 32% 14% (UD Centro) 41% (UD Norte)
Idade Média 41 anos | 37 anos (UD Cenftro) 43 anos (UD Norte)
Mediana 41 anos | 36 anos (UD Centro) 42 anos (UD Norte)
< 3.°Ciclo 46% 31% (UD Centro) 66% (UD Norte)
Nivel de ensino 3.° Ciclo 31% 19% (UD Norte) 45% (UD Centro)
> 3.° Ciclo 23% 15% (UD Norte) 32% (UD Taipas)
Trabalhadores 30% 25% (UD Taipas) 36% (UD Norte)
qualificados da
industria, construcdo
e artifices
= A 8% (UD Taipas 27% (UD Norte
Profissdo Trobolhggores néo 17% o ( pas) b ( )
qualificados
Pessoal dos servicos 17% 10% (UD Norte) 25% (UD Algarve)
pessoais, de protecdo
e seguranga e
vendedores
Desempregado 63% 54% (UD Centro) 70% (UD Taipas)
Situacdo profissional Ativo 28% 24% (UD Norte) 36% (UD Centro)
Inatfivo 8% 5% (UD Taipas) 11% (UD Norte)
A cargo de familiares 40% 38% (UD Norte) 42% (UD Centro)
Rendimento do 28% 22% (UD Norte) 35% (UD Algarve)
frabalho
Fontes de
di f : :
renaimento Rendimento Socialde | 199 9% (UD Algarve) 26% (UD Norte)
Insercdo
Qutros subsidios 9% 5% (UD Taipas)

tempordrios

12% (UD Norte)

Servico de Intervencdo nos Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias
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Utentes das Unidades de Desabituacdo Publicas - 2012

(Continuacdo)

Categoria(s) Total . o
Valor Mi D Valor M D
Predominante(s) das UD alor Minimo (UD) alor Maximo (UD)
Com pais s/ 34% 33% (UD Norte) 44% (UD Centro)
companheiro e s/
Situacdio de filnos
coabitacdo Com companheiro 32% 23% (UD Centro) 39% (UD Norte)
c/ ou s/ filhos
Sozinho 22% 18% (UD Norte) 27% (UD Centro)
Familiar cldssico 90% 88% (UD Taipas) 92% (UD Algarve)
Familiar nGo cldssico 3% 2% (UD Taipas) 4% (UD Norte /
Tipo de alojomento Algarve)
Rua 3% 1% (UD Norte) 5% (UD Taipas)
Alojomento de 3% 1% (UD Algarve) 4% (UD Norte)
hotelaria e similar
Condicoes de Com saneamento 94% 94% (UD Centro/ 95% (UD Norte /
saneamento Taipas) Algarve)

Figura 7 — Sexo / Grupos etdrios (%)
2012
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Figura 8 — Nivel de ensino (%)

2012
70
60
50
40
%
30
20
10
0 r ! ! ! ! v
Total Norte Centro Taipas Algarve
B < 3.2 Ciclo 13.2 Ciclo > 3.2 Ciclo

Servico de Intervencdo nos Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias



-

Unidades de Desabituacdo Publicas - 2012

Figura 9 - Situacdo profissional (%)
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Figura 10 - Principais fontes de rendimento (%)
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Figura 11 - Situacdo de coabitacdo (%)
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Utentes das Unidades de Desabituacdo Publicas - 2012

B.3 - Percurso Clinico

Categoria(s)
Predominante(s)

Total das
ub

Valor Minimo (UD)

Valor Mdximo (UD)

Internamentos
anteriores em UD

Sem Internamentos

1 Infernamento

2 Infernamentos

2 3 Infernamentos

45%

22%

15%

18%

33% (UD Centro)

21% (UD Norte /
Algarve)

12% (UD Norte)

13% (UD Norte)

54% (UD Norte)

23% (UD Centro /
Taipas)

22% (UD Centro)

29% (UD Algarve)

Referenciagdo

Unidades
Especializadas (e/ua)

97%

90% (UD Centro)

=100% (UD Norte)

J& alguma vez
infegrou PTAO

Integrava a
enfrada do
internamento

v

Substancia

N&o

Sim

Metadona

Buprenorfina

52%

35% [72%*

26% [76%**

8% | 24%**

32% (UD Algarve)

27% (UD Norte/ Taipas)
/ 62%* (UD Algarve)

20% (UD Norte) /
60%** (UD Centro)

4% (UD Taipas) /
12%** (UD Algarve)

67% (UD Norte)

52% (UD Centro)
/ 83%* (UD Norte)

37% / 88%* (UD Algarve)

21% / 40%** (UD Centro)

Motivo do
internamento

Consumo substancias
PTAO

Patologia psiquidtrica

92%

29%
4%

86% (UD Cenftro)
17% (UD Norte)

1% (UD Norte / Centro
/ Algarve)

95% (UD Norte)
51% (UD Centro)

12% (UD Taipas)

Objetivos do
infernamento

Suspensdo consumos
problemdticos

Terminar PTAO

Iniciar terapéutica
especifica para
dlcool

Iniciar antagonista
opidceo

Ingressar CT

Ajustar dose PTAO

92%

20%

18%

18%

10%

9%

86% (UD Centro)

9% (UD Taipas)

<1% (UD Centro)

11% (UD Norte)

2% (UD Centro)

4% (UD Norte)

95% (UD Norte)

40% (UD Centro)

36% (UD Norte)

34% (UD Algarve)

21% (UD Taipas)

13% (UD Algarve)

Tipo de alta

Clinica

Alta a pedido do
doente

Alta disciplinar

84%

1%

4%

81% (UD Centro)

9% (UD Algarve)

2% (UD Taipas)

87% (UD Taipas)

14% (UD Centro)

7% (UD Algarve)

* Base %: utentes que j& infegraram Programa Terapéutico com Agonista Opidceo (PTAO).

** Base %: utentes que infegravam Programa Terapéutico com Agonista Opidceo & entrada do internamento.

Servico de Intervencdo nos Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias
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(Continuacdo)

Categoria(s) Total das - "
R UD Valor Minimo (UD) Valor Mdximo (UD)
Unidades 87% 78% (UD Taipas) 93% (UD Algarve)
Encaminhamento Especializadas
CT 1% 5% (UD Algarve) 21% (UD Taipas)

Figura 12 - Internamentos anteriores em UD (%)
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Figura 13 — Programas Terapéuticos com Agonistas Opidiceos (%)
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* A enfrada do Internamento.
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Utentes das Unidades de Desabituacdo Publicas - 2012

Figura 14 - Principais objetivos de internamento (%)
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Figura 15 - Principais fipos de alta (%)

2012
90
80
70
60
o, 50
40
30
20
10
0 | — .
Total Norte Centro Taipas Algarve
u Clinica Alta a pedido doente Alta disciplinar
Figura 16 — Principais tipos de encaminhamento (%)
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B.4 - Consumos

Categoria(s) Total das . "
T UD Valor Minimo (UD) Valor Mdximo (UD)
Cannabis 16 anos 15 anos (UD Centro/ | 16 anos (UD Norte /
Taipas) Algarve)
Alcool 17 anos 16 anos (UD Norte / | 19 anos (UD Taipas)
Centro)
Idade média' do inicio .
do consumo por Heroina 20 anos | 19 anos (UD Norte / | 20 anos (UD Taipas)
substancia Centro / Algarve)
Cocoino’/ Base 21 anos 20 anos (UD Norte / | 21 anos (UD Taipas /
Cocaina Centro) Algarve)
Benzodiazepinas 25 anos | 24 anos (UD Algarve) | 26 anos (UD Centro)
Alcool 45% 14% (UD Centro) 71% (UD Norte)
Heroina 38% 18% (UD Norte) 60% (UD Centro)
Cocaina / Base 10% 6% (UD Norte/ 20% (UD Centro)
Substéncia principal Cocaina Algarve)
Benzodiazepinas 2% 0% (UD Algarve) 6% (UD Taipas)
Speedball 2% 0% (UD Algarve)  |2% (UD Norte / Centro
/ Taipas)
Oral 48% 17% (UD Cenftro) 72% (UD Norte)
Via administracdo da . d 34 20 D Nort 5 b Cent
substancia principal umaada % % (UD Norte) 52% (U entro)
Injetdvel 16% 8% (UD Norte) 31% (UD Cenftro)
Alcool 59% / 54% 142% / 30% (UD Centro)| 78% / 76% ( UD Norte)
, ) Heroina 34% [ 28% | 15% / 12% (UD Norte) |54% / 42% (UD Centro)
Consumos nos ult. 7 dias
Cocaina / Base 27% [ 18% | 15% / 11% (UD Norte) |48% / 27% (UD Centro)
Cocaina
Qualquer consumo/
Consumo didrio Cannabis 19% / 10% | 10% / 7% (UD Norte) 37% (UD Centro) /
13% (UD Algarve)
Benzodiazepinas 8% / 8% 4% | 4% (UD Norte) | 15% / 15% (UD Taipas)
Qualquer bebida 55% 30% (UD Centro) 77% (UD Norte)
alcodlica
. Vinho 42% 18% (UD Centro) 64% (UD Norte)
Consumo didrio?2 de
bebidas alcodlicas nos Cerveja 29% 19% (UD Centro) 38% (UD Norte)
Ultimos 30 dias
Bebidas Destiladas 18% 5% (UD Centro) 29% (UD Norte)
Aperitivos / Digestivos 9% 3% (UD Taipas) 15% (UD Norte)
Frequéncia do Nunca 58% 35% (UD Norte) 83% (UD Centro)
consumo binge? nos
Ultimos 30 dias 10 ou mais vezes 33% 11% (UD Cenftro) 60% (UD Norte)
Frequéncia de Nunca 53% 35% (UD Norte) 79% (UD Centro)
ggﬁgrioguez nos ultimos 20 ou mais vezes 30% 8% (UD Centro) 45% (UD Norte)
ias
10 a 19 vezes 8% 2% (UD Centro) 14% (UD Norte)

-

Unidades de Desabituacdo Publicas - 2012

! Médias calculadas para as situagdes com 6 ou mais casos. 2 Frequéncia de 20 ou mais dias nos Ultimos 30 dias.

3 Ingestdo de cinco ou mais bebidas numa mesma ocasido.

Servico de Intervencdo nos Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias



Utentes das Unidades de Desabituacdo Publicas - 2012

(Contfinuacdo)

Categoria(s) Total das . o
. Valor Minimo (UD Valor Maximo (UD
Predominante(s) ub (UD) (UD)
Periodicidade didaria
Qualquer bebida alcodlica 2469 227 g (UD Centro) 263 g (UD Algarve)
(12g-1031g)
(1619)
Vinho 1899 162 g (UD Centro / 206 g (UD Taipas)
(12g- 8409) Algarve)
(1389)
Cerveja 116g 82 g (UD Norte) 154 g (UD Algarve)
8g-6349)
(99 9)
Bebidas destiladas 88g 52 g (UD Centro) 136 g (UD Algarve)
(10g-640g)
(839)
Period. Fim-de-semana
Qualguer bebida alcodlica 639 579 (UD Nort 104 g (UD Al )
. . [e] garve
Estimativas do consumo (8g-2409) 9 {UD Norte)
de dlcool puro (gramas (5 g}
de etanol) num dia de . 439
- Cerveja N 43 g (UD Cent
ingest&o tipico nos @ 938]92 9 329 (UD Norte) 9 (UD Centro)
Gltimos 30 dias )
. 49 g
Vinho (120 - 144g) 44 g (UD Centro) 55 g (UD Norte)
Média (gramas/dia)’ (339)
(DA = bierine) Bebidas destiladas 629 56 g (UD Norte) 759 (UD Algarve)
(Desvio Padrdo) (16g-2409)
(54 9)
Period. episédica
Qualqguer bebida alcodlica 61g
(8g-600g) | 41 g (UD Norte / Centro) 100 g (UD Algarve)
859)
Cerveja 369
(89-2609) 24 g (UD Centro) 42 g (UD Algarve)
(399)
Vinho 709
(12g-6009) 33 g (UD Norte) 103 g (UD Algarve)
(112g)
Bebidas destiladas 559
(16g - 240 g) 31 g (UD Norte) 122 g (UD Algarve)
(71 9)
Contexios mais Lugares pablicos 9% 32% (UD Centro) 65% (UD Norte)
frequentes do consumo
de bebidas alcodlicas .
L . Casa 38% 15% (UD Taipas) 66% (UD Norte)
nos Ultimos 30 dias
) Sem consumos de 40% 21% (UD Norte) 57% (UD Cenftro)
Ultima ocasido do dlcool Ultimos 30 dias
consumo de bebidas
"~ e <24 h 26% 10% (UD Algarve) 35% (UD Norte)
alcodlicas nos Ultimos
30 dias No dia de 25% 12% (UD Centro / 36% (UD Norte)
infernamento Taipas)

! Médias calculadas para as situagdes com é ou mais casos. Ndo foram calculadas as médias (menos de 6 casos) para a periodicidade fim-de-
semana nas seguintes situagcdes: Qualquer bebida - UD Taipas; Cerveja e Vinho — UD Taipas e UD Algarve, Bebidas destiladas - UD Centro e Taipas.
N&o foram calculadas as médias (menos de é casos) para a periodicidade episddica nas seguintes situagdes: Qualquer bebida - UD Taipas; Cerveja —
UD Taipas, Vinho — UD Centro e Taipas, Bebidas destiladas - UD Centro e Taipas

Servico de Intervencdo nos Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias
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Unidades de Desabituacdo Publicas - 2012

Categoria(s)
Predominante(s)

Total das
ub

Valor Minimo (UD)

Valor Mdximo (UD)

Prevaléncias do
consumo injetdvel

Longo da vida
Ultimos 12 meses

Ultimos 30 dias

46%
16%
13%

31% (UD Norte)
8% (UD Norte)
8% (UD Norte)

65% (UD Centro)
29% (UD Centro)
24% (UD Centro)

Idade de inicio do
consumo injetdvel

Grupo etdrio

Idade Média

Mediana

15-19 anos

20-24 anos

25-29 anos

17% [ 37%*

14% / 31%*

7% | 16%*

22 anos

20 anos

12% (UD Norte) /
34%* (UD Centro)

9% (UD Norte) /
26%* (UD Taipas)

6% (UD Norte / Taipas)
/ 13%* (UD Centro /
Taipas)

21 anos (UD Taipas)

20 anos (UD Norte/
Centro / Taipas)

22% (UD Centro) /
41%* (UD Taipas)

24% | 37%* (UD Centro)

9% (UD Algarve) /
21%* (UD Norte)

22 anos (UD Norte /
Centro / Algarve)

21 anos

Frequéncia do
consumo injetdvel

Sem consumos
injetaveis nos Ultimos 30

87%

76% (UD Centro)

93% (UD Norte)

nos Ultimos 30 dias dias
Diariaomente 10% / 74%** | 6% (UD Norte) / 71%** 17% (UD Centro)/
(UD Centro / Algarve) 82%** (UD Taipas)
N.° Médio de injecdes/dia 4 injegoes
2 injegoes (UD Norte) 4 injegoes (UD Centro /
Taipas / Algarve)
Heroina 8% | 24%*** 4% (UD Norte) / 16% /30%***

Substéncias
consumidas por via
injetavel nos Ultimos
30 dias

Cocaina / Base Cocaina

Speedball

Buprenorfina ndo presc.

Metadona ndo presc.

Benzodiazepinas

6% [ 19%***

2% | 97%***

0.5% / 35%***

0.5% / 28%***

0.4% [ 5%***

20%*** (UD Taipas)

3% (UD Norte) / 15%***
(UD Taipas / Algarve)

2% (UD Norte/ Centro /
Algarve) / 91%*** (UD
Taipas)

0% / 0%*** (UD Taipas /
Algarve)

0.2% (UD Taipas) /
20%*** (UD Norte /
Taipas)

0.2% (UD Norte) /
3%*** (UD Taipas)

(UD Centro)

13% /[ 25%***
(UD Centro)

3% (UD Taipas) /
100%*** (UD Norte /
Centro/ Algarve)

2% (UD Centro)/
57%*** (UD Norte)

1% (UD Centro /
Algarve) /
67%*** (UD Centro)

1% / 13%***
(UD Centro)

*Base %: consumidores de drogas injetadas ao longo da vida.

** Base %: consumidores de drogas injetadas nos Ultimos 30 dias.

** Base %: consumidores dessa substéincia nos Ultimos 30 dias, qualquer que seja a via de administragdo.

Servico de Intervencdo nos Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias



Utentes das Unidades de Desabituacdo Publicas - 2012

Figura 17 — Idade média do inicio do consumo
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Figura 18 — Substancia principal (%)
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Figura 19 — Via de administracdo da substéncia principal (%)
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Unidades de Desabituacdo Publicas - 2012

Figura 20 — Sem consumos nos Ultimos 7 dias (%)
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Figura 21 — Qualguer consumo, nos Ultimos 7 dias Figura 22 — Consumo didrio nos Ultimos 7 dias
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Figura 23 — Consumo didrio de bebidas alcodlicas nos Ultimos 30 dias (%)
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* Frequéncia de 20 ou mais dias nos Ultimos 30 dias.

Servico de Intervencdo nos Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias



Utentes das Unidades de Desabituacdo Publicas - 2012

Figura 24 — Frequéncia do consumo binge* nos Ultimos 30 dias (%)
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* Ingestdo de cinco ou mais bebidas numa mesma ocasido.

Figura 25 — Frequéncia de embriaguez nos Ultimos 30 dias (%)
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Unidades de Desabituacdo Publicas - 2012

Figura 26 — Estimativas do consumo de dlcool puro (gramas de etanol) num dia de ingestdo
tipico nos Ultimos 30 dias (gramas de etanol/dia) (%)
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* Médias calculadas para as situagdes com é ou mais casos. Ndo foram calculadas as médias (menos de
6 casos) para a periodicidade fim-de-semana nas seguintes situagdes: Qualquer bebida - UD Taipas;
Cerveja e Vinho — UD Taipas e UD Algarve, Bebidas destiladas - UD Centro e Taipas
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* Médias calculadas para as situagdes com é ou mais casos. Ndo foram calculadas as médias (menos de
6 casos) para a periodicidade episddica nas seguintes situagdes: Qualquer bebida — UD Taipas; Cerveja —
UD Taipas, Vinho — UD Centro e Taipas, Bebidas destiladas - UD Centro e Taipas
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Utentes das Unidades de Desabituacdo Publicas - 2012

Figura 27 — Contextos mais frequentes do consumo de bebidas alcodlicas nos Ultimos 30 dias (%)

2012

70

60

50
% 40

30 !

20

10

0 | L
Total Norte Centro Taipas Algarve
Lugares publicos ® Casa Trabalho

Figura 28 — Ultima ocasi@o do consumo de bebidas alcodlicas nos Ultimos 30 dias (%)
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Figura 29 — Prevaléncias do consumo injetavel (%)
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Unidades de Desabituacdo Publicas - 2012

Figura 30 — Idade de inicio do consumo injetavel
% sobre os consumidores de drogas injetadas ao longo da vida

2012

il s il il A

Total Norte Centro Taipas Algarve

<14 anos 15-19anos m20-24 anos m25-29anos 230 anos

Figura 31 - Frequéncia do consumo injetdvel nos Ultimos 30 dias (%)
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Figura 32 — Substancias consumidas por via injetavel nos Ultimos 30 dias (%)
2012

Total Norte Centro Taipas Algarve

OHeroina Cocaina/Base Cocaina = Speedball mBenzodiazepinas Bupren. (ndopresc.)

Servico de Intervencdo nos Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias



Utentes das Unidades de Desabituacdo Publicas - 2012

B5 - Doencas Infecciosas e Comportamentos de Risco

Categoria(s) Total das . -~
T uD Valor Minimo (UD) Valor Mdximo (UD)
Hepatite C 44% [ 82%* 33% (UD Norte) / 53% (UD Centro) /
(VHC+) 73%* (UD Centro) 88%* (UD Norte)
VIH 8% [ 15%* 5% | 8%* (UD Cenfro) 13% (UD Taipas) /
Prevaléncias das (VIH+) 25%* (UD Norte)
doencas infecciosas 0%/ 2%+ "
Hepatite B %/ 2% 1% /1%* (UDNorte /| 39/ 47+ (UD Centro)
(AHBs+) Algarve)
Tuberculose 0.1% 0% (UD Norte / Centro 0.2% (UD Norte)
/ Algarve)
Seguimento 5%** 1%** (UD Centro / 13** (UD Norte)
Taipas)
Hepatite C
Tratamento 1%** 0%** (UD Norte / 4%** (UD Algarve)
Centro / Taipas)
Seguimento 43%** 14%** (UD Taipas) 79%** (UD Norte)
VIH
Tratamento c/ 32%** 12%** (UD Taipas) 50%** (UD Norte)
Antirretrovirais
Segui f 0%**
Hepatite B eguimenio 7
Tratamento 0%**
Quimioprofilaxia 0.8% 0% (UD Centro / Taipas 2% (UD Norte)
/ Algarve)
Tuberculose
Tuberculostaticos 0.1% 0% (UD Centro / Taipas 0.2% (UD Norte)
/ Algarve)
Posifividade 2% 1% (UD Algarve) 3% (UD Norte)
Sifilis
Tratamento 12%** 0%** (UD Taipas) 50%** (UD Algarve)
VIH + Hepatite C 7% | 14%* 5% (UD Centro / 10% (UD Taipas) / 26%*
(VIH+) (VHC+) Algorve) / 7%* (UD (UD NorTe)
Centro)
S VIH + Hepatite C | 7%/ 13%* | 4% / 6%* (UD Centro) | 9% (UD Norte /Taipas)/
*
Doencas (VIH+) (VHC+) 26%* (UD Norte)
infecciosas:
comorbilidades Hepafite C+ Hepafite B | 1% /2%* | 0.2%(UD Norte) / 1%* | 2% /3% (UD Centro /
(VHC+) (AgHBs+) (UD Norte / Algarve) Taipas)
Sé Hep. C + Hep. B 1% / 2%* | 0.2% (UD Norte) / 1%* 2% | 2%* (UD Centro)

(VHC+) (AgHBs+)

(UD Norte / Taipas /
Algarve)

*Base %: consumidores de drogas injetadas ao longo da vida.

** Base %: total de positivos.

Servico de Intervencdo nos Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias



Categoria (s) Total das . -
EET—— uD Valor Minimo (UD) Valor Mdximo (UD)
Longo da vida
Qualguer material 24% | 52%* 17% (UD Norte) / 45% [ 81%* (UD Algarve)
consumo injetdvel 33%* (UD Centro)
Seringas 18% / 40%* 13% (UD Norte) / 32% / 58%* (UD Algarve)
28%* (UD Centro)
Outro material 23% [ 51%* 17% (UD Norte) / 43% [ 78%* (UD Algarve)
cons. injetavel 31%* (UD Centro)
Material de outro tipo 31% 24% (UD Taipas) 52% (UD Algarve)
de consumo
Ultimos 12 meses
Qualguer material 2% / 16%* 2% (UD Norte) / 3% (UD Centro / Taipas /
. consumo injetdvel 9%* (UD Centro) Algarve)/
Partilha de 24%* (UD Norte)
material de
SSBUILS (eI Seringas 1% /9%* | 1% (UD Norte / Centro) / 2% (UD Taipas / Algarve) /
vez pediv 4%* (UD Centro) 14%* (UD Taipas)
emprestado ou
emprestou) Outro material 2% / 14%* | 2% (UD Norte / Centro / | 3% /23%* (UD Taipas)
cons. injetavel Algarve) / 8%* (UD Centro)
Material de outro fipo 10% 7% (UD Taipas / Algarve) | 12% (UD Norte / Centro)
de consumo
Uttimos 30 dias
Qualquer material 1% | 9%* 1% (UD Norte / Centro / | 2% / 16%* (UD Taipas)
consumo injetével Algarve) / 5%* (UD Centro)
Seringas 1% / 5%* 0.2% (UD Norte) 1% (UD Taipas / Algarve)/
/ 2%* (UD Centro) 13%* (UD Taipas)
Outro material 1% | 8%* 0.4% ( UD Norte) / 2% / 16%* (UD Taipas)
cons. injetével 5%* (UD Norte / Centro)
Material de outro tipo 7% 3% (UD Algarve) 10% (UD Norte)

de consumo

*Base %: consumidores de drogas injetadas no periodo em referéncia (longo da vida, Ultimos 12 meses ou Ultimos 30 dias).

Servico de Intervencdo nos Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias
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Utentes das Unidades de Desabituacdo Publicas - 2012

Categoria (s)
Predominante(s)

Total das
ub

Valor Minimo (UD)

Valor Mdximo (UD)

Longo da vida

A troco de qualquer
vantagem

Com parceiro
ocasional

Com parceiro infetado

Em qualquer das
situacoes anteriores

1%

36%

6%

42%

3% (UD Taipas)

22% (UD Taipas)

4% (UD Taipas)

24% (UD Taipas)

22% (UD Algarve)

51% (UD Centro)

11% (UD Algarve)

57% (UD Algarve)

Pratica de
relacoes sexuais
sem preservativo

Ultimos 12 meses

A troco de qualquer
vantagem

Com parceiro
ocasional

Com parceiro infetado

Em qualquer das
situacoes anteriores

2%

12%

1%

15%

1% (UD Taipas)

6% (UD Taipas)

0% (UD Norte)

7% (UD Taipas)

4% (UD Algarve)

22% (UD Centro)

2% (UD Centro /
Algarve)

24% (UD Centro)

Ultimos 30 dias

A troco de qualquer
vantagem

Com parceiro
ocasional

Com parceiro infetado

Em qualquer das
situacoes anteriores

1%

5%

1%

7%

<1% (UD Norte)

3% (UD Taipas)

0% (UD Norte)

4% (UD Taipas)

2% (UD Algarve)
10% (UD Centro)
1% (UD Taipas /

Algarve)

10% (UD Centro)

Outros
comportamentos de
risco ao longo da vida
(tatuagens, piercings,
partilha de IGminas, escovas
dentes ou outros)

Sim

29%

8% (UD Taipas)

54% (UD Algarve)

Servico de Intervencdo nos Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias
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Unidades de Desabituacdo Publicas - 2012

Figura 33 — Prevaléncia de algumas doencas infecciosas (%)
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Figura 34 — Doencas infecciosas principais comorbilidades (%)
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Utentes das Unidades de Desabituacdo Publicas - 2012

Figura 35 - Partilha de material de consumo, ao longo da vida, Ultimos 12 meses e Ultimos 30 dias
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Unidades de Desabituacdo Publicas - 2012

Figura 36 — Prdtica de relacdes sexuais sem preservativo, ao longo da vida, Ultimos 12 meses e
Ultimos 30 dias
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Utentes das Unidades de Desabituacdo Publicas - 2012

Figura 37 — Oufros comportamentos de risco ao longo da vida (%)
Tatuagens, piercings, partiha de Idminas, escovas de dentes, outros)
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Unidades de Desabituacdo Publicas - 2012

Bé - Psicopatologias

. . Total das Valor Minimo Valor Mdximo
Categoria(s) Predominante(s)
ub (UD) (UD)
F10 a F19 - Transtornos mentais e 99.5% | 99,5% (UD Taipas) | 100% ( UD Norte /
comport. devido uso substancias UD Centro)
psicoativas
F60 a F69 - Transtornos personalidade 6% 1% (UD Centro) 12% (UD Norte)
e comportamento adulto
Psicopatologias: F60 — Transtornos especifi
-- pecilicos 5% 1% (UD Centro) 12% (UD Norte
comorbilidades personalidade ( )
F30 a F39 - Transtornos humor 5% 1% (UD Centro) 9% (UD Taipas)
F70 a F79 - Retardo mental 2% 0% (UD Algarve) 5% (UD Norte)
F20 a F29 - Esquizofrenia, transtornos
esquizofipicos e delirantes 2% 1% (UD Norte) 3% (UD Taipas)

Figura 38 — Psicopatologias diagnosticadas: principais comorbilidades (%)
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F60 a F69-Transtornosde personalidade e do comportamento do adulto
F30aF39-Transtornosdo humor

® 20 a F29-Esquizofrenia, trans. esquizotipicos e delirantes
F70aF79-Retardo Mental
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Indicadores de Afividade - 2012

III — Dados de 2012

A - Indicadores de Atividade 2012

Tempo de espera* para o internamento atual (dias)

2012

Até 7 dias 565 1 383

Entre 8 e 14 dias 382 1 259

Entre 15 e 30 dias 351 | 238

Mais de 30 dias 177 12.0
Total 1475 . 100
Tempo de Espera Médio 14 dias !
* Diferenca, em dias, entre a Data da Proposta de Infernamento e a Data de
Admiss&o.

UD Norte

Tempo de espera* - UD Norte 2012 %
Até 7 dias 30 1 59
Enfre 8 e 14 dias 741 146
Entre 15 e 30 dias 238 46.9
Mais de 30 dias 165 1 326
Total 507 1100
Tempo de Espera Médio 25 dias

* Diferenca, em dias, enfre a Data da Proposta de Internamento e a Data de
Admissdo.
UD Centro

Tempo de espera* - UD Cenfro 2012 %
Até 7 dias 161 1 59.4
Entre 8 e 14 dias 56 20.7
Entre 15 e 30 dias 46 1 170
Mais de 30 dias 8 | 29
Total 271 | 100
Tempo de Espera Médio 9 dias

* Diferenca, em dias, enfre a Data da Proposta de Internamento e a Data de
Admissdo.

Servico de Intervencdo nos Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias
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Unidades de Desabituacdo Publicas - 2012

UD Taipas
Tempo de espera* - UD Taipas 2012 %
Até 7 dias 174 1 426
Entre 8 e 14 dias 175 42.9
Entre 15 e 30 dias 55 1 135
Mais de 30 dias 4 L0
Total 408 100
Tempo de Espera Médio 9 dias
* Diferenca, em dias, enfre a Data da Proposta de Infernamento e a Data de
Admissdo.
UD Algarve
Tempo de espera* - UD Algarve 2012 %
Até 7 dias 200 L6492
Enfre 8 & 14 dias 7 266
Enfre 15 e 30 dias 12 42
Mais de 30 dias - ! -
Total 289 100
Tempo de Espera Médio 7 dias

* Diferenca, em dias, entre a Data da Proposta de Internamento e a Data de
Admissdo.

N.° de internamentos, Primeiros internamentos, Taxa de Ocupacgadao
e Taxa de Retengdo nas Unidades de Desabituagdo Publicas

2012
2012
N.° de Internamentos 1475
Taxa de Ocupacéo (%) 71.8
Taxa de Retengdao* (%) 84.9

* % de Altas Clinicas. Base %: Altas Clinica + Altas N&o Clinica.

UD Norte
UD Norte 2012 %
N.° de Internamentos 507
Primeiros Internamentos 373 i 73.6
Taxa de Ocupacéo (%) 83.5
Taxa de Retencao* (%) 85.6

* % de Altas Clinicas. Base %: Altas Clinica + Altas N&o Clinica.

Servico de Intervencdo nos Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias
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Indicadores de Afividade - 2012

UD Centro
UD Centro 2012 %
N.° de Infernamentos 271
Primeiros Internamentos 140 51.7
Taxa de Ocupacdo (%) 66.2
Taxa de Retencdo* (%) 81.5
*% de Altas Clinicas. Base %: Altas Clinica + Altas Ndo Clinica.
UD Taipas
UD Taipas 2012 %
N.° de Internamentos 408
Primeiros Internamentos 269 65.9
Taxa de Ocupacdo (%) 69.9
Taxa de Retencdo* (%) 87.0
*% de Altas Clinicas. Base %: Altas Clinica + Altas Ndo Clinica.
UD Algarve
UD Algarve 012 | %
N.° de Internamentos 289
Primeiros Internamentos 137 47 .4
Taxa de Ocupacdo (%) 61.6
Taxa de Retencdo* (%) 83.9

* % de Altas Clinicas. Base %: Altas Clinica + Altas N&o Clinica.

Duragcdo média* dos internamentos por tipo de alta (dias)

2012
Duragdo média* infernamento (dias) / Tipo U’Tentes Utentes outras Subst@ncias Total
alta - Total UD Alcool Psicotrépicas
Alta Clinica 13 10 1
Alta Ndo Clinica ) 6 6
Alta Disciplinar 6 6 6
Alta a Pedido do Doente 6 6 6
Transferéncia 7 - 8
Total 12 9 10

* Médias calculadas para as situagcdes com 6 ou mais casos.
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UD Norte
Duracdo média* infernamento (dias) / Tipo alta — UD Norte 2012
Alta Clinica 13
Alta N&o Clinica 6
Alta Disciplinar 6
Alta a Pedido do Doente 6
Transferéncia 8
Total 12

* Médias calculadas para as situagdes com 6 ou mais casos.

UD Centro
Duracdo média* internamento (dias) / Tipo alta — UD Centro 2012
Alta Clinica 11
Alta Nao Clinica 8
Alta Disciplinar 8
Alta a Pedido do Doente 8
Transferéncia -
Total 10
* Médias calculadas para as situagdes com 6 ou mais casos.
UD Taipas
2012
Duracdo média* internamento (dias) / Tipo alta — UD Taipas 2012
Alta Clinica 9
Alta Nao Clinica 5
Alta Disciplinar 3
Alta a Pedido do Doente 5
Transferéncia -
Total 8
* Médias calculadas para as situagdes com 6 ou mais Casos.
UD Algarve
2012
Duragdo média* internamento (dias) / Tipo alta — UD Algarve 2012
Alta Clinica 12
Alta Nao Clinica 7
Alta Disciplinar 7
Alta a Pedido do Doente 6
Transferéncia -
Total "

* Médias calculadas para as situagdes com 6 ou mais casos.
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B — Utentes das Unidades de Desabituacao Publicas

B.1 - Tipo de Utentes*

“ Utentes Alcool % Substgr:iggse;gggfor' gpicos % Total %
UD Norte 360 | 545 147 L 181 | 507 | 344
UD Centro 37 156 234 | 288 271 | 184
UD Taipas 163 L 246 243 L 299 | 408 | 277
UD Algarve 101 L 153 188 | 232 | 289 | 194
Total 661 1100 812 ' 100 | 1475 © 100

* Classificagcdo segundo a droga principal (e implicitamente o objetivo de internamento) independentemente da existéncia (atual e/ou anterior)
de outros consumos clinicamente relevantes. Existem 2 utentes que ndo se enquadram nesta fipologia.

B.2 - Caracterizagdo Sociodemogrdfica

Sexo

2012

Utentes Outras
% Substancias
Psicotrépicas

84.9 672
15.1 140
100 812

Ujentes
Alcool

Sexo - Total UD

% Total o

82.8 1235
17.2 240
100 1475

83.7
16.3
100

Masculino 561
Feminino 100
Total 661

UD Norte

Sexo — UD Norte 2012
Masculino 441

%
87.0
13.0

100

Feminino 66
Total 507

UD Centro

Sexo - UD Centro 2012
Masculino 232
Feminino 39
Total 271

%
85.6
14.4
100
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UD Taipas
Sexo — UD Taipas 2012 %

Masculino 332 81.4

Feminino 76 18.6

Total 408 100

UD Algarve
Sexo — UD Algarve 2012 E %

Masculino 230 ; 79.6

Feminino 59 20.4

Total 294 100

Grupo etario
2012
praiel B el BT N B

15-19 anos - b 7 109 7 105
20-24 anos 4 |06 30 37 34 |23
25-29 anos 20 130 64 L79 84 |57
30-34 anos 33 L 50 149 L 18.4 183 L 12.4
35-39 anos 16 1175 235 L 289 351 | 238
40-44 anos 158 1 239 187 {230 345 | 234
45-49 anos 158 1239 87 L1107 245 L16.6
50-54 anos 99 1 150 44 | 54 143 | 97
55-59 anos 45 L 68 9 N 54 37
60-64 ANos 13 ©20 - b 14 X
> 65 anos 15 1 23 - - 15 10
Total 661 | 100 812 L 100 1475 | 100
Idade Média 45 anos 38 anos 41 anos
Mediana 44 anos 38 anos 41 anos |
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UD Norte
Grupo etdrio - UD Norte 2012 %
15-19 anos 2 0.4
20-24 anos 4 0.8
25-29 anos 20 3.9
30-34 anos 4 8.1
35-39 anos 109 ! 21.5
40-44 anos 124 24.5
45-49 anos 108 21.3
50-54 anos 57 1.2
55-59 anos 25 4.9
60-64 anos 8 1.6
> 65 Anos 9 1.8
Total 507 ! 100
Idade Média 43 anos
Mediana 42 anos
UD Centro
Grupo etdrio - UD Centro 2012 %
15-19 anos 1 0.4
20-24 anos 18 6.6
25-29 anos 30 11.1
30-34 anos 52 19.2
35-39 anos 73 26.9
40-44 anos 58 ! 21.4
45-49 anos 22 8.1
50-54 anos 1 4.1
55-59 anos 6 ! 2.2
60-64 anos - -
2 65 anos - -
Total 271 ! 100
Idade Média 37 anos
Mediana 36 anos
UD Taipas
Grupo etdrio — UD Taipas 2012 %
15-19 anos 1 0.2
20-24 anos 4 1.0
25-29 anos 19 4.6
30-34 anos 50 ! 12.3
35-39 anos 97 238
40-44 anos 95 23.3
45-49 anos 73 ! 17.9
50-54 anos 48 11.8
55-59 anos 14 3.4
60-64 anos 5 1.2
2 65 anos 2 0.5
Total 408 100
Idade Média 42 anos
Mediana 41 anos
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UD Algarve
Grupo etdrio — UD Algarve 2012 %
15-19 anos 3 1.0
20-24 anos 8 2.8
25-29 anos 15 52
30-34 anos 40 i 139
35-39 anos 72 24.9
40-44 anos 68 235
45-49 anos 42 ! 145
50-54 anos 27 2.3
55-59 anos 9 3.1
60-64 anos 1 0.4
> 65 anos 4 ; 1.4
Total 289 | 100
Idade Média 40 anos
Mediana 40 anos
Nivel de ensino
2012
Utentes Ufemeg OU."GS
Nivel ensino — Total UD Acool | % Sybsfqnc?los % Total %
! Psicotropicas ' '
Sem nivel de ensino 8 L2 5 L 0.6 13 L 0.9
Ens. Bésico / 1.° Ciclo 228 1 346 91 P12 320 1 21.8
Ens. Basico / 2.° Ciclo 169 25.7 168 20.8 337 22.9
Ens. Bésico / 3.° Ciclo 140 | 212 324 | 400 44 | 315
Ensino Secunddrio 79 1120 153 189 233 ' 15.8
Curso Profissional 9 1.4 14 1.7 23 1.6
Ens. Superior (freq./ conclus@o) 26 i 3.9 55 i 6.8 81 i 55
Total 659 | 100 810 L 100 1471 | 100
Desconhecido 2 2 4
UD Norte
Nivel ensino - UD Norte 2012 %
Sem nivel de ensino 9 1.8
Ens. Basico / 1.° Ciclo 175 34.6
Ens. Bésico / 2.° Ciclo 150 29.7
Ens. Basico / 3.° Ciclo 94 18.6
Ensino Secunddrio 54 10.7
Curso Profissional - -
Ens. Superior (freq./ conclusdo) 23 4.6
Total 505 i 100
Desconhecido 2
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UD Centro
Nivel ensino — UD Centro 2012 %

Sem nivel de ensino 1 0.4
Ens. Bdsico / 1.° Ciclo 20 7.4
Ens. Bdsico / 2.° Ciclo 64 23.6
Ens. Bdsico / 3.° Ciclo 121 44.6
Ensino Secunddrio 40 14.8
Curso Profissional 5 1.8
Ens. Superior (freq./ conclus@o) 20 E 7.4
Total 271 5 100

UD Taipas

Nivel ensino — UD Taipas 2012 %

Sem nivel de ensino 1 0.2
Ens. Basico / 1.° Ciclo 67 ! 16.5
Ens. Bésico / 2.° Ciclo 62 153
Ens. Basico / 3.° Ciclo 148 36.4
Ensino Secunddrio 91 22.4
Curso Profissional 10 2.5
Ens. Superior (freq./ conclusdo) 27 6.7
Total 406 i 100
Desconhecido 2

UD Algarve
Nivel ensino — UD Algarve 2012 %
Sem nivel de ensino 2 0.7
Ens. Bdsico / 1.° Ciclo 58 20.1
Ens. Bdsico / 2.° Ciclo 61 211
Ens. Bdsico / 3.° Ciclo 101 349
Ensino Secunddrio 48 16.6
Curso Profissional 8 2.8
Ens. Superior (freq./ conclusdo) 11 3.8
Total 289 i 100
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Profissao
2012
Utentes outras
- Utentes | . ' '
ProfissGo — Total UD Alcool | % Substéncias ' % Total ' %
Psicotropicas
Profissées das Forcas Armadas 1 E 0.2 1 E 0.1 2 E 0.1
Representantes do poder legislativo e de érgdos | ‘ |
executivos, dirigentes, diretores e gestores executivos 10 ‘ 1.6 1 ‘ 1.4 21 | 1.5
Diretores de hotelaria, restauracdo, comércio e de E E E
Rlflleieh 8 113 9 N 17 112
QOutros representantes do poder legislativo e de érgdos E E E
executivos, dirigentes, direfores e gestores executivos 2 ! 0.3 2 ! 0.3 4 ! 0.3
Especialistas das Afividades Intelectuais e Cientificas 24 » 3.8 44 . 5.6 68 . 4.8
Especialistas das ciéncias fisicas, matemdticas e | | ‘
engenharias técnicas afins ? | 1.4 S | 0.6 14 ‘ 1.0
Especialistas em assuntos juridicos, sociais, artisticos e \ \ \
T 6 110 10 P13 16 0
Outros especialistas das atividades intelectuais e E E E
S 9 114 29 L 37 8 | 27
Técnicos e Profissées de Nivel Intermédio 34 E 5.4 51 E 6.5 85 E 6.0
Técnicos e profissdes das ciéncias e engenharia de i i |
nivel intermédio 7 bl 10 ¢ 1.3 17 12
Técnicos de nivel intermédio, das dreas financeira, ! ! !
administrativa e dos negécios 14 ! 22 13 ! 1.6 27 ' 1.9
Outros técnicos e profissionais de nivel infermédio 13 2.1 28 » 3.6 41 2.9
Pessoal Administrativo 3] E 4.9 42 E 5.4 73 E 5.1
Empregados de escritério, secretdrios em geral e E E E
operadores de processamento de dados 5 , 0.8 10 , 1.3 15 . 11
Pessoal de apoio direto a clientes 6 E 1.0 13 E 1.6 19 E 1.3
Operadores de dados, de contabilidade, estatistica de i | |
servi¢os financeiros e relacionados com o registo 1 . 1.7 ? . 11 20 . 14
Outro pessoal administrativo 9 1.4 10 1.3 19 1.3
Pessoal dos Servigos Pessoais, de Protegdo e Seguranca e | | i
Vendedores 61 1 9.6 182 | 233 | 243 1172
Trabalhadores dos servicos pessoais 25 E 4.0 92 E 11.8 117 E 8.3
Vendedores 18 . 2.8 67 . 8.6 85 . 6.0
Outro pessoal dos servicos e vendedores 18 28 23 2.9 41 2.9
Agricultores e Trabalhadores Qualificados da Agricultura, | | ‘
da Pesca e da Floresta 35 | 3.5 41 ‘ 53 76 ‘ 5.4
Agricultores e  trabalhadores — quadlificados  da ! ! ,
agricultura e producdo animal, orientados para o 18 128 20 2.6 38 v 27
mercado ' : :
Outros agricultores e trabalhadores qualificados da | | |
agricultura, da pesca e da floresta 17 | 2.7 21 | 2.7 38 i 27
Trabalhadores Qualificados da Indistria, Construgdo e i i i
i 224 1354 206 1263 | 430 | 304
Trabalhadores qualificados da construgcGo e similares, E E E
il 1261199 102 ;130 | 228 1161
Trabalhadores qualificados da metalurgia, E E E
metalomecdanica e similares 38 ! 6.0 67 ! 8.6 105 ! 74
Outros  trabalhadores  qualificados  da  indUstria, E E E
construcdo e artifices 60 ! 9.5 37 ! 4.7 97 , 6.9
Operadores de Instalagdes e Mdquinas e Trabalhadores I : :
e 0 63 57 L 7.3 97 1 69
Condutores de veiculos e operadores de | | |
equipamentos méveis 29 | 4.6 47 | 6.0 76 ‘ 5.4
Qutros operadores de instalagdes e mdquinas e : : |
frabalhadores de montagem 1 P17 10 P13 21 p 15
Trabalhadores ndo Qualificados 143 E 22.6 100 E 12.8 244 E 17.2
Trab. ndo qualificados da indUstria  extrativa, E E E
construgdo, indUstria transformadora e transportes 83 ' 13.1 52 ' 6.7 135 ' 9.5
Trabalhadores dos residuos e de outros servicos E E E
Clomanisros 36 157 33 ;42 69 | 49
Outros trabalhadores ndo qualificados 24 , 3.8 15 1.9 40 . 2.8
Sem Profissao 29 E 4.6 47 E 6.0 76 E 5.4
Total 632 1 100 782 1100 | 1415 : 100
Desconhecido 29 ! 30 : | 60 |
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UD Norte
Profissao — UD Norte 2012 %
Profisses das Forgas Armadas 1 E 0.2
Representantes d? poder legislativo e de érgaos executivos, dirigentes, diretores 6 i 1.2
e gestores executivos I
Diretores de hotelaria, restauracdo, comércio e de outros servicos 4 E 0.8
Qu1ros representantes do poder legislativo e de érgdos executivos, dirigentes, 2 E 0.4
diretores e gestores executivos !
Especialistas das Atividades Intelectuais e Cientificas 10 i 2.0
Especialistas das ciéncias fisicas, matemdticas e engenharias técnicas afins 4 i 0.8
Especialistas em assuntos juridicos, sociais, artisticos e culturais 3 E 0.6
QOutros especialistas das atividades intelectuais e cientificas 3 i 0.6
Técnicos e Profissdes de Nivel Intermédio 24 i 4.8
Técnicos e profissdes das ciéncias e engenharia de nivel infermédio 5 E 1.0
Técn{icgs de nivel intermédio, das dreas financeira, administrativa e dos 10 i 20
negdcios :
Qutros técnicos e profissionais de nivel intermédio 9 E 1.8
Pessoal Administrativo 26 E 5.2
Empregados de escritério, secretdrios em geral e operadores de 2 E 0.4
processamento de dados !
Pessoal de apoio direto a clientes 2 i 0.4
Operqdores de dados, Qe contabilidade, estatistica de servicos financeiros e 8 E 1.6
relacionados com o registo '
Outro pessoal administrativo 14 i 2.8
Pessoal dos Servigos Pessoais, de Protecdo e Seguranga e Vendedores 51 E 10.1
Trabalhadores dos servicos pessoais 27 E 53
Vendedores 11 i 2.2
Qutro pessoal dos servicos e vendedores 13 E 2.6
Agricultores e Trabalhadores Qualificados da Agricultura, da Pesca e da Floresta 20 E 4.0
Agriculfores e trabalhadores qualificados da agricultura e producdo animal, 9 i 1.8
orientados para o mercado \

Qutros agricultores e trabalhadores qualificados da agricultura, da pesca e da 11 i 29
floresta H .
Trabalhadores Qualificados da IndUstria, Construgdo e Artifices 182 E 35.9

Trabalhadores qualificados da construc@o e similares, exceto eletricista 98 E 19.3
Trabalhadores qualificados da metalurgia, metalomecanica e similares 32 i 6.3
Outros trabalhadores qualificados da indUstria, construgdo e artifices 52 E 10.3
Operadores de Instalagdes e Maquinas e Trabalhadores da Montagem 24 E 4.8
Condutores de veiculos e operadores de equipamentos moéveis 15 i 3.0
Qutros operadores de instalagcdes e mdaquinas e trabalhadores de montagem 9 E 1.8
Trabalhadores ndo Qualificados 136 . 26.7
Trab. ndo qualificados da indUstria  extrativa, construcdo, indUstria 93 E 18.3
transformadora e transportes !
Trabalhadores dos residuos e de outros servicos elementares 21 E 4.1
Outros trabalhadores ndo qualificados 22 i 4.3
Sem Profisséio 27 E 5.3
Total 507 E 100
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UD Centro
ProfissGo — UD Centro 2012 ; %
Profissoes das Forgas Armadas E
Representantes d? poder legislativo e de érgaos executivos, dirigentes, diretores 5 i 1.9
e gestores executivos I
Diretores de hotelaria, restauracdo, comércio e de outros servicos 5 E 1.9
Qutros representantes do poder legislativo e de érgdos executivos, dirigentes, E
diretores e gestores executivos !
Especialistas das Atividades Intelectuais e Cientificas 17 E 6.3
Especialistas das ciéncias fisicas, matematicas e engenharias técnicas afins 1 i 0.4
Especialistas em assuntos juridicos, sociais, artisticos e culturais 2 E 0.7
Outros especialistas das atividades intelectuais e cientificas 14 i 52
Técnicos e Profissdes de Nivel Intermédio 13 i 4.9
Técnicos e profissdes das ciéncias e engenharia de nivel infermédio 5 E 1.9
Técn,icgs de nivel intermédio, das dreas financeira, administrativa e dos 1 i 0.4
negdcios !
Outros técnicos e profissionais de nivel intermédio 7 E 2.6
Pessoal Administrativo 7 E 2.6
Empregados de escritério, secretdrios em geral e operadores de 2 E 0.7
processamento de dados !
Pessoal de apoio direto a clientes 3 i 1.1
Operqdores de dados, Qe contabilidade, estatistica de servicos financeiros e 2 E 0.7
relacionados com o registo '
Qutro pessoal administrativo i
Pessoal dos Servigos Pessoais, de Protegdo e Seguranga e Vendedores 53 E 19.7
Trabalhadores dos servicos pessoais 28 E 10.4
Vendedores 17 i 6.3
Outro pessoal dos servigos e vendedores 8 E 3.0
Agricultores e Trabalhadores Qualificados da Agricultura, da Pesca e da Floresta 15 E 5.6
Agriculfores e trabalhadores qualificados da agricultura e producdo animal, 7 i 2.6
orientados para o mercado :
Qutros agricultores e trabalhadores qualificados da agricultura, da pesca e da 8 E 3.0
floresta :
Trabalhadores Qualificados da Inddstria, Construcdo e Arfifices 86 E 32.0
Trabalhadores qualificados da construgdo e similares, exceto eletricista 46 E 17.1
Trabalhadores qualificados da metalurgia, metalomecénica e similares 30 i 11.2
Qutros trabalhadores qualificados da indUstria, construcdo e artifices 10 E 3.7
Operadores de Instalagdes e Maquinas e Trabalhadores da Montagem 22 E 8.2
Condutores de veiculos e operadores de equipamentos méveis 21 i 7.8
Qutros operadores de instalagcdes e mdaquinas e trabalhadores de montagem 1 E 0.4
Trabalhadores ndo Qualificados 39 E 14.5
Trab. ndo qualificados da indUstria  extrativa, construcdo, indUstria 25 i 9.3
transformadora e transportes ;
Trabalhadores dos residuos e de outros servicos elementares 12 E 4.5
Outros frabalhadores ndo qualificados 2 i 0.7
Sem Profisséio 12 E 4.5
Total 269 5 100
Desconhecido 2 i
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UD Taipas
Profisso — UD Taipas 2012 ; %
Profissoes das Forgas Armadas E
Representantes d? poder legislativo e de érgaos executivos, dirigentes, diretores 6 i 1.7
e gestores executivos I
Diretores de hotelaria, restauracdo, comércio e de outros servicos 4 E 1.1
Qutros representantes do poder legislativo e de érgdos executivos, dirigentes, 2 E 0.6
diretores e gestores executivos !
Especialistas das Atividades Intelectuais e Cientificas 30 E 8.6
Especialistas das ciéncias fisicas, matematicas e engenharias técnicas afins 1) i 1.7
Especialistas em assuntos juridicos, sociais, artisticos e culturais 9 E 2.6
Outros especialistas das atividades intelectuais e cientificas 15 i 4.3
Técnicos e Profissdes de Nivel Infermédio 35 i 10
Técnicos e profissdes das ciéncias e engenharia de nivel infermédio 7 E 2.0
Técn,icgs de nivel intermédio, das dreas financeira, administrativa e dos 10 i 29
negdcios !
Outros técnicos e profissionais de nivel infermédio 18 E 5.1
Pessoal Administrativo 22 E 6.4
Empregados de escritério, secretdrios em geral e operadores de 8 E 23
processamento de dados !
Pessoal de apoio direto a clientes 3 i 0.9
Operqdores de dados, Qe contabilidade, estatistica de servicos financeiros e 8 E 23
relacionados com o registo ! :
Outro pessoal administrativo 3 i 0.9
Pessoal dos Servigos Pessoais, de Protegdo e Seguranga e Vendedores 66 E 18.8
Trabalhadores dos servicos pessoais 25 E 7.1
Vendedores 27 i 7.7
Outro pessoal dos servicos e vendedores 14 E 4.0
Agricultores e Trabalhadores Qualificados da Agricultura, da Pesca e da Floresta 15 E 4.3
Agriculfores e trabalhadores qualificados da agricultura e producdo animal, 11 i 3.2
orientados para o mercado :
Qutros agricultores e trabalhadores qualificados da agricultura, da pesca e da 4 E 1.1
floresta :
Trabalhadores Qualificados da Inddstria, Construcdo e Arfifices 88 E 25.1
Trabalhadores qualificados da construgdo e similares, exceto eletricista 47 E 13.4
Trabalhadores qualificados da metalurgia, metalomecénica e similares 22 i 6.3
Outros trabalhadores qualificados da indUstria, construgdo e artifices 19 E 54
Operadores de Instalagdes e Maquinas e Trabalhadores da Montagem 35 E 10.0
Condutores de veiculos e operadores de equipamentos méveis 28 i 8.0
Qutros operadores de instalagcdes e mdaquinas e trabalhadores de montagem 7 E 2.0
Trabalhadores ndo Qualificados 29 E 8.3
Trab. ndo qualificados da indUstria  extrativa, construcdo, indUstria 8 i 23
transformadora e transportes ;
Trabalhadores dos residuos e de outros servicos elementares 13 E 3.7
Outros trabalhadores ndo qualificados 8 i 2.3
Sem ProfissGo 24 E 6.9
Total 350 | 100
Desconhecido 58 i
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UD Algarve
Profissdo — UD Algarve 2012 E %
Profissoes das Forgas Armadas 1 E 0.2
Representantes d? poder legislativo e de érgaos executivos, dirigentes, diretores 4 i 1.4
e gestores executivos I
Diretores de hotelaria, restauracdo, comércio e de outros servicos 4 E 1.4
Qutros representantes do poder legislativo e de érgdos executivos, dirigentes, E
diretores e gestores executivos !
Especialistas das Atividades Intelectuais e Cientificas 11 E 3.8
Especialistas das ciéncias fisicas, matematicas e engenharias técnicas afins i 1.0
Especialistas em assuntos juridicos, sociais, artisticos e culturais E 0.7
Outros especialistas das atividades intelectuais e cientificas i 2.1
Técnicos e Profissdes de Nivel Intermédio 13 i 4.5
Técnicos e profissdes das ciéncias e engenharia de nivel infermédio E
Técn,icgs de nivel intermédio, das dreas financeira, administrativa e dos 6 i 21
negdcios !
Outros técnicos e profissionais de nivel intermédio E 2.4
Pessoal Administrativo 18 E 6.2
Empregados de escritério, secretdrios em geral e operadores de 3 E 10
processamento de dados \ :
Pessoal de apoio direto a clientes 11 i 3.8
Operqdores de dados, Qe contabilidade, estatistica de servicos financeiros e 2 E 0.7
relacionados com o registo '
Outro pessoal administrativo 2 i 0.7
Pessoal dos Servigos Pessoais, de Protegdo e Seguranga e Vendedores 73 E 253
Trabalhadores dos servicos pessoais 37 E 12.8
Vendedores 30 i 10.4
Qutro pessoal dos servicos e vendedores 6 E 2.1
Agricultores e Trabalhadores Qualificados da Agricultura, da Pesca e da Floresta 26 E 9.0
Agriculfores e trabalhadores qualificados da agricultura e producdo animal, 11 i 3.8
orientados para o mercado H
Qutros agricultores e trabalhadores qualificados da agricultura, da pesca e da 15 i 52
floresta :
Trabalhadores Qualificados da Inddstria, Construcdo e Arfifices 74 E 25.6
Trabalhadores qualificados da construgdo e similares, exceto eletricista 37 E 12.8
Trabalhadores qualificados da metalurgia, metalomecénica e similares 21 i 7.3
QOutros trabalhadores qualificados da indUstria, construcdo e artifices 16 E 5.5
Operadores de Instalagdes e Maquinas e Trabalhadores da Montagem 16 E 5.5
Condutores de veiculos e operadores de equipamentos méveis 12 i 4.1
Qutros operadores de instalagcdes e mdaquinas e trabalhadores de montagem 4 E 1.4
Trabalhadores ndo Qualificados 40 E 13.9
Trab. ndo qualificados da indUstria  extrativa, construcdo, indUstria 9 E 3.1
transformadora e transportes .
Trabalhadores dos residuos e de outros servicos elementares 23 i 8.0
Outros frabalhadores ndo qualificados 8 i 2.8
Sem Profisséio 13 E 4.5
Total 289 5 100
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Utentes das Unidades de Desabituacdo Publicas - 2012

Situagdo profissional

2012
Situagdo profissional — Total UD in:':(;ls % U;igi?;:;g?s % Total %
Psicotropicas
Ativos 173 | 26.1 244 1 30.1 | 418  28.4
Trabalho estével / regular 143 1 21.6 189 1 233 333 224
Trabalho ocasional 30 | 45 55 168 85 | 58
Desempregados 400 : 60.5 525 1 64.6 925 . 627
Desempregado hd menos de 1 ano 100 ! 151 183 1225 | 283 ! 19.2
Desempregado hé um ano ou mais 300 | 454 342 420 | 42 | 435
Inativos 83 11246 41 b5 125 | 8.4
Doméstica 6 | 09 3 L 04 Y
Estudante / Formagéo Profissional 103 12 P15 14 09
Reformados 711108 26 |32 98 | 64
Outro fipo de inativos 4 106 - b 4 03
Outra situacdo profissional 5 108 2 L 0.2 7 105
Total 661 | 100 812 100 | 1475 !
UD Norte
Situagdo profissional — UD Norte 2012 %
Ativos 123 243
Trabalho estavel / regular 106 20.9
Trabalho ocasional 17 34
Desempregados 327 64.5
Desempregado hd menos de 1 ano 82 16.2
Desempregado hd um ano ou mais 245 48.3
Inativos 54 10.7
Doméstica 6 1.2
Estudante / Formacdo Profissional 2 0.4
Reformados 46 9.1
Outra situacdo profissional 3 0.6
Total 507 ; 100
UD Centro
Situacdo profissional — UD Centro 2012 %
Afivos 98 i 36.1
Trabalho estavel / regular 70 25.8
Trabalho ocasional 28 10.3
Desempregados 147 54.2
Desempregado hd menos de 1 ano 54 19.9
Desempregado hd um ano ou mais 93 34.3
Inativos 24 8.9
Doméstica 1 0.4
Estudante / Formacdo Profissional 6 2.2
Reformados 17 6.3
Outra situacdo profissional 2 0.7
Total 271 ; 100

Servico de Intervencdo nos Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias
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Unidades de Desabituacdo Publicas - 2012

UD Taipas
Situagdo profissional — UD Taipas 2012 %
Ativos 101 24.8
Trabalho estével / regular 86 21.1
Trabalho ocasional 15 3.7
Desempregados 286 70.1
Desempregado hd menos de 1 ano 75 18.4
Desempregado hd um ano ou mais 211 51.7
Inativos 21 i 5.1
Doméstica - -
Estudante / Formacdo Profissional 3 0.7
Reformados 18 4.4
Outra situagdo profissional - -
Total 408 i 100
UD Algarve
Situacdo profissional — UD Algarve 2012 %
Afivos 96 i 33.2
Trabalho estdvel / regular 71 24.6
Trabalho ocasional 25 8.6
Desempregados 165 57.1
Desempregado hd menos de 1 ano 72 24.9
Desempregado hd um ano ou mais 93 32.2
Inativos 26 9.0
Doméstica 2 0.7
Estudante / Formacdo Profissional 3 1.0
Reformados 17 5.9
Outro tipo de inativos 1.4
Outra situacdo profissional 2 0.7
Total 289 : 100
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Utentes das Unidades de Desabituacdo Publicas - 2012

Fontes de rendimento

(resposta multipla)

2012
. Utentes Utentes outras
Fontes de rendimento — Total UD Alcool % Sybsfqnc?los % Total %%
| Psicotropicas |
Rendimento do trabalho 168 25.5 236 29.1 405 27.5
Sé rendimento do trabalho 143 1 217 182 P 224 | 326 221
Com outras fontes de rendimento 25 3.8 54 6.7 79 5.4
Rendimento Social de Insercdo (RSI) 152 | 230 134 1165 | 286 194
S6 RS 125 1189 95 1117 | 220 1149
Com outras fontes de rendimento 27 4.1 39 4.8 66 4.5
Outros subsidios fempordrios 68 i 103 65 L 80 | 133 | 9.0
S6 outros subsidios tempordrios 61 9.2 51 6.3 112 7.6
Com outras fontes de rendimento 7 N 14 b7 21 L 1.4
Reforma / Pens@o Social 72 1109 27 133 100 : 6.8
Sé reforma / pens@o social 67 1102 21 P26 89 6.0
Com outras fontes de rendimento 5 0.7 6 0.7 1 0.8
A cargo de familiares 212 | 321 378 | 46.6 | 590 | 40.0
S6 a cargo de familiares 173 1 262 259 1319 | 432 293
Com outras fontes de rendimento 39 59 119 14.7 158 10.7
A cargo de uma Instituicdo / Apoio Social 9 1.4 7 0.9 16 1.1
S6 a cargo instituicdo / apoio social 1.1 5 0.6 12 0.8
Com outras fontes de rendimento 2 103 2 103 4 0.3
Mendicidade / Arrumar carros 26 1 39 25 b3l 51 35
Sé mendicidade / arrumar carros 21 1 32 14 P17 35 . 24
Com outras fontes de rendimento 0.7 11 1.4 16 1.1
Prostituicd@o 3 105 17 A 20 14
S6 prostituic@o - 3 L 0.4 3 02
Com outras fontes de rendimento 3 0.5 14 1.7 17 1.2
Afividades ilicitas 2 03 75 L92 | 77 i os2
$6 afividades ilicitas 1 io0ls 15 L 18 16 L
Com outras fontes de rendimento 1 0.15 60 7.4 61 4.1
Outras fontes de rendimento 5 107 12 P15 17 1.2
Total 660 | 811 1473 |
Desconhecido 1 1 2

Servico de Intervencdo nos Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias
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Unidades de Desabituacdo Publicas - 2012

UD Norte
(resposta multipla)
Fontes de Rendimento — UD Norte 2012 %
Rendimento do trabalho 112 22.2
S6 rendimento do trabalho 96 19.0
Com outras fontes de rendimento 16 3.2
Rendimento Social de Insercdo (RSI) 130 25.7
S6 RS 99 19.6
Com outras fontes de rendimento 31 6.1
Qutros subsidios tempordrios 58 11.5
S$6 outros subsidios fempordrios 54 10.7
Com outras fontes de rendimento 4 0.8
Reforma / Pensdo Social 46 9.1
S6 reforma / pensdo social 43 8.5
Com outras fontes de rendimento 3 0.6
A cargo de familiares 194 383
S6 a cargo de familiares 149 29.4
Com outras fontes de rendimento 45 8.9
A cargo de uma Instituicdo / Apoio Social 1 0.2
S a cargo instituicdo / apoio social - -
Com outras fontes de rendimento 1 0.2
Mendicidade / Arrumar carros 6 1.2
Sé& mendicidade / arrumar carros 2 0.4
Com outras fontes de rendimento 4 0.8
Prostituicao 5 1.0
$6 prostituicao 1 02
Com outras fontes de rendimento 4 0.8
Atividades ilicitas 16 5 32
$6 afividades ilicitas - ]
Com outras fontes de rendimento 16 3.2
Outras fontes de rendimento 1 0.2
Total 506 i
Desconhecido 1
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Utentes das Unidades de Desabituacdo Publicas - 2012

UD Centro

(resposta multipla)

Fontes de rendimento — UD Centro 2012 %
Rendimento do frabalho 92 34.0
Sé rendimento do trabalho 69 25.5
Com outras fontes de rendimento 23 8.5
Rendimento Social de Insercdo (RSI) 51 18.8
S6 RS 37 i 13.6
Com outras fontes de rendimento 14 5.2
Outros subsidios tempordrios 23 8.5
S6 outros subsidios tempordrios 16 5.9
Com outras fontes de rendimento 7 2.6
Reforma / Pens&o Social 17 6.3
Sé reforma / pensdo social 13 4.8
Com outras fontes de rendimento 4 1.5
A cargo de familiares 15 424
S6 a cargo de familiares 80 29.5
Com outras fontes de rendimento 35 12.9
A cargo de uma Instituicdo / Apoio Social 2 0.8
S6 a cargo instituicdo / apoio social 1 0.4
Com outras fontes de rendimento 1 0.4
Mendicidade / Arumar carros 3 1.1
S6 mendicidade / arrumar carros 2 0.7
Com outras fontes de rendimento 1 0.4
Prostituic@o 3 1.1
Sé prostituicdo 1 0.4
Com outras fontes de rendimento 2 0.7
Atividades licitas 7 5 2.6
Sé atividades ilicitas 4 1.5
Com outras fontes de rendimento 3 1.1
Outras fontes de rendimento 3 1.1
Total 271
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Unidades de Desabituacdo Publicas - 2012

UD Taipas

(resposta multipla)

Fontes de rendimento — UD Taipas 2012 ! %
Rendimento do frabalho 100 24.5
Sé rendimento do trabalho 89 21.8
Com outras fontes de rendimento 11 2.7
Rendimento Social de Insercdo (RSI) 80 19.6
S6 RS 65 i 15.9
Com outras fontes de rendimento 15 3.7
Outros subsidios tempordrios 21 5.1
S6 outros subsidios tempordrios 18 4.4
Com outras fontes de rendimento 3 0.7
Reforma / Pensdo Social 18 4.4
Sé reforma / pensdo social 17 4.2
Com outras fontes de rendimento 1 0.2
A cargo de familiares 162 39.7
S6 a cargo de familiares 144 35.3
Com outras fontes de rendimento 18 4.4
A cargo de uma Instituicdo / Apoio Social 11 2.7
S6 a cargo instituicdo / apoio social 2.2
Com outras fontes de rendimento 2 0.5
Mendicidade / Arumar carros 29 7.1
S6 mendicidade / arrumar carros 24 5.9
Com outras fontes de rendimento 5 1.2
Prostituicdo 1 0.2
$6 prostituicéo ] 0.2
Com outras fontes de rendimento - -
Atividades licitas 9 5 22
$6 afividades ilicitas 9 22
Com outras fontes de rendimento - -
Outras fontes de rendimento 6 1.5
Total 408
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Utentes das Unidades de Desabituacdo Publicas - 2012

UD Algarve

(resposta multipla)

Fontes de rendimento — UD Algarve 2012 5 %
Rendimento do frabalho 101 35.1
Sé rendimento do trabalho 72 25.0
Com outras fontes de rendimento 29 10.1
Rendimento Social de Insercdo (RSI) 25 8.7
S6 RS 19 i 6.6
Com outras fontes de rendimento 6 2.1
Outros subsidios tempordrios 31 10.7
S6 outros subsidios tempordrios 24 8.3
Com outras fontes de rendimento 7 2.4
Reforma / Pensdo Social 19 6.6
Sé reforma / pensdo social 16 5.6
Com outras fontes de rendimento 3 1.0
A cargo de familiares 119 41.3
S6 a cargo de familiares 59 20.5
Com outras fontes de rendimento 60 20.8
A cargo de uma Instituicdo / Apoio Social 0.7
S6 a cargo instituicdo / apoio social 0.7
Com outras fontes de rendimento - -
Mendicidade / Arumar carros 13 4.5
S6 mendicidade / arrumar carros 2.4
Com outras fontes de rendimento 2.1
Prostituic@o 11 ; 38
S6 prostituicdo - -
Com outras fontes de rendimento 11 3.8
Atividades licitas 45 i 15.6
$6 afividades ilicitas 3 1.0
Com outras fontes de rendimento 42 14.6
Outras fontes de rendimento 7 2.4
Total 288

Desconhecido
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Unidades de Desabituacdo Publicas - 2012

Situacdo de coabitagdo

2012
, i e Utentes Utentes outras
Situacdo de coabitacdo — Total UD Alcool % Sl.JbSTCl,nC.IOS % Total Yo
! Psicofropicas )
Sozinho 177 1 268 151 1 18.6 328 1222
Com pais sem companheiro e sem filhos 157 23.7 349 43.0 507 34.4
Com companheiro 233 1353 231 | 284 | 465 315
Sé com companheiro 64 1 97 99 P22 164 1111
$6 com companheiro e filhos 132 | 200 88 1 108 220 | 149
Com companheiro, filhos e outros 21 3.2 18 2.2 39 2.4
Com companheiro e outros sem filhos 16 1 24 26 132 42 29
Com filhos e outros sem companheiro 17 2.6 22 2.7 39 2.6
S6 com filhos 17 1 26 15 P19 32 P22
S6 com irmdos e/ou amigos 32 148 19 123 51 ' 35
Instituicdo 7 110 9 N 16 P
Outra situacdo de coabitacdo 21 ! 32 16 120 37 25
Total 661 1 100 812 100 1475 . 100
UD Norte
Situacdo de coabitagdo — UD Norte 2012 %
Sozinho 91 ; 17.9
Com pais sem companheiro e sem filhos 166 32.7
Com companheiro 197 38.9
S& com companheiro 46 9.1
S6 com companheiro e filhos 119 23.5
Com companheiro, filhos e outros 24 4.7
Com companheiro e outros sem filhos 8 1.6
Com filhos e outros sem companheiro 10 2.0
S6 com filhos 8 1.6
Sé com irmdos e/ou amigos 19 3.7
Instituicdo 3 E 0.6
Outra situacdo de coabitacdo 13 2.6
Total 507 5
UD Centiro
Situacdo de coabitacdo — UD Centro 2012 %
Sozinho 72 26.6
Com pais sem companheiro e sem filhos 120 44.3
Com companheiro 61 22.5
S6 com companheiro 18 6.6
S6 com companheiro e filhos 19 7.0
Com companheiro, filhos e outros 7 2.6
Com companheiro e outros sem filhos 17 6.3
Com filhos e outros sem companheiro 6 2.2
S6 com filhos 3 E 1.1
S6 com irmdos e/ou amigos 3 1.1
Instituicdo 4 15
Outra situacdo de coabitacdo 2 0.7
Total 271 i
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Utentes das Unidades de Desabituacdo Publicas - 2012

UD Taipas
Situagdo de coabitacdo — UD Taipas 2012 %
Sozinho 104 ; 25.5
Com pais sem companheiro e sem filhos 119 29.2
Com companheiro 122 29.9
S6 com companheiro 56 13.7
S6 com companheiro e filhos 45 11.0
Com companheiro, filhos e outros 6 1.5
Com companheiro e outros sem filhos 15 3.7
Com filhos e outros sem companheiro 9 2.2
S6 com filhos 15 3.7
S6 comirmdos e/ou amigos 20 4.9
Instituic@o 9 i 22
Outra situacdo de coabitacdo 10 2.4
Total 408
UD Algarve
Situagdo de coabitacdo — UD Algarve 2012 %
Sozinho 61 ! 21.1
Com pais sem companheiro e sem filhos 102 353
Com companheiro 85 29.4
Sé com companheiro 44 15.2
S6 com companheiro e filhos 37 12.8
Com companheiro, filhos e outros 2 0.7
Com companheiro e outfros sem filhos 2 0.7
Com filhos e outros sem companheiro 14 4.8
S6 com filhos 6 2.1
S6 com irmdos e/ou amigos 9 3.1
Instituicdo - -
Outra situacdo de coabitacdo 12 4.2
Total 289 ;

Tipo de alojamento

2012
! Utentes outras ! :
Tipo de alojamento — Total UD L}J{Iirggls % St_JbsTé’n(_:ios % Total A
; Psicofropicas | ;
Alojamento familiar cldssico 577 1 873 744 P 91.6 1323 . 89.7
Alojamento familiar ndo cldssico 26 1 39 19 P23 45 1 3.0
Alojamento coletivo de convivéncia 8 D12 18 |22 26 1.8
Centro de Abrigo 2 ¢ 03 6 ¢ 07 8 X
Estr. Reinserc&o Toxicodependentes - boo- - boo- - P
Outros 6 109 12 P15 18 12
Alojamento de hotelaria e similar 25 3.8 13 p 1.6 38 p 2.6
Rua 24 1 3.6 16 120 40 p27
Outro 102 2 1 0.3 3 102
Total 661 | 100 812 | 100 1475 | 100

Servico de Intervencdo nos Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias



UD Norte
Tipo de alojamento — UD Norte 2012 %
Alojamento familiar cléssico 457 90.1
Alojamento familiar ndo cldssico 19 38
Alojamento coletivo de convivéncia 3 0.6
Cenftro de Abrigo _ _
Estr. Reinsercdo Toxicodependentes _ _
Outros 3 ; 0.6
Alojamento de hotelaria e similar 21 4.1
Rua 6 1.2
Outro 1 ! 0.2
Total 507 ! 100
UD Centro
Tipo alojamento — UD Centro 2012 %
Alojamento familiar cldssico 242 89.3
Alojamento familiar ndo cldssico 7 2.6
Alojamento coletivo de convivéncia 10 3.7
Centro de Abrigo 1 0.4
Estr. Reinsercdo Toxicodependentes - -
Outros 9 i 3.3
Alojomento de hotelaria e similar 4 1.5
Rua 8 2.9
Outro - -
Total 271 ! 100
UD Taipas
Tipo alojamento — UD Taipas 2012 %
Alojamento familiar cldssico 359 88.0
Alojamento familiar ndo cldssico 8 2.0
Alojamento coletivo de convivéncia 13 3.2
Centfro de Abrigo 7 1.7
Estr. Reinsercdo Toxicodependentes - -
Outros 6 1.5
Alojamento de hotelaria e similar 9 2.2
Rua 19 E 4.6
Outro _ _
Total 408 100
UD Algarve
Tipo alojamento — UD Algarve 2012 %
Alojamento familiar cldssico 265 91.7
Alojamento familiar ndo cldssico 11 38
Alojamento coletivo de convivéncia _ _
Centro de Abrigo _ _
Estr. Reinsercdo Toxicodependentes _ _
QOutros _ _
Alojamento de hotelaria e similar 4 1.4
Rua 7 2.4
Outro 2 : 0.7
Total 289 § 100

-

Unidades de Desabituacdo Publicas - 2012
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Utentes das Unidades de Desabituacdo Publicas - 2012

Condi¢oes de saneamento

2012
. | Utentes outras | :
Condicoes saneamento EEUISTaIS . A ' '
~Total UD Alcool | % substancias L Total 1 %
| Psicotropicas ' '
Com saneamento 605 1917 781 1962 1388 1942
Sem saneamento 55 I 83 31 38 86 I 58
Total 660 + 100 812 + 100 1474 + 100
Desconhecido 1 - 1
UD Norte
Cond. saneamento — UD Norte 2012 %
Com saneamento 479 94.7
Sem saneamento 27 5.3
Total 506 ! 100
Desconhecido 1
UD Centro
Cond. saneamento — UD Centro 2012 %
Com saneamento 254 93.7
Sem saneamento 17 6.3
Total 271 ! 100
UD Taipas
Cond. saneamento — UD Taipas 2012 %
Com saneamento 382 93.6
Sem saneamento 26 6.4
Total 408 ; 100
UD Algarve
Cond. saneamento — UD Algarve 2012 %
Com saneamento 273 94.5
Sem saneamento 16 5.5
Total 289 100
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Utentes das Unidades de Desabituacdo Publicas - 2012

B.3 - Percurso Clinico

Internamentos anteriores em Unidades de Desabituagado

2012
. : Utentes outras : :
Int. Amenoreljgm UD - Total Lf&fﬁ:rgsls % Sl.JbsTé’nc.ios % Total %
' Psicotrépicas ! !
Sem Internamentos 373 57.2 276 34.2 651 44.6
1 Infernamento 133 1 204 182 1226 315 216
2 Internamentos 74 1114 140 1 17.3 214 | 144
3 Infernamentos 28 | 43 96 ERIK) 124 | 85
4 Internamentos 17 bo26 45 156 62 142
5 Internamentos 0 15 24 130 34 123
> 6 Infernamentos 171 246 44 | 5.4 61 | 42
Total 652 1 100 807 ' 100 1461 100
Desconhecido 9 ‘ 5 14
UD Norte
Int. anteriores em UD — UD Norte 2012 %
Sem Internamentos 269 53.5
1 Internamento 105 20.9
2 Internamentos 62 12.3
3 Internamentos 30 5.9
4 Internamentos 16 32
5 Internamentos 8 1.6
2 6 Internamentos 13 2.6
Total 503 ; 100
Desconhecido ‘ 4
UD Centro
Int. Anteriores em UD — UD Centro 2012 %
Sem Internamentos 88 32.7
1 Infternamento 61 227
2 Internamentos 59 21.9
3 Internamentos 31 11.5
4 Internamentos 12 45
5 Internamentos 7 2.6
2 6 Internamentos 11 4.1
Total 269 ; 100
Desconhecido 2
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Unidades de Desabituacdo Publicas - 2012

UD Taipas
Int. Anteriores em UD — UD Taipas 2012 E %
Sem Internamentos 186 46.4
1 Infernamento 90 22.5
2 Intfernamentos 56 14.0
3 Infernamentos 25 6.2
4 Internamentos 15 37
5 Internamentos 10 25
2 6 Infernamentos 19 4.7
Total 401 100
Desconhecido ‘ 4
UD Algarve
Int. Anteriores em UD - UD Algarve 2012 %
Sem Internamentos 108 : 37.5
1 Internamento 59 20.5
2 Internamentos 37 12.8
3 Internamentos 38 13.2
4 Internamentos 19 6.6
5 Internamentos 9 3.1
2 6 Infernamentos 18 6.3
Total 288 100
Desconhecido 1
Referenciag¢do
2012
Utentes Utentes outras
Referenciacdo - Total UD 0 % Substéncias C % Total C %
Alcool | : P ! '
: Psicotrépicas ;
Unidades Especializadas — ET / UA 653 1 98.8 777 1957 1432 971
Centro Saude / Médico de Familia 3 105 8 L 1.0 1mn o7
IPSS 1ol 13 P16 14 110
Outra 4 106 14 W 18 P12
Total 661 | 100 812 1 100 | 1475 | 100
UD Norte
Referenciacdo — UD Norte 2012 %
Unidades Especializadas —ET / UA 506 99.8
Centro Saude / Médico de Familia - -
IPSS - : -
Outra 1 0.2
Total 507 ; 100
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Utentes das Unidades de Desabituacdo Publicas - 2012

UD Centro
Referenciacdo — UD Centro 2012 %
Unidades Especializadas — ET / UA 244 90.0
Centro Saude / Médico de Familia 8 3.0
IPSS 14 i 52
Outra 5 ! 1.8
Total 271 100
UD Taipas
Referenciacdo — UD Taipas 2012 %
Unidades Especializadas — ET / UA 396 97.1
Centro Saude / Médico de Familia - -
IPSS - _
Outra 12 ; 2.9
Total 408 100
UD Algarve
Referenciagdo — UD Algarve 2012 %
Unidades Especializadas — ET / UA 286 99.0
Centro Saude / Médico de Familia 3 1.0
IPSS - _
Outra - ; -
Total 289 100
Programas Terapéuticos com Agonistas Opidceos
2012
Utentes outras
PTAO - Total UD Utentes: o substancias | % | Total | %
Alcool - P | :
¢ Psicotrépicas ! '
1. Jaintegrou PTAO?  N&o 519 1 788 241 L 298 762 | 51.8
Sim 140 ¢ 212 569 L702 709 | 482
Total 659 1 100 810 1100 1471 | 100
Desconhecido 2 2 4
1.1 Se sim, N&o 38 157/27.0% 162 120.0/28.5% 200 | 13.6/28.2*
atualmente*2 Sim 102 1155/72.9% 407 150.2/71.5% 509 | 34.6/71.8*
Total 140 ! 21.2/100% 569 | 70.2/100% | 709 | 48.2/100*
1.1.1 Se sim, Metadona 82 112.5/80.4** 303 137.4 /744 385 1262/ 75.6%*
qual a substancia? Buprenorfina 20 53.0/ 19.6%** 104 i 12.8/ 25.6***| 124 i 8.4 / 24.4***
Total 102 !15.5/100%** 407 150.2 /100%**| 509 | 34.6 / 100***

* A enfrada do internamento.

** Base %: utentes que j& integraram Programa Terapéutico com Agonista Opidceo.

*** Base %: utentes que integravam Programa Terapéutico com Agonista Opidceo & entrada do internamento.
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Unidades de Desabituacdo Publicas - 2012

UD Norte
PTAO - UD Norte 2012 i %

1. J&integrou PTAO2  Né&o 339 ! 67.1
Sim 166 ! 329
Total 505 100
Desconhecido 2

1.1. sim, NGo 29 ! 58/17.5%

atualmente*e Sim 137 ; 27.1 ] 82.5**

Total 166 32.9 / 100**

1.1.1 Se sim, Metadona 99 19.6 / 72.3***

qual a substéncia? Buprenorfina 38 7.5/ 27.7%*
Total 137 ; 27.1 / 100+

* A entrada do internamento.
** Base %: utentes que j& integraram Programa Terapéutico com Agonista Opidceo.

** Base %: utentes que integravam Programa Terapéutico com Agonista Opidceo a entrada do internamento.

UD Centro
PTAO — UD Centro 2012 i %

1. Jaintegrou PTAO2 Nd&o 90 33.2

Sim 181 66.8

Total 271 ; 100
1.1 Se sim, NGo 40 : 14.8 /22.1%
atualmente*2 Sim 141 52.0/77.9**
Total 181 : 66.8 / 100**
1.1.1 Se sim, Metadona 84 31.0/ 59.6***
qual a substéncia? Buprenorfina 57 : 21.0 / 40.4**
Total 141 52.0 / 100***

* A enfrada do internamento.
** Base %: utentes que j& integraram Programa Terapéutico com Agonista Opidceo.

*** Base %: utentes que integravam Programa Terapéutico com Agonista Opidceo & entrada do internamento.

UD Taipas
PTAO - UD Taipas 2012 %
1. J& integrou PTAO2  N&o 240 59.1
Sim 166 i 40.9
Total 406 | 100
Desconhecido 2
1.1 Se sim, Ndo 57 14.0 / 34.3**
atualmente*2 Sim 109 i 26.9 / 65.7**
Total 166 ; 40.9 / 100**
1.1.1 Se sim, Metadona 95 23.4 | 87.2%**
qual a substéncia? Buprenorfina 14 3.5/ 12.8%*
Total 109 26.9 / 100***

* A enfrada do internamento.
** Base %: utentes que j& integraram Programa Terapéutico com Agonista Opidceo.

*** Base %: utentes que integravam Programa Terapéutico com Agonista Opidceo & entrada do internamento.
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Utentes das Unidades de Desabituacdo Publicas - 2012

UD Algarve
PTAO - UD Algarve 2012 i %

1. J& integrou PTAO2  N&o 93 ! 32.2

Sim 196 | 67.8

Total 289 ; 100
1.1 Se sim, Nao 74 i 25.6 / 37.8**
atualmente*2 Sim 122 42.2 | 62.2**
Total 196 : 67.8 / 100**
1.1.1 Se sim, Metadona 107 37.0/87.7%*
qual a substéncia? Buprenorfina 15 : 5.2/ 12.3***
Total 122 | 42.2 / 100%+*

* A enfrada do internamento.

** Base %: utentes que j& integraram Programa Terapéutico com Agonista Opidceo.

*** Base %: utentes que integravam Programa Terapéutico com Agonista Opidceo & entrada do internamento.

Motivo do internamento

(resposta multipla)

2012
Utentes Utentes outras
Mot. Internamento — Total UD < % Substancias % Total %
Alcool : P ' !
; Psicotréopicas ;
Consumo de substancias 660 1 99.8 697 1 85.8 1357 | 92.0
Prog. Terap. ¢/ Agonista Opidceo 58 | 88 362 | 44.6 420 | 285
Patologia psiquidtrica 19 129 38 D47 59 1 4.0
Outro 1 0.2 1 0. 2 0.
Total 661 | 812 1475 |
UD Norte
(resposta multipla)
Mot. Internamento — UD Norte 2012 i %
Consumo de substancias 479 94.5
Prog. Terap. c/ Agonista Opidceo 85 16.8
Patologia psiquidtrica 7 1.4
Outro - -
Total 507 ;
UD Centro
(resposta multipla)
Mot. Internamento - UD Centro 2012 %
Consumo de substancias 232 85.6
Prog. Terap. c/ Agonista Opidceo 138 50.9
Patologia psiquidtrica 3 1.1
Outro - -
Total 271 ;
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UD Taipas
(resposta multipla)
Mot. Internamento — UD Taipas 2012 %
Consumo de substancias 382 93.6
Prog. Terap. c/ Agonista Opidceo 78 19.1
Patologia psiquidtrica 47 11.5
Outro - -
Total 408 !
UD Algarve
(resposta multipla)
Mot. Infernamento — UD Algarve 2012 %
Consumo de substancias 264 21.3
Prog. Terap. c/ Agonista Opidceo 119 41.2
Patologia psiquidtrica 2 0.7
Outro 2 07
Total 289
Objetivos do internamento
(resposta multipla)
2012
C Utentes UfenTeE OU."OS
Objetivo internamento — Total UD J— % Sgbstqnqlos % Total %o
: Psicofropicas :
Suspender consumos problemdticos 660 1 998 697 | 858 1357 920
Abstinéncia sem antagonista e sem agonista 1 1.7 58 7.1 69 4.7
Iniciar antagonista opidceo 10 1.5 250 30.8 260 17.6
Ingressar em Comunidade Terapéutica 79 12.0 69 8.5 148 10.0
Iniciar PT ¢/ Agonista Opidceo 1 0.2 3 0.4 4 0.3
Metadona / Buprenorfina -/1 0.2 3/- 0.4/- 3/1 0.2/0.1
Terminar PT ¢/ Agonista Opidceo 2% 139 267 329 293 1 199
Metadona / Buprenorfina 19717 i 29/1.0 179/ 88 522.1 /10.8 198 /95 i 13.4/6.5
Ajustar dose de PT ¢/ Agonista Opidceo 32 4.8 95 1.7 127 8.6
Metadona / Buprenorfina 2%/6 | 39/09 89/6 {110/07| m5/12 78/08
Iniciar Terapéutica Especifica para Alcool 261 39.5 8 1.0 269 18.2
Aversiva / Outfra 98/163 514.8/24.7 7/1 09/0.1 | 105/164 57.1/11.1
Outro 20 | 30 40 L4 62 | 42
Total 661 | 812 1475
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Utentes das Unidades de Desabituacdo Publicas - 2012

UD Norte
(resposta multipla)

Objetivo infernamento — UD Norte 2012 %
Suspender consumos problemdticos 479 94.5
Abstinéncia sem antagonista e sem agonista 45 8.9
Iniciar antagonista opidceo 58 11.4
Ingressar em Comunidade Terapéutica 37 7.3
Iniciar PT ¢/ Agonista Opidceo - -

Metadona / Buprenorfina -/- -/-
Terminar PT ¢/ Agonista Opidiceo 65 12.8

Metadona / Buprenorfina 43722 8.5/43
Ajustar dose de PT ¢/ Agonista Opidceo 20 3.9

Metadona / Buprenorfina 16/ 4 3.1/08
Iniciar Terapéutica Especifica para Alcool 182 35.9

Aversiva / Outra 20/ 162 3.9/320
Outro 7 1.4
Total 507

UD Centro
(resposta multipla)

Objetivo internamento - UD Centro 2012 %
Suspender consumos problemdticos 232 85.6
Abstinéncia sem antagonista e sem agonista 1 0.4
Iniciar antagonista opidceo 36 13.3
Ingressar em Comunidade Terapéutica 6 2.2
Iniciar PT ¢/ Agonista Opidceo - -

Metadona / Buprenorfina -/- -/-
Terminar PT ¢/ Agonista Opidceo 107 39.5

Metadona / Buprenorfina 55/ 52 20.3/19.2
Ajustar dose de PT ¢/ Agonista Opidceo 31 1.4

Metadona / Buprenorfina 28/3 103/ 1.1
Iniciar Terapéutica Especifica para Alcool 1 0.4

Aversiva / Outra -/ -/0.4
Outro 3 1.1
Total 271 !

UD Taipas
(resposta multipla)

Objetivo infernamento — UD Taipas 2012 %
Suspender consumos problemdticos 382 93.6
Abstinéncia sem antagonista e sem agonista 17 4.2
Iniciar antagonista opidceo 69 16.9
Ingressar em Comunidade Terapéutica 85 20.8
Iniciar PT ¢/ Agonista Opidceo 4 1.0

Metadona / Buprenorfina 3/1 0.7/03
Terminar PT ¢/ Agonista Opidceo 38 9.3

Metadona / Buprenorfina 30/8 7.3/20
Ajustar dose de PT ¢/ Agonista Opidceo 40 2.8

Metadona / Buprenorfina 37/3 9.1/0.7
Iniciar Terapéutica Especifica para Alcool 20 4.9

Aversiva / Outra 20/ - 5 49 /-
Outro 48 E 1.8
Total 408 E
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UD Algarve
(resposta multipla)
Objetivo infernamento — UD Algarve 2012 %
Suspender consumos problemdticos 264 91.3
Abstinéncia sem antagonista e agonista 6 2.1
Iniciar antagonista opidceo 97 33.6
Ingressar Comunidade Terapéutica 20 6.9
Iniciar PT ¢/ Agonista Opidceo - -
Metadona / Buprenorfina -/- -/-
Terminar PT ¢/ Agonista Opidceo 83 28.7
Metadona / Buprenorfina 70/13 242/ 4.5
Ajustar dose de PT ¢/ Agonista Opidceo 36 12.5
Metadona / Buprenorfina 34/2 11.8/0.7
Iniciar Terapéutica Especifica para Alcool 66 22.8
Aversiva / Outra 65/ 1 22.5/0.3
Outro 4 1.4
Total 289 E
Tipo de alta
2012
) Utentes Ufenfe§ OU.”GS
Tipo de alta - Total UD Acool % Sybsfqnc;los % Total o
: Psicotropicas : :
Alta clinica 600 1 91.6 629 1782 1231 | 842
Alta ndo clinica 46 7.0 173 21.5 219 15.0
Alta disciplinar 13 L 20 45 L 5.6 58 . 40
Alta a pedido do utente 33 150 128 1159 161 ' 11.0
Transferéncia 9 P14 2 103 n X
Total 655 | 100 804 | 100 1461 | 100
Transitados para 2013 6 8 14
UD Norte
Tipo de alta - UD Norte 2012 ! %
Alta clinica 428 84.4
Alta ndo clinica 72 14.2
Alta disciplinar 21 ! 4.1
Alta a pedido do utente 51 10.1
Transferéncia 7 1.4
Total 507 ! 100
UD Centro
Tipo de alta — UD Centro 2012 ! %
Alta clinica 220 i 81.2
Alta ndo clinica 50 i 18.4
Alta disciplinar 12 4.4
Alta a pedido do utente 38 14.0
Transferéncia 1 0.4
Total 271 : 100
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Utentes das Unidades de Desabituacdo Publicas - 2012

UD Taipas
Tipo de alta - UD Taipas 2012 %
Alta clinica 348 § 86.8
Alta ndo clinica 52 13.0
Alta disciplinar 6 E 1.5
Alta a pedido do utente 46 1.5
Transferéncia 1 0.2
Total 401 ! 100
Transitados para 2013 7
UD Algarve
Tipo de alta — UD Algarve 2012 %
Alta clinica 235 i 83.3
Alta ndo clinica 45 ! 16.0
Alta disciplinar 19 6.8
Alta a pedido do utente 26 ; 9.2
Transferéncia 2 0.7
Total 282 ; 100
Transitados para 2013 7
Encaminhamento
2012
' Utentes UfenTeE oqfros
Encaminhamento — Total UD e % Sybsfqnc?los % Total %
; Psicotropicas ; ;
Com encaminhamento 658 1 995 808 1995 | 1468  99.5
Unidades Especializadas (ET / UA) 561 ! 849 718 | 88.4 | 1281 | 86.9
Comunidade Terapéutica 88 | 133 77 95 | 185 | 112
Terapeuta Particular 1 P00 4 1 0.5 5 03
Centro de Dia 1101 1 L 0.1 2 o1
Apartamento de Reinsercdo - - 1 0.1 1 0.1
Outro 7 01 7 1 0.9 14 09
Transferéncia para hospital 3 0.5 3 104 6 ! 04
Ndo teve encaminhamento - Lo 1 0.1 1 0.1
Total 661 1 100 812 ' 100 | 1475 : 100
UD Norte
Encaminhamento — UD Norte 2012 %
Com encaminhamento 505 99.6
Unidades Especializadas (ET / UA) 456 89.9
Comunidade Terapéutica 46 9.1
Terapeuta Particular - -
Centro de Dia - -
Apartamento de Reinsercdo - -
Outro 3 0.6
Transferéncia para hospital 2 0.4
N&o teve encaminhamento - -
Total 507 § 100
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UD Centro
Encaminhamento - UD Centro 2012 %
Com encaminhamento 269 | 99.2
Unidades Especializadas (ET / UA) 241 88.9
Comunidade Terapéutica 19 7.0
Terapeuta Particular 3 1.1
Centro de Dia - -
Apartamento de Reinsercdo - -
Outro 6 : 22
Transferéncia para hospital 1 0.4
Ndo teve encaminhamento 1 0.4
Total 271 ! 100
UD Taipas
Encaminhamento — UD Taipas 2012 %
Com encaminhamento 407 99.8
Unidades Especializadas (ET / UA) 316 77.5
Comunidade Terapéutica 85 20.8
Terapeuta Particular - -
Centro de Dia 2 ; 0.5
Apartamento de Reinsercdo - -
Outro 4 1.0
Transferéncia para hospital 1 0.2
Nd&o teve encaminhamento - -
Total 408 100
UD Algarve
Encaminhamento — UD Algarve 2012 %
Com encaminhamento 287 99.3
Unidades Especializadas (ET / UA) 268 92.7
Comunidade Terapéutica 15 52
Terapeuta Particular 2 0.7
Centro de Dia - -
Apartamento de Reinsercdo 1 0.3
Outro 1 i 0.3
Transferéncia para hospital 2 0.7
Ndo teve encaminhamento - -
Total 289 ; 100
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Utentes das Unidades de Desabituacdo Publicas - 2012

B.4 — Consumos

Idades médias* do inicio do consumo por substancia
2012

Idade média* inicio consumo / Utentes Utentes outras Substancias

. < . - Total
Substéncia - Total UD Alcool Psicotrépicas ota

Alcool 17 17 17
Cannabis 16 15 16
Opidceos
Heroina 19 20 20
Metadona (ndo prescrita) 35 33 33
Buprenorfina (ndo prescrita) - 34 34
Cocaina / Base Cocaina 21 21 21
Rebolau 28 25 25
Speedball 23 24 24
Hipndticos / Sedativos
Benzodiazepinas 24 25 25
Barbituricos - 24 23
Estimulantes
Anfetaminas 19 20 20
MDMA 26 21 21
Alucinogénios
LSD 21 20 20
Cogumelos Alucinogénios - 19 20
Inalantes Voldateis - 18 17

* Médias calculadas para as situagdes com 6 ou mais casos.

UD Norte

Idade média* inicio consumo / Substancia — UD Norte 2012
Alcool 16
Cannabis 16
Opidceos

Heroina 19
Metadona (ndo prescrita) 33
Buprenorfina (ndo prescrita) 36

Cocaina / Base de Cocaina 20
Rebolau -
Speedball 22
Hipndticos / Sedativos

Benzodiazepinas 25

Barbitdricos -
Estimulantes

Anfetaminas -
MDMA 21
Alucinogénios
LSD 19
Cogumelos Alucinogénios -

Inalantes Voldteis -

* Médias calculadas para as situagdes com 6 ou mais casos.
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UD Centro

Idade média* inicio consumo / Substéncia — UD Centro 2012
Alcool 16
Cannabis 15
Opidceos

Heroina 19

Metadona (n&o prescrita) -

Buprenorfina (n&o prescrita) 33
Cocaina / Base de Cocaina 20
Rebolau -
Speedball 30
Hipndticos / Sedativos

Benzodiazepinas 26

Barbitdricos -
Estimulantes

Anfetaminas 21

MDMA 20
Alucinogénios

LSD 19

Cogumelos Alucinogénios -
Inalantes Volateis -

* Médias calculadas para as situagdes com 6 ou mais casos.

UD Taipas

Idade média* inicio consumo / Substdncia - UD Taipas 2012
Alcool 19
Cannabis 15
Opidceos

Heroina 20

Metadona (n&o prescrita) 37

Buprenorfina (n&o prescrita) 38
Cocaina / Base de Cocaina 21
Rebolau -
Speedball 21
Hipndticos / Sedativos

Benzodiazepinas 25

Barbitdricos -
Estimulantes

Anfetaminas 19

MDMA 22
Alucinogénios

LSD 22

Cogumelos Alucinogénios -
Inalantes Voldteis -

* Médias calculadas para as situagdes com 6 ou mais casos.
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UD Algarve

Idade média* inicio consumo/ Substéncia — UD Algarve 2012
Alcool 17
Cannabis 16
Opidceos

Heroina 19

Metadona (n&o prescrita) 32

Buprenorfina (n&o prescrita) 29
Cocaina / Base de Cocaina 21
Rebolau 26
Speedball 25
Hipndticos / Sedativos

Benzodiazepinas 24

Barbitdricos -
Estimulantes

Anfetaminas 20

MDMA 22
Alucinogénios

LSD 20

Cogumelos Alucinogénios 20

Inalantes Voldteis

* Médias calculadas para as situagdes com 6 ou mais casos.

Substdancia principal

Alcool 661 ; 448
Cannabis 17 1.1
Opidceos
Heroina 565 38.3
Metadona (ndo prescrita) 2 0.1
Buprenorfina (n&o prescrita) 12 0.8
Outros opidceos 5 0.3
Cocaina / Base Cocaina 147 10.0
Speedball 23 1.6
Estimulantes
Anfetaminas 1 0.1
Mefedrona 5 0.3
Outros Estimulantes 1 0.1
Hipndticos / Sedativos
Benzodiazepinas 32 2.2
Outros Hipnoticos - -
Alucinogénios -
LSD ] 0.1
Outras Substancias 1 0.1
Sem substancia principal (Patologia psiquidtrical) 2 0.1
Total 1475 100
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UD Norte

%
71.0
1.2

Substancia principal — UD Norte 2012
Alcool 360

Cannabis 6

Opidceos
Heroina 90
Metadona (ndo prescrita) -
Buprenorfina (n&o prescrita) 4
Outros opidceos 1

17.7

0.8
0.2
6.1
2.4

Cocaina / Base Cocaina 31
Speedball 12 !
Estimulantes ?

Anfetaminas -

Mefedrona -

Outros Estimulantes -

Hipndticos / Sedativos
Benzodiazepinas 3
Outros Hipndticos -

Alucinogénios
LSD _
Outras Substancias -

Sem substéncia principal (Patologia psiquidtrica) -
Total 507

100

UD Centro

%
13.6

Substancia principal - UD Centro ‘ 2012
Alcool 37
Cannabis 3
Opidceos
Heroina 162
Metadona (ndo prescrita) -

59.8

Buprenorfina (n@o prescrita) 7
Outros opidceos -

Cocaina / Base Cocaina 53
Speedball 4
Estimulantes

Anfetaminas -

Mefedrona -

Outros Estimulantes -

Hipndticos / Sedativos -
Benzodiazepinas 5
Qutros Hipndticos -

Alucinogénios
LSD -

Outras Substancias -

Sem substdncia principal (Patologia psiquidtrica) -
Total 271
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Utentes das Unidades de Desabituacdo Publicas - 2012

UD Taipas
Substancia principal — UD Taipas 2012 %

Alcool 163 § 400
Cannabis 8 2.0
Opidceos

Heroina 150 36.8

Metadona (n&o prescrita) 2 0.5

Buprenorfina (ndo prescrita) 1 0.2

Qutros opidceos 3 0.8
Cocaina / Base de Cocaina 45 11.0
Speedball 7 ! 1.7
Estimulantes

Anfetaminas 1 0.2

Mefedrona - -

Outros Estimulantes 1 0.2
Hipndticos / Sedativos

Benzodiazepinas 24 59

Outros Hipnoticos - -
Alucinogénios

LSD 1 i 0.2
Outras Substéncias - -
Sem substancia principal (Patologia psiquidtrica) 2 0.5
Total 408 ; 100

UD Algarve
Subst@ncia principal — UD Algarve 2012 %

Alcool 101 : 349
Cannabis - -
Opidceos

Heroina 163 56.4

Metadona (n&o prescrita) - -

Buprenorfina (ndo prescrita) - -

Qutros opidceos 1 0.4
Cocaina / Base de Cocaina 18 6.2
Speedball - ; -
Rebolau - -
Estimulantes

Anfetaminas - -

Mefedrona 5 1.7

Outros Estimulantes - -
Hipnoticos / Sedativos

Benzodiazepinas - -

Outros Hipndticos - -
Alucinogénios

LSD : ; -
Outras Substancias 1 0.4
Sem substancia principal (Patologia psiquidtrical) - -
Total 289 ! 100
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Unidades de Desabituacdo Publicas - 2012

2012
Via administ. subst. princ. - Utentes Utenfe§ oqtrqs
Total Up Acool | * S E e
Injetavel - - 237 L 292 237 161
Fumada / Inalada - - 525 64.6 525 35.6
Oral 661 © 100 43 153 704 1 47.8
Nasal / Snifada - 7 L 09 7 i 05
Total 661 1 100 812 . 100 1473 | 100
Sem substancia principal - . - - 2
UD Norte
Via administ. subst. princ. - UD Norte 2012 %
Injetavel 42 ; 8.3
Fumada / Inalada 100 19.7
Oral 365 720
Nasal / Snifada - -
Total 507 ! 100
UD Centro
Via administ. subst. princ. - UD Centro 2012 %
Injetavel 83 ; 30.6
Fumada / Inalada 142 E 52.4
Oral 45 16.6
Nasal / Snifada 1 0.4
Total 271 ! 100
UD Taipas
Via administ. subst. princ. - UD Taipas 2012 %
Injetavel 51 ; 12.5
Fumada / Inalada 159 E 39.2
Oral 192 47.3
Nasal / Snifada 4 1.0
Total 406 E 100
Sem subst@ncia principal 2
UD Algarve
Via Administ. Subst. Princ. - UD Algarve 2012 %
Injetével 61 ! 21.1
Fumada / Inalada 124 429
Oral 102 | 353
Nasal / Snifada 2 i 0.7
Total 289 § 100
Sem substéncia principal -
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Utentes das Unidades de Desabituacdo Publicas - 2012

Consumos nos Ultimos 7 dias

(resposta multipla)

2012
. Ueries Alcssl Utentes c?ufro§ Spbsfdncias Total
Consumos nos Ultimos Psicofropicas
7 dias - Total UD Quolqueri % an.s. E % Quqlqueri % C.o,n.s. E % Quolqueri % C.o,n.s. E %
Consumo ! “Didrio™ ! Consumo ! “Didrio™ ! Consumo ! “Didrio™ !
Alcool 655 1 99.1 641 1 97.0 215 | 265 | 156 | 19.2 870 | 59.0 | 797 ! 540
Cannabis 63 1 95 | 37 I 56 | 211 | 260 | 108 | 133 | 274 | 186 | 145 | 98
Opidiceos
Heroina 19 129 P 479 1 59.0 | 412 1 507 498 1 338 | 419 1 284
Metadona (nao presc.) 2 103 103 18 1 22 9 1o 20 1 14 n ooz
Buprenorfing (nao presc) 102 102 18 122 | 15 ! 18 19 1 13 | 16 o
Qutros opidceos 1 0.2 1 0.2 12 1.5 12 1.5 13 0.9 13 0.9
Cocaina / Base Cocaina 25 1 38 10 ¢ 15 369 i 454 | 255 1 31.4 394 1267 | 265 1 180
Rebolau . . 3 04 1o 3 ! 02 1o
Speedball - - - - 31 38 25 3.1 31 2.1 25 1.7
Estimulantes
Anfetaminas . . 2 102 | 2 | 02 2 1 ool 2 ! ol
Ecstasy - - - - 1 0.1 - - 1 0.1 - -
Outros Estimulantes - . no 14 no:o14 1n ooz n o7
Hipndticos / Sedativos E E E E E E
Benzodiazepinas 33 5.0 31 47 89 11.0 87 10.7 122 8.3 118 8.0
Barbituricos - b - - b - - b -
Alucinogénios
LSD - - - - 2 0.2 1 0.1 2 0.1 1 0.1
Inalantes Voldteis - - - 1o - - 1ol - -
QOutras substancias - - - - 5 0.6 4 0.5 5 0.3 4 0.3
S/ consumos Ult. 7 dias 6 0.9 18* 2.7 68 8.4 138* 17.0 76 5.2 158* 10.7
Total 661 661 812 | 812 1475 1475

* Sem consumos didrios nos Ultimos 7 dias.
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UD Norte

(resposta multipla)

-

Unidades de Desabituacdo Publicas - 2012

Consumos nos Ultimos 7 dias -

2012

UD Norte Qualquer Consumo i % i Consumo "Didrio” i %
Alcool 393 L7750 386 L7600
Cannabis 50 Lo99 34 L 67
Opidceos

Heroina 77 15.2 59 11.6

Metadona (ndo prescrita) 6 1.2 4 0.8

Buprenorfina (n&o prescrita) 5 1.0 4 0.8

Outros opidceos 3 0.6 3 0.6
Cocaina / Base Cocaina 77 152 53 10.5
Rebolau - - - -
Speedball 12 L2400 9 P18
Estimulantes

Anfetaminas - - - -

Ecstasy - - - -

Outros Estimulantes - - - -
Hipndticos / Sedativos

Benzodiazepinas 18 3.6 18 3.6

Barbituricos - - - -
Alucinogénios

L5D : . - -
Inalantes Voldateis - - - -
Outras substancias 1 : 0.2 : 1 : 0.2
Sem consumos nos Ultimos 7 dias 24 4.7 38* 7.5
Total 507 i ! 507 !

* Sem consumos didrios nos Ultimos 7 dias.
UD Centro
(resposta multipla)
Consumos nos Ultimos 7 dias - . 29] 2 .
UD Centro Qualquer Consumo E % E Consumo “Didrio” E %

Alcool 114 L4210 81 L0299
Cannabis 101 P373 31 o114
Opidceos

Heroina 145 1 535 15 L 424

Metadona (nédo prescrita) 3 1.1 2 0.7

Buprenorfina (ndo prescrita) 10 37 8 3.0

Outros opidceos 1 0.4 1 0.4
Cocaina / Base Cocaina 131 L 483 74 P27.3
Rebolau - - - -
Speedball 6 2.2 5 1.8
Estimulantes

Anfetaminas - - - -

Ecstasy 1 0.4 - -

Outros Estimulantes - - - -
Hipndticos / Sedativos

Benzodiazepinas 16 5.9 15 5.5

Barbituricos - - - -
Alucinogénios : : '

LSD 1 L 04 - ! -
Inalantes Voldateis - - - -
Outras substancias 2 0.7 1 0.4
Sem consumos nos Ultimos 7 dias 15 5.5 49* 18.1
Total 271 : i 271 i

* Sem consumos didrios nos Ultimos 7 dias.

Servico de Intervencdo nos Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias



Utentes das Unidades de Desabituacdo Publicas - 2012

UD Taipas

(resposta multipla)

Consumos nos Ultimos 7 dias -

2012

UD Taipas Qualquer Consumo i % i Consumo "Didrio” i %
Alcool 195 L 478 | 195 L 478
Cannabis 46 b3 44 L 108
Opidceos
Heroina 148 L3631 142 1348
Metadona (ndo prescrita) 5 1.2 4 1.0
Buprenorfina (n&o prescrita) 4 1.0 4 1.0
Outros opidceos 5 1.2 5 1.2
Cocaina / Base Cocaina 94 P230 87 213
Rebolau - - - -
Speedball 10 bo25 9 b22
Estimulantes
Anfetaminas 2 0.5 2 0.5
Ecstasy - - - -
Outros Estimulantes 1 0.2 1 0.2
Hipndticos / Sedativos
Benzodiazepinas 62 15.2 62 15.2
Barbituricos - - - -
Alucinogénios
LSD 1 L 02 1 102
Inalantes Voldateis - - - -
Outras substancias - : - : - : -
Sem consumos nos Ultimos 7 dias 23 5.6 26* 6.4
Total 408 i ! 408 !
* Sem consumos didrios nos Ultimos 7 dias.
UD Algarve
(resposta multipla)
Consumos nos Ultimos 7 dias - 2012
UD Algarve Qualquer Consumo % i Consumo "Didrio” %
Alcool 168 boo581 135 L 467
Cannabis 77 b266 36 b 125
Opidceos
Heroina 128 443 103 L 356
Metadona (n&o prescrita) 6 P21 1 0.3
Buprenorfina (ndo prescrita) - - - -
QOutros opidceos 4 1.4 4 1.4
Cocaina / Base Cocaina 92 31.8 51 17.6
Rebolau 3 1.0 1 0.3
Speedball 3 L1000 2 D07
Estimulantes
Anfetaminas - - - -
Ecstasy - | - | - : -
Outros Estimulantes 10 L35 10 L35
Hipndticos / Sedativos
Benzodiazepinas 26 P90 ! 23 L 80
Barbituricos - - - -
Alucinogénios
LSD - A - E -
Inalantes Volateis 1 0.3 - -
Outras substancias 2 Co07 2 ; 0.7
Sem consumos nos Ultimos 7 dias 14 P48 45* b 1546
Total 289 i i 289 i

* Sem consumos didrios nos Ultimos 7 dias.
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Unidades de Desabituacdo Publicas - 2012

Consumo didrio* de bebidas alcodlicas nos Ultimos 30 dias

(resposta multipla)

2012
Cons. didrio* de bebidas alcodlicas - Utentes % U;igjg:;g? % Total %
Total UD Alcool ? Psicotrbpicas ? °
Qualquer bebida alcodlica 650 1 983 158 1 19.5 | 808 : 54.8
Cerveja 325 | 492 104 D128 | 429 | 291
Vinho 513 77.6 99 122 | 612 a5
Aperitivos / Digestivos 107 1 162 19 P23 126 : 85
Bebidas destiadas 230 | 348 33 41 | 263 {178
Outras bebidas 2 |03 2 L 02 4 | 03
Sem consumos didrios nos Ultimos 30 dias 11 4 654 1 80,5 | 667 | 452
* Frequéncia de 20 ou mais dias nos Ulfimos 30 dias.
UD Norte
(resposta multipla)
Cons. didrio* de bebidas alcodlicas - UD 2012 %
Norte ,
Qualguer bebida alcodlica 389 76.7
Cerveja 190 ; 37.5
Vinho 325 ! 64.1
Aperitivos / Digestivos 76 15.0
Bebidas destiladas 147 29.0
Outras bebidas 1 E 0.2
Sem consumos didrios nos Ultimos 30 dias 118 23.3
* Frequéncia de 20 ou mais dias nos Ultimos 30 dias.
UD Centro
(resposta multipla)
Cons. didrio* de bebidas alcodlicas - UD 2012 7
Centro '
Qualqguer bebida alcodlica 81 29.9
Cerveja 50 18.5
Vinho 49 ; 18.1
Aperitivos / Digestivos 18 6.6
Bebidas destiadas 14 52
Outras bebidas 2 ; 0.7
Sem consumos didrios nos Ultimos 30 dias 190 70.1

* Frequéncia de 20 ou mais dias nos Ultimos 30 dias.
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Utentes das Unidades de Desabituacdo Publicas - 2012

UD Taipas

(resposta multipla)

Cons. didrio* de bebjdos alcodlicas- UD 2012 %
Taipas :
Qualguer bebida alcodlica 195 47.8
Cerveja 102 250
Vinho 142 34.8
Aperitivos / Digestivos 13 32
Bebidas destiladas 53 : 13.0
Outras bebidas ] 0.2
Sem consumos didrios nos Ultimos 30 dias 213 52.2
* Frequéncia de 20 ou mais dias nos Ultimos 30 dias.
UD Algarve
(resposta multipla)
Cons. didrio* de bebidas alcodlicas - ub 2012 %
Algarve :

Qualqguer bebida alcodlica 143 49.5
Cerveja 87 5 30.1
Vinho 96 ! 332
Aperifivos / Digestivos 19 6.6
Bebidas destiladas 49 5 17.0
Outras bebidas - -
Sem consumos didrios nos Ultimos 30 dias 146 50.5

* Frequéncia de 20 ou mais dias nos Ultimos 30 dias.

Frequéncia do consumo binge* nos Ultimos 30 dias

2012
o Utentes outras
Consumo binge* - Total U’Tenfes 7 SUbstancias 7 Total %

ub Alcool . . . | i

! Psicotropicas ! !
Nunca 121 1 193 712 | 88.0 835 58.0
1 vez 2 103 6 L07 8 L0.6
2 vezes 10 P16 8 1.0 18 P12
3 a5 vezes 16 P25 15 P19 31 P22
609 vezes 57 1 9 13 L6 /X
10 ou mais vezes 422 1 672 55 L68 477 . 33.1
Total 628 1 100 809 1100 1439 | 100

Desconhecido 33 3 36

* Ingestdo de cinco ou mais bebidas numa mesma ocasido.
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UD Norte
Consumo binge* - UD Norte 2012 %
Nunca 167 35.1
1 vez 1 0.2
2 vezes 5 1.1
3a5 vezes 5 1.1
6 a9 vezes 14 29
10 ou mais vezes 284 ; 59.6
Total 476 100
Desconhecido 31
*Ingestdo de cinco ou mais bebidas numa mesma ocasido.
UD Centro
Consumo binge* - UD Centro 2012 %
Nunca 224 E 83.0
1 vez 3 1.1
2 vezes 1 0.4
3 abvezes 13 4.8
6 a9 vezes - -
10 ou mais vezes 29 10.7
Total 270 : 100
Desconhecido 1
* Ingestdo de cinco ou mais bebidas numa mesma ocasido.
UD Taipas
Consumo binge* - UD Taipas 2012 %
Nunca 291 72.0
1 vez - -
2 vezes 1 0.3
3a5vezes 2 0.5
6 a9 vezes 38 9.4
10 ou mais vezes 72 17.8
Total 404 100
Desconhecido 4
*Ingestdo de cinco ou mais bebidas numa mesma ocasido.
UD Algarve
Consumo binge* - UD Algarve 2012 %
Nunca 153 53.0
1 vez 4 1.4
2 vezes 11 5 3.8
3 a5 vezes 1 E 38
609 vezes 18 62
10 ou mais vezes 92 31.8
Total 289 i 100

-

Unidades de Desabituacdo Publicas - 2012

* Ingestdo de cinco ou mais bebidas numa mesma ocasido.
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Utentes das Unidades de Desabituacdo Publicas - 2012

Frequéncia de embriaguez nos Ultimos 30 dias

2012
Frequéncia de Utentes outras
embriaguez - Uroimies L% Substancias L% Total ! %
Alcool | - P : :
Total UD : Psicotropicas : :
Nunca 55 ! 88 702 L 868 759 | 527
1 a2 vezes 17 vo27 24 130 4 P29
3 a5 vezes 39 P62 16 r20 55 1 3.8
609 vezes 24 1 38 10 L2 34 . 24
10 a 19 vezes 97 ' 154 15 P18 112 78
20 ou mais vezes 396 1 631 42 P52 438 . 304
Total 628 | 100 809 {100 1439 | 100
Desconhecido 33 3 36
UD Norte
Frequéncia de embriaguez - UD Norte 2012 %
Nunca 167 i 350
1 a2vezes 2 : 0.4
3 abvezes 16 3.4
6 a9 vezes 9 ; 1.9
10 a 19 vezes 67 14.0
20 ou mais vezes 216 45.3
Total 477 i 100
| 30 i
UD Centro
Frequéncia de embriaguez -UD Centro 2012 %
Nunca 213 78.9
1 a2vezes 11 4.1
3 abvezes 14 5.2
6a9 vezes 5 1.8
10 a 19 vezes 6 2.2
20 ou mais vezes 21 7.8
Total 270 i 100
Desconhecido ‘ 1
UD Taipas
Frequéncia de embriaguez - UD Taipas 2012 %
Nunca 223 55.3
1 a2vezes 12 3.0
3a5vezes 9 ; 22
6 a9 vezes 2 0.5
10 a 19 vezes 20 5.0
20 ou mais vezes 137 34.0
Total 403 | 100
Desconhecido 5
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Unidades de Desabituacdo Publicas - 2012

UD Algarve
Freq. de embriaguez - UD Algarve 2012 %
Nunca 156 54.0
1 a?2vezes 16 55
3 a5 vezes 16 55
609 vezes 18 6.2
10 a 19 vezes 19 6.6
20 ou mais vezes 64 22.1
Total 289 i 100
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Utentes das Unidades de Desabituacdo Publicas - 2012

Estimativa do consumo de dlcool puro (gramas de etanol) num dia de ingestao
tipico, nos Ultimos 30 dias

Periodicidade didria (Pd)

2012
Estimativa cons. dicool | Utentes outras
puro num dia ingestdo Aeoell | % Substancias % Total %
tipico, period. didria - ' Psicotropicas | |
QUALQUER BEBIDA i i :
<249 2 © 03 10 b2 12 \ 08
25g-49 g 18 1 27 30 P37 48 P33
50g-99g 58 i 88 38 D47 9% L 65
100g-149 g 77 17 16 ©20 93 L63
150g-199 g 103 1 156 22 boo27 125, . 85
200g-249 g 87 I 132 10 b2 97 Y
2509-299 g 9 1 136 9 P 99 L67
300g-349 g 48 1 73 5 L06 53 V36
>350g 166 1 251 18 P22 184 125
Sem consumos Pd 11 17 654 . 80.6 667 | 452
Total 660 | 100 812 100 1474 | 100
Média* 269 gr 153 gr : 246 gr
Desconhecido \ 1 : \ - : \ 1 :
CERVEJA I : :
<249 13 ! 20 2 103 15 L1
25g-49 g 75 1 113 39 P48 4 77
50g-99g 95 1 144 29 Y 124 | 84
100g-149 g 4 62 12 b5 53 L3
>150¢g 106 1 161 25 L3 131 L 8.9
Sem consumos Pd 330 ! 500 705 Y 1037 | 704
Total 660 1 100 812 . 100 1474 1 100
Média* 121gr | 101 gr : 1Mégr |
Desconhecido 1 - \ 1
VINHO : : :
<24g 17 26 26 P32 43 P29
25g-49 g 29 1 44 21 L26 50 . 3.4
50g-99g 104 1 158 32 X 136 1 9.2
100g-149 g 69 1 104 5 L 06 74 . 5.0
>150g 300 1 454 20 P25 320 ¢ 217
Sem consumos Pd 141 L 214 708 L 872 851 . 578
Total 660 ! 100 812 100 1474 . 100
Média* 207gr ! 97 ar i 189gr
Desconhecido 1 : - : \ 1 :
APERITIVOS / DIGESTIVOS i i i
<249 49 1 74 6 .07 55 .37
259-49g 27 1 4l 9 P 36 P25
50g-99g 21 L32 1 L01 22 L15
100g-149 g 6 P09 2 L03 8 ' 05
>150 g 5 08 2 103 7 I 05
Sem consumos Pd 552 , 83.46 792 \ 975 1346 913
Total 660 100 812 1100 1474 100
Média* 48gr 58 gr : 50 gr :
Desconhecido [ 1 : - ! ‘ 1 !
BEBIDAS DESTILADAS ; : :
<249 28 1 35 10 b2 33 r22
25g-49 g 80 1 121 1 P13 91 D62
509-99 g 65 199 8 P10 73 ' 50
100g-149 g 19 29 3 04 22 bo1s
>150 g 47 170 3 L04 50 ! 3.4
Sem consumos Pd 426 1 645 777 L 957 1205 1 817
Total 660 . 100 812 . 100 1474 . 100
Média* 9Bgr 57 gr : 88gr
Desconhecido [ 1 | [ - | [ 1 i

* Médias calculadas para as situagdes com 6 ou mais casos.
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Unidades de Desabituacdo Publicas - 2012

UD Norte
Estimativa cons. dlcool puro num dia
ingestdo tipico, period. didria - 2012 %
UD Norte
QUALQUER BEBIDA ALCOOLICA 5
<249 7 ; 1.4
25g-49g 21 | 4.1
509-999 40 79
100g-149 g 52 ; 103
150g-199 g 62 | 12.2
200g-249 g 53 : 10.4
250 9-299 g 54 5 10.7
300g-349 g 23 5 45
>350g 77 ! 15.2
Sem consumos Pd 118 23.3
Total 507 ! 100
Média* 239 gramas
CERVEJA !
<24g 12 E 2.4
25g-49g 60 i 1.9
509-99g 66 i 13.0
100g-149 g 21 ; 4.1
>150g 31 5 6.1
Sem consumos Pd 317 62.5
Total 507 ; 100
Média* 82 gramas
VINHO :
<24g 18 | 3.6
25g-49g 25 : 49
50g-99g 54 ! 10.7
100g-149 g 56 5 11.0
>150g 175 5 345
Sem consumos Pd 179 E 35.3
Total 507 i 100
Média 194 gramas
APERITIVOS / DIGESTIVOS i
<24g 37 E 7.3
25g-49 g 21 5 4.1
50g9-99g 11 5 2.2
100g-149 g 6 5 1.2
>150g 1 5 0.2
Sem consumos Pd 431 E 85.0
Total 507 5 100
Média* 41 gramas :
BEBIDAS DESTILADAS ;
<24g 20 | 3.9
259-49g 55 i 10.8
50g-99g 44 5 8.7
100g-149 g " ! 22
>150g 18 ! 3.6
Sem consumos Pd 359 70.8
Total 507 ! 100
Média* 53 gramas

* Médias calculadas para as situagdes com 6 ou mais casos.

Servico de Intervencdo nos Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias



Utentes das Unidades de Desabituacdo Publicas - 2012

UD Centro
Estimativa cons. dlcool puro num dia '
ingestdo tipico, period. didria - 2012 %
UD Centro
QUALQUER BEBIDA ALCOOLICA !
<24g 4 E 1.5
25g-49g 8 i 3.0
509-99g 13 5 48
100g-149 g 5 ; 1.8
150g-199 g 12 5 4.4
200g-249 g 5 5 1.8
250g-299 g 10 ; 37
300g-3499g 7 ; 2.6
>350g 17 | 6.3
Sem consumos Pd 190 : 70.1
Total 271 : 100
Média* 227 gramas |
CERVEJA :
<249 : ' B
25g-49 g 17 ! 63
50g-99g 13 ! 48
100g-149 g 4 E 1.5
>150g 21 i 77
Sem consumos Pd 216 79.7
Total 271 E 100
Média* 138 gramas
VINHO 5
<249 10 ; 3.7
25g9-499g 2 ; 0.7
50g9-99g 19 : 7.0
100g-149¢g 3 ; 1.1
>150g 21 | 7.8
Sem consumos Pd 216 ‘ 79.7
Total 271 ' 100
Média* 162 gramas ;
APERITIVOS / DIGESTIVOS :
<24g 7 : 2.6
25g-49g 9 E 33
50g-99g 4 E 15
100g-149 g - i -
>150g 1 E 0.4
Sem consumos Pd 250 E 92.2
Total 271 i 100
Média* 46 gramas
BEBIDAS DESTILADAS 5
<249 3 5 1.1
259-49g 7 ; 2.6
50g9-99g 6 ; 22
100g-149 g 1 | 0.4
>150g - -
Sem consumos Pd 254 : 93.7
Total 271 ; 100
Média* 52 gramas :

* Médias calculadas para as situagdes com é ou mais casos.
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UD Taipas
Estimativa cons. dlcool puro num dia
ingestdo tipico, period. didria - 2012 %
UD Taipas
QUALQUER BEBIDA ALCOOLICA E
<24g 1 E 03
25g-49g 7 i 1.7
50g9-999g 25 5 6.1
100g-149 g 23 ; 5.6
150g-199 g 31 5 7.6
200g-249 g 27 5 6.6
250g-299 g 24 ; 5.9
300g-3499g 9 ; 22
>350g 47 | 1.5
Sem consumos Pd 214 52.5
Total 408 | 100
Média* 256 gramas
CERVEJA :
<24g 2 ! 0.5
25g-49 g 21 ! 5.1
50g-99 g 2 ! 6.4
100g-149 g 16 E 39
>150g 37 i 9.1
Sem consumos Pd 306 75.0
Total 408 ! 100
Média* 132 gramas
VINHO i
<249 4 ; 10
25g9-499g 5 ; 1.2
50g9-99g 43 : 10.5
100g-149 g 6 ; 1.5
>150g 84 | 20.6
Sem consumos Pd 266 i 65.2
Total 408 ' 100
Média* 206 gramas ;
APERITIVOS / DIGESTIVOS :
<24g 5 : 1.2
259-49g 2 ! 0.5
50g-99g 2 E 0.5
100g-149 g - i -
>150g 4 E 1.0
Sem consumos Pd 395 E 96.8
Total 408 i 100
Média* 87 gramas
BEBIDAS DESTILADAS 5
<24g 7 5 1.7
259-49g 17 ; 42
50g9-99g 14 ; 3.4
100g-149 g 3 | 0.7
>150g 13 | 3.2
Sem consumos Pd 354 : 86.8
Total 408 ; 100
Média* 103 gramas :

- -

Unidades de Desabituacdo Publicas - 2012

* Médias calculadas para as situagdes com 6 ou mais casos.
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Utentes das Unidades de Desabituacdo Publicas - 2012

UD Algarve
Estimativa cons. dlcool puro num dia
ingestdo tipico, period. didria - 2012 %
UD Algarve
QUALQUER BEBIDA ALCOOLICA
<249 - E -
259-49 g 12 | 42
50g-999 18 E 6.3
100g-149 g 13 E 4.5
150g9-199 g 20 | 6.9
200g-249 g 12 ! 42
250g9-299 9 11 E 3.8
300g-349 g 14 5 49
>350g 43 ! 14.9
Sem consumos Pd 145 50.3
Total 288 i 100
Média* 263 gramas
Desconhecido 1
CERVEJA 5
<24g 1 5 0.3
25g-49 g 16 5 5.6
50g9-999g 19 ; 6.6
100g-149 g 12 E 4.2
>150g 42 5 14.6
Sem consumos Pd 198 i 68.7
Total 288 , 100
Média* 154 gramas i
Desconhecido 1 |
VINHO :
<24g 1 ! 3.8
25g-49 g 18 E 63
50g-99g 20 E 69
100g-149 g 9 i 3.1
>150 g 40 i 13.9
Sem consumos Pd 190 E 66.0
Total 288 i 100
Média 162 gramas
Desconhecido 1 :
APERITIVOS / DIGESTIVOS ;
<249 6 ; 2.1
259-49 g 4 5 1.4
50g-999 5 i 1.7
100g-149 g 2 E 0.7
>150g 1 5 03
Sem consumos Pd 270 93.8
Total 288 1 100
Média* 64 gramas
Desconhecido 1 i
BEBIDAS DESTILADAS E
<24g 3 5 1.0
25g-49 g 12 5 4.2
509-999 9 5 3.1
100g-149 g 7 ; 2.4
>1509g 19 E 6.6
Sem consumos Pd 238 : 82.7
Total 288 : 100
Média* 136 gramas
Desconhecido 1 :

* Médias calculadas para as situagdes com 6 ou mais casos.
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Estimativa do consumo de dlcool puro (etanol) num dia de ingestdo tipico, nos
Ultimos 30 dias - Periodicidade Fim-de-semana

Periodicidade Fim-de-semana (Pfds)

2012
Estimativa cons. dlcool puro Uanies Utentes outras
num dia ingestdo tipico, Alcool | % Substancias % Total %
period. Fim Semana - Total ' Psicotropicas : ’
QUALQUER BEBIDA ! ! !
<24g 15 P23 8 P10 23 )
25g-499 18 Lo27 12 . 30 L 20
509-999 16 P24 8 P10 24 W
100g-149 g 3 L 0.4 4 \ 05 7 . 05
>150g 7 N 4 P05 1 bo07
Sem consumos Pfds 602 r91. 776 i 955 1380 1 93.6
Total 661 ' 100 812 ' 100 1475 ' 100
Média* 61 gramas ! 66 gramas : 63 gramas
CERVEJA : : :
<24g 1 b7 5 P06 16 RN
25g-499 8 W 11 N 19 bo13
50g-99g 3 P04 5 P06 8 ' 05
100g-149 g 2 i 03 2 L02 4 L 03
>150g 1 Lo02 - b 1 b0
Sem consumos Pfds 636 P 962 789 972 1427 967
Total 661 ' 100 812 ‘100 1475 . 100
Média* 43 gramas : 44 gramas : 43 gramas :
VINHO : : :
<249 2 r03 5 L0046 7 ' 05
25g-499 2 .03 4 .05 6 .04
509-99g 2 r03 2 r02 4 '03
100g-149 g 1 P02 - b 1 b0
>150g - - L -
Sem consumos Pfds 654 i 989 801 1987 1457 1 9838
Total 661 . 100 812 . 100 1475 . 100
Média* 63 gramas 39 gramas 49 gramas
APERITIVOS / DIGESTIVOS : : :
<249 19 r29 6 r07 25 W
25g-499 8 W 2 V02 10 L07
509-99g 1 Lo02 - b 1 P
100g-149 g 1 P02 2 r02 3 102
>1509g 1 b02 - V- 1 b0
Sem consumos Pfds 631 | 954 802 | 9838 1435 973
Total 661 . 100 812 . 100 1475 . 100
Média* 31 gramas : 36 gramas : 32 gramas :
BEBIDAS DESTILADAS : : :
<24g 3 v 04 2 02 5 ' 03
25g-499 n IV 1 b0 12 X
50g-999g 2 ' 03 4 L05 6 '04
100g-149 g - b - b - b
>150g 3 .05 1 0N 4 103
Sem consumos Pfds 642 1 97,0 804 L0990 1448 98.2
Total 661 100 812 . 100 1475 . 100
Média* 58 gramas | 72 gramas , 62 gramas |

* Médias calculadas para as situagdes com é ou mais casos.
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Utentes das Unidades de Desabituacdo P

Ublicas - 2012

UD Norte
Estimativa cons. dlcool puro num dia
ingestdo tipico, period. Fim semana - 2012 %
UD Norte
QUALQUER BEBIDA ALCOOLICA :
<249 16 ! 3.2
259-49g 17 5 33
50g-999 14 i 2.8
100g-149 g 4 5 0.8
>150g 5 : 1.0
Sem consumos Pfds 451 E 88.9
Total 507 I 100
Média* 57 gramas i
CERVEJA ;
<249 12 ' 2.4
25g-49 g 8 5 1.6
50g-9949 3 i 0.6
100g-149 g 1 ; 0.2
>150g - : -
Sem consumos Pfds 483 95.2
Total 507 I 100
Média* 32 gramas f
VINHO :
<24g 3 i 0.6
259-49 g 2 ; 0.4
509-999g 1 : 0.2
100g-149 g 1 i 0.2
>150g -
Sem consumos Pfds 500 ! 98.6
Total 507 i 100
Média* 55 gramas '
APERITIVOS / DIGESTIVOS :
<249 21 ‘ 4.1
25g-49 g 7 i 1.4
50g-999 1 : 0.2
100g-149 g 2 E 0.4
>150g 1 5 0.2
Sem consumos Pfds 475 | 93.7
Total 507 i 100
Média* 32 gramas '
BEBIDAS DESTILADAS E
<24g 4 i 0.8
25g-49 g 9 i 18
509-999 1 E 0.2
100g-149 g - ! -
>150g 3 5 0.6
Sem consumos Pfds 490 1 96.6
Total 507 : 100
Média* 56 gramas |

* Médias calculadas para as situagdes com é ou mais casos.
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Unidades de Desabituacdo Publicas - 2012

UD Centro
Estimativa cons. dlcool puro num dia
ingestdo tipico, period. Fim semana - 2012 %
UD Centro
QUALQUER BEBIDA ALCOOLICA |
<249 6 ! 22
259-49g 1 i 4.
50g-999 6 : 2.2
100g-149 g 3 E 1.1
>150g 2 5 0.7
Sem consumos Pfds 243 i 89.7
Total 271 : 100
Média* 58 gramas ;
CERVEJA :
<249 3 | 1.1
25g-49 g 10 E 37
509-99g 5 ; 1.8
100g-149 g 1 ! 0.4
>150g - 5 -
Sem consumos Pfds 252 ' 93.0
Total 271 ! 100
Média* 43 gramas
VINHO :
<249 3 ; 1.1
259-49 g 4 : 1.5
50g9-999g 2 5 0.7
100g-149¢g - ! -
>150g - i -
Sem consumos Pfds 262 : 96.7
Total 271 ! 100
Média* 44 gramas |
APERITIVOS / DIGESTIVOS '
<24g 4 5 1.5
25g-49 g 2 ! 0.7
509-999g - ; -
100g-149 g 1 ! 0.4
>150g - ! -
Sem consumos Pfds 264 | 97.4
Total 271 1 100
Média* 33 gramas-
BEBIDAS DESTILADAS :
<249 1 5 0.4
259-49¢g 1 : 0.4
50g-99g 2 ; 0.7
100g-149 g - : -
>150g - ! -
Sem consumos Pfds 267 i 98.5
Total 271 | 100
Média* 5 i

* Médias calculadas para as situagdes com 6 ou mais casos.
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Utentes das Unidades de Desabituacdo Publicas - 2012

UD Taipas

Estimativa cons. dlcool puro num dia
ingestéo tipico, period. Fim semana - 2012
UD Taipas
QUALQUER BEBIDA ALCOOLICA
<24g -
259-49¢9 1
50g9-999 -
100g-1499g -
>150g 1
Sem consumos Pfds 406
Total 408
Média* -
CERVEJA
<249 -
259-499 -
50g9-999 -
100g-149 g -
>150g 1
Sem consumos Pfds 407
Total 408
Média* .
VINHO
<249 -
259-49g9 -
509-99¢g -
100g-149 g -
>150g _
Sem consumos Pfds 408
Total 408
Média* -
APERITIVOS / DIGESTIVOS
<249 _
259-499 1
509-999 -
100g-149 g R
>150g -
Sem consumos Pfds 407
Total 408
Média* .
BEBIDAS DESTILADAS
<249 -
259-499 -
509-99¢g -
100g-149 g -
>150g _
Sem consumos Pfds 408
Total 408
Média* -

* Médias calculadas para as situagdes com 6 ou mais casos.

%

0.2

0.2
99.5
100

99.8
100

99.8
100
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UD Algarve
Estimativa cons. dlcool puro num dia
ingestdo tipico, period. Fim semana - 2012 : %
UD Algarve
QUALQUER BEBIDA ALCOOLICA !
<24g 1 ; 0.3
259-49g 1 ! 0.3
50g-99g 4 5 1.4
100g-149 g - : -
>150g 3 ; 1.0
Sem consumos Pfds 280 , 96.9
Total 289 ! 100
Média* 104 gramas |
CERVEJA '
<24g 1 5 03
259-49 g 1 ! 03
509-999g - ; -
100g-149 g 2 ! 0.7
>150g - ! -
Sem consumos Pfds 285 i 98.6
Total 289 | 100
Média* - i
VINHO :
<24g 1 5 0.3
259-49¢g - : -
50g-99g 1 i 0.3
100g-149 g - ' _
>150g - i -
Sem consumos Pfds 287 ; 99.3
Total 289 | 100
Média* 5 i
APERITIVOS / DIGESTIVOS :
<249 - ! -
259-49g9 - ! -
50g-99g - ; -
100g-149 g - | -
>150g - ' -
Sem consumos Pfds 289 100
Total 289 : 100
Média* s :
BEBIDAS DESTILADAS :
<249 - i -
259-49g 2 : 0.7
50g-99g 3 E 10
100g-149 g - 5 -
>150g 1 i 0.3
Sem consumos Pfds 283 97.9
Total 289 : 100
Média* 75 gramas

* Médias calculadas para as situagdes com é ou mais casos.
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Utentes das Unidades de Desabituacdo Publicas - 2012

Estimativa do consumo de dlcool puro (gramas de etanol) num dia de ingestao
tipico, nos Ultimos 30 dias

Periodicidade episddica (Pe)

2012
Estimativa cons. dlcool puro | Utentes outras | :
- e Utentes ) ' '
num dia ingestdo tipico, < % Substancias % Total | %
- g Alcool | - o ' '
period. episodica - Total UD ! Psicotropicas ! '
QUALQUER BEBIDA ALCOOLICA E E E
<24g 30 1 46 13 . 43 L29
25g-49 g 22 1 33 14 W 36 P24
50g9-99g 6 L 09 10 Lo12 16 A B
100g-149 g 2 103 7 ) 9 L0
>1509 4 106 6 vo07 10 P07
Sem consumos Pe 597 1 90.3 762 \ 939 1361 923
Total 661 1 100 812 | 100 1475 1 100
Média* 45gr | 83 gramas ' 61 gramas |
CERVEJA i i i
<24g 16 1 24 9 A 25 T
25g-49 g 6 109 17 b2 23 N 3
50g9-99g 4 06 8 b0 12 108
100g-149 g - b 1 N 1 L0
>150g 2 103 - b 2 b0
Sem consumos Pe 633 , 958 777 \ 957 1412 \ 957
Total 661 ' 100 812 " 100 1475 ' 100
Média* 38gr 34 gr ' 36 gr '
VINHO i ! 5
<249 4 106 8 P10 12 108
259-49g 2 ' 03 7 '09 9 '0.6
50g-999 1 102 2 P02 3 P02
100g-149 g 1 ' 02 1 R 2 b0
>150g 1 102 1 b0 2 b0
Sem consumos Pe 652 1 98.6 793 » 977 1447 . 98.1
Total 661 ' 100 812 " 100 1475 ' 100
Média* 66gr | 72 gr | 70 gr |
APERITIVOS / DIGESTIVOS : : :
<249 17 126 3 P04 20 P14
25g9-499 - Voo - | - - : -
509-99g 1102 - . 1w
100g-149¢g - V- 2 L02 2 b0
>150g - - - b -
Sem consumos Pe 643 1 97.3 807 L 99.4 1452 | 98.4
Total 661 ! 100 812 © 100 1475 ' 100
Média* 19gr ! - : 27gr
BEBIDAS DESTILADAS ! ! !
<24g 19 129 1 b0 20 P14
25g-499 8 P2 2 Lo02 10 Lo07
509-99g 1 102 2 P02 3 P02
100g-149 g - Lo 1 N 1 L0
>150g 1 102 4 L05 5 L03
Sem consumos Pe 632 | 95.6 802 1 988 1436 1973
Total 861 ! 100 812 ' 100 1475 ' 100
Média* 30gr 128 gr i 55gr

* Médias calculadas para as situagdes com 6 ou mais casos.
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Unidades de Desabituacdo Publicas - 2012

UD Norte
Estimativa cons. dlcool puro num dia
ingestdo tipico, period. episédica - UD 2012 %
Norte
QUALQUER BEBIDA ALCOOLICA :
<249 29 ! 5.7
259-49g 15 5 3.0
50g-999 5 i 1.0
100g-149 g 2 ; 0.4
>150g 2 : 0.4
Sem consumos Pe 454 E 89.5
Total 507 i 100
Média* 41 gramas |
CERVEJA i
<249 15 : 3.0
259-49 g 5 5 1.0
509-9949 4 i 0.8
100g-149 g - ; -
>150g 1 | 0.2
Sem consumos Pe 482 ! 95.0
Total 507 l 100
Média* 35 gramas '
VINHO :
<24g 5 : 1.0
25g-49g 1 : 0.2
50g-99g 1 E 0.2
100g-149g - ; -
>150g - : -
Sem consumos Pe 500 : 98.6
Total 507 : 100
Média 33 gramas
APERITIVOS / DIGESTIVOS i
<24g 16 ; 32
259-499 - ' -
50g9-999g 1 5 0.2
100g-149¢g - ! -
>150g - i -
Sem consumos Pe 490 : 96.6
Total 507 ! 100
Média* 20 gramas |
BEBIDAS DESTILADAS i
<249 16 ; 3.1
259-49 g 5 ; 1.0
509-999g 1 : 0.2
100g-149 g - i -
>150g 1 | 0.2
Sem consumos Pe 484 ' 95.5
Total 507 i 100
Média* 31 gramas !

* Médias calculadas para as situagdes com 6 ou mais casos.
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Utentes das Unidades de Desabituacdo Publicas - 2012

UD Centro
Estimativa cons. dlcool puro num dia
ingestdo tipico, period. episédica - UD 2012 %
Centro
QUALQUER BEBIDA ALCOOLICA
<249 4 : 1.5
25g-49 g 10 i 3.7
50g-999g 2 : 0.7
100g-149g 2 E 07
>1509g - 5 -
Sem consumos Pe 253 i 93.4
Total 271 : 100
Média* 41 gramas :
CERVEJA :
<24g 2 ! 0.7
259-49g 8 5 3.0
50g9-99g ‘ -
100g-149 g - E -
>150g - i -
Sem consumos Pe 261 E 96.3
Total 271 | 100
Média* 24 gramas i
VINHO :
<249 3 5 1.1
259-49¢g 2 : 0.7
50g-99g - ;
100g-149 g - : -
>150g - i -
Sem consumos Pe 266 i 98.2
Total 271 | 100
Média* s i
APERITIVOS / DIGESTIVOS :
<249 2 | 0.7
259-49 g - E _
50g9-999g - | -
100g-149 g 2 ! 0.7
>150g - 5 -
Sem consumos Pe 267 i 98.5
Total 271 : 100
Média - f
BEBIDAS DESTILADAS :
<249 1 ! 0.4
259-49g 2 5 0.7
50g-999 - : -
100g-149 g - E -
>150g - ! -
Sem consumos Pe 268 E 98.9
Total 271 i 100
Média* o :

* Médias calculadas para as situagdes com 6 ou mais casos.
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Unidades de Desabituacdo Publicas - 2012

UD Taipas

Estimativa cons. dlcool puro num dia
ingestéo tipico, period. episdédica - UD 2012
Taipas

QUALQUER BEBIDA ALCOOLICA
<24g 2
259-49¢9 1
50g9-999 -
100g-149g 1
>1509g -

Sem consumos Pe 404

Total 408
Média* -

%

0.5
0.2

0.2

99.0
100

CERVEJA :
<249 1 :
25g9-499g -
509-999g - !
100g-149 g - 5 -

0.2

>1509g -
Sem consumos Pe 407
Total 408
Média* -

99.8
100

VINHO
<249 1
259-499 -
509-999 -
100g-149 g -
>150g _
Sem consumos Pe 407
Total 408
Média* -

APERITIVOS / DIGESTIVOS
<249 -
259-499 -
50g9-999 -
100g-149 g -
>150g -
Sem consumos Pe 408
Total 408
Média* .

BEBIDAS DESTILADAS
<249 2
259-499 -
509-999 -
100g-149¢g 1
>150g -
Sem consumos Pe 405
Total 408
Média* -

* Médias calculadas para as situagdes com 6 ou mais casos.

99.3
100

o ¢
S
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Utentes das Unidades de Desabituacdo Publicas - 2012

UD Algarve
Estimativa cons. dlcool puro num dia
ingestdo tipico, period. episédica - UD 2012 %
Algarve
QUALQUER BEBIDA ALCOOLICA :
<249 8 ' 2.8
259-49g 10 5 3.5
50g-9949 9 i 3.1
100g-149 g 4 5 1.4
>150 g 8 ! 2.8
Sem consumos Pe 250 E 86.5
Total 289 i 100
Média* 100 gramas !
CERVEJA !
<24g 7 5 2.4
25g-49g 10 ! 3.5
50g-99g 8 i 28
100g-149 g 1 E 0.3
>150g 1 ! 0.3
Sem consumos Pe 262 ; 90.7
Total 289 | 100
Média* 42 gramas E
VINHO i
<249 3 | 1.0
25g-49 g 6 ; 2.1
50g9-99g 2 | 0.7
100g-149 g 2 ! 0.7
>150g 2 5 0.7
Sem consumos Pe 274 : 94.8
Total 289 : 100
Média* 103 gramas '
APERITIVOS / DIGESTIVOS i
<249 2 ' 0.7
25g-49 g - E -
50g9-9949 - i -
100g-149 g - ; -
>150g - : -
Sem consumos Pe 287 99.3
Total 289 i 100
Média* - !
BEBIDAS DESTILADAS :
<249 1 5 0.3
25g-49g 3 ! 1.0
50g-99g 2 i 0.7
100g-149¢g - : -
>150g 4 E 1.4
Sem consumos Pe 279 i 96.5
Total 289 : 100
Média* 122 gramas

* Médias calculadas para as situagdes com 6 ou mais casos.
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Unidades de Desabituacdo Publicas - 2012

Contextos mais frequentes do consumo de bebidas alcodlicas
nos Ultimos 30 dias

(resposta multipla)

2012
Contexto ingestdo bebidas Utentes 7 Ufenfef ou.Tros % Total %
alcodlicas - Total UD Alcool ° Substancias ° °
' Psicotrépicas ' '
Casa 443 | 672 116 | 143 559 | 38.0
Lugares publicos 549 1 833 165 1 20.4 714 | 48.5
Trabalho 27 1 41 10 P12 37 |25
Qutro 2 p 03 - b 2 1 0.1
S/ consumos dlcool Ult. 30 dias 1 r0.1 588 1 72,6 591 1 40.2
Total 659 ! 810 ! 1471
Desconhecido 2 | 2 4
UD Norte
(resposta multipla)
Contexto ingestdo bebidas
alcodlicas - UD Norte 2012 %
Casa 335 ! 66.1
Lugares publicos 327 64.5
Trabalho 20 39
Outro 2 ! 0.4
S/ consumos dlcool Ultimos 30 dias 1M1 21.9
Total 507 |
UD Centro
(resposta multipla)
Contexto ingestdo bebidas
alcodlicas - UD Centro 2012 %
Casa 59 ; 21.9
Lugares publicos 85 : 31.6
Trabalho 7 2.6
Outro - -
S/ consumos dlcool Ultimos 30 dias 153 ; 56.9
Total 269
Desconhecido 2

Servico de Intervencdo nos Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias



Utentes das Unidades de Desabituacdo Publicas - 2012

UD Taipas

(resposta multipla)

Contexto ingestdo bebidas

alcodlicas - UD Taipas 2012 %
Casa 59 14.5
Lugares publicos 165 40.6
Trabalho 1 0.2
Outro - -
S/ consumos dlcool Ultimos 30 dias 213 52.5
Total 406 5
Desconhecido 2
UD Algarve
(resposta multipla)
Confex,fg ingestdo bebidas 2012 %
alcodlicas - UD Algarve '
Casa 106 367
Lugares publicos 137 47.4
Trabalho 9 E 3.1
Outro - -
S/ consumos dlcool Ultimos 30 dias 114 39.4
Total 289

Ultima ocasido do consumo de bebidas alcodlicas (a4 data do internamento)

2012

Ultima ocasido do cons. bebidas Utentes i Ufenfef ou.Tros i i
alcodlicas - Total UD Alcool ! % Sl.JbSTO’n(.?IOS : e Total i %

! Psicotropicas ' '
No dia de infernamento 293 44.5 71 8.8 364 24.7
< 24 horas 299 | 454 90 I 389 | 264
24-72 horas 27 1 4l 23 | 28 50 | 34
> 72 horas e < 7 dias 23 ! 35 25 L3l 48 3.3
> 7 dias 16 | 24 14 L1 30 | 20
$/ consumos dlcool Glfimos 30 dias 1ol 588 725 | 591|402
Total 659 | 100 811 : 100 1472 | 100

Desconhecido 2 1 3
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UD Norte
Ultima oco§i§o do cons. bebidas 2012 %
alcodlicas - UD Norte :
No dia de infernamento 181 35.7
< 24 horas 175 345
24-72 horas 19 3.7
>72 horas e < 7 dias 8 i 1.6
> 7 dias 13 i 26
S/ consumos dlcool Ultimos 30 dias 11 21.9
Total 507 i 100
UD Centro
Ultima ocasido do cons. bebidas 2012 %
alcodlicas - UD Centro '
No dia de internamento 32 11.8
< 24 horas 48 17.8
24-72 horas 18 E 6.7
> 72 horas e < 7 dias 13 4.8
> 7 dias 6 2.2
S/ consumos dlcool Ultimos 30 dias 153 56.7
Total 270 100
Desconhecido ‘ 1
UD Taipas
Ultima occ[siéo do cons. bebidas 2012 %
alcodlicas - UD Taipas :
No dia de infernamento 49 12.1
< 24 horas 136 E 33.4
24-72 horas 7 1.7
> 72 horas e < 7 dias 2 0.5
> 7 dias - -
S/ consumos dlcool Ultimos 30 dias 213 52.3
Total 407 100
Desconhecido 1
UD Algarve
Ultima ocasido do cons. bebidas :
alcodlicas - UD Algarve 2012 %
No dia de internamento 102 354
< 24 horas 30 10.4
24-72 horas 6 2.1
> 72 horas e < 7 dias 25 8.7
> 7 dias 1 38
S/ consumos dlcool Ultimos 30 dias 114 39.6
Total 288 100
Desconhecido 1

-

Unidades de Desabituacdo Publicas - 2012
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Utentes das Unidades de Desabituacdo Publicas - 2012

Prevaléncias* do consumo injetavel

(resposta multipla)

2012
Prevaléncias* do consumo Utentes : % UTenTef ou.Tros % T %
injetavel - Total UD Aicool 1+ 7 St_JbSTO,n(_:'OS b P
: Psicotfropicas . :
Longo da vida (LV) 165 1 250 516 | 638 681 | 463
Ultimos 12 meses 10 P15 219 p27.0 229 1 154
Ulfimos 30 dlias 6 i 09 188 L 232 | 194 | 132
* Prevaléncias calculadas com base em todas as questdes sobre consumo injetdvel.
UD Norte
(resposta multipla)
Prevaléncias* do consumo
injetével - UD Norte 2012 i %
Longo da vida (LV) 157 : 31.0
Ultimos 12 meses 4] 8.1
Ultimos 30 diias 38 ; 7.5
* Prevaléncias calculadas com base em todas as questdes sobre consumo injetdvel.
UD Centro
(resposta multipla)
Prevaléncias* do consumo
injetavel - UD Centro 2012 %
Longo da vida (LV) 175 | 64.6
Ultimos 12 meses 79 29.2
Ultimos 30 dias 66 24.4
* Prevaléncias calculadas com base em todas as questoes sobre consumo injetdvel.
UD Taipas
(resposta multipla)
P |
Preyqleqcms do consumo 2012 : %
injetavel - UD Taipas '
Longo da vida (LV) 189 ! 46.7
Ultimos 12 meses 50 | 12.3
Ultimos 30 diias 45 11.1
* Prevaléncias calculadas com base em fodas as questdes sobre consumo injetavel.
UD Algarve
(resposta multipla)
Prevaléncias* do consumo injetavel
- UD Algarve 2012 %
Longo da vida (LV) 160 ! 55.4
Ultimos 12 meses 59 20.4
Ultimos 30 diias 45 5 15.6

* Prevaléncias calculadas com base em todas as questoes sobre consumo injetdvel.
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Unidades de Desabituacdo Publicas - 2012

Consumo injetavel

2012
Utentes outras |
s Utentes | S | '
Consumo injetavel - Total UD < % Substancias o % Total :+ %
Alcool - At ' '
: Psicotropicas | :
Nunca Injetou 496 1 750 293 1 36.2 791 | 5837
Injetou, mas j& ndo injeta h& mais de 1 ano 155 234 297 1 36.7 452 ' 30.7
Injetou no Ultimo ano (mas ndo Ult. més) 4 . 0.6 31 . 3.9 35 . 2.4
Injetou no Ultimo més 6 1 0.9 188 1232 194 1 132
Total 661 100 809 1100 1472 100
Desconhecido | - ‘ 3 3
UD Norte
Consumo injetavel - UD Norte 2012 5 %
Nunca Injetou 350 ! 69.0
Injetou, mas j& ndo injeta hd mais de 1 ano 116 22.9
Injetou no Ultimo ano (mas ndo Ult. més) 3 0.6
Injetou no Ultimo més 38 7.5
Total 507 100
UD Centro
Consumo injetavel - UD Centro 2012 %
Nunca Injetou 96 35.4
Injetou, mas j& ndo injeta hd mais de 1 ano 96 35.4
Injetou no Ultimo ano (mas ndo Ult. més) 13 4.8
Injetou no Ultimo més 66 24.4
Total 271 ; 100
UD Taipas
Consumo injetavel - UD Taipas 2012 %
Nunca Injetou 216 53.3
Injetou, mas j& ndo injeta hd mais de 1 ano 139 34.3
Injetou no Ultimo ano (mas ndo Ult. més) 5 1.2
Injetou no Ultimo més 45 1.1
Total 405 i 100
Desconhecido | 3
UD Algarve
Consumo injetdvel - UD Algarve 2012 %
Nunca Injetou 129 44.6
Injetou, mas j& ndo injeta hd mais de 1 ano 101 35.0
Injetou no Ultimo ano (mas ndo Ult. més) 14 4.8
Injetou no Ultimo més 45 15.6
Total 289 5 100
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Utentes das Unidades de Desabituacdo Publicas - 2012

Idade de Inicio do consumo injetavel

2012
Idade inicio consumo injetdvel - IRUIERIES UfenTeE ogfrosi
TofalUD Mool | Sbdendesi & Tl %
<14 anos 9 ! 1.4/5.5¢ 22 127/ 4.3* 31 1 2.1/4.6*
15-19 anos 71 1108/ 43.6* 182 1225/353*| 253  117.2/37.3*
20-24 anos 53 180/325* 157 119.4/30.5%| 210 :14.3/31.0*
25-29 anos 18 27/100% 87 1108/169*| 105 17.2/155*
30-34 anos 9 1 1.4/55 52 | 6.4/10.1% 61 | 42/9.0*
35-39 anos 1 1 0.1/0.6* 7 1 0.9/1.3* P 0.6 /1.2
40-44 anos 2 103/12 3 L 0.4/06" 5 io03/07*
> 45 anos Y 5 | 0.6/1.0% 5 103/07*
S/ consumos injetéveis LV 496 1 753 293 P 363 791 . 538
Total 659 . 100 808 L 100 1469 . 100
Desconhecido 2 4 4
Idade Média 20 anos ! 22 anos 22 anos
Mediana 20 anos | 21 anos 20 anos
* Base %: consumidores de drogas injetadas ao longo da vida.
UD Norte
Idade inicio consumo injetdvel - UD 2012 %
Norte |

<14 anos 4 0.8/2.6*

15-19 anos 60 b 11.9/39.0¢

20-24 anos 44 . 8.7 /28.6*

25-29 anos 32 L 6.4/208

30-34 anos 10 L 20/65

35-39 anos - -/

40-44 anos 1 L 0.2/046"

> 45 anos 3 0.6/1.9*

S/ consumos injetdveis LV 350 69.4

Total 504 i 100

Desconhecido 3

Idade Média 22 anos

Mediana 20 anos

* Base %: consumidores de drogas injetadas ao longo da vida.
UD Centro
Idade inicio consumo injetavel - UD 2012 7
Centro :

<14 anos 7 i 2.6/ 4.0*

15-19 anos 59 L 218/337*

20-24 anos 65 | 240/37.0*

25-29 anos 2 L 8.1/12.6%

30-34 anos 18 L 6.6/103*

35-39 anos 2 EEVAARE

40-44 anos 1 L 0.4/0.6"

> 45 anos 1 L 0.4/0.6"

S/ consumos injetdveis ao LV 96 354

Total 271 100

Idade Média 22 anos

Mediana 20 anos

* Base %: consumidores de drogas injetadas ao longo da vida.
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Unidades de Desabituacdo Publicas - 2012

UD Taipas
Idade inicio consumo injetdvel - UD 2012 %
Taipas ;
<14 anos 14 P 35/7.4
15-19 anos 77 1 19.0/40.8*
20-24 anos 49 v 12.1/259*
25-29 anos 25 P 62/13.2F
30-34 anos 17 4.2 /9.0*
35-39 anos 3 0.7 / 1.6*
40-44 anos 3 0.7 /1.6*
> 45 anos 1 0.3/0.5*
S/ consumos injetaveis ao LV 216 ; 53.3
Total 405 i 100
Desconhecido 3
Idade Média 21 anos
Mediana 20 anos
* Base %: consumidores de drogas injetadas ao longo da vida.
UD Algarve
Idade inicio consumo injetdvel -  UD 2012 %
Algarve '
<14 anos 6 2.1/3.7*
15-19 anos 57 1197 /35.6*
20-24 anos 52 1 18.0/32.5*
25-29 anos 26 P 9.0/16.3
30-34 anos 16 1 55/10.0*
35-39 anos 3 1.1/1.9*
40-44 anos - -/
> 45 anos - -/
S/ consumos injetaveis ao LV 129 i 44.6
Total 289 l 100
Idade Média 22 anos |
Mediana 21 anos '

* Base %: consumidores de drogas injetadas ao longo da vida.

Frequéncia do consumo injetavel nos Gltimos 30 dias

2012
’ Utentes ’ |
Frequéncia consumo injetdvel nos Utentes | outras ’ |
Gltimos 30 dlias - Total UD Alcool | 7 substancias | © Total 1 %
! Psicotrépicas | '
< 1 vez por semana 2 0.3/333* 20 125/10.6* 22 1.5/11.3*
N.° médio** de injecdes/dia - 2 injecoes 2
2-3 vezes por semand 1 0.2 /16.7* 5 10.6/ 2.7* 3 0.4 /3.1%
N.> médio** de inje¢des/dia - = 4
4-6 vezes por semana 1 0.2/16.7* 21 12,6/ 11.2* 22 1.5/11.3*
N.° médio** de inje¢cdes/dia - 2injecées 2
Diariamente 2 10.3/33.3* 142 17.5/755% 144  9.8/74.2*
N.° médio** de injecdes/dia - E 4injecoes 4 i
S/ consumo injetdvel Ultimos 30 dias 655 1 99.1 621 1768 1278 | 86.8
Total 661 100 809 © 100 1472 1100
Desconhecido - 3 3
Média (dias/més) 15 dias 25 dias | 25 dias
N.° médio de injegoes/dia*** 3inj. | 4 inj. ' 4 :

* Base %: consumidores de drogas injetadas nos Ultimos 30 dias.

**Médias calculadas para as situagdes com 6 ou mais casos.

*** Independentemente da frequéncia do consumo.
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Utentes das Unidades de Desabituacdo Publicas - 2012

UD Norte
Frequéncia consumo injetdvel nos 2012 %
Ultimos 30 dias - UD Norte '
<1 vez por semana 6 1.2/158*
N.° médio** de injecdes/dia 2 injecoes
2-3 vezes por semand 1 0.2/2.6*
N.° médio** de injegdes/dia - 5
4-6 vezes por semana 3 0.6/7.9*
N.° médio** de injecdes/dia -
Diariamente 28 55/73.7*
N.° médio** de injecdes/dia 3injecoes
S/ consumo injetdvel Ultimos 30 dias 469 92.5
Total 507 E 100
Média (dias/més) 24 dias
N.° médio de inje¢oes/dia*** 2 injegoes
* Base %: consumidores de drogas injetadas nos Ultimos 30 dias.
**Médias calculadas para as situagdes com 6 ou mais casos.
*** Independentemente da frequéncia do consumo.
UD Centro
Frequéncia consumo injetével nos 2012 %
Ultimos 30 dias - UD Centro :
< 1 vez por semana 6 22/9.1*
N.° médio** de injecdes/dia 2 injecoes
2-3 vezes por semana 4 1.5/6.1*
N.° médio** de injecdes/dia =
4-6 vezes por semana 9 3.3/ 13.6*
N.° médio** de injecdes/dia 3 injecoes
Diariamente 47 ; 17.4/71.2*
N.° médio** de injecdes/dia 5injecdes
S/ consumo injetdvel Ultimos 30 dias 205 75.6
Total 271 5 100
Média (dias/més) 24 dias
N.° médio de inje¢des/dia*** 4 injecoes
* Base %: consumidores de drogas injetadas nos Ultimos 30 dias.
**Médias calculadas para as situacdes com 6 ou mais casos.
*** Independentemente da frequéncia do consumo.
UD Taipas
Frequéncia consumo injetdvel nos 2012 %
Ultimos 30 dias - UD Taipas |
<1 vez por semana 5 : 1.2/11.0*
N.° médio** de injecdes/dia - |
2-3 vezes por semana - : -
N.° médio** de injecdes/dia -
4-6 vezes por semana 3 0.8/6.7*
N.° médio** de injecdes/dia -
Diariamente 37 9.1 /82.2*
N.° médio** de injecdes/dia 4 injecoes
S/ consumo injetdvel Ultimos 30 dias 360 88.9
Total 405 i 100
Desconhecido 3
Média (dias/més) 26 dias

N.° médio de inje¢oes/dia***

4 injecoes

* Base %: consumidores de drogas injetadas nos Ultimos 30 dias.
**Médias calculadas para as situacdes com 6 ou mais casos.

*** Independentemente da frequéncia do consumo.
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Unidades de Desabituacdo Publicas - 2012

UD Algarve
Frequéncia consumo injetdvel nos 2012 %
Ultimos 30 dias - UD Algarve

< 1 vez por semana 5 1.7 /11.1*
N.° médio** de injecdes/dia - 5

2-3 vezes por semana 1 0.4/22*
N.° médio** de injecdes/dia -

4-6 vezes por semana 7 2.4/15.6*
N.° médio** de injecdes/dia 3 injecoes !

Diariamente 32 i 1n.1/71.1*
N.° médio** de injecdes/dia 5injecoes |

S/ consumo injetdvel Ultimos 30 dias 244 ; 84.4

Total 289 i 100

Média (dias/més) 25 dias :

N.° médio de inje¢oes/dia*** 4 injecoes

* Base %: consumidores de drogas injetadas nos Ultimos 30 dias.
*Médias calculadas para as situacdes com 6 ou mais casos.

*** Independentemente da frequéncia do consumo.

Substdncias consumidas por via injetavel nos Ultimos 30 dias

(resposta multipla)

2012
Subst. consumidas via injetdvel EUERIES Ufemef OU_”GS
- Tofal UD Alcool | ” Substancias | % fotal & %
Psicotropicas
Opidceos
Heroina 4 10.6/167* 120 1 148/241% | 124 : 8.4/238*
Metadona (nao presciita -y 7 0.9 /30.4* 7 | 0.5/28.0*
Buprenorfina (nao prescrita) - -/ 8 1.0/ 36.4* 8 0.5/ 34.8*
Cocaina / Base Cocaina 6 109/182* 76 1 9.4/18.7* 82 | 5.6/18.7*
Speedball -y 34 1 42/97.1% 34 | 23/97.1%
Benzodiazepinas 1 102/30° 5 | 0.6/55" 6 | 04/48*
Sem consumos Ultimos 30 dias 2 + 03 62 7.6 66 4.5
Total 661 812 i 1475 |

* Base %: consumidores dessa substancia nos Ultimos 30 dias, qualquer que seja a via de administragdo.

UD Norte

(resposta multipla)

Subst. consumidas via injetdvel - UD Norte 2012 %
Opidceos
Heroina 21 E 4.1/25.6*
Metadona (n&o prescrita) 2 0.4/ 20.0*
Buprenorfina (n&o prescrita) 4 0.8/57.1*
Cocaina / Base Cocaina 14 2.8/ 15.7*
Speedball 12 i 2.4 /100"
Benzodiazepinas 1 0.2/5.6*
Sem consumos Ultimos 30 dias 21 4.1
Total 507 i

* Base %: consumidores dessa substdncia nos Ultimos 30 dias, qualquer que seja a via de administragdo.
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Utentes das Unidades de Desabituacdo Publicas - 2012

UD Centro

(resposta multipla)

Subst. consumidas via injetével - UD Centro 2012 %
Opidceos :
Heroina 44 162 /29.7*
Metadona (n&o prescrita) 2 0.7 / 66.7*
Buprenorfina (n&o prescrita) 4 1.5/ 36.4*
Cocaina / Base Cocaina 36 13.3 /24.5*
Speedball 6 ! 2.2 /100*
Benzodiazepinas 2 : 0.7 / 12.5*
Sem consumos Ultimos 30 dias 13 4.8
Total 271 !
* Base %: consumidores dessa substéncia nos Ultimos 30 dias, qualquer que seja a via de administragdo.
UD Taipas
(resposta multipla)
Subst. consumidas via injetdvel - UD Taipas 2012 ' %
Opidceos
Heroina 30 E 7.4/19.6*
Metadona (n&o prescrita) 1 0.2 /20.0*
Buprenorfina (n&o prescrita) - -/-*
Cocaina / Base Cocaina 15 3.7/ 14.7*
Speedball 10 ' 2.5/90.9*
Benzodiazepinas 2 0.5/3.2*
Sem consumos Ultimos 30 dias 22 5.4
Total 408 !
* Base %: consumidores dessa substancia nos Ultimos 30 dias, qualquer que seja a via de administragdo.
UD Algarve
(resposta multipla)
Subst. consumidas via injetavel - UD Algarve 2012 %
Opidceos
Heroina 29 ! 10.0 / 21.0*
Metadona (n&o prescrita) 2 0.7 / 28.6*
Buprenorfina (n&o prescrita) - -/-*
Cocaina / Base Cocaina 17 59 /152*
Speedball 6 i 2.1/ 100*
Benzodiazepinas 1 03/37*
Sem consumos Ultimos 30 dias 10 3.5
Total 289 !

* Base %: consumidores dessa substdncia nos Ultimos 30 dias, qualquer que seja a via de administragdo.
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B5 - Doencas Infecciosas e Comportamentos de Risco

Prevaléncias das doencas infecciosas

(resposta multipla)

2012
Utentes Utentes outras Substancias
P |énci inf i - Total UD p
revaléncias doencas infecciosas - Total U Alcool (%) Psiesiisiees [ Total (%)
VIH (VIH+) 5.1 10.8 8.4
Hepatite B (AgHBs+) 2.1 1.3 1.7
Hepatite C (VHC+) 26.4 57.8 441
Tuberculose 0.2 - 0.1
UD Norte

(resposta multipla)

Prevaléncias Lcjllginogr?; infecciosas - 2012 (%)
VIH (VIH+) 8.5
Hepatite B (AgHBs+) I
Hepatite C (VHC+) 32.5
Tuberculose 02

UD Centro
(resposta multiplal)

PrevoIencmsucllaogr(;%?%mfecaosos - 2012 (%)
VIH (VIH+) 48
Hepatite B (AgHBs+) 26
Hepatite C (VHC+) 530
Tuberculose -

UD Taipas
(resposta multipla)

PreVOIenCIOSUdSTegi%gSsmfeCCIOSOS 2012 (%)
VIH (VIH+) 12.9
Hepatite B (AgHBs+) 21
Hepatite C (VHC+) 50.7
Tuberculose -

UD Algarve
(resposta multiplal)

Prevolencmi’gosggcr:/sénfecaosos - 2012 (%)
VIH (VIH+) 63
Hepatite B (AgHBs+) I
Hepatite C (VHC+) 46.3
Tuberculose -

Servico de Intervencdo nos Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias



Utentes das Unidades de Desabituacdo Publicas - 2012

Doencas infecciosas

VIH
2012
Utentes Utentes outras
VIH -Total UD . ' % Substancias ! % Total ' o
Alcool | - . - ! !
: Psicotrépicas | !

VIH , : :
Positivo 28 /22* | 5.1 /15.6* 80/72* 110.8/15.1% 108/94* 8.4 /152*
Negativo 520/ 119* 194.9 / 84.41 660 / 404* 189.2 /84.9% 1182 / 523* |91.6 / 84.8*
Total 548 / 141* | 100 740 / 476* | 100 1290/ 617* | 100
Desconhecido 113/24 72/ 40% 185/ 64* .

Em Seguimento
Sim 14 1 500 32 | 400 46 | 426
Ndo 14 i+ 50.0 48 1 60.0 62 . 574
Total 28 100 80 100 108 100

Em Tratamento ¢/ Antirretrovirais
Sim 7 v 250 27 . 3338 34 . 315
Ndo 21 1750 53 L 662 74 1 685
Total 28 100 80 ! 100 108 100

* Base %: consumidores de drogas injetadas ao longo da vida.
UD Norte
VIH - UD Norte 2012 ' %
VIH :
Positivo 34/ 32* 8.5/25.2*
Negativo 367 / 95* | 91.5/74.8*
Total 401 / 127* ' 100
Desconhecido 106 / 30*
Em Seguimento
Sim 27 i 79.4
N&o 7 i 20.6
Total 34 i 100
Em Tratamento
¢/ Antirretrovirais
Sim 17 50.0
Nd&o 17 E 50.0
Total 34 100
* Base %: consumidores de drogas injetadas ao longo da vida.
UD Centro
VIH - UD Centro 2012 | %
VIH :
Positivo 13/13* 48/7.5*
Negativo 256 / 161* : 956.2 / 92.5*
Total 269 / 174* ' 100
Desconhecido 2/1*
Em Seguimento
Sim 5 5 38.5
Ndo 8 61.5
Total 13 100
Em Tratamento
c/ Antirretrovirais i
Sim 5 38.5
Ndo 8 | 61.5
Total 13 ' 100

* Base %: consumidores de drogas injetadas ao longo da vida.
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UD Taipas
VIH - UD Taipas 2012 %
VIH
Positivo 43/ 35* 12.9 / 22.0*
Negativo 291/ 124* i 87.1/78.0*
Total 334 / 159* | 100
Desconhecido 74 / 30*
Em Seguimento
Sim 6 ! 14.0
Ndo 37 ; 86.0
Total 43 | 100
Em Tratamento
c/ Antirretrovirais
Sim 5 ; 11.6
N&o 38 ; 88.4
Total 43 ! 100
* Base %: consumidores de drogas injetadas ao longo da vida.
UD Algarve
VIH - UD Algarve 2012 5 %
VIH
Positivo 18/ 14* 6.3 /8.9*
Negativo 268 / 143* 93.7/91.1*
Total 286 / 157* : 100
Desconhecido 3/3
Em Seguimento
Sim 8 ! 44.4
Nao 10 55.6
Total 18 | 100
Em Tratamento
c/ Antirretrovirais
Sim 7 38.9
Né&o 11 ; 61.1
Total 18 : 100

*Base %: consumidores de drogas injetadas ao longo da vida.
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Utentes das Unidades de Desabituacdo Publicas - 2012

Hepatite B

2012
Utentes Utentes outras
Hepatite B - Total UD p | % Substancias % Total %
Alcool : . - ! ’
: Psicofropicas :

AgHBs i i i
Positivo 12/ 6* 2.1/ 4.2* 10/ 9* 1.3/1.9* 22 / 15* 1.7 / 2.4*
Negativo 572/ 137* 97.9 /1 95.8* 737 [ 461* 598.7 /98.1* 1311/ 598*5 98.3 / 97.6*
Total 584/143* | 100 747 /470 | 100 1333/613*! 100
Desconhecido 77122¢ | 65/ 46" | 142/ 68* |

Em Seguimento
sim - : - -
N&o 121100 10 100 22 1 100
Total 12 1 100 10 . 100 2 | 100

Em Tratamento
Sim - - - - - .
N&o 12 100 10 100 22 1 100
Total 12 5 100 10 © 100 22 i 100

* Base %: consumidores de drogas injetadas ao longo da vida.
UD Norte

Hepatite B - UD Norte 2012 5 %

AgHBs
Positivo 5/1% i 1.1/0.8*
Negativo 438 / 127* 98.9 /1 99.2*
Total 443 / 128* ; 100
Desconhecido 64 [ 29*

Em Seguimento
Sim - -
N&o 5 ; 100
Total i 100

Em Tratamento
Sim - _
N&o 5 i 100
Total 5 : 100

* Base %: consumidores de drogas injetadas ao longo da vida.
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UD Centro
Hepatite B - UD Centro 2012 i %
AgHBs
Positivo 717* 2.6/ 4.0*
Negativo 263/ 168* i 97.4 / 96.0*
Total 270 / 175* | 100
Desconhecido 1/-*
Em Seguimento
Sim -
N&o 7 ; 100
Total 7 | 100
Em Tratamento
Sim - : -
Ndo 7 100
Total 7 i 100
* Base %: consumidores de drogas injetadas ao longo da vida.
UD Taipas
Hepatite B - UD Taipas 2012 %
AgHBs
Positivo 7/ 5* 2.1/3.2*
Negativo 330 / 149* 97.9 /] 96.8*
Total 337 / 154* ! 100
Desconhecido 71/ 35*
Em Seguimento
Sim - _
NGo 7 | 100
Total 7 5 100
Em Tratamento
Sim - -
Ndo 7 i 100
Total 7 | 100
*Base %: consumidores de drogas injetadas ao longo da vida.
UD Algarve
Hepatite B - UD Algarve 2012 i %
AgHBs ;
Positivo 3/2* 1.1/1.3*
Negativo 280 / 154* ; 98.9 / 98.7*
Total 283 / 156* | 100
Desconhecido | 6/ 4* :
Em Seguimento
Sim - ! _
NGo 3 ; 100
Total 3 i 100
Em Tratamento
Sim - -
Ndo 3 100
Total 3 100

- -

Unidades de Desabituacdo Publicas - 2012

*Base %: consumidores de drogas injetadas ao longo da vida.
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Utentes das Unidades de Desabituacdo Publicas - 2012

Hepatite C

2012
Utentes
Hepatite C - Total UD AR outras ! % Total | %
2 Alcool ° Substancias ° °
Psicotrépicas :
VHC | | |
Positivo 156 /131% | 26.4 / 83.4* | 448/ 410* | 57.8/81.5* | 604/541* | 44.1/82.0*
Negativo 436/26* 173.6/16.6% | 327/93* | 422/18.5% | 765/119* | 55.9 /18.0*
Total 592/157* | 100 775/ 503* | 100 1369 / 660* | 100
Desconhecido 69 /8% 37 /13 106 /21* !
Em Seguimento
Sim 8 i 5.1 22 i 49 30 i 5.0
N&o 148 | 949 426 L 950 574 | 950
Total 156 | 100 48 . 100 604 | 100
Em Tratamento
Sim 1 L 06 4 5 0.9 5 5 0.8
NGo 155 1 99.4 444 1 99 599 1 99.2
Total 15 | 100 448 E 100 604 ! 100
* Base %: consumidores de drogas injetadas ao longo da vida.
UD Norte
Hepatite C - UD Norte 2012 ! %
VHC 5
Positivo 150 / 132* i 32.5 / 88.0*
Negativo 311 /18* : 67.5/12.0*
Total 461 / 150* 5 100
Desconhecido 21/7*
Em Seguimento
Sim 20 ; 13.3
N&o 130 5 86.7
Total 150 i 100
Em Tratamento
Sim - -
N&o 150 ; 100
Total 150 ! 100

*Base %: consumidores de drogas injetadas ao longo da vida.
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UD Centro

Hepatite C - UD Centro 2012 i %

VHC !
Positivo 143 / 128* 53.0/73.1*
Negativo 127 | 47* 47.0 / 26.9*
Total 270/ 175* 100
Desconhecido 1/-*

Em Seguimento
Sim 2 5 1.4
N&o 141 i 98.6
Total 143 : 100

Em Tratamento
Sim - -
NGo 143 i 100
Total 143 100

* Base %: consumidores de drogas injetadas ao longo da vida.
UD Taipas

Hepatite C - UD Taipas 2012 ! %

VHC
Positivo 179 / 152* 5 50.7 / 86.4*
Negativo 174 ] 24* 493/ 13.6*
Total 353/ 176* ; 100
Desconhecido 55/13*

Em Seguimento
Sim 1 ! 0.6
Nd&o 178 99.4
Total 179 ; 100

Em Tratamento
Sim - -
Nd&o 179 100
Total 179 i 100

*Base %: consumidores de drogas injetadas ao longo da vida.
UD Algarve

Hepatite C - UD Algarve 2012 %

VHC
Positivo 132/ 129* X 46.3/81.1*
Negativo 153 / 30* 53.7 /1 18.9*
Total 285/ 159* 100

Desconhecido 3/

Em Seguimento
Sim 7 5.3
N&o 125 i 94.7
Total 132 ; 100

Em Tratamento
Sim 5 ; 3.8
N&o 127 E 96.2
Total 132 100

- -

Unidades de Desabituacdo Publicas - 2012

*Base %: consumidores de drogas injetadas ao longo da vida.
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Tuberculose
2012
Utentes Utentes outras
Tuberculose - Total UD 7 % Substancias % Total @ %
Alcool . - ! !
: Psicofropicas :
Tuberculose
Rastreados 658 99.5 808 99.5 1468 99.5
N&o Rastreados 3 1 05 4 05 7 . 05
Total 661 1 100 812 ' 100 1475 | 100
Em Quimioprofilaxia 8 | 12 4 . 05 12 | 08
Em Tratamento ¢/ Tuberculostdticos 1 0.2 - - 1 0.1
UD Norte
Tuberculose - UD Norte 2012 : %
Tuberculose
Rastreados 507 100
N&o Rastreados - ; -
Total 507 | 100
Em Quimioprofilaxia 12 2.4
Em Tratamento ¢/ Tuberculostdticos 1 : 0.2
UD Centro
Tuberculose - UD Centro 2012 ' %
Tuberculose
Rastreados 268 98.9
N&o Rastreados 3 1.1
Total 271 100
Em Quimioprofilaxia - -
Em Tratamento ¢/ Tuberculostdticos - -
UD Taipas
Tuberculose - UD Taipas 2012 %
Tuberculose
Rastreados 406 ! 99.5
N&o Rastreados 2 0.5
Total 408 i 100
Em Quimioprofilaxia - -
Em Tratamento ¢/ Tuberculostaticos - -
UD Algarve
Tuberculose - UD Algarve 2012 %
Tuberculose
Rastreados 287 99.3
NGo Rastreados 2 0.7
Total 289 : 100

Desconhecido - '

Em Quimioprofilaxia -
Em Tratamento ¢/ Tuberculostdticos -
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Sifilis
2012
Utentes Utentes outras
Sifilis - Total UD . | % Substéncias | % Total %
Alcool ! . - ; |
: Psicofropicas :
VDRL i i i
Positivo 17 b3l 9 . 26 P24
Negativo 530 I 969 694 . 987 1226 | 97.9
Total 547 | 100 703 ! 100 1252 | 100
Desconhecido 114 109 223
Em Tratamento
Sim 2 o118 1 AN 3 P 115
N&o 15 I 882 8 889 23 | 88.5
Total 17 1 100 . 100 26 | 100
UD Norte
Sifilis - UD Norte 2012 | %
VDRL i
Positivo 1 ! 2.7
Negativo 397 97.3
Total 408 ; 100
Desconhecido 99
Em Tratamento
Sim 1 | 9.1
N&o 10 ; 90.9
Total n ! 100
UD Centro
Sifilis - UD Centro 2012 %
VDRL :
Positivo 6 | 2.2
Negativo 263 97.8
Total 269 ; 100
Desconhecido 2
Em Tratamento
Sim 1 | 16.7
N&o 5 ; 83.3
Total i 100
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UD Taipas
Sifilis - UD Taipas 2012 %
VDRL |
Positivo 7 i 23
Negativo 292 97.7
Total 299 ; 100
Desconhecido 109
Em Tratamento
Sim - _
N&o ! 100
Total 100
UD Algarve
Sifilis - UD Algarve 2012 i %
VDRL ;
Positivo 2 1.4
Negativo 274 ; 98.6
Total 276 i 100
Desconhecido 13
Em Tratamento
Sim 1 i 50.0
N&o 1 i 50.0
Total 2 | 100

Doencas infecciosas: principais comorbilidades

(resposta multipla)

2012
Utentes Utentes outras
Comorbilidades - Total UD Alcool i % Substancias i % Total i o
! Psicotropicas ! '
VIH (VIH+) + Hepatite C (VHC+) 23/19* 145/ 14.1* 68/ 66*  19.4/14.1% 91/85* 17.4/14.1%
SO VIH (VIH+) + Hepatite C (VHC+) | 21 /17* 14.1 / 12.6* 66/ 64*  192/13.6*| 87/81* :7.0/13.4*
VIH (VIH+) + Hepatite B (AgHBs+) 3/3% 10.6/2.4" 2/2*  103/04* 5/5 :04/0.9*
S6 VIH (VIH#) + Hepafite B (AgHBst) | 1/1% 10.2/0.8 yE Lo/ /1% 101/02¢
VIH (VIH+) + Tuberculose NN -/-* b NS R
S VIH (VIH+) + Tuberculose VY Ry poo-/ Y LY B
Hep. C (VHC+) + Hep. B (AgHBs+) 5/5% |09/3.5" 8/8  11.1/17% 13/13* 11.0/21*
$6 Hep. C (VHC+) + Hep. B (AgHBs+) 3/3 105/2.1* 6/ 6* 108/13%| 9/9* 107/15*
Hep. C (VHC+) + Tuberculose Y -/ * Poo) Y
S6 Hep. C (VHCH+) + Tuberculose -/-* i -/ -/-* i -/ -/ -* i -/ -*

* Base %: consumidores de drogas injetadas ao longo da vida.
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(resposta multipla)

Comorbilidades - UD Norte 2012 %
VIH (vin+) + Hepatite C (vHc+) 33/31* 8.8 /25.6*
S6 VIH (viH+) + Hepatite C (vHC+) 33/31* 8.8 /25.6
VIH (vi+) + Hepatite B (aAgHBs+) -/ -* -/ -*
S6 VIH (viH+) + Hepatite B (AgHBs+) -/ -/-*
VIH (vin+) + Tuberculose -/-* -/*
SO VIH (viH+) + Tuberculose -/ -* -/ -*
Hep. C (vHC+) + Hep. B (AgHBs+) 1/1* 0.2/0.8*
S6 Hep. C (vHCc+) + Hep. B (AgHBs+) 1/1* 0.2/0.8*
Hep. C (vHC+) + Tuberculose -/ -* - /-*
$6 Hep. C (vHc+) + Tuberculose -/ -/
*Base %: consumidores de drogas injetadas ao longo da vida.
(resposta multipla)
Comorbilidades - UD Centro 2012 %
VIH (vit+) + Hepatite C (vhc+) 12/12* i 4.5/ 6.9*
S& VIH (viH+) + Hepatite C (vic+) 1M/10% 4.1/ 63
VIH (viH+) + Hepatite B (AgHBs+) 2/ 2* 0.7 /1.1*
S& VIH (vik+) + Hepatite B (AgHBs+) 1/1* 0.4/0.6*
VIH (vit+) + Tuberculose -/-* -/
S6 VIH (viH+) + Tuberculose -/ -* -/ -*
Hep. C (vHC+) + Hep. B (AgHBs+) 5/5* 1.9 /29*
S6 Hep. C (vHC+) + Hep. B (AgHBs+) 4/ 4* 1.5/23*
Hep. C (vHc+) + Tuberculose -/ -/
Sé Hep. C (vHc+) + Tuberculose -/ -/-*
* Base %: consumidores de drogas injetadas ao longo da vida.
(resposta multipla)
Comorbilidades - UD Taipas 2012 ! %
VIH (vit+) + Hepatite C (vHC+) 31/ 28* 10.0/18.3*
S6 VIH (viH+) + Hepatite C (vHC+) 28 / 25* 9.1/16.3*
VIH (vit+) + Hepatite B (AgHBs+) 3/3* 1.0/22*
S6 VIH (viH+) + Hepatite B (AgHBs+) -/ -* -/ *
VIH (vi+) + Tuberculose -/ -/
S6 VIH (viH+) + Tuberculose -/ -/
Hep. C (vHC+) + Hep. B (AgHBs+) 5/5* 1.5/3.3*
S6 Hep. C (vHC+) + Hep. B (AgHBs+) 2/2* 0.6/ 1.3*
Hep. C (vHC+) + Tuberculose -/ -/-*
S6 Hep. C (vHc+) + Tuberculose -/-* -/-*

*Base %: consumidores de drogas injetadas ao longo da vida.

-
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UD Algarve

(resposta multipla)

Comorbilidades - UD Algarve 2012 %
VIH (viH+) + Hepatite C (vHC+) 15/ 14* 53/9.0*
S6 VIH (viH+) + Hepatite C (vHC+) 15/ 14* 53/9.0*
VIH (vit+) + Hepatite B (aAgHBs+) -/ -* -/-*
SO VIH (viH+) + Hepatite B (AgHBs+) -/ -* -/-*
VIH (vit+) + Tuberculose -/ -/
S6 VIH (viH+) + Tuberculose -/ -/
Hep. C (vHC+) + Hep. B (AgHBs+) 2/2* 0.7/ 1.3*
S6 Hep. C (vHC+) + Hep. B (AgHBs+) 2/2* 0.7/ 1.3*
Hep. C (vHc+) + Tuberculose -/ -/
S6 Hep. C (vHc+) + Tuberculose -/ -/

* Base %: consumidores de drogas injetadas ao longo da vida.

Partilha de material de consumo, ao longo da vida,
Ultimos 12 meses e Ultimos 30 dias (injetavel e outro)

2012

Partilha de material de Utentes UfenTeE OU.TrOS i i
. ' % Substéncias | % Total %
consumo - Total UD Alcool . - ' !
' Psicotropicas | '
Qualguer mat. cons. injetdvel ! ' !
Sim 82  112.6/52.2* 265 133.1/52.3*| 347 123.8/52.3*
N&o 571  187.4/47.8* 535 166.9/47.7%| 1108 176.2 / 47.7*
Total 653 100 800 ' 100 1455 100
Desconhecido 8 12 ‘ 20
Seringas
Sim 61 9.3 /38.9* 204 25.6 / 40.4 265 18.2 / 40.0*
N&o 592 190.7 / 61.1* 594 1 74.4/59.6* 1188 181.8/60.0*
Total 653 ! 100 798 ! 100 1453 | 100
Desconhecido 8 : 14 : ‘ 22 |
Qutro material de cons. injetavel i
Sim 79 1 12,1/ 50.6* 258 1 32.3 / 50.9* 337 123.2/50.8*
N&o 573 87.9 ] 49 .4* 542 67.7 [ 49.1*| 1117 576.8 / 49.2*
Total 652 ' 100 800 1100 1454 100
Desconhecido 9 12 ‘ 21
Material de outro tipo de consumo :
Sim 109 17.7 324 42.0 433 312
N&o 508 82.3 447 i 58.0 956 | 68.8
Total 617 100 771 100 1389 100
Desconhecido 44 : 41 : 85 |

* Base %: consumidores de drogas injetadas ao longo da vida.
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Partilha de material de Utentes Utenfe§ OU."OS
. | % Substéncias % Total | %
consumo - Total UD Alcool ! . - ! ;
; Psicotrépicas :
Qualquer mat. cons. injetavel |
Sim 2 ' 0.3/20.0* 33 1 41/156%| 35 124/158*
N&o 659 1 99.7 / 80.0* 769 1959 /844 1430 !97.6/84.2*
Total 661 100 802 100 1465 100
Desconhecido - 10 10
Seringas
sim 1 ! 0.2/100* 18 1 22/8.5* 19 | 1.3/8.6*
N&o 660 1 99.8 /90.0% 784 197.8/91.5% | 1446 198.7 / 91.4*
Total 661 ! 100 802 © 100 1465 © 100
Desconhecido - 10 10
Qutro material de cons. injetavel
Sim 2 1 0.3/20.0* 30 13.7 /142 32 22/144*
N&o 659 1 99.7 /80.0% 772 196.3 /858 | 1433 197.8/85.6*
Total 661 | 100 802 | 100 1465 | 100
Desconhecido - 10 10
Material de outro tipo de consumo
Sim 26 i 42 109 L1400 135 1 9.7
N&o 594 . 958 662 | 859 1257 | 903
Total 620 100 4 100 1392 1 100
Desconhecido ‘ 41 | 41 83 !

* Base %: consumidores de drogas injetadas nos Ultimos 12 meses.

Partilha de material de Utentes Utenfef OU."OSE
. : % Substancias ! % Total o
consumo Total UD Alcool . - '
! Psicotropicas !
Ultimos 30 dias (alguma
Qualguer mat. cons. injetavel i i :
Sim 1 0.2/16.7* 15 1.9 /8.3* 16 1.1/ 8.6*
N&o 660 1 99.8/83.3* 787 198.1/91.7%| 1449 :98.9/91.4*
Total 661 100 802 100 1465 | 100
Desconhecido - 10 10
Seringas
sim - P 9 1.1 /5.0 9 | 06/48*
N&o 661 . 100/ 100* 793 198.9 /95.0%| 1456 1 99.4/95.2*
Total 661 | 100 802 i 100 1465 | 100
Desconhecido - 10 10
Qutro material de cons. injetavel
Sim 1 0.2/16.7* 14 1.7/7.7* 15 1.0/ 8.0*
N&o 660 99.8/83.3* 788 598.3 /92.3* 1450 99.0 / 92.0*
Total 661 | 100 802 100 1465 | 100
Desconhecido - 10 10
Material de outro tipo de consumo
Sim 19 ; 3.1 81 r 105 100 7.2
N&o 601 1 969 689 1895 1291 928
Total 620 . 100 770 1 100 1391 | 100
Desconhecido 41 | 42 i 84 |

* Base %: consumidores de drogas injetadas nos Ultimos 30 dias.
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Utentes das Unidades de Desabituacdo Publicas - 2012

UD Norte

Partiha de material de consumo - UD Norfe | 2012 ! %
Ao longo da vida (alguma vez pediu emprestado ou emprestou)

Qualquer material consumo injetdvel
Sim 84 : 16.8 / 56.4*
Ndo 415 83.2 / 43.6*
Total 499 i 100
Desconhecido 8
Seringas
Sim 63 | 12.6 / 42.3*
Ndo 436 i 87.4/57.7*
Total 499 i 100
Desconhecido 8
Outro material de consumo injetdvel
Sim 82 16.5 / 55.4*
N&o 416 5 83.5 / 44.6*
Total 498 100
Desconhecido 9
Material de outro fipo de consumo
Sim 120 i 24.6
N&o 368 i 75.4
Total 488 100
Desconhecido ‘ 19
*Base %: consumidores de drogas injetadas ao longo da vida.
Partiha de material de consumo - UD Norfe | 2012 ; %
Ultimos 12 meses (alguma vez pediu emprestado ou emprestou)
Qualguer material consumo injetdvel
Sim 10 2.0/ 24.4*
Ndo 497 98.0/75.6*
Total 507 : 100
Seringas
Sim 5 1.0/122*
N&o 502 5 99.0 / 87.8*
Total 507 : 100
Outro material de consumo injetdavel
Sim 9 5 1.8 /22.0*
Nao 498 | 982/780*
Total 507 100
Material de outro tipo de consumo
Sim 58 ; 1.9
N&o 431 : 88.1
Total 489 100
Desconhecido 18

* Base %: consumidores de drogas injetadas nos Ultimos 12 meses.
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Unidades de Desabituacdo Publicas - 2012

Partilha de material de consumo - UD Norfe 2012 %
Ultimos 30 dias (alguma vez pediu emprestado ou emprestou)
Qualguer material consumo injetdvel
Sim 3 5 0.6/7.9*
Ndo 504 99.4 /92.1*
Total 507 ; 100
Seringas
Sim 1 ! 0.2/2.6*
Ndo 506 : 99.8 /97 .4*
Total 507 100
Outro material de consumo injetével
Sim 2 : 0.4/5.3*
Ndo 505 ; 99.6 1 94.7*
Total 507 ; 100
Material de outro tipo de consumo
Sim 47 : 9.6
Ndo 442 90.4
Total 489 ; 100
Desconhecido ‘ 18
* Base %: consumidores de drogas injetadas nos Ultimos 30 dias.
UD Centro
Partilha de material de consumo - UD Centro | 2012 %

Ao longo da vida (alguma vez pediu emprestado ou emprestou)

Qualquer material consumo injetavel :
Sim 57 21.0/ 32.6*
Né&o 214 ! 79.0 / 67.4*
Total 271 ; 100
Seringas
Sim 49 i 18.1 / 28.0*
N&o 222 L 81.9/720"
Total 27 100
Outro material de consumo injetavel
Sim 54 ! 19.9 /30.9*
Ndo 217 ; 80.1/ 69.1*
Total 27 100
Material de outro tipo de consumo
Sim 82 30.5
Ndo 187 69.5
Total 269 i 100
Desconhecido 2

* Base %: consumidores de drogas injetadas ao longo da vida.
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Utentes das Unidades de Desabituacdo Publicas - 2012

Partilha de material de consumo - UD Centro 2012 ' %
Ultimos 12 meses (alguma vez pediu emprestado ou emprestou)

Qualguer material consumo injetdvel i
Sim 7 5 2.6 / 8.9*
Ndo 264 97.4/91.1*
Total 27 ; 100

Seringas
Sim 3 ! 1.1/3.8*
NGo 268 L 98.9/96.2*
Total 27 100

Outro material de consumo injetével
Sim 6 : 2.2/7.6*
NGo 265 L 97.8/92.4"
Total 271 ; 100

Material de outro tipo de consumo
Sim 33 12.3
Ndo 236 87.7
Total 269 ; 100
Desconhecido ‘ 2

* Base %: consumidores de drogas injetadas nos Ultimos 12 meses.
Partilha de material de consumo - UD Centro | 2012 %
Uttimos 30 dias (alguma vez pediu emprestado ou emprestou)

Qualquer material consumo injetével '
Sim 3 ; 1.1/ 4.5*
N&o 268 | 98.9/955%
Total 271 ; 100

Seringas
Sim 1 ! 0.4/1.5*
N&o 270 L 99.6/98.5¢
Total 271 100

Outro material de consumo injetavel
Sim 3 ! 1.1/ 4.5
NGo 268 . 989/955"
Total 271 100

Material de outro fipo de consumo
Sim 25 ! 9.3
N&o 244 90.7
Total 269 i 100
Desconhecido 2

* Base %: consumidores de drogas injetadas nos Ultimos 30 dias.
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Unidades de Desabituacdo Publicas - 2012

UD Taipas

Partilha de material de consumo - UD Taipas | 2012 %
Ao longo da vida (alguma vez pediu emprestado ou emprestou)

Qualquer material consumo injetdvel
Sim 77 : 19.4 / 42.8*
Ndo 319 80.6 / 57.2*
Total 396 i 100
Desconhecido 12
Seringas :
Sim 62 15.7 | 34.4*
N&o 334 i 84.3 / 65.6*
Total 396 ; 100
Desconhecido 12
Outro material de consumo injetavel
Sim 76 i 19.2/ 42.2*
Nd&o 320 : 80.8 / 57.8*
Total 396 100
Desconhecido 12
Material de outro tipo de consumo
Sim 82 23.8
Nd&o 262 76.2
Total 344 ! 100
Desconhecido | 64
* Base %: consumidores de drogas injetadas ao longo da vida.
Partiiha de material de consumo - UD Taipas | 2012 %

Ultimos 12 meses (alguma vez pediu emprestado ou emprestou)

Qualquer material consumo injetével '
Sim 10 5 2.5/23.3*
NGo 388 L 975/767*
Total 398 | 100
Desconhecido 10

Seringas
Sim 6 | 1.5/ 14.0*
Ndo 392 | 98.5/ 86.0*
Total 398 i 100
Desconhecido 10

Outro material de consumo injetdvel
Sim 10 2.5/23.3*
N&o 388 5 97.5/76.7*
Total 398 : 100
Desconhecido 10

Material de outro fipo de consumo
Sim 24 ! 7.0
Ndo 321 ; 93.0
Total 345 100
Desconhecido 63

* Base %: consumidores de drogas injetadas nos Ultimos 12 meses.
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Utentes das Unidades de Desabituacdo Publicas - 2012

Partilha de material de consumo - UD Taipas 2012 ' %
Uttimos 30 dias (alguma vez pediu emprestado ou emprestou)
Qualguer material consumo injetdvel i
Sim 6 5 1.5/15.8*
Ndo 392 98.5 / 84.2*
Total 398 ; 100
Desconhecido 10
Seringas
Sim 5 ! 1.3/13.2%
Ndo 393 : 98.7 / 86.8*
Total 398 ; 100
Desconhecido 10
Outro material de consumo injetavel
Sim 6 1.5/15.8*
N&o 392 5 98.5 / 84.2*
Total 398 : 100
Desconhecido 10
Material de outro fipo de consumo
Sim 19 i 55
N&o 325 : 945
Total 344 100
Desconhecido 64
* Base %: consumidores de drogas injetadas nos Ultimos 30 dias.
UD Algarve
Partilha de material de consumo - UD Algarve ‘ 2012 %
Ao longo da vida (alguma vez pediu emprestado ou emprestou)
Qualguer material consumo injetdvel
Sim 129 | 44.6 / 80.6*
Ndo 160 . 55.4/19.4*
Total 289 100
Seringas
Sim 91 . 31.7/57.6*
Ndo 196 1 68.3/42.4%
Total 287 i 100
Desconhecido 2
Outro material de consumo injetdvel
Sim 125 1 433/78.0%
Né&o 164 D567 /21.9*
Total 289 ! 100
Material de outro fipo de consumo
Sim 149 ; 51.7
N&o 139 E 48.3
Total 288 ; 100
Desconhecido 1 ;

* Base %: consumidores de drogas injetadas ao longo da vida.
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Unidades de Desabituacdo Publicas - 2012

Partilha de material de consumo - UD Algarve 2012 %
Utimos 12 meses (alguma vez pediu emprestado ou emprestou)

Qualquer material consumo injetdvel '
Sim 8 i 2.8/13.6*
N&o 281 L 97.2/864°
Total 289 i 100
Seringas
Sim 5 1.7 / 8.5*
Ndo 284 98.3/91.5*
Total 289 E 100
Outro material de consumo injetavel
Sim 7 2.4/11.9*
N&o 282 5 97.6 / 88.1*
Total 289 100
Material de outro tipo de consumo :
Sim 20 6.9
Né&o 269 ! 93.1
Total 289 | 100
* Base %: consumidores de drogas injetadas nos Ultimos 12 meses.
Partilha de material de consumo - UD Algarve 2012 : %
Ultimos 30 dias (alguma vez pediu emprestado ou emprestou)
Qualguer material consumo injetdvel
Sim 4 1.4/8.9*
Ndo 285 98.6/91.1*
Total 289 : 100
Seringas
Sim 2 0.7 / 4.4*
Né&o 287 i 99.3/95.6*
Total 289 ! 100
Outro material de consumo injetdvel
Sim 4 5 1.4/8.9*
Ndo 285 98.6/91.1*
Total 289 100
Material de outro tipo de consumo
Sim 9 ! 3.1
N&Go 280 ! 96.9
Total 289 100

* Base %: consumidores de drogas injetadas nos Ultimos 30 dias.
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Utentes das Unidades de Desabituacdo Publicas - 2012

Pratica de relagoes sexuais sem preservativo, ao longo da vida, Oltimos 12
meses e Ultimos 30 dias

2012
Utentes
Relacdes sexuais s/ preservativo - IUEIIEHE outras
Total UD Alcool & Substancias & Total &
Psicotropicas
longo da vi ' '
A troco de qualquer vantagem
Sim 55 1+ 117 78 RN 133 © 113
Nao 414 | 883 626 889 1041 | 887
Total 469 1100 704 100 1174 | 100
Desconhecido 192 108 301
Com parceiro ocasional
Sim 128 @ 279 292 L4417 420 | 362
NGo 330 ! 721 408 I 583 739 | 638
Total 458 100 700 © 100 1159 © 100
Desconhecido 203 | 112 i 316 !
Com parceiro infetado
sim no 30 46 82 57 | 62
N&o 351 970 517 r91.8 869 : 93.8
Total 362 1100 563 100 926 | 100
Desconhecido 299 249 549
Qualqguer das situacdes anteriores
Sim 140 327 314 L 474 454 4.6
N&o 288 ! 67.3 349 526 638 | 584
Total 428 100 663 100 1092 | 100
Desconhecido 233 149 : 383
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Unidades de Desabituacdo Publicas - 2012

Relacdes sexuais s/ preservativo - Utentes SIS CI ek
< 2 , L% Substancias | % Total | %
Total UD Alcool | . - ' !
: Psicotropicas :
Ultimos 12 meses
A froco de qualquer vantagem '
Sim 131 27 15 A 28 | 23
N&o 468 1 97.3 702 bo979 171+ 977
Total 481 100 717 ! 100 1199 | 100
Desconhecido 180 ! 95 i 276
Com parceiro ocasional ; ; ;
Sim 50 103 99 1138 149 124
N&o 434 1 897 619 I 86.2 1054 | 87.6
Total 484 . 100 718 | 100 1203 | 100
Desconhecido 177 94 272
Com parceiro infetado
Sim 3 1 08 9 L15 12 1 12
Nao 396 99.2 605 98.5 1002 . 98.8
Total 399 100 814 © 100 1014 © 100
Desconhecido 262 198 i 461
Qualquer das situagdes anteriores
Sim 51 1 122 110 1170 161 1 151
N&o 368 1 878 536 1830 905 84.9
Total 419 | 100 646 100 1066 | 100
Desconhecido 242 | 166 i 409 |
Relacdes sexuais s/ preservativo - Utentes Utentes oufras
< P . % Substancias ! % Total %
Total UD Alcool . .. i !
! Psicotrépicas !
Uttimos 30 dias
A froco de qualquer vantagem ; : |
Sim 4 1 08 7 P10 1 . 09
NGo 476 1 99.2 711 L0990 1188 ' 99.1
Total 480 100 718 : 100 1199 . 100
Desconhecido 181 94 276 |
Com parceiro ocasional
Sim 18 1 37 44 b6 62 | 52
Ndo 466 i 96.3 674 i 93.9 1141 i 94.8
Total 484 100 718 100 1203 100
Desconhecido 177 94 ; 272
Com parceiro infetado
Sim 1 02 5 08 6 | 06
N&o 405 1 99.8 618 b99.2 1024 | 99.4
Total 406 1 100 623 1100 1030 | 100
Desconhecido 255 189 ! 445 |
Qualquer das situagcdes antferiores i i ;
Sim 19 1 46 49 77 68 45
N&o 397 1 954 585 r923 983 | 935
Total 416 100 634 100 1051 100
Desconhecido 245 178 : 424
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Utentes das Unidades de Desabituacdo PUblicas - 2012

UD Norte
Relagdes sexuais s/ preservativo - UD Norte ‘ 2012 %
Ao longo da vida
A froco de qualquer vantagem
Sim 28 : 9.2
Ndo 276 90.8
Total 304 i 100
Desconhecido 203
Com parceiro ocasional
Sim 71 24.7
N&o 216 i 75.3
Total 287 100
Desconhecido 220
Com parceiro infetado
Sim 9 i 4.6
Ndo 185 ' 95.4
Total 194 100
Desconhecido 313
Em qualquer das situacoes anteriores
Sim 81 33.5
Ndo 161 66.5
Total 242 ! 100
Desconhecido ‘ 265
Relacdoes sexuais s/ preservativo - UD Norte | 2012 %
Ultimos 12 meses
A froco de qualquer vantagem |
Sim 6 1.8
N&o 322 5 98.2
Total 328 : 100
Desconhecido 179
Com parceiro ocasional
Sim 30 i 9.0
N&o 302 i 91.0
Total 332 100
Desconhecido 175
Com parceiro infetado
Sim - ‘ -
Ndo 266 100
Total 266 i 100
Desconhecido 241
Em qualquer das situagdes anteriores
Sim 31 10.9
Né&o 253 i 89.1
Total 284 ; 100
Desconhecido 223 i
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Relacdes sexuais s/ preservativo - UD Norte 2012 ' %
Uttimos 30 dias
A froco de qualquer vantagem
Sim 2 ; 0.6
N&o 326 E 99.4
Total 328 ; 100
Desconhecido 179
Com parceiro ocasional
Sim 15 ! 45
Ndo 317 5 95.5
Total 332 ; 100
Desconhecido 175
Com parceiro infetado
Sim - -
N&o 279 ; 100
Total 279 : 100
Desconhecido 228
Em qualquer das situagdes anteriores
Sim 15 i 52
N&o 274 : 9438
Total 289 100
Desconhecido | 218
UD Centro
Relacdes sexuais s/ preservativo - UD Centro ‘ 2012 %
Ao longo da vida
A froco de qualquer vantagem
Sim 33 ; 12.2
NGo 238 : 87.8
Total 271 5 100
Com parceiro ocasional
Sim 137 ! 50.6
Ndo 134 ; 49 .4
Total 271 100
Com parceiro infetado
Sim 16 : 59
Ndo 255 5 94.1
Total 271 5 100
Em qualquer das situacdes anteriores
Sim 148 54.6
Ndo 123 45.4
Total 271 ! 100

- -

Unidades de Desabituacdo Publicas - 2012
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Utentes das Unidades de Desabituacdo PUblicas - 2012

Relacdes sexuais s/ preservativo - UD Centro 2012 ' %
Uttimos 12 meses
A froco de qualquer vantagem
Sim 6 ; 22
N&o 265 E 97.8
Total 271 ; 100
Com parceiro ocasional
Sim 60 i 22.1
N&o 211 779
Total 271 100
Com parceiro infetado
Sim 5 : 18
NGo 266 98.2
Total 271 : 100
Em qualquer das situacdes anteriores
Sim 64 23.6
Ndo 207 76.4
Total 271 ; 100
Relagdes sexuais s/ preservativo - UD Centfro 2012 %
Oitimos 30 dias
A froco de qualquer vantagem
Sim 1 § 0.4
Ndo 270 99.6
Total 271 i 100
Com parceiro ocasional
Sim 28 10.3
Ndo 243 89.7
Total 271 E 100
Com parceiro infetado
Sim 1 5 0.4
N&o 270 ; 99.6
Total 271 ! 100
Em qualquer das situacoes anteriores
Sim 28 ; 10.3
N&o 243 ! 89.7
Total 271 § 100
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Unidades de Desabituacdo Publicas - 2012

UD Taipas
Relacdes sexuais s/ preservativo - UD Taipas | 2012 %
Ao longo da vida
A froco de qualquer vantagem
Sim 11 ' 3.4
Ndo 312 96.6
Total 323 i 100
Desconhecido 85
Com parceiro ocasional
Sim 72 22.4
N&o 249 i 77.6
Total 321 ' 100
Desconhecido 87
Com parceiro infetado
Sim 9 ! 35
Ndo 246 ; 96.5
Total 255 100
Desconhecido 153
Em qualquer das situagdes anteriores
Sim 75 23.7
Ndo 242 76.3
Total 317 ! 100
Desconhecido 91
Relagdes sexuais s/ preservativo - UD Taipas 2012 %
Ultimos 12 meses
A froco de qualquer vantagem
Sim 4 1.2
Ndo 319 98.8
Total 323 ! 100
Desconhecido 85
Com parceiro ocasional
Sim 19 ; 59
N&o 302 ! 94.1
Total 321 ; 100
Desconhecido 87
Com parceiro infetado
Sim 3 : 1.1
Ndo 262 ; 98.9
Total 265 : 100
Desconhecido 143
Em qualquer das situacoes anteriores
Sim 21 5 7.4
N&o 261 5 92.6
Total 282 ! 100
Desconhecido 126
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Utentes das Unidades de Desabituacdo PUblicas - 2012

Relacdes sexuais s/ preservativo - UD Taipas 2012 ' %
Uttimos 30 dias
A froco de qualquer vantagem
Sim 3 ; 0.9
N&o 320 E 99.1
Total 323 ; 100
Desconhecido 85
Com parceiro ocasional
Sim 9 ! 28
Ndo 312 ; 97.2
Total 321 ; 100
Desconhecido 87
Com parceiro infetado
Sim 3 1.1
N&o 262 ; 98.9
Total 265 : 100
Desconhecido 143
Em qualquer das situagdes anteriores
Sim 11 i 40
N&o 261 : 96.0
Total 272 100
Desconhecido 136
UD Algarve
Relagdes sexuais s/ preservativo - UD Algarve | 2012 %
Ao longo da vida
A froco de qualquer vantagem :
Sim 61 22.1
Né&o 215 i 77.9
Total 276 ; 100
Desconhecido 13
Com parceiro ocasional
Sim 140 E 50.0
Ndo 140 : 50.0
Total 280 100
Desconhecido 9
Com parceiro infetado
Sim 23 1.2
Ndo 183 88.8
Total 206 ! 100
Desconhecido 83
Em qualquer das situacdes anteriores
Sim 150 ; 57.3
N&o 112 E 427
Total 262 100
Desconhecido 27 i
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Unidades de Desabituacdo Publicas - 2012

Relagdes sexuais s/ preservativo - UD Algarve 2012 ' %
Ultimos 12 meses
A froco de qualquer vantagem
Sim 12 ; 43
N&o 265 ! 95.7
Total 277 ; 100
Desconhecido 12
Com parceiro ocasional
Sim 40 ! 14.3
Ndo 239 5 85.7
Total 279 ; 100
Desconhecido 10
Com parceiro infetado
Sim 4 1.9
N&o 208 ; 98.1
Total 212 ! 100
Desconhecido 77
Em qualquer das situagdes anteriores
Sim 45 i 19.7
N&o 184 : 80.3
Total 229 100
Desconhecido 60
* Base %: utentes que praticaram alguma vez relacdes sexuais nas situacdes referidas.
Relacdes sexuais s/ preservativo - UD Algarve 2012 %
Ultimos 30 dias
A froco de qualquer vantagem
Sim 5 i 1.8
Ndo 272 : 98.2
Total 277 100
Desconhecido 12
Com parceiro ocasional
Sim 10 3.6
Ndo 269 96.4
Total 279 ! 100
Desconhecido 10
Com parceiro infetado
Sim 2 i 0.9
N&o 213 : 99.1
Total 215 5 100
Desconhecido 74
Em qualquer das situagdes anteriores
Sim 14 | 6.4
Ndo 205 93.6
Total 219 ; 100
Desconhecido 70
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Utentes das Unidades de Desabituacdo Publicas - 2012

Outros comportamentos de risco ao longo da vida

(tfatuagens, piercings, partilha Iédminas, escovas dentes, outros)

Desconhecido 1

2012
Outros comportamentos risco Utentes ! Ufentei oulfros
. . % Substéncias % Total « %
ao longo da vida - Total UD Alcool | . - ' |
: Psicotropicas : !
Sim 79 1 20.3 234 ' 34.4 313 1 293
N&o 310 P 79.7 446 1 65.6 757 1707
Total 389 1 100 680 ' 100 1070 | 100
Desconhecido 272 132 405
UD Norte
Outros comportamentos risco ao longo 2012 %
da vida - UD Norte °
Sim 40 ; 19.5
N&o 165 : 80.5
Total 205 100
Desconhecido | 302
UD Centro
Outros comportamentos risco ao longo 2012 %
da vida - UD Centro : °
Sim 93 34.3
N&o 178 ! 65.7
Total 271 | 100
UD Taipas
Outros comportamentos risco ao longo 2012 %
da vida - UD Taipas : °
Sim 24 ! 7.8
Ndo 282 ; 92.2
Total 306 5 100
Desconhecido | 102
UD Algarve
Outros comportamentos risco ao longo 2012 %
da vida - UD Algarve ! °
Sim 156 i 542
Ndo 132 5 45.8
Total 288 5 100
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Unidades de Desabituacdo Publicas - 2012

B 6 - Psicopatologias

Psicopatologias diagnosticadas: principais comorbilidades

(resposta multipla)

2012
Utentes Utentes outras
Psicopatologias - Total UD Alcool P % Substancias 3 Total : %
Psicotropicas !
F10 a F19 - Transtornos mentais e do : : :
comportamento devido ao uso de 661 '+ 100 805 1991 1467 ' 99.5
substéncias psicoativas i i i
F60 a F69 - Transtornos da personalidade e o4 ) 63 78 87 | 59
do comportamento do adulto : : :
F60 - TrorjsTornos especificos da 29 33 0 74 82 5.5
personalidade ' ' '
Fé1, F63 e F69 - Outros 2 1 0.3 3 1 0.4 5 | 04
F30 a F39 - Transtornos do humor 3 1 50 37 L 45 70 47
F32 - Transtorno depressivo 15 1 23 15 ' 1.85 30 : 20
F33 - Transtorno depressivo recorrente 10 15 9 b1 19 13
F31 - Transtorno afetivo bipolar 4 106 10 P12 14 . 09
F34 - Transtornos do humor persistentes 2 1 0.3 2 1 0.25 4 . 03
F30, F38 e F39 - Outros 2 0.3 1 0.1 3 0.2
F40 a F48 - Transtornos neurdticos,
transtornos relacionados com o stress e 7 N 5 106 12 . 08
franstornos somatoformes ' ' |
F41 - Outros transtornos ansiosos 3 © 0.5 3 1 0.4 6 04
F40, F42 e F48 - Outros 4 L 0.6 2 ' 0.2 6 ' 04
F20 a FZ? - Esqwzofrgmo, franstornos 7 Lo 16 | 20 24 | 14
esquizofipicos e delirantes : : :
F20 - Esquizofrenia 6 109 9 b1 16 1 1.1
F25, F28 e F29 - Outros 102 7 L 0.9 8 | 05
F70 a F79 - Retardo mental 20 1 30 7 109 27 118
F70 - Retardo mental leve 14 120 6 1 0.74 20 13
F71 e F79 - Outros 6 109 1 1 0.12 7 .05
F90 a F98 — Transtornos do comportamento
e emocionais que aparecem . v 9 : 0.2 2 : 0.1
habitualmente durante a infancia ou a P b
adolescéncia : : :
FOO a FO9 - Transtornos mentais organicos,
. ] . e 5 . 0.8 - - 5 . 04
incluindo transtornos sinfomaticos : : :
FO7 — Transtornos de personalidade e
do comportamento devido a doenca, 4 v 0.6 - b 4 1 0.3
lesdo e a disfuncdo cerebral ! , |
FO6 - Outros transtornos mentais devido
a lesdo ou disfuncdo cerebral ou a 1 102 - b 1 . 01
doenca fisica | | ;
F50 a F59 - Sindromes do comportamento
associados a franstornos fisioldgicos e a - b 1 r 0.1 1 1 0.
fatores fisicos | | |
Total 661 | 812 | 1475 |
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Utentes das Unidades de Desabituacdo Publicas - 2012

UD Norte

(resposta multipla)

Psicopatologias - UD Norte 2012 %
F10 a F19 - Transtornos mentais e do comportamento devido ao uso
P - . 507 ! 100
de substancias psicoativas '
F60 a F69 - Transtornos da personalidade e do comportamento do 2 12.2
adulto :
F60 - Transtornos especificos da personalidade 60 11.8
F61, F63 e F69 - Outros 2 0.4
F30 a F39 - Transtornos do humor 18 3.6
F32 - Transtorno depressivo 9 1.8
F33 - Transtorno depressivo recorrente 4 0.8
F31 - Transtorno afetivo bipolar - -
F34 - Transtornos do humor persistentes 4 0.8
F30, F38 e F39 - Outros 1 ; 0.2
F40 a F48 - Transtornos neurdticos, transtornos relacionados com o 7 1.4
stress e franstornos somatoformes ’
F41 - Outros transtornos ansiosos 3 0.6
F40, F42 a F48 - Outros 4 0.8
F20 a F29 - Esquizofrenia, franstornos esquizotipicos e delirantes 6 1.2
F20 - Esquizofrenia 2 0.4
F25, F28 e F29 - Outros 4 0.8
F70 a F79 - Retardo mental 24 47
F70 - Retardo mental leve 18 3.6
F71 e F79 - Outros 6 1.2
F?0 a F98 - Transtornos do comportamento e emocionais que B )
aparecem habitualmente durante a inféncia ou a adolescéncia
FOO a FO9 - Transtornos mentais orgdnicos, incluindo tfranstornos 9 0.4
sintomdticos ’
FO7 — Transtornos de personalidade e do comportamento devido a 9 0.4
doenga, lesdo e a disfuncdo cerebral : ’
FO6 - Outros transtornos mentais devido a lesGo ou disfuncdo ) )
cerebral ou a doenca fisica
F50 a F59 - Sindromes do comportamento associados a franstornos 1 0.2
fisioldgicos e a fatores fisicos : ’
Total 507 !
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UD Centro

(resposta multipla)

Psicopatologias - UD Centro 2012 %
F10 a F19 - Transtornos mentais e do comportamento devido ao uso
P - . 271 ! 100
de substancias psicoativas '
F60 a F69 - Transtornos da personalidade e do comportamento do 3 11
adulto ' ’
F60 - Transtornos especificos da personalidade 2 0.7
F61, F63 e Fé9 - Outros 1 0.4
F30 a F39 - Transtornos do humor 3 1.1
F32 - Transtorno depressivo 1 0.4
F33 - Transtorno depressivo recorrente - -
F31 - Transtorno afetivo bipolar 2 0.7
F34 - Transtornos do humor persistentes - : -
F30, F38 e F39- Outros - -
F40 a F48 - Transtornos neurdticos, transtornos relacionados com o 5 0.7
stress e transtornos somatoformes )
F41 - Outros transtornos ansiosos 1 0.4
F40, F42 a F48 - Outros 1 0.4
F20 a F29 - Esquizofrenia, franstornos esquizotipicos e delirantes 1 0.4
F20 - Esquizofrenia 1 0.4
F25, F28 e F29 - Outros - i -
F70 a F79 - Retardo mental 2 i 0.7
F70 - Retardo mental leve 1 0.4
F71 e F79 - Outros 1 0.4
F?0 a F98 - Transtornos do comportamento e emocionais que
. A o 2 ' 0.7
aparecem habitualmente durante a inf@ncia ou a adolescéncia :
FOO a FO9 - Transtornos mentais orgdnicos, incluindo transtornos ) B
sintomdticos !
FO7 — Transtornos de personalidade e do comportamento devido a ) B
doenca, lesdo e a disfuncdo cerebral
FO6 - Outros franstornos mentais devido a lesdo ou disfuncdo ) )
cerebral ou a doenca fisica |
F50 a F59 - Sindromes do comportamento associados a transtornos ) .
fisioldgicos e a fatores fisicos '
Total 271
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Utentes das Unidades de Desabituacdo Publicas - 2012

UD Taipas
(resposta multipla)
Psicopatologias - UD Taipas 2012 %
F10 a F19 - Transtornos mentais e do comportamento devido ao uso
de substancias psicoativas 406 995
F60 a F69 - Transtornos da personalidade e do comportamento do 1 07
adulto '
Fé0 - Transtornos especificos da personalidade 9 2.2
Fé1, F63 e F69 - Outros 2 0.5
F30 a F39 - Transtornos do humor 35 8.6
F32 - Transtorno depressivo 18 4.4
F33 - Transtorno depressivo recorrente 10 2.5
F31 - Transtorno afetivo bipolar 7 1.7
F34 - Transtornos do humor persistentes - -
F30, F38 e F39 - Outros - -
F40 a F48 - Transtornos neurdticos, franstornos relacionados com o 1 0.2
stress e transtornos somatoformes !
F41 - Outros transtornos ansiosos 1 0.2
F40, F42 a F48 - Outros - i -
F20 a F29 - Esquizofrenia, transtornos esquizotipicos e delirantes 12 2.9
F20 - Esquizofrenia 10 2.5
F25, F28 e F29 - Outros 2 0.5
F70 a F79 - Retardo mental 1 0.2
F70 - Retardo mental leve 1 0.2
F71 e F79 - Outros - ! -
F?0 a F98 - Transtornos do comportamento e emocionais que ) .
aparecem habitualmente durante a inf@ncia ou a adolescéncia
F.OO a EO? - Transtornos mentais orgdnicos, incluindo franstornos 1 0.2
sinfomaticos !
FO7 - Tronstqrnos de ‘persorjclidode e do comportamento devido a 1 0.2
doenca, lesdo e a disfuncdo cerebral
FO6 - Outros transtornos mentais devido a lesdo ou disfuncdo ) )
cerebral ou a doenca fisica
F50 a F59 - Sindromes do comportamento associados a franstornos ) )
fisiolégicos e a fatores fisicos
Total 408 !
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UD Algarve
(resposta multipla)
Psicopatologias - UD Algarve 2012 %
F10 a F19 - Transtornos mentais e do comportamento devido ao uso
de subst@ncias psicoativas 283 97.9
F60 a Fé9 - Transtornos da personalidade e do comportamento do 1 38
adulto '
F60 - Transtornos especificos da personalidade 11 3.8
F61, F63 e Fé9 - Outros - -
F30 a F39 - Transtornos do humor 14 4.8
F32 - Transtorno depressivo 2 0.7
F33 - Transtorno depressivo recorrente 5 1.7
F31 - Transtorno afetivo bipolar 5 1.7
F34 - Transtornos do humor persistentes - -
F30, F38 F39 - Outros 2 0,7
F40 a F48 - Transtornos neurdticos, transtornos relacionados com o 5 0.7
stress e transtornos somatoformes !
F41 - Outros transtornos ansiosos 1 0.35
F40, F42 a F48 - Outros 1 0.35
F20 a F29 - Esquizofrenia, transtornos esquizotipicos e delirantes 5 1.7
F20 - Esquizofrenia 3 1.0
F25, F28 e F29 - Outros 2 07
F70 a F79 - Retardo mental - -
F70 - Retardo mental leve - -
F71 e F79 - Outros - ! -
F?0 a F98 - Transtornos do comportamento e emocionais que . )
aparecem habitualmente durante a inf@ncia ou a adolescéncia '
F.OO a EO? - Transtornos mentais orgdnicos, incluindo franstornos 5 0.7
sinfomaticos
FO7 - Tronstqrnos de‘persorjolidode e do comportamento devido a 1 0.35
doenca, lesdo e a disfuncdo cerebral
FO6 - Outros Tronstorngs mentais devido a lesdo ou disfuncdo ! 0235
cerebral ou a doenga fisica :
F50 a F59 - Sindromes do comportamento associados a franstornos ) )
fisiolégicos e a fatores fisicos
Total 289 !
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ANEXO — Instrumento de Recolha
de Dados
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Anexo

SICAL

@ Eatin UNIDADES DE DESABITUACAO PUBLICAS

PROCESSO DE INTERNAMENTO :

COrigem da Proposta de Admiss3o
Equipa de Tratamento / Unidade de Alcoologia (J|EW/WAade | | 1 | [ I [ I L L L [P L L [ |

I I
| 1
I 1
I [}
| i
! M0 hente !
| L PP |
! Cantro de Abrigo O i
| 1
i Projecto Integrado com as Cimaras Municipais [] i
1 [}
| Instituigao Parficular de Solidariedads Social [ .
I

i Centro de Saldde/ Médico de Familia O i
I 1
| Outro. Qual? o e e
| :
I [}
:Data:laPrm-usta:leIntermmmbu (completa) | | | = | | | - | | | | | !
I (dia) (més) [ '

Unidade de Desabituacio |_| - MN.% Processao

I

]

|

! N.° de Internamentos nesta UD

: [Mnchuindo este Tntemamerto)

|
I
]
I
]
I

Datadendmissio| | |- | |- | | ||

|
a

| mectomerme | | | Gmoree | | | | — ‘;
| 2 prann comacanteq |_|_| FMWJU—I—' [ Masculing
1 -

i petademssomeno| | |- | | |- | | | | D Fomiino
e I o :

Freguesis L[]
Naturalidade

[ Portuguesa [] Estrangsira  Pais

Diistrito
Concelho

Freguesia L]
[J pesconhecida

Nacionalidade

Estado Civil (Situacso de Facto
[ Solteiro [] Casado [] Uni&o de facto [] Divaorciada [ Separado [ vidwa [] Desconhecida

* i Presncher no Milden de Estatsica 3419

| | k- B
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. EF i f; .
T SLCAL
| Habiitagoes Literdrias msseaiw o ano o escobwcie quacercues T
1 1
E [ Sem escolaridade [J Sam escolaridade mas sabe lor & escrever i
1 1
: ER/1.# Cicla EB/2.# Ciclo EB/3.® Ciclo Ensino Secundario i
I P i o feSTESNARNOE
'O+1 Oz Oz O4 Os Ods& OF Os Oa 0o O 11 01z i
1
1
i O Curso Profissional [ Frequéncia Universitaria [ Grau Universitario [ Desconhecida |
1 1
1 |
| Profissao | = Desconhecida i
: jactusd oRma) O i
|
| Situacao Profissional actay i
1
E [ Trabalho estavelregular [0 Estudante/Formag2o Profissional !
1
i [0 Trabalho ocasional [ Reformado/Pensae Social i
1 I
i [ Desemprogado hd mencs de um ano O Cutra Sitwacao E
! l
| 01 Dasempregado ha um ano ou mais T T I O
1
| [] Doméstica [ Desconhacida :
1 1
1
i Eontes de Hendimanto (assnaar indas 2= opgdes aplicavets) !
|
i O Rendimento do trabalho O Mendicidads !
i [0 Reforma’Pensao Social [ Actividades ilicitas i
1
| [ A cargo de familiares [] Prostituicao !
1 1
' O A cargo de uma insfituigao [ Arrumar carros i
I
! [ Subsidios temporarios [] Outra :
i O Rendimento Social de Insargao (RS Qual | oLt
1 1
: [ Cutros O Desconhacido !
1
! i
! Coabitacao do Utente (assnalar iodas as opgoes epilcavels) i
' [ Pai'Padrasto [ AvéiAva O Filho(a)is) O Instituigac i
1
i O Mas'Madrasta O Qutres familiares O Amigo(a)(s) Qual? HEEEEEEEN | | |l i
1
i O Irmaais) [0 Companheira{a) [ E=ts] O Desconhacida !
1 1
1 1
| Tipo de Alojamento i
| [0 Familiar classico [ Hotéis, penstes o similares i
{Venda, Eparamanto....) '
i O] Familiar naﬂa;-l';"ssk:n [ Cutro alojamento colective de convivencia :
|
E e G e i e (Duiras instiuigies de apaio soclal, de educecsa, millleres, ) :
! 0O Semigo de Sauds 0 Rua i
I
! [ Estrutura de Reinsargan de Toxicodependantas [ Outro i
| ) a
| [ Cantra da Abrigo T Y o
1
! [ Estabelacimeanto Prizional [] Dasconheacido i
1 1
1
| Condignes da Alojamanto !
I
E [0 Com saneamanto (dgua & esgotos) [ Sem sansamenioc [ Desconhacido ]
L o o i
1
i Gravidez Actual [JSm [ Mo Trmestre OO0t Oz O3 i
1
L o e ]
* & Presncher no Nideo de Estatisiioa 3418
u | =" m
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Anexo

g e /5

SHCAL

Objectivos da Internamento (assinalar odas as oppies aplicareis)

[ Suspender consumos problematicos A I Iy |
O Heroina O Cocaina O Spesdoall O Qutros Quais?

O Alcool [ Anfetaminicos O] Banzodiazapinas

[ Abstinéncia sem Antagonista & sem Agonista

[ Iniciar Antagonista Opidceo

O Iniciar Programa com Agonista Opiaceo O Metadona [0 Bupranorfina

[ Terminar Programa com Agonisia Opidceo O Metadona [ Buprenorfina
[ Ajustar Dosg [0 Metadona  [] Buprenorfina

O Iniciar Terapautica Especifica para Alcool | [ Aversiva [ Cutra

]

1
! i
| 1
I 1
I 1
I 1
! !
! i
| 1

1
1 i
I 1
I 1
I 1
| I
I 1
1 1
I 1
I 1
I 1
| I
! O Ingressar em Comunidade Terapéutica i
]

1
1 i
| 1
| 1
1 1
1 1
! i
1 i
| 1

1
! i
I 1
1 1
I 1
| I
I 1
I 1
I 1
I 1
I 1
| I

Tratamentos Ameriores: []Sim [Mac [ Desconhecido

| !
| !
: i
| Quando? {ana) TpodeBstrututra | ) = | | | | L L] i
: [Espediicar mo caso da “oatro”) :
]
| J& alguma vez iniegou Prop. Dese Mao | Sim i
jeamfgonsialodeec’ [ | O —idadedelnicio| | | —s Substancia Ll |
| 1
| 1
I
' Desc Mao| Sim . i
' Esctuaimente? [] [ | [0 —s H& guanto tamgo? —}El.l:lst.—| | |_3,[Jusa| [
i [reesses) {mgl i
1

e T ]

Imternamentos Anteriores: [] Sim [JMNao [J Desconhecido

1
i i
i i
] - . - . 1
i N¢ de intarnamentos: Em UD [ Desconhecido EmCT [ Desconhecida |
1
: :
i i
i Data - - . Tipo da Estntutrs - |
! Ll 1" L 1" L1 | | | [JDesconhacido i
! () (s} ana) :
i Tipo da Alta |
! I
H O] Alta Clinica [ Alta Disciplinar [ Acto Sexual ] Incumgprimento sucessive de regras !
1
: [ Usode Drogas [ Violéncia O Furio .
i [ Alta a padido do utents [ Fuga [ Transfaréncia 2419 i
3 Freencher oo HOOkD e ESHEE3 ) | \inciace Sopeciizaga (OT)- CATETAM 4. U0 Floiks | 7-CTfumka wou
" Tipada Esiniuia _y | 2- Canmo o Eauo 5. UDConvencionadsy  &- CT Corvenconada 39 -Jusconhecidc
3 - Consuliro Privado €- LD Mo Comvoncionada §- CT Mo Comvorcionada
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. Ffﬂlnnul ./,; .
SHCAL
CIINS (S
. Idede do Inicio{ (Mimos 12 Meses Ut 30 D= . | Uk.7 Dizs |Droga Principal
Substancia do Consume | Reg(s)  Espor ja) |Frequéngia &) * = | Frag. i Vi il
| Tabaco e B Dy e L
K N I = S o N | T L
| Cannabis b D e L
Opidceos
I R N I iy | ) O L
Metadona (nAo prescrita ou abusa) O O L Ll g L
Buprenorina (N&0 prascrita ou abusao) O O L Ll oL L
| owesopaeos |y ool g |
Cocaina
O S M I I L
I e S I I Y o B Y O | O L.
Heroina + Cocaina (speedball) O O L L L L
Heroina + Base de Cocaina (rebolau) O O L L] L L
Estimulantes
Anfataminas O O L Ll L L
O m DhmcEcmsyr]gnunnsderandGsDDI_ll_ll_l """ |_|
Qutros estimulantas D D | l_l l_l l_l l_l
Hipnoticos'Se dativos (ndo prescrito ou abuso)
Benzodiazepinas L1 | - - Ll I ) I L
Barbitiricos O N N [ | L_J
____________________________________________________________ R e S
Outes Henateos ' O Oy ] o L
| Alucinogéneos | T T
I N e Ny | O WV
Qutros Alucinog. ' O Oy 4] L
Inalantes Voliteis D D l_l l_l l_l l_l
Outras Substincias Ll oo a8 ol ] L]
) O I R O | B L]
(&) Assinalar com X: (b} Frequéncia jassnaar com os cooiges): (i€} Vi jassinalar com os cédigos): Droga Principal (DP):
Ragular 0 = Nao consumiu E - Endovenses
1-U - anci iri
> - tveporsemana | o oo e | F- Fumadafinaiad o Uhente e cauiea matotos
Esporadico 44 a6 dias por semana O - Oral (comenbeber’sublingual) | problemas
= 1 VEE por semana T -7 digs por semana 8 - MasalSnifada
8 - Desconhecido T- Cutras 241
. # A Proencher no Hickes de Esmtitica " E .
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SICAL

_n SUMO DE ALCDOL NOS ULTIMOS 30 DIAS ANTES DO INTE 3

Nimero de dias
i-2  3-5 6-9  10-19 ou+ Desc

o 0O o o

Carveja

Vinho

[Vermutes, Licomres = Generosas)

Bebidas Dastiladas

o
0
O
Aperitives [ Digestivos 0
O
O

[ Y N O A
Oo|o|o (O
Oo|(O (0
ofo|(Oo|0
o(o|(o|(Od

Outros

Mos Ulimos 30 Dias, guanias vezes & qua bebeu cinco ou mais “bebidas” alcodlicas numa mesma ocasiao?
[ Nunca babi [ 2 veres [ &agveres [ Desconhecido

O 1 vez [ 2 a 5 vezaes [ 10 ou mais vezes

Mos Ultimos 30 Dias, guanias vezes ficou embriagado?
[ Munca [ 3asvezes O 10a 18 vezes O Desconhecido

[ 1a2vazes [ &a9vezes O 20 ou mais vezas

Estimativa dos Consumos de Alcool (dia de ingestio tipico):

Quantidades/ dia Periodicidade Gramas etanol ¥ dia
{em unidades) Cifris  Fim Sem Erissdics
Camveja O O O 1 1 1°9
Vinho o o o L1l | I 1 ¢

Aperitivos / Digestivos

{Wermutes, Licores & Generceos]

d
d
a0

Bebidas Desfiladas

|

Outros

EE

: nd:u' Iud o-wo-: aplﬁmcls}
[ Casa O Lugares piblicos [ Trabalho O Outro [ Desconhecido

A Gtima i bi slicas foi?
OHoje [J=«=24horas []24-72horas []=72 horas (3dias) - == 7dias []=7dias [] Desconhecida
____________________________________________________________________________________________ i
"Comnversao em gramas de etanol
L o de cerveja 40g | 1 fino/imperial/mini de cerveja 8g
L o (tetrapack) de vinho %5g | 1 caneca de cerveja 169
L garrafa de virho 71y | 1latacu gamafa média de cerveja 13g
L garrafa de aguardente [ bagago [ whisky [ gin fvodka 23g | 1 copo de vinho . 12g
L garrafa de virho do Porto [ vermutes [ licores [ generosos 112g lmpq"dusedecguaderm.l'bagagn whdw.l'gln.l'wdvca 169
lg.aT.sf:ded'umpml'le 723 | 1 copo/dose de vinho do Porto [/ wermutes | licores | generosos 8g
1 copo de champanhe 1
* Puro ou em cockteil 3419

H : B m
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O Nunca Injectou

Consumo por Via Endovenosa nos limos 30 dias

O Injeciow, mas ja nao injecta (ha mais de 1 ano)

O Injeciou no diime ano (ndo inclui o 0it. més)

O

O Injectou no Gltimo més

O Desconhecido

Quantos dias consumiu drogas por via endovenosa?

[Dias)

Quantas vezes injoctou em média por dia?

Idade do inicio do Consumo pory'ia Endovenosa [ONaose aplica [ Desconhecida
iAnes)

[IMaose aplica  [] Desconhacido

{laluagens, pierdings, partiha liminas, escowa denles ou culros]

QOutro matsrial conswumo Matarial de outro tipo
Partilha de: Soringas endovendso da consuma
{caricatoalher, algedda / fitro, dgua...) {Tubos de Fumar ! Inalas { Snifar)
Padi Padi Pedu
Emprestou Empte;::ﬂl!b Emiprasiou ernpra;a:lc} Emprestou amprestado
Aolongodavida ([OS ON OD(OS ON OD|OS ON ODOS ON OD| O3 0ON O0Os OW OD
Uitimos 1z2meses| 05 ON OD|(OS ON OD|OS ON OCD|OS ON OD| OS ON OO0OS ON OD
Urimes3odias (Os ON OD|OS OWN OD|0S ON OD|OS ON OD| O3 ON O0jOS ON OD
S:8m  M:Hao  D:Desconhecido
Quiros comportamentos de risco ao longo da vida [Osim [JMac [JDesconhecido

Relagbes Sexuais:| -l aodednieln oude Com parcsim ocasional Com parcsiro infeciado
Praticou Algurea v o sem Praticou Maumaves by Praticou mave oy
olongodavida (O3S ON ODOS ONOD|OS ON OD(OS ON OD) O3 ON OD[(Os ONW OD
Uitimos 12 meses| 1S N OD|OS ON OO |08 ON O0|Os ON OD| O8 ON OD|OS ON OD
Uhimos sodias |0 ON OD|OS ON OO |OS ON O0|OS ON OD| OS ON OD [0S ON 0D

-
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