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Joac Castai-Branco Geuldo
Diretor-Garai

ABERTURA DO PROCESSO DE CANDIDATURA A FINANCIAMENTO PUBLICO AOS PROJETOS QUE
CONSTITUEM O PROGRAMA DE RESPOSTAS INTEGRADAS (PRI) DO TERRITORIO IDANHA-A-NOVA

Nos termos do art. 10° do Regulamento que estabelece as condigbes de financiamento publico dos
projetos que constituem os programas de respostas integradas anexo a Portaria n.° 27/2013, de 24
de janeiro, o Servigo de Intervengdo nos Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias (SICAD)
torna publica a abertura de concurso para financiamento de projetos que integrem o Programa de

Respostas Integradas (PRI), a desenvolver no territdrio indicado no ponto 1 do presente aviso.

Os projetos submetidos a concurso, integrantes nas candidaturas a apresentar, devem, nos termos
da citada portaria, constituir abordagens e respostas interdisciplinares, de acordo com o eixo de
intervengdo Prevencéo, decorrentes dos resultados do diagnéstico do territorio /danha-a-Nova, com
0 codigo (C/CB/043/45C), publicitado no site do SICAD a 06/04/2022, garantindo o cumprimento
das orientagdes do Centro de Respostas Integradas respetivo e/ou da Divisdo de Intervengdo nos

Comportamentos Aditivos e Dependéncias da ARS Centro, I.P.

1 - AREA GEOGRAFICA ABRANGIDA:

Territério /danha-a-Nova que abrange: Freguesias do Concelho de Idanha-a-Nova.

2 — AREA (S) LACUNAR (ES)/INTERVENGAO A CONCURSO:

A - EiX0 DA PREVENGAO

GRUPO-ALVO
ALUNOS DO AGRUPAMENTO DE ESCOLAS JOSE SILVESTRE RIBEIRO
Cerca de 400 criangas e jovens, alunos do Agrupamento de Escolas José Silvestre Ribeiro, com

idades compreendidas entre os 3 e os 18 anos, distribuidos pelos diferentes ciclos de ensino,

inclusive o pré-escolar, onde foram identificadas as seguintes problematicas e fatores de risco:
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Dificuldades em gerir emogdes e respetivas implicagdes pedagdgicas;

Dificuldades de contengdo dos impulsos e de gerir a frustragdo associadas a uma fraca
resiliéncia;

Desinvestimento e desmotivagao escolar:

Absentismo e abandono escolar (fraca assiduidade, verificando-se faltas intercalares);
Insuficiéncia de oportunidades para ocupagao de tempos livres;

Falta de controlo parental;

literacia acerca dos perigos das ligagdes online/streaming e das redes sociais;

Falta de regras na utilizagdo de novas tecnologias;

Novas formas de dependéncia (jogos sociais, uso excessivo de novas tecnologias),
Dependéncia do jogo/tecnologias em idades muito precoces, refletindo-se na dificuldade
que estes tém em estabelecer lagos afetivos/sociais — fraca qualidade na relagdo
interpessoal;

Situagdes de ciberbullying com risco para a segurancga e integridade das criangas;

Inicio precoce de consumos, sobretudo de alcool;

Venda, sem controlo, de bebidas alcodlicas a jovens com idade inferior a 18 anos;

Consumo de bebidas alcodlicas por menores de 18 anos em espagos recreativos;
Prevaléncia de situagtes de violéncia doméstica (casal/idosos/pais-filhos);

Sinalizagdes na CPCJ, nomeadamente que apresentam consumos de SPA e/ou cujos
familiares apresentam estes consumos;

Facil acesso ao consumo de SPA, entre outros.

ALUNOS DA ESCOLA PROFISSIONAL DA RAIA DE IDANHA-A-NOVA

Cerca de 80 jovens que frequentam os cursos profissionais na Escola Profissional da Paia de

ldanha-a-Nova, com idades entre os 16 e os 20 anos, provenientes de Idanha a Nova e freguesias

do concelho, dos concelhos de Castelo Branco € Penamacor e de S. Tomé e Principe. Nestes

jovens foram identificadas as seguintes probleméaticas e fatores de risco:

Afastamento do seio familiar, para aiguns, pela primeira vez;

Historial de insucesso no ensino regular, por parte de alguns alunos;

Alunos que frequentam os primeiros anos poderdo constituir um subgrupo mais vulneravel,
por se encontrarem em fase de adaptagdo e em que o desenraizamento se podera fazer
sentir com maior evidéncia;

Saidas noturnas precoces e emulagdo dos comportamentos dos alunos da ESGIN

(Frequéncia dos mesmos locais de diversdo noturna, consumos sobretudo de alcool, tabaco
2
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e cannabis, desvalorizagdo dos riscos associados ao consumo de SPA, relagdes sexuais
desprotegidas);

Dificuldades de adaptagdo a um novo meio, novos modos de vida e de novas culturas por
parte dos alunos dos primeiros anos, com desenraizamento familiar;

lliteracia acerca dos perigos das ligagdes online/streaming e das redes sociais;

Falta de regras na utilizagdo de novas tecnologias;

Novas formas de dependéncia (jogos sociais, uso excessivo de novas tecnologias);
Dependéncia do jogo/tecnologias em idades muito precoces, refletindo-se na dificuldade
que estes tém em estabelecer lagos afetivos/sociais — fraca qualidade na relagéo
interpessoal;

Ocorréncia de situagbes de ciberbullying com risco para a seguranca e integridade das
criangas;

Inicio precoce de consumos, sobretudo de alcool:

Venda, sem controlo, de bebidas alcodlicas a jovens com idade inferior a 18 anos;

Consumo de bebidas alcodlicas por menores de 18 anos em espacos recreativos;
Prevaléncia de situagbes de violéncia doméstica (casal/idosos/pais-filhos);

Aumento das sinalizagbes de criangas e jovens na CPCJ, nomeadamente que apresentam
consumos de SPA e/ou cujos familiares apresentam estes consumos;

Aumento dos comportamentos sexuais de risco;

Gravidez indesejada;

Facil acesso ao consumo de SPA;

Ocupagéo inadequada de tempos livres, com recurso quase exclusivo as novas tecnologias;
Fragilidades por falta de apoio familiar, dificuldades na imposigdo de limites e regras;
Desinteresse escolar;

Isolamento social e familiar;

Adocao de comportamentos desviantes, entre outros.

COMUNIDADE EDUCATIVA

Cerca de180 pais dos alunos identificados nos outros grupos acima referido, professores,

assistentes operacionais e outros técnicos dos estabelecimentos de ensino e outras entidades

parceiras, que apresentam as seguintes problematicas e fatores de risco:

Familias com dificuldades econémicas (quadros de disfuncionalidade, pobreza e exclusédo

social agravada);

)
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Dificuldades de insergdo social e profissional, associados ao defice de competéncias
socioprofissionais (baixa escolaridade, dificuldade em assumir compromissos, cumprir
regras e horarios);

Isolamento social e familiar;

Falta de controlo parental;

literacia acerca dos perigos das ligacbes online/streaming e das redes sociais;

Falta de regras na utilizagdo de novas tecnologias;

Novas formas de dependéncia (jogos sociais, uso excessivo de novas tecnologias);
Prevaléncia de situagdes de violéncia doméstica (casal/idosos/pais-filhos);

Sinalizagdes de criangas e jovens na CPCJ, nomeadamente que apresentam consumos de
SPA e/ou cujos familiares apresentam estes consumos;

Dificuldades na interagdo/articulacéo entre agentes educativos, familia e instituigoes;
Problemas relacionais e de comunicagao entre pais/familias e filhos;

Historial familiar de comportamentos de risco, alguns com antecedentes de abuso ou
dependéncia de substancias psicoativas;

Necessidade de formagao/informagdo continua acerca dos CAD, por parte de alguns
agentes;

Dificuldades na identificagdo e diferenciagdo de problemas relacionadas com o consumo de
SPA;

Dificuldades ao nivel da intervengdo com jovens com comportamentos de risco e/ou

consumo de SPA.

ALUNOS DA ESCOLA SUPERIOR DE GESTAO DE IDANHA-A-NOVA

Cerca de 100 jovens, grupo heterogéneo quanto as faixas etarias e género, distribuidos pelos

diversos cursos da Escola Superior de Gestdo, em Idanha-a-Nova (ESGIN). Os caloiros

deslocados, constituem-se como um subgrupo mais vulneravel, uma vez que se encontram

distantes da sua familia nuclear vivem pelo menos de 22 a 6° feira em residéncias de estudantes,

quartos/casa alugadas. Foram identificadas as seguintes problematicas e fatores de risco neste

grupo-alvo:

Auséncia de imposigdo de regras e limites o que nem sempre é facil de gerir de forma
competente;

Vulnerabilidade ao/ou consumo de substancias psicoativas licitas e ilicitas, consumo
abusivo de alcool associado a vida e tradicbes académicas e a necessidade de afirmagéo e
integragdo a um novo meio € a um novo modo de vida;

Marketing agressivo e promogao do consumo por parte dos empresarios da noite.
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INTERVENGOES PRETENDIDAS

Pretente-se a criagdo de respostas na area da prevencdo, a implementar em contexto escolar,
reCreativo e comunitario, nos grupos alvo e contextos identificados tendo em conta o previsto no
diagnostico no dmbito dos Comportamentos Aditivos e Dependéncias do territério de Idanha-a-
Nova. As intervengdes deverdo ter em conta as necessidades particulares de cada um dos grupos-
alvo, designamente as seguintes:

= Desenvolvimento e treino de competéncias pessoais e sociais

*  Apoio psicossocial

= Atendimento/Encaminhamento

* Atividades educativas-culturais/lidico-pedagdgicas

=  Formagéao

* Grupo de pares

= Sensibilizagdo /Informacédo

O projeto a desenvolver neste eixo de intervengéo devera garantir o cumprimento das orientagbes
do Centro de Respostas Integradas ou da Divisdo de Intervengdo nos Comportamentos Aditivos e
Dependéncias DICAD) da ARS Centro, I.P., bem como da legislagdo em vigor para o efeito. As
intervengbes deverdo ter um caracter integrado, comunitario e multissistémico, envolvendo
diferentes instituicdes locais, prevendo a complementaridade da atuagdo nos diferentes

subsistemas e setores e integrar um plano de avaliagdo de processo e resultados.

3 — CONDIGOES GERAIS DE ACESSO:

As constantes no artigo 7° do Regulamento que estabelece as condigdes de financiamento dos
projetos que constituem os programas de respostas integradas (PRI) que integra a Portaria n°
27/2013, de 24 de janeiro.

4 — CONDIGOES DE ELEGIBILIDADE DO PROJETO:

As constantes no artigo 8.° e 9.° do Regulamento que estabelece as condi¢gdes de financiamento
dos projetos que constituem os Programas de Respostas Integradas (PRI) que integra a Portaria n°
27/2013, de 24 de janeiro.

5 — DURAGAO DO PROJETO:

O projeto selecionado tem a duragdo de 24 meses, podendo ser renovado por igual periodo se
cumulativamente for objeto de autorizag&o prévia nos termos da Lei n.° 8/2012, de 21 de fevereiro,
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e nos termos do artigo 4° do Regulamento que estabelece as condigbes de financiamento dos
projetos que constituem os programas de respostas integradas (PRI) que integra a Portarig n.°
27/2013, de 24 janeiro.

6 — CONDICOES TECNICAS DA CANDIDATURA:

As constantes no artigo 11°, n.°1 do Regulamento que estabelece as condigbes de financiamento
dos projetos que constituem os Programas de Respostas Integradas (PRI) que integra a Portaria
n.° 27/2013, de 24 de janeiro.

7 - LIMITE MAXIMO DE FINANCIAMENTO A ATRIBUIR
Eixo da Prevencéo:

- Area Lacunar/Intervengdo — 85.000,00 €

8 - DOTAGAO ORGAMENTAL:

A dotagdo orgamental para cada eixo de intervengdo corresponde a soma do montante maximo de

financiamento a atribuir, por area lacunar/intervengdo a concurso.

Eixo da Prevencao: 85.000,00 €

9 - CRITERIOS DE SELEGAO:

Peso das Fator de
Niveis de ) - .. Pontuacao | pontuagdes na N
. Dimensodes de avaliagao . . o Ponderagao
avaliagao Maxima pontuacgao
final
1. Definigao do projeto 21 12,5% 0,60
i . A a éncia i
Ao nivel do |2 deguagao e coeréncia interna 12 15% 125
projeto do projeto
60% 3. C?uahdade e exequibilidade do 9 17.5% 194
projeto
4. Razoabilidade Financeira 15 15% 1,00
Ao nivel d 5. Integragéo 6 12% 2,00
T::\I;T © 6. Parceria 6 12% 2,00
40 7. Territorialidade 3 8% 2,67
(4]
8. Participagéo 6 8% 1,33
100% TOTAL 78 100%
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- Aavaliagdo ao nivel do projeto tem uma ponderagdo de 60% da nota final;

- A avaliagdo ao nivel do PRI tem uma ponderacéo de 40% da nota final;

- A nota de cada dimenséo de avaliagdo é obtida multiplicando os pontos atribuidos por dimensdo
pelo fator de ponderagdo correspondente;

- A classificagdo final corresponde a4 soma das notas das 8 dimensdes de avaliagéo;

- Anota minima para aprovagdo da candidatura ¢ 60% (36% ao nivel do projeto e 24% ao nivel do
PRI);

- Se apo6s aplicagdo dos critérios de sele¢do supra mencionados as candidaturas obtiverem a
mesma classificagdo final, o critério de desempate serd o de menor encargo financeiro para o
SICAD;

- O SICAD selecionara um Unico projeto por cada area lacunar/intervencgéo, avaliado e classificado

nos termos supra indicados.

10 - CANDIDATURA:

a) Ao presente concurso € aplicavel a Portaria n.° 27/2013 de 24 de janeiro;

b) As candidaturas devem ser submetidas no prazo de 10 dias Uteis a contar da publicagéo deste aviso;

c) Nao sdo admitidas candidaturas com propostas variantes;

d) Cada candidatura deve corresponder a um Unico projeto respeitante a uma area lacunar/intervencao,
abrangendo todas as necessidades identificadas.

e) Entidades concorrentes devem formalizar as candidaturas através da plataforma eletrénica disponivel

em http://sipafs.min-saude.pt/inicio.

Recomendamos a consulta dos seguintes

- Documento de suporte para entidades beneficiarias — Manual - SICAD SIPAFS;

- Formulario Financeiro;

- Documento de Suporte ao Formulario Proposta Financeira para Financiamento de Projetos;
disponiveis em www.sicad.pt, especificamente em:

hitp://www.sicad.pt/PT/Concursos v2/SitePages/DocumentosDeApoio.aspx

11—~ NOTIFICAGAO DOS CANDIDATOS:

As notificacbes dos candidatos no ambito do presente procedimento serdo enviadas,
preferencialmente, para o correio eletrénico indicado pelos candidatos na Plataforma SIPAFS, no

campo “Dados Gerais” da Entidade, os quais deverdo estar atualizados.
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12 - COMPOSICAO DA COMISSAO DE SELEGAO

Membros efetivos: (3 elementos), sem prejuizo do disposto no n° 4 do artigo 67 do decreto-lei n°
18/2008 de 29 de janeiro.

Membros efetivos: (3 elementos)
Sara Carvalho — SICAD (Presidente)
Alexandra Pinto — SICAD (substitui o presidente nas suas faltas e impedimentos)

Rosa Maria Bernardes Pereira Marcedo - ARS Centro, |.P.

Membros suplentes: (3 elementos)

Mario Martins — SICAD

Susana Costa ~ SICAD

Agostinha Barroco Dionisio - ARS Centro, I.P.

Lisboa, 20 de abril de 2022
O Dir: ftor—GeraI

A

Jodo Castel-Branco Goulao



