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ABERTURA DO PROCESSO DE CANDIDATURA A FINANCIAMENTO PUBLICO AOS PROJETOS QUE Q},\@;‘;@
\¢

. - ) ¢
CONSTITUEM O PROGRAMA DE RESPOSTAS INTEGRADAS (PRI) DO TERRITORIO “EIXO FUND(&Q‘%@“‘
. P
COVILHA" .

Nos termos do art. 10° do Regulamento que estabelece as condig¢des de financiamento publico dos
projetos que constituem os programas de respostas integradas anexo a Portaria n.° 27/2013, de 24
de janeiro, o Servigo de Intervengdo nos Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias (SICAD)
torna publica a abertura de concurso para financiamento de um projeto que integre o Programa de

Respostas Integradas (PRI), a ser desenvolvido no territério indicado no ponto 1 do presente aviso.

O projeto submetido a concurso, integrante da candidatura a apresentar, deve, nos termos da
citada portaria, constituir abordagens e respostas interdisciplinares, de acordo com o eixo de
intervengdo da Prevencao, decorrentes dos resultados do diagnostico do territério “Eixo Fundao-
Covilha”, com o cédigo (C/CB/036/046/44C), publicitado no site do SICAD a 11/08/2017, garantindo
o cumprimento das orientagées do Centro de Respostas Integradas respetivo ou da Divisdo de

Intervencgdo nos Comportamentos Aditivos e Dependéncias da ARS Centro, I.P.

1 - AREA GEOGRAFICA ABRANGIDA:

Territério Eixo Funddo-Covilhd que abrange: Freguesias urbanas dos concelhos do Funddo e da
Covilha, a saber: Fundao, Donas, Valverde, Alcongosta, Aldeia de Joanes e Sta Maria, Conceigao,

S. Martinho, S. Pedro e freguesia do Teixoso.
2 — AREA (S) LACUNAR (ES)/INTERVENGAO A CONCURSO:

EIXO DA PREVENGAO
Foram identificados cerca de 500 alunos do 2°, 3° ciclo e secundario dos concelhos do Fundéao

e da Covilha, com idades entre os 13 e os 22 anos, respetivas familias € comunidade escolar,
apresentando proliferagao dos comportamentos dependentes sem substancia; uso abusivo de
teleméveis em contexto escolar; isolamento e relacionamentos virtuais em detrimento dos

contactos entre pares; falta de regras na utilizagdo compulsiva das novas tecnologias e das
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redes sociais; dificuldades de concentragdo; dificuldades em gerir emogdes, sentimentos e

oy

pensamentos em situagdes de insucesso; dificuldades em controlar a agressividade e a
impulsividade face aos adultos e aos pares; dificuldades de comunicag&o; uso excessivo e
desregrado das novas tecnologias; ocupagéo inadequada de tempos livres, com recurso quase
exclusivo as novas tecnologias; falta de oferta para ocupagdo dos tempos livres dos jovens;
desinvestimento ao nivel escolar, indisciplina, absentismo, desmotivagéo escolar, problemas
de comportamento associados ao aumento do insucesso e abandono escolar; parco apoio por
parte de algumas familias; falta de imposigdo de limites e regras; facil acesso as SPA,
construgdo de mitos associados ao consumo e falta de informagéo idonea; banalizagdo do
consumo de determinadas substancias, nomeadamente alcool e cannabis; consumo abusivo e
“normativo” de cannabis; atitudes favoraveis quanto ao consumo de SPA; banalizagdo dos
consumos; presséo dos pares; inicio precoce de consumos e indicios de consumos abusivos
de substancias psicoativas licitas e ilicitas; vulnerabilidades pessoais (baixa auto-estima,

instabilidade emocional, auséncia de projetos de vida).

Intervengdes pretendidas

Desenvolvimento de intervengdes no dmbito da prevengéo universal, seletiva e indicada junto dos
grupos alvo identificados, através da aplicagdo de programas de desenvolvimento e treino de
competéncias pessoais, sociais e parentais nas escolas do 2° e 3° ciclos e secundario dos
concelhos do Funddo e Covilhd com o objetivo de reforgar os fatores de resiliéncia,
nomeadamente identidade, comunicagéo, emogdes, grupo, riscos e limites; promover o uso
adequado das novas tecnologias e fomentar uma ocupagdo de tempos livres variada e
saudavel; promover a aquisicdo de competéncias pessoais e sociais; desenvolver
competéncias de resisténcia a pressido de pares e pressdo social; promover a aquisicdo de
competéncias sobre os riscos associados aos comportamentos aditivos; adiar o inicio do
consumo de SPA; diminuir o consumo de substancias psicoativas licitas e ilicitas; reforgar os
fatores de protecdo e diminuir os fatores de risco; identificar e encaminhar situagdes problema

para as devidas estruturas de suporte.

As intervengdes deverdo ter um caracter comunitario e multissistémico, envolvendo as diferentes
instituicdes locais, prevendo a complementaridade da atuagdo nos diferentes subsistemas,
nomeadamente com as Unidades de Intervengéo Local da Administragcdo Regional de Saude do

Centro e outros servigos locais e integrar um plano de avaliagdo de processo e resultados.



2 - L)
e / e

Y RreruBLICA | 6

«  PORTUGUESA O SNs:z™

oot SICAD

3 —~ CONDIGOES GERAIS DE ACESSO:

As constantes no artigo 7° do Regulamento que estabelece as condigdes de financiamento dos
projetos que constituem os programas de respostas integradas (PRI) que integra a Portaria n°
2712013, de 24 de janeiro.

4 — CONDIGOES DE ELEGIBILIDADE DO PROJETO:

As constantes no artigo 8.° e 9.° do Regulamento que estabelece as condigbes de financiamento
dos projetos que constituem os Programas de Respostas Integradas (PRI) que integra a Portaria n°
2712013, de 24 de janeiro.

5 — DURAGAO DO PROJETO:

O projeto selecionado tem a duragdo maxima de 24 meses, nos termos do artigo 4° do
Regulamento que estabelece as condigdes de financiamento dos projetos que constituem os

Programas de Respostas Integradas (PRI) que integra a Portaria n.° 27/2013, de 24 janeiro.

6 — CONDICOES TECNICAS DA CANDIDATURA:

As constantes no artigo 11°, n.° 1 do Regulamento que estabelece as condi¢des de financiamento
dos projetos que constituem os Programas de Respostas Integradas (PRI) que integra a Portaria

n.° 27/2013, de 24 de janeiro.

7 - LIMITE MAXIMO DE FINANCIAMENTO A ATRIBUIR
Eixo da Prevengéo:

- Area Lacunar/Intervengdo — 96.700,00 €

8 - DOTACAO ORGAMENTAL:

A dotacdo orgcamental para cada eixo de intervengao corresponde a soma do montante maximo de

financiamento a atribuir, por area lacunar/intervencéo a concurso.

Eixo da Prevencao: 96.700,00 €



) \'\ /
T ;
: [ ]
5 REPUBLICA ; 6
PORTUGUESA | SNS Sieo mciona. |
“ SAUDE 0 | S lCAD |

9 - CRITERIOS DE SELEGAO:

L. - Peso das Fator de
Niveis de ) N L. Pontuacgao -
DR Dimensoes de avaliagdo L. pontuagoes na | Ponderacao
avaliagao Maxima - o
pontuacao final
1. Definigdo do projeto 21 12,5% 0,60
Ao niveldo |2 Adequagéo e coeréncia interna do 12 15% 1,25
projeto projeto
60% 3. Qualidade e exequibilidade do 9 17.5% 1,94
projeto
4. Razoabilidade Financeira 15 15% 1,00
Ao nivel d 5. Integracgéo 6 12% 2,00
e
© ';"l;l ° [®6. Parceria 6 12% 2,00
40% 7. Territorialidade 3 8% 2,67
0
8. Participagao 6 8% 1,33
100% TOTAL 78 100%

- A avaliagéo ao nivel do projeto tem uma ponderagédo de 60% da nota final;

- A avaliag&o ao nivel do PRI tem uma ponderagdo de 40% da nota final;

- A nota de cada dimensdo de avaliagdo é obtida multiplicando os pontos atribuidos por dimens&o
pelo fator de ponderagéo correspondente;

- A classificacgéo final corresponde a soma das notas das 8 dimensdes de avaliagao;

- A nota minima para aprovagdo da candidatura é 60% (36% ao nivel do projeto e 24% ao nivel do
PRI);

- Se apo6s aplicagdo dos critérios de selegdo supra mencionados as candidaturas obtiverem a
mesma classificagdo final, o critério de desempate serd o de menor encargo financeiro para o
SICAD;

- O SICAD selecionara um unico projeto por cada area lacunar/intervengéo, avaliado e classificado

nos termos supra indicados.

10 - CANDIDATURA:

a) Ao presente concurso ¢ aplicavel a Portaria n.° 27/2013 de 24 de janeiro;

b) As candidaturas devem ser submetidas no prazo de 10 dias Uteis a contar da publicagdo deste aviso;
¢) Na&o sdo admitidas candidaturas com propostas variantes;

d) Cada candidatura deve corresponder a um Unico projeto respeitante a uma area lacunar/intervencao,

abrangendo todas as necessidades identificadas.



[ ]

@
~4 REPUBLICA /-
B SnShsn O | SNS e z
SICAD

e) Entidades concorrentes devem formalizar as candidaturas através da plataforma eletronica disponivel

em http://sipafs.min-saude.pt/inicio.

Recomendamos a consulta dos seguintes

- Documento de suporte para entidades beneficiarias — Manual - SICAD SIPAFS;

- Formulario Financeiro;

- Documento de Suporte ao Formulario Proposta Financeira para Financiamento de Projetos;
disponiveis em www.sicad.pt, especificamente em:

http://iwww.sicad.pt/PT/Concursos v2/SitePages/DocumentosDeApoio.aspx

11 - NOTIFICAGAO DOS CANDIDATOS:

As notificagbes dos candidatos no ambito do presente procedimento serdo enviadas,
preferencialmente, para o correio eletronico indicado pelos candidatos na Plataforma SIPAFS, no

campo “Dados Gerais” da Entidade, os quais deverao estar atualizados.

12 - COMPOSIGAO DA COMISSAO DE SELEGAO

Membros efetivos: (3 elementos), sem prejuizo do disposto no n° 4 do artigo 67 do decreto-lei n°®
18/2008 de 29 de janeiro.

Raul Melo — SICAD (Presidente)
Alexandra Pinto — SICAD (substitui o presidente nas suas faltas e impedimentos)

Rosa Marcedo — ARS Centro

Membros suplentes: (3 elementos)

Susana Costa - SICAD
Mafalda Tomas — SICAD
Agostinha Dionisio — ARS Centro

Lisboa, 18 de fevereiro de 2022

O Diretor-Geral

Jodo Castel-Branco Goulédo






