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“PENAFIEL"

Nos termos do art. 10° do Regulamento que estabelece as condigdes de financiamento publico dos
projetos que constituem os programas de respostas integradas anexo a Portaria n.° 27/2013, de 24
de janeiro, o Servigo de Intervengdo nos Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias (SICAD)
torna puablica a abertura de concurso para financiamento de um projeto que integre o Programa de

Respostas Integradas (PRI), a ser desenvolvido no territério indicado no ponto 1 do presente aviso.

O projeto submetido a concurso, integrante da candidatura a apresentar, deve, nos termos da citada
portaria, constituir abordagens e respostas interdisciplinares, de acordo com o eixo de intervencao
Reinsercdo, decorrentes dos resultados do diagnédstico do territério de Penafiel, com o codigo
(N/PO/PE/40C), pubilicitado no site do SICAD a 18/06/2018, garantindo o cumprimento das
orientagbes do Centro de Respostas Integradas respetivo ou da Divisdo de Interven¢do nos

Comportamentos Aditivos e Dependéncias da ARS Norte, |.P.
1 - AREA GEOGRAFICA ABRANGIDA:
Territério de Penafiel: Concelho de Penafiel.

2 — AREA (S) LACUNAR (ES)/INTERVENGAO A CONCURSO:

EiX0 DA REINSERCAO:
Foram identificadas cerca de 230 pessoas e respetivas familias, que se caracterizam por:

- Populagdo maioritariamente masculina, com problemas ligados ao &lcool. Apresentam uma
trajetéria de vida com integragdo sociofamiliar e profissional, embora com défice ao nivel das
competéncias pessoais, escolares e profissionais. Revelam dificuldades na area da empregabilidade,
com percursos profissionais marcados por empregos pouco qualificados, de curta duragéo, até pela
dificuldade na manutengéo do emprego. Apresentam também precariedade econémica e beneficiam
de apoios sociais. Predominam problemas ligados ao consumo abusivo de alcool ao longo de anos,
a nivel fisico e/ou mental (ex. doengas hepaticas, perturbagdo mental, debilidade, deterioracdo

cognitiva). A baixa ou mesmo nula percepgdo do risco de consumo abusivo, associado a tradi¢éo,
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legitimagdo cultural e aceitagdo social do alcool e & importancia da produgéo vinicola na regizo,
promove um enquadramento favorecedor dos problemas ja referidos, dificultando a abordagem dos
mesmos. Este grupo frequenta preferencialmente cafés, “tascas” e centros recreativos, mas também
se verificam consumos no contexto domiciliario, sendo de maior expressédo nas freguesias mais
rurais. Foram identificadas as freguesias de Boelhe, Abragdo, Rio de Moinhos, Cabega Santa,

Pinheiro, Duas Igrejas e Luzim e Vila Cova, como as mais preocupantes para este grupo alvo.

- Populagéo maioritariamente masculina, com idades compreendidas entre os 25 e os 45 anos, baixo
nivel de escolaridade, parcialmente integrada na rede social, com as necessidades badsicas
precariamente garantidas; com percurso geraimente longo de consumo de substancias psicoativas
ilicitas; dependentes de opiaceos e/ou cocaina, com consumo concomitante de alcool, cannabis e
psicofarmacos. Apesar de parte desta populagdo ter enquadramento sociofamiliar e estar integrada
profissionalmente, muitos frequentam igualmente contextos associados ao trafico de substancias
psicoactivas. Maioritariamente sdo beneficiarios de Rendimento Socila de Insergdo. Apresentam
diversas problematicas, tais como: debilidade fisica generalizada, associada a precarias condigbes
de saude, alimentagdo e higiene; baixa procura dos servigos de saude; baixa adesao as terapéuticas
propostas; auséncia de retaguarda familiar; habitagéo precaria e/ou situagédo de sem abrigo; exclusdo

social.

Intervencgoes pretendidas

As intervengbes na éarea da reinsercdo deverdo dirigir-se aos consumidores de substancias
psicoativas (&lcool e substancias ilicitas) e suas familias, desenvolvendo competéncias pessoais,
sociais e de cidadania que fomentem a autonomia, promovam a melhoria da qualidade de vida, a

formag&o/empregabilidade e previnam a exclusao social e a desinsergao laboral.

Pretende-se que sejam implementadas atividades nas areas ludico-recreativas, desportivas, culturais
e sociais, formacdo/emprego, respondendo a populagdo desempregada de longa duragao,
promovendo competéncias socioprofissionais e relacionais, capacitando-os para a
apropriagao/utilizagdo dos mecanismos de prevencado de recaida e para o entrosamento nas redes
de sociabilidades funcionais, que gradualmente fomentam a autonomia. Esta resposta na area da
reinsercdo deverd igualmente prever a satisfagdo das necessidades basicas, com enfase no que

concerne a alimentagdo e cuidados de higiene. Os objetivos a atingir com esta resposta sdo:
e 30% das pessoas abrangidas estejam integradas em tratamento;

e 100% das pessoas em acompanhamento psicossocial tenham o Plano Individual de Inserg¢éo

contratualizado;
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* 30% das pessoas abrangidas frequentem atividades de insergéo profissional;

* 15% das pessoas abrangidas sejam integrados profissionalmente ou frequentem medidas de

insergdo profissional/formacéo;

* 30% das pessoas abrangidas frequentem atividades ocupacionais efou de

sensibilizagdo/formagao.

O projeto a desenvolver neste eixo de intervengéo devera garantir o cumprimento das orientacdes
do Centro de Respostas Integradas da Divisdo de Intervencdo nos Comportamentos Aditivos e
Dependéncias da respetiva ARS, I.P., bem como da legislagdo em vigor para o efeito. As
intervengbes deverdo integrar um plano de avaliagdo de processo e resultados e ter um caracter
comunitario e muiltissistémico, envolvendo as diferentes instituicdes locais, prevendo a
complementaridade da atuagdo nos diferentes subsistemas, nomeadamente com as Unidades de
Intervencdo Local da Administragdo Regional de Saude do Norte e outros servicos no dmbito da

saude, da educagéo e do apoio social.

3 — CONDIGOES GERAIS DE ACESSO:

As constantes no artigo 7° do Regulamento que estabelece as condi¢bes de financiamento dos
projetos que constituem os programas de respostas integradas (PRI) que integra a Portaria n°
27/2013, de 24 de janeiro.

4 — CONDIGOES DE ELEGIBILIDADE DO PROJETO:

As constantes no artigo 8.° e 9.° do Regulamento que estabelece as condigdes de financiamento dos
projetos que constituem os Programas de Respostas Integradas (PRI) que integra a Portaria n°
27/2013, de 24 de janeiro.

5 — DURAGAO DO PROJETO:

O projeto selecionado tem a duragdo maxima de 24 meses, podendo ser renovado por igual periodo
de tempo, se cumulativamente for objeto de autorizagdo prévia nos termos da lei n.° 8/2012, de 21
de fevereiro e nos termos do artigo 4.° do Regulamento que estabelece as condigdes de
financiamento dos projetos que constituem os programas de respostas integradas (PRI) que integra
a Portaria n.° 27/2013, de 24 de janeiro.
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6 — CONDIGOES TECNICAS DA CANDIDATURA:
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As constantes no artigo 11°, n.°1 do Regulamento que estabelece as condigdes de financiamento

dos projetos que constituem os Programas de Respostas Integradas (PRI) que integra a Portaria n.°

27/2013, de 24 de janeiro.
7 - LIMITE MAXIMO DE FINANCIAMENTO A ATRIBUIR
Eixo da Reinsergao:

- Area Lacunar/Intervencao — 80.000,00 €

8 - DOTAGAO ORGAMENTAL:

A dotagdo orcamental para cada eixo de intervengéo corresponde a soma do montante maximo de

financiamento a atribuir, por area lacunar/intervengao a concurso.

Eixo da Reinserc¢do: 80.000,00 €

9 - CRITERIOS DE SELEGAO:

.. - Peso das Fator de
Niveis de ) - L. Pontuagao . i
.. Dimensédes de avaliagdo .. pontuagdes na | Ponderagio
avaliagdo Maxima -
pontuacao final
1. Definigdo do projeto 21 12,5% 0,60
Ao nivel do | 2. Adequagéo e coeréncia interna do 12 15% 1.25
projeto projeto
60% 3. Qualidade e exequibilidade do 9 17.5% 104
projeto
4. Razoabilidade Financeira 15 15% 1,00
Ao nivel d 5. Integracao 6 12% 2,00
© TD“I;T ° [6. Parceria 6 12% 2,00
40% 7. Territorialidade 3 8% 2,67
° 8. Participagao 6 8% 1,33
100% TOTAL 78 100%
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- A avaliag&o ao nivel do projeto tem uma ponderacdo de 60% da nota final;

- A avaliag&o ao nivel do PRI tem uma ponderacdo de 40% da nota final;

- A nota de cada dimens&o de avaliagdo é obtida multiplicando os pontos atribuidos por dimens&o
pelo fator de ponderagéo correspondente;

- A classificacdo final corresponde & soma das notas das 8 dimensdes de avaliacéo;

- A nota minima para aprovagdo da candidatura € 60% (36% ao nivel do projeto e 24% ao nivel do
PRI);

- Se apo6s aplicagdo dos critérios de selegédo supra mencionados as candidaturas obtiverem a mesma
classificagado final, o critério de desempate sera o de menor encargo financeiro para o SICAD:;

- O SICAD selecionara um Unico projeto por cada area lacunar/intervencéo, avaliado e classificado

nos termos supra indicados.

10 - CANDIDATURA:

a) Ao presente concurso € aplicavel a Portaria n.° 27/2013 de 24 de janeiro;

b) As candidaturas devem ser submetidas no prazo de 10 dias Uteis a contar da publicacdo
deste aviso;

c) Né&o sdo admitidas candidaturas com propostas variantes;

d) Cada candidatura deve corresponder a um Unico projeto respeitante a uma area
lacunar/intervengdo, abrangendo todas as necessidades identificadas.

e) Entidades concorrentes devem formalizar as candidaturas através da plataforma eletrénica

disponivel em http://sipafs.min-saude.pt/inicio.

Recomendamos a consulta dos seguintes documentos:
- Documento de suporte para entidades beneficidrias — Manual - SICAD SIPAFS;
- Formulario Financeiro;
- Documento de Suporte ao Formulério Proposta Financeira para Financiamento de Projetos;
disponiveis em www.sicad.pt, especificamente em:
http://www.sicad.pt/PT/Concursos v2/SitePages/DocumentosDeApoio.aspx

11 - CANDIDATURA:
As notificagbes dos candidatos no ambito do presente procedimento serdo enviadas,
preferencialmente, para o correio eletronico indicado pelos candidatos na Plataforma SIPAFS, no

campo “Dados Gerais” da Entidade, os quais deverao estar atualizados.
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12 - COMPOSIGAO DA COMISSAO DE SELEGAO

Membros efetivos: (3 elementos), sem prejuizo do disposto no n° 4 do artigo 67 do decreto-lei n° 18/2008 de

29 de janeiro.

Sara Carvalho —SICAD (Presidente)
Mario Martins — SICAD (substitui o presidente nas suas faltas e impedimentos)

Sandra Cardoso — ARS Norte

Membros suplentes: (3 elementos)
Susana Costa — SICAD
Carlos Passarinho — SICAD

Mericia Silva — ARS Norte
Lisboa, 04 de novembro de 2021

O Diretor-Geral
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Jodo Castel-Branco Goulao



