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ABERTURA DO PROCESSO DE CANDIDATURA A FINANCIAMENTO PUBLICO AOS PROJETOS QUE
CONSTITUEM O PROGRAMA DE RESPOSTAS INTEGRADAS (PRI) DO TERRITORIO DE BRAGA

Nos termos do art. 10° do Regulamento que estabelece as condi¢gdes de financiamento publico dos
projetos que constituem os programas de respostas integradas anexo a Portaria n.° 27/2013, de 24
de janeiro, o Servi¢o de Intervengdo nos Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias (SICAD)
torna publica a abertura de concurso para financiamento de projetos que integrem o Programa de

Respostas Integradas (PRI), a desenvolver no territério indicado no ponto 1 do presente aviso.

Os projetos submetidos a concurso, integrantes das candidaturas a apresentar, devem, nos termos
da citada portaria, constituir abordagens e respostas interdisciplinares, de acordo com os eixos de
intervengdo da Prevencdo e da Redugdo de Riscos e Minimizagdo de Danos, decorrentes dos
resultados do diagnostico do territério de Braga, com o cddigo (N/BR/105/33C), publicitado no site
do SICAD a 18/06/2018, garantindo o cumprimento das orientagdes do Centro de Respostas
Integradas de Braga e/ou da Divisao de Intervengdo nos Comportamentos Aditivos e Dependéncias
da ARS Norte, |.P.

1 - AREA GEOGRAFICA ABRANGIDA:

Territorio Braga que abrange: Concelho de Braga.

2 — AREA (S) LACUNAR (ES)/INTERVENGAO A CONCURSO:

A - EIXo DA PREVENGAO

Foram identificados cerca 980 criangas e jovens, que apresentam fatores de risco associados aos
comportamentos aditivos e dependéncias, tais como, dificuldades de aprendizagem, absentismo,
insucesso e/ou desinteresse escolar, problemas de comportamento, dificuldade ao nivel da
regulagdo emocional, experimentagdo/consumo de SPA e crengas que favorecem o uso/abuso de
SPA. Inseridos em familias que exibem baixas competéncias parentais, nomeadamente,
dificuldades no estabelecimento de regras e limites, dificuldades de comunicagdo e que se

encontram frequentemente desintegradas socialmente.
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Intervengoes pretendidas

Pretende-se a implementagdo de programas de prevengéo de cariz universal e selectivo, com vista
ao desenvolvimento de competéncias pessoais e sociais, junto de criangas e jovens inseridas em
meio escolar efou comunitario. Pretende-se ainda intervir junto das familias através da
implementagdo de programas preventivos de promogdo de competéncias parentais, visando

potenciar os fatores de protegdo com vista a redugdo dos problemas de comportamento das

criangas e jovens integradas nestas familias.

O projeto a desenvolver neste eixo de intervengdo devera garantir o cumprimento das orientagdes
emanadas pelo Centro de Respostas Integradas de Braga, da Divisdo de Intervengéo nos
Comportamentos Aditivos e Dependéncias, da Administragdo Regional de Saude do Norte, I.P.,
bem como da legislagdo em vigor para o efeito e as intervengbes deverdo ter um caracter
comunitario e multissistémico, envolvendo as diferentes instituigbes locais, prevendo a
complementaridade da atuagao nos diferentes subsistemas, nomeadamente com outras Unidades
de Intervengéo Local da referida Administragdo Regional de Saude e outros servigos no ambito da

saude, bem como, a inclusdo de um plano de avaliagdo de processo e resultados.

B - Eixo DA REDUGAO DE Riscos E MINIMIZAGAO DE DANOS

Foram identificados cerca de 300 individuos com consumos abusivos de uso substancias
psicoativas e alcool, oriundos de contextos de precariedade econdmica, social e/ou familiar,
maioritariamente do género masculino, com baixas expectativas sociais (escolares e profissionais)
e recursos econémicos precarios, com problemas de salde relacionados com o consumo e abuso
de drogas, tais como perturbagdes mentais e/ou doengas infeciosas em co morbilidade, com
relagbes familiares de origem e/ou nuclear disfuncionais, dificuldades no acesso e ades&o aos
servicos de saude, nomeadamente, por parte de utentes com patologias orgénicas (HIV,
Tuberculose).

Intervengoes pretendidas

Pretende-se assegurar uma abordagem no dmbito da redugdo de riscos e minimizagéo de danos,
que priorize a prevengdo de comportamentos de risco, a alteragéo das praticas e a educacgéo para
a cidadania ativa, com o objetivo de evitar e atenuar os efeitos decorrentes ou associados ao

consumo de substancias e os respetivos riscos.
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Nesta area lacunar conceptualiza-se uma intervengdo que preveja as seguintes agdes de RRMD.

Programa de substituigdo de baixo limiar de exigéncia (PSBLE), troca de material asséptico,
promogao de adogdo de comportamentos de consumo de menor risco, como também a agbes que
promovam a adogdo de comportamentos sexuais de menor risco e de praticas sexuais mais
seguras. Rastreios de tuberculose, de hepatites viricas e outras analises clinicas (VIH/Sida) e o seu
encaminhamentos e acompanhamentos para os servigos sécio sanitarios e outros cuidados de
saude. Sensibilizagdo da comunidade em geral para o fenémeno do consumo de SPA e PLA, com

estas ag¢des pretende-se o seguinte:
e Disponibilizar servicos que promovam a melhoria das condigdes basicas de vida dos utentes;
e Promover o exercicio de cidadania aos utentes utilizadores de drogas;

e Garantir a manutengdo dos utentes integrados no programa de substituicdo opiaceo de
RRMD.

e Garantir o acesso ao programa de substituigio opiaceo de RRMD, a 60% dos novos utentes;

e Promover a adogdo de comportamentos de menor risco ao nivel do consumo de substancias

e praticas sexuais em 80% dos utentes;
e Permitir o acesso aos cuidados de saude socio sanitarios a 80% dos utentes

O projeto a desenvolver neste eixo de intervengéo devera garantir o cumprimento das orientagoes
emanadas pelo Centro de Respostas Integradas de Braga, da Divisdo de Intervengédo nos
Comportamentos Aditivos e Dependéncias, da Administragdo Regional de Saude do Norte, I.P.,
bem como da legislagdo em vigor para o efeito e as intervengbes deverdo ter um caracter
comunitario e multissistémico, envolvendo as diferentes instituicdes locais, prevendo a
complementaridade da atuagéo nos diferentes subsistemas, nomeadamente com outras Unidades
de Intervengéo Local da referida Administragdo Regional de Salde e outros servigos no dmbito da

salde, bem como, a inclusdo de um plano de avaliagéo de processo e resultados.

3 — CONDIGOES GERAIS DE ACESSO:

As constantes no artigo 7.° do Regulamento que estabelece as condigdes de financiamento dos
projetos que constituem os programas de respostas integradas (PRI) que integra a Portaria n.® 27/2013,
de 24 de janeiro.
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4 — CONDIGOES DE ELEGIBILIDADE DO PROJETO:

As constantes no artigo 8.° e 9.° do Regulamento que estabelece as condigdes de financiamento
dos projetos que constituem os Programas de Respostas Integradas (PRI) que integra a Portaria
n.° 27/2013, de 24 de janeiro.

5 — DURAGAO DO PROJETO:

O projeto selecionado para o eixo da prevengdo tem a duragdo maxima de 12 meses, podendo ser
renovado por igual periodo de tempo, se cumulativamente for objeto de autorizagéo prévia nos termos
da lei n.° 8/2012, de 21 de fevereiro e nos termos do artigo 4.° do Regulamento que estabelece as
condigbes de financiamento dos projetos que constituem os programas de respostas integradas (PRI)
que integra a Portaria n.° 27/2013, de 24 de janeiro, ndo podendo ultrapassar o0 més de fevereiro do
ano 2020.

O projeto selecionado para o eixo da redugdo de danos tem a duragdo maxima de 24 meses, podendo
ser renovado por igual periodo de tempo, se cumulativamente for objeto de autorizagdo prévia nos
termos da lei n.° 8/2012, de 21 de fevereiro e nos termos do artigo 4.° do Regulamento que estabelece
as condigdes de financiamento dos projetos que constituem os programas de respostas integradas
(PRI) que integra a Portaria n.° 27/2013, de 24 de janeiro, ndo podendo ultrapassar o més de novembro
do ano 2020.

6 — CONDIGOES TECNICAS DA CANDIDATURA:

As constantes no artigo 11.°, n.°1 do Regulamento que estabelece as condi¢gdes de financiamento
dos projetos que constituem os Programas de Respostas Integradas (PRI) que integra a Portaria
n.° 27/2013, de 24 de janeiro.

7 - LIMITE MAXIMO DE FINANCIAMENTO A ATRIBUIR

Eixo da Prevengao:
A- Area Lacunar/Intervengado — 40.000,00 €

Eixo da Redug¢éo de Riscos e Minimizagédo de Danos:
B- Area Lacunar/Intervengdo — 140.000,00 €

8 - DOTAGAO ORGAMENTAL:

A dotagdo orgamental para cada eixo de intervengéo corresponde a soma do montante maximo de

financiamento a atribuir, por area lacunar/interveng&o a concurso.
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9 - CRITERIOS DE SELEGAO:

Peso das
e - - Fator de
Niveis de ] - - Pontuagao | pontuagdes na N
. Dimensées de avaliagao .. - Ponderagao
avaliagao Maxima pontuagao
final
1. Defini¢do do projeto 21 12,5% 0,60
Ao nivel do | 2- Adeguagéo e coeréncia interna 12 15% 125
projeto do projeto
60% 3. Qualldade e exequibilidade do 9 17,5% 194
projeto
4. Razoabilidade Financeira 15 15% 1,00
Ao nivel d 5. Integragdo 6 12% 2,00
. 'I’D';’ ° [6. Parceria 6 12% 2,00
40% 7. Territorialidade 3 8% 2,67
(]
8. Participagéo 6 8% 1,33
100% TOTAL 78 100%

- A avaliagdo ao nivel do projeto tem uma ponderagéo de 60% da nota final;
- A avaliagdo ao nivel do PRI tem uma ponderagéo de 40% da nota final;

- A nota de cada dimenséo de avaliagdo é obtida multiplicando os pontos atribuidos por dimens&o

pelo fator de ponderagédo correspondente;
- A classificagéo final corresponde a soma das notas das 8 dimensdes de avaliagao;

- A nota minima para aprovac¢ao da candidatura é 60% (36% ao nivel do projeto e 24% ao nivel do
PRI);

- Se apés aplicagdo dos critérios de selegdo supra mencionados as candidaturas obtiverem a
mesma classificagéo final, o critério de desempate serd o de menor encargo financeiro para o
SICAD;

- O SICAD selecionara um unico projeto por cada area lacunar/interven¢do, avaliado e classificado
nos termos supra indicados.

10 - CANDIDATURA:

a) Ao presente concurso € aplicavel a Portaria n.° 27/2013 de 24 de janeiro;

b) Nao s&o admitidas candidaturas com propostas variantes;
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Cada candidatura deve corresponder a um Unico projeto respeitante a uma é&rea
lacunar/interven¢ao, abrangendo todas as necessidades identificadas.

As entidades promotoras deverdo formalizar as candidaturas mediante apresentagdo de
formularios devidamente preenchidos, paginados, rubricados, assinados e carimbado,
juntamente com todos os documentos necessarios a sua instrugédo, sob pena de excluséo.

Os formularios de candidatura e respetivos guias de preenchimento estardo disponiveis no
Servico de Intervengdo nos Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias (SICAD), sito no
Parque de Saude Pulido Valente, Alameda da Linhas de Torres, n.° 117 | Edificio SICAD I
1750-147 Lisboa e em www.sicad.pt.

As candidaturas devem ser remetidas pelo correio, sob registo, em envelope fechado, com a
indicagdo na face do envelope do concurso a que se candidata — Financiamento ao PRI do
Territério de Braga (N/BR/105/33C) — para o Servi¢o de Intervengdo nos Comportamentos
Aditivos e nas Dependéncias (SICAD), sito Parque de Saude Pulido Valente, Alameda da
Linhas de Torres, n.° 117 | Edificio SICAD | 1750-147 Lisboa e no prazo de 10 dias a contar
da data da publicagdo deste Aviso ou entregues em maos até as 16h00 do ultimo dia util em
que termina o prazo. Solicita-se que o formulario da componente financeira seja também
enviado em formato Excel para o enderego de correio eletrénico dpi@sicad.min-saude.pt com
a seguinte inscricdo em “Assunto”. Financiamento ao PRI do Territério de Braga
(N/BR/105/33C).

11 - COMPOSIGAO DA COMISSAO DE SELEGAO

Membros efetivos: (3 elementos)

Irene Reis — SICAD (Presidente)

Paula Frango — SICAD (substitui o presidente nas suas faltas e impedimentos)
Isabel Ponte — ARS Norte

Membros suplentes: (3 elementos)
Mario Martins — SICAD

Joana Leonardo — SICAD

Andreia Ribeiro — ARS Norte

Lisboa, 30 de abril de 2019 i ML -

O Diretor-Geral

Jodo Castel-Branco Goulao



