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ABERTURA DO PROCESSO DE CANDIDATURA A FINANCIAMENTO PUBLICO AOS PROJETOS QUE
CONSTITUEM O PROGRAMA DE RESPOSTAS INTEGRADAS DO TERRITORIO

CIDADE DO PORTO — ZONA CENTRAL HISTORICA

Nos termos do art. 10° do Regulamento que estabelece as condi¢bes de financiamento publico dos
projetos que constituem os programas de respostas integradas anexo a Portaria n.° 27/2013, de 24 de
janeiro, o Servico de Intervengdo nos Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias (SICAD) torna
publica a abertura de concurso para financiamento de projetos que integrem o Programa de Respostas

Integradas (PRI), a desenvolver no territério indicado no ponto 1 do presente aviso.

O projeto submetido a concurso, integrante da candidatura a apresentar, deve, nos termos da citada
Portaria, constituir abordagens e respostas interdisciplinares, de acordo com o eixo de intervencao,
Redug¢do de Riscos e Minimizagdo de Danos e que decorrem dos resultados do diagnéstico do
territorio Cidade do Porto, publicitado no site do SICAD em 21/12/2017, garantindo o cumprimento das
orientacbes do Centro de Respostas Integradas respetivo ou da Divisdo de Intervengdo nos

Comportamentos Aditivos e Dependéncias da ARS Norte, I.P.

1 - AREA GEOGRAFICA ABRANGIDA PELO TERRITORIO:

Territorio Cidade do Porto — Zona Central Histérica, que abrange as Freguesias da Zona Histérica do
Porto: Uni&o das Freguesias de Cedofeita, Santo lidefonso, Sé, Miragaia, S. Nicolau e Vitéria, e Unigo
das freguesias de Lordelo do Ouro e Massarelos.

2 — AREA LACUNAR / INTERVENGAO A CONCURSO:

- Eixo bE REDUGAO DE Riscos E MINIMIZAGAO DE DANOS
A intervengéo focaliza-se numa unidade fixa no centro/baixa da cidade do Porto e abrange individuos
consumidores de substéncias psicoativas ilicitas e licitas (principalmente consumidores de alcool), e

uma percentagem significativa de trabalhadores do sexo (consumidores ou ndo consumidores).

Relativamente aos consumidores de substancias psicoativas, trata-se de uma populagdo
maioritariamente do sexo masculino com um percurso geralmente longo de consumo de substancias

psicoativas ilicitas, multiplas tentativas de tratamento falhadas e grande vulnerabilidade fisica,
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psicoldgica e social. Sdo geralmente individuos dependentes de opiaceos e cocaina, com consumo
concomitante de alcool, cannabis e psicofarmacos; comportamentos de risco associados ao consumo
de substancias psicoativas ilicitas e praticas sexuais desprotegidas; incidéncia significativa de
seropositividade para o VIH e sobretudo para o HCV; comorbilidade orgénica e psicopatologica; baixo
nivel de escolaridade e qualificagao profissional; elevada taxa de desemprego; beneficiarios de medidas
de apoio social; debilidade fisica generalizada, associada a precarias condi¢des de saude, alimentagdo
e higiene; baixa procura dos servigos de saude; baixa adesdo as terapéuticas propostas; auséncia de

retaguarda familiar; habitagdo precaria e/ou situagdo de sem-abrigo e exclus&o social.

Intervengoes pretendidas

A intervengao neste territorio visa sobretudo promover a redugado de riscos associados ao consumo de
substéncias psicoativas, contribuir para aproximar os utilizadores de drogas aos servigos de saude e
sociais da rede formal e para uma maior estruturagdo psicossocial, pretendendo-se uma Equipa de Rua
em unidade fixa provida de uma equipa técnica multidisciplinar que abranja cerca de 100 individuos
utilizadores de drogas e trabalhadores do sexo e que preste os seguintes cuidados:

- Programa de Troca de Seringas/disponibilizagdo de estanho e distribui¢do de preservativos;

- Cuidados de saude;

- Apoio psicossocial;

- Encaminhamento e acompanhamento as estruturas da rede formal de apoio;

- Informac&o/sensibilizagdo e formagédo a comunidade (ao abrigo do decreto-lei n® 183/2001 de 21 de
junho).

Com esta resposta pretende-se:

- Garantir um espago de convivio e partilha, onde a populagdo alvo acompanhada possa aceder a
atividades ludicas e/ou ocupacionais, posto de correio, infernet e pequenos snacks;

- Promover, em contexto de dindmica de grupo, ag¢des de educagdo e promogao da saude - rastreios,
consumo e praticas sexuais de menor risco — treino de competéncias pessoais e sociais, entre outras;

- Garantir o acesso a cuidados de higiene, com lavandaria, balneério, rouparia e wc;

- Garantir o acesso a cuidados de enfermagem, como a realizagdo de rastreios e acompanhamento de
utentes com patologia infeciosa;

- Garantir o apoio psicossocial e 0 encaminhamento/acompanhamento as estruturas sécio sanitarias;

- Promover a adesdo ao Programa de Troca de Seringas;

- Garantir o acesso a informacgédo e material informativo no Ambito da Reducdo de Riscos e Minimizagdo

de Danos.
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O projeto a desenvolver neste eixo de intervengdo devera garantir o cumprimento das orientagdes do
Centro de Respostas Integradas ou da Divisdo de Intervengdo nos Comportamentos Aditivos e
Dependéncias da respetiva ARS, I.P., bem como da legislagdo em vigor para o efeito. As intervencoes
deverdo integrar um plano de avaliagdo de processo e resultados e ter um caracter comunitario e
multissistémico, envolvendo as diferentes instituigdes locais, prevendo a complementaridade da atuagéo
nos diferentes subsistemas, nomeadamente com as Unidades de Intervencgédo Local da Administragéo

Regional de Satde do Norte e outros servigos no ambito da saude, da educagéo e do apoio social.

O projeto apresentado no ambito deste eixo de intervengdo deve considerar o disposto no Decreto-Lei
n.° 183/2001 de 21 de junho e na Portaria n.° 748/2007 de 25 de junho.

3 — CONDIGOES GERAIS DE ACESSO:

As constantes no artigo 7° da Portaria n.° 27/2013, de 24 de janeiro

4 — CONDIGOES DE ELEGIBILIDADE DOS PROJETOS:

As constantes nos artigos 8° e 9° da Portaria n.° 27/2013, de 24 de janeiro

5 — DURAGAO DO PROJETO:

O projeto selecionado tem a duragdo maxima de 24 meses, podendo ser renovado por igual periodo se
cumulativamente for objeto de autorizag&o prévia nos termos da Lei n° 8/2012, de 21 de fevereiro e nos
termos do artigo 4° da Portaria n°27/2013 de 24 janeiro.

6 — CONDIGOES TECNICAS DA CANDIDATURA:

As constantes no artigo 11°, n.°1 da Portaria n° 27/2013, de 24 de janeiro

7 - LIMITE MAXIMO DE FINANCIAMENTO A ATRIBUIR POR PROJETO, EM CADA EIXO DE INTERVENGAO:
Eixo da Redugéo de Riscos e Minimizagdo de Danos:

Area Lacunar/Intervengdo — 100.000,00 €

8 - DOTAGAO ORGAMENTAL:

A dotacdo orgamental para cada eixo de intervengdo corresponde a soma do montante maximo de

financiamento a atribuir, por area lacunar/intervengao a concurso.
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9 - CRITERIOS DE SELEGAO:
Niveis de Dimensoées de avaliagao Pontuagao Peso das Fator de
avaliagao Maxima pontuagdes Ponderagao
paraa
pontuagao final
i 1. Definigdo do projeto 21 12,5% 0,60
A plvel do 2. Adequacgdo e coeréncia interna do 12 15% 1,25
projeto projeto
60% - — -
3. Qualidade e exequibilidade do projeto 9 17,5% 1,94
4. Razoabilidade Financeira 15 15% 1,00
] 5. Integragédo 6 12% 2,00
ﬁ‘go/”"’e' do PRI 5 Parceria 6 12% 2,00
° 7. Territorialidade 3 8% 2,67
8. Participacéao 6 8% 1,33
TOTAL 78 100%

- A avaliagdo ao nivel do projeto tem uma ponderagéo de 60% da nota final;

- A avaliagdo ao nivel do PRI tem uma ponderagéo de 40% da nota final;

- A nota de cada dimensao de avaliagédo € obtida multiplicando os pontos atribuidos por dimensé&o pelo
fator de ponderacgéo correspondente;

- A classificagao final corresponde a soma das notas das 8 dimensdes de avaliagéo;

- A nota minima para aprovagéo da candidatura € 60% (36% ao nivel do projeto e 24% ao nivel do PRI);
- Se ap6s aplicagd@o dos critérios de selegdo supra mencionados as candidaturas obtiverem a mesma

classificagao final, o critério de desempate sera o de menor encargo financeiro para o SICAD;

- O SICAD selecionara um unico projeto por cada area lacunar/intervengdo, avaliado e classificado nos

termos supra indicados.

10 - CANDIDATURA:
a) Ao presente concurso é aplicavel a Portaria n.° 27/2013 de 24 de janeiro;

b) N&o sdo admitidas candidaturas com propostas variantes;

c) Cada candidatura deve corresponder a um Unico projeto respeitante a uma area

lacunar/intervengao, abrangendo todas as necessidades identificadas.

d) As entidades promotoras deverdo formalizar as candidaturas mediante apresentagdo de

formularios devidamente preenchidos, paginados, rubricados, assinados e carimbados,

juntamente com todos os documentos necessarios a sua instrugéo, sob pena de excluséo.

e) Os formularios de candidatura estardo disponiveis no Servico de Intervengdo nos

Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias (SICAD), sito na Parque de Saude Pulido
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Valente, Alameda das Linhas de Torres, n° 117, Edificio SICAD, 1750-147 Lisboa e em
www.sicad.pt.

f) As candidaturas devem ser entregues diretamente ou remetidas pelo correio, sob registo, em

envelope fechado, com a indicagdo na face do envelope do concurso a que se candidata —
Financiamento ao PRI do Territério “Cidade do Porto - Zona Central Histérica
(N/POR/ZCH/154/31C)" — para o Servigco de Intervengdo nos Comportamentos Aditivos e nas
Dependéncias (SICAD), sito no Parque de Saude Pulido Valente, Alameda das Linhas de
Torres, n°® 117, Edificio SICAD, 1750-147 Lisboa, no prazo de 10 dias uteis a contar da data da
publicacdo deste Aviso ou entregues em méos até as 16h00 do dltimo dia util em que termina o
prazo. Solicita-se que o formulario financeiro seja também enviado em formato Excel para o

enderego de correio eletrénico dpi@sicad.min-saude.pt com a seguinte inscrigdo em “Assunto”

Financiamento ao PRI do Territério da Cidade do Porto — Zona Central Histdrica
(N/POR/ZCH/154/31C).

11 - COMPOSIGAO DA COMISSAO DE SELEGAO

Membros efetivos: (3 elementos)

Marco Torrado - SICAD (Presidente)

Raul Melo — SICAD (substitui o presidente nas suas faltas e impedimentos)
Sandra Cardoso — ARS Norte

Membros suplentes: (3 elementos)
Joana Leonardo - SICAD

Paula Frango — SICAD

Isabel Ponte - ARS Norte

Lisboa, 21 de maio de 2018

O Diretor-Geral

\

Jodo Castel-Branco Gouldo
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