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Dominio da

Reducio/Controlo da Oferta

Reducao da Oferta Controlo da Oferta



® Reducio da Oferta

Reduzir a disponibilidade de drogas no mercado

Importancia dos sistemas de vigilancia e
fiscalizacao, com recurso as novas
tecnologias e ferramentas
tecnologicamente avangadas

Reforgo das redes de cooperagio
entre os varios Orgaos de Policia
Criminal e Forgas de Seguranca e
com 0s organismos e agéncias
internacionais e europeias

Unidades de
Coordenagao
e Intervencao @<
Conjunta

Mais mecanismos e suportes operacionais
na investiga¢ao no plano financeiro e
patrimonial das organiza¢6es criminosas x N

Reforgo do controlo

! ao longo da fronteira externa
da UE, nomeadamente no
espaco transatlantico e
euroafricano

Aumento das investigacoes
através da darkweb

Troca / partilha de informagao Coordenagao das investigacoes Operagdes conjuntas

/> .
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® Reducio da Oferta

DIVERSAS APREENSOES DE ESTUPEFACIENTES

CULTIVO, PRODUGAO E TRANSFORMAGCAO

2017 =» 2018
Aumento das apreensoes e quantidades
confiscadas de cocaina e ecstasy

Detec¢ao de 139 plantacdes em territério
nacional, 8.706 plantas apreendidas

APREENSOES DE BENS E VALORES

2017-2018
Identificados 2.704 intervenientes relacionados 747.453,36 € +28%
com trafico de estupefacientes, 78% dos quais 192 veiculos automéveis +22%
foram detidos 5 embarcagoes =
62 armas -17%
Fonte: SICPJ (incluem os dados de todos os OPC exceto da PSP) 1262 telemoveis -10%

ganha

inio
redomi )

S cannaBis <cente 2 cocaina > drosa com ®s"" EcsTAsY e
cre + visibilidade + visibilidade

18/12/2019 RELATORIOS ANUAIS 2018

SICAD Fontes: SICPJ /SICAD




e Controlo da Oferta

Producao

Pre¢o minimo |

POLITICA DE

- PRECOS
Publicidade e

Marketing Instrumento
inibidor do
consumo |

Acesso

Taxas IABA

Disponibilidade

Garantir que a disponibilizagdo, acesso e consumo de substdncias psicoativas licitas no mercado,
seja feita de forma segura e néo indutora de uso/consumo de risco e nocivo.
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e Controlo da Oferta

Fiscalizacao relativa a disponibilizacao, venda e consumo de bebidas alcodlicas

127 Infragdes . 2017-2018
~ relacionadas com menores +5%
Estabelecimentos comerciais
fiscalizados 1 1 90 1
. — 121 contraordenagdes 2017-2018
2013-2018 — 2017-2018 relacionadas com menores +23%

+139% -1%

Reforgo da Fiscalizagao

P
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Dominio da Reducao da Procura




® Dominio da Reducao da Procura

Programas de aquisicao de competéncias pessoais e sociais no ambito dos CAD

2018

ESCOLAS / PROFESSORES / CRIANCAS E
INSTITUICOES TECNICOS ADOLESCENTES
-~
| B B | 8 T
FAMILIAS
Eu e os Outros 79 399 3.242 a
SICAD /'\ T
Outros Programas 10.455
8 ‘de* 392 1.061 + 8,091 em agdes de 653
Estruturas da Saude sensibilizacio

Total Nacional

* Programas: Trilhos, Pistas Riscos, Like Saude, Programas de Competéncias de Vida/Socioemocionais, CAPPYC, Tds em Rede, Quem Quer Comandar, PIP-CAD.

/7 Fonte: SICAD / ARS, IP :
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® Dominio da Reducao da Procura

Programa de promocgao de saude juvenil - CUIDA-TE

2018
RESPOSTAS JOVENS
Programa  cuida®gg Q
ol §f
Medida 1 Unidades Mdveis 72 agoes 11.709
) 128 candidaturas
Medida 3 Teatro-debate 9.225*
aprovadas
Medida 4 Gabinetes de Saude Juvenil 21 gabinetes 10.071
114.005
* O Teatro debate incide sobre varios temas: Sexualidade, Comportamentos Aditivos, Tabaco, Bullying. Ndo é possivel determinar quais o nimero de a¢ées que incidiram sobre os CAD.
/7 Fonte: IPD] 18/12/2019 RELATORIOS ANUAIS 2018
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® Dominio da Reducao da Procura

Programas de sensibilizagao e prevencao no ambito dos CAD

2018

®
@W Escola Segura | 528 Agdes de sensibilizagdo
GNR / PSP

ESCOLA
SEGURA

No ano de 2018 foram reconhecidas como entidades protetoras 34, abrangendo

Gl Selo Protetor - ) ) N
CNPDPCJ 31.360 criangas/jovens, 2.867 docentes e 1.318 pessoal ndo docente
Prevengao dos
a Comportamentos Planificacao da implementa¢ao do Guiao de Procedimentos para a Intervencao
cesapia. Aditivos e Dependéncias em CAD nos varios Centros Educativos e de Acolhimento Residencial

Lizsee. N3 Casa Pia de Lisboa

92% das 422 Escolas e Agrupamentos de Escolas Publicas que responderam ao inquérito da DGE,

>2=[" Educagdo paraaSaude | | abordam a tematica dos CAD centrando-se sobre: Alcool, Tabagismo, Substancias Psicoativas,

@ Ministério da Educacdo Uso Indevido do Medicamento, Adicao ao Jogo e Adicao ao Ecra
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® Dominio da Reducao da Procura

Divulgacao

Programas de intervencgdo preventiva em contexto laboral e de informag¢ao/formacao

Informagdo / Formagao

SICAD e ARS, IP

Interveng6es em Empresas e

Autarquias

Modelo de Intervengdo sobre Comportamentos
Aditivos nas Autarquias, Municipios e Servigos
Municipalizados

Guia Pratico para a Intervengéo em Micro,
Pequenas e Médias Empresas

Comportamentos Aditivos e Dependéncias (CAD)
- Recomendacgdes para a intervengdo em
contexto laboral

SICAD / IPQ

om Saude

1.982 profissionais e
estudantes pré-profissionais
abrangidos

/7

SICAD

+ 28 interveng¢oes em
13 Distritos
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Relatoérios Anuais 2018 ® Dominio da Reducio da Procura

Férum Nacional Alcool e Saude (FNAS)

COMPROMISSOS POR CONTEXTO

2015- 10 anos FNAS

Outro IS 9
Virtual I 13
Universitario I 17

Salude NI 24

> Rodoviario I 7
Recreativo I 14
Laboral I 28

CEJ - Centro de Estudos Judiciarios L
IREFREA - Instituto Europeu para o Escolar I — 32
Estudo dos Fatores de Risco em Desportivo N 4
Criancas e Adolescentes Comunitario I 3G
Comercial IS 18
Ambiental I 10

88 Entidades Membros

82 Compromissos

2 Novos Membros

%
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® Dominio da Reducao da Procura

‘\\\“““""“”"h,,
o i,

o
o %
S 2,

V@D? ~ Férum Nacional Alcool e Satide (FNAS)
O 7
0

O O "‘.‘//"

TIPO DE COMPROMISSO

50 2,0%

1,6%
34 1,4% 1,4%
1,3% 1,3% 1,3% 1,3%
8 = 1,1%
24
21
16 17
14 14
9 9 10 9 10 8
I 7 I 7 I T 7 I : I : I
1. 2. 3. Sessdes 4. 6. 11. . %2.
~ . . Programas . 7. 8. - Diagnostico e
Informacdo  Atividades de - Investigacao - 9. 10. Intervengoes "
AL o e de 5. Formacgao - Comunica¢dao Aconselhame T Levantament 13. Outros
ao no ambito  Sensibilizaca Intervencio /Producdo comercial nto Tratamento Fiscalizacao de o da
consumidor  dos media . 5 Cientifica Proximidade .
Continuada Realidade

. 2018 21 9 41 16 26 14 7 17 7 6 7 5 5

2019 28 14 50 22 34 16 9 24 10 6 9 10 8
es=wEvolucao 1,3% 1,6% 1,2% 1,4% 1,3% 1,1% 1,3% 1,4% 1,4% 1,0% 1,3% 2,0% 1,6%

/ Fonte: SICAD )
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® Dominio da Reducao da Procura

‘““uuuumn,,,l”
0 7
o s,
%,
%,
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COMPROMISSOS POR GRUPO-ALVO

38

1,4% 1,4% 1,4%
1,3%
1,2%
24 23 23
20
17
15
13
10
-
4. Pré- 5. Jovens 8. 10. Técnicos
1. Sem Grupo 2. Mulheres 3. Criangas até R Adultos-18 a 6. Adultos25e 7. Adultos Trabalhadores e (profissionais  11. Pessoas
. . . adolescéncia e . 9, Familias . 12. Outros
Alvo definido Gravidas aos 9 anos a . 24 anos- os 64 acima dos 65 (contexto de diferentes com PLA
Adolescéncia . P 2
Universitarios laboral) areas)
s 2018 15 1 10 22 28 17 10 20 19 35 7 16
. 2019 21 1 14 29 34 24 13 23 24 38 8 23
e=== Evolugio 1,4% 1,0% 1,4% 1,3% 1,2% 1,4% 1,3% 1,2% 1,3% 1,1% 1,1% 1,4%
/.’; Fonte: SICAD .
18/12/2019 RELATORIOS ANUAIS 2018

SICAD



® Dominio da Reducao da Procura

Dia da Defesa Nacional

Intervencgao de sensibilizacao aos problemas ligados ao consumo de substancias psicoativas

ESTIMATIVA DE

DIAS COIVL % COBERTURA COBERTURA )
INTERVEI’\ICAO DOS DIAS N.2 PREVISTO n.2 jovens TECNICOS
DA SAUDE (face ao previsto) DE JOVENS abrangidos ENVOLVIDOS
Norte 126 44% 41.198 19.101 22
Centro 149 81% 23.475 15.385 19
Lisboa e Vale do Tejo 127 41% 38.925 15.663 27
Alentejo 42 100% 4.740 4.735 19
Algarve 41 87% 4.482 3.954 7
Regides Autdnomas 60 100% 6.876 5.150 39

Total 2018 X=61% 119.696 63.988 133

(valor de 2017*) (58%*) (117.442 *) (67.305%) (115%)

* Valor de 2017

/> Fonte: SICAD / MDN
SICAD
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® Dominio da Reducao da Procura

N.2 Processos Instaurados

2018
10.445 Processos com

data de ocorréncia 2018

(W lik} Abertos em 2018

NG 10.517

v

A aguardar classificagdao ou em
diligéncias processuais

2.861

Toxicodependentes

Nao Toxicodependentes

Encaminhamentos para Referenciados para estruturas de apoio

tratamento especializadas
591

2.639

l !

Encaminhados para apoio . .
. 1 A Ls Encaminhados para apoio
especializado no ambito do . 4 .
médico, escolar e social

de SPA
== 2.243 396

%
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® Dominio da Reducao da Procura

Monitorizacao do Modelo de Interven¢cao em Dissuasao

2018

3.230 INDICIADOS ENCAMINHADOS
com processo instaurado em 2018

2015* 2018*

Alto Risco Risco Moderado Baixo Risco

18 % 71% 11%

INTERVENGCAO PRECOCE

Risco | Risco

Moderado 4.739 Moderado
62% | 58%

jovens Indiciados (16-24 anos) '
em situagao de risco

*Os valores apresentados correspondem a Ultima das avaliagdes efetuadas no ano (independentemente do ano em que foi instaurado o processo de contraordenagdo)
.,
/%

SICAD Fonte: SGIP/SICAD 18/12/2019 RELATORIOS ANUAIS 2018




® Dominio da Reducao da Procura

Ambulatdrio 2017 - 2018 Internamentos 2017 - 2018
Rede Publica Rede Publica (P) e Licenciada (L)

' 39.004 Utentes em tratamento no ano . 3.476 CT ' 1.861 UD/UA

drogas e alcool drogas e alcool * drogas e dlcool *

t 3.461 t 288
25.587 | caram NS D o:-s 20 o
‘ . tratamento 1.603

41P /1991l 583P/101L

no ano readmitidos

1 4.605 novos utentes _m_ 1 1.444 =1.177

1 3.403
‘ 13.422 Iniciaram
tratamento 1.202 45P /13991L 1173 P /4L
noano readmitidos

Diminui¢do dos utentes em tratamento / Aumento dos que iniciam tratamento ?

* 32 casos em CT e 16 em UD atribuidos a outras dependéncias / patologias ou s/ informagéo.

2 .
SICAD Fontes: ARS, IP / Unidades Licenciadas / SICAD 18/12/2019 RELATORIOS ANUAIS 2018



® Dominio da Reducao da Procura

Novos Utentes — Substancia Principal
Ambulatdrio - Rede Publica

Novos utentes 2012 - 2018
5.261 o0 \
y 6 5 5 4
drogas e alcool 10 8 7 ,
90% |
80%
7% B 49 51 51 54 53 55
60%
Alcool Drogas 50%
1 858 40%
3403 s n
30%
20%

10%

H "’
2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

0%

m Heroina m Cocaina ' Cannabis Ovutras

/> Fontes: ARS, IP / SICAD
SICAD
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® Dominio da Reducao da Procura

Avaliacao do Modelo de Intervengao em Reinser¢ao — Planos Individuais de Insercao (PIl) — CRI

2018

12.842
Planos 10.657

Individuais Pessoas
de Inser¢ao com PII

Pll avaliados | 39%

|

Pll cumpridos | 48%

/> Fonte: SICAD )
SICAD 18/12/2019 RELATORIOS ANUAIS 2018




® Dominio da Reducao da Procura

Necessidades diagnosticadas e respostas proporcionadas — CRI

2018

% de resolucgao face as necessidades diagnosticadas na tipologia
SAUDE

PROTECAO
SOCIAL

EMPREGO CIDADANIA /

JUSTICA

EDUCACAO /
FORMACAO

HABITACAO PROFISSIONAL

/> Fonte: SICAD )
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® Dominio da Reducao da Procura

2018

Insercao em redes de suporte — CRI

INTERVENGCAO FAMILIAR

GRUPOS TREINO DE APTIDOES SOCIAIS

GRUPOS CARACTER TERAPEUTICO

OCUPACAO DE TEMPOS LIVRES

Acompanhamento 3.923 familiares

39 integrados em grupos de familiares

871 eventos — 195 pessoas

10.337 eventos — 1.378 pessoas

149 respostas lidico-ocupacionais e desportivas

P

SICAD

Fonte: SICAD

18/12/2019
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® Dominio da Reducao da Procura @ Plano Operacional de Respostas Integradas PORI

Insercao em redes de suporte — CRI

2018
REDUGAO DE RISCOS E

MINIMIZACAO DE

PREVENCAO DANOS TRATAMENTO REINSERCAO

6 24 1 235
7 Diagnésticos

L. ! 13 16 9 —»
territoriais atualizados

31 Procedimentos 2 14 2 11—
concursais abertos

1 D —

4 4 —

122 Projetos cofinanciados N.2 de projetos
em execugao

/> Fonte: SICAD )
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® Dominio da Reducao da Procura @ Plano Operacional de Respostas Integradas PORI

2018

Por eixo de Intervencao

Financiamento atribuido BEEZAR O A TR [0) ).\

2.970.529,98 € REDUCAO DE RISCOS E MINIMIZACAO DE DANOS

702.448,40€ REINSERGCAO

647.285,39€ PREVENCAO

205.436,33 € TRATAMENTO

Por Regiao

CENTRO

1.977.298,36 €

891.681,25 €

" LISBOAEVALEDO TEJO  1.389.739,04 €

ALENTEJO 34.494,35 €

ALGARVE

232.487,10 €

/> Fonte: SICAD
SICAD

18/12/2019
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® Dominio da Reducao da Procura e Rede de Referencia¢do / Articulagdao no ambito dos CAD

Acompanhamento e Monotorizagao

2018

Atividades de Implementagao
ARS. IP

Experiéncia-piloto
Cuidados de Saude
Primarios e ET / DICAD LVT

Iniciativas de divulgacao
41 Cuidados de Saude Primarios;

Cuidados de Saude hospitalares;
Outras estruturas

SICAD

/// Desenvolvimento e testagem

para validacao do Maddulo de
Referenciagao SClinico / SIM

Acoes de Formacgao
Cuidados de Saude Primarios

-

Acoes envolvendo
diversos profissionais

/> Fontes: SICAD / ARS, IP
SICAD
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Areas Transversais

Cooperagao Internacional Qualidade




® Areas Transversais

Formag¢ao em CAD a nivel Nacional

ACOES DE FORMACAO PROGRAMA
EU E OS OUTROS

m ACOES DE FORMACAO CERTIFICADA

YR
2122 Profissionais ( eos
) B m Aplicadores ’

Volume Formativo

116.375 BullcH

190.204 horas

1.434 ACOES DE SENSIBILIZACAO, INFORMACAO E
: OUTROS EVENTOS FORMATIVOS

Pessoas A
90.951 : . m ESTAGIOS
abrangidas Volume Formativo
: 2.139.232 Ul
Volume Formativo

10.613.204 horas

SICAD Fonte: Plano Nacional (Subcomissdo da formagdo) SICAD, CDT, ARS,IP/DICAD, GNR, SCML, AT, MDN e PJ 18/12/2019 RELATORIOS ANUAIS 2018
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® Areas Transversais

Visitas de Delega¢oOes Estrangeiras

2018

EUA

Noruega
Suécia
Canada
Australia
Franca
Irlanda
Brasil

Paises Baixos

Alemanha
Luxemburgo
Argentina
Moldavia

%

SICAD

Dinamarca
Kosovo
Seicheles
Reino Unido
Ucrania
Sérvia

Japao

paises da
Africa
Ocidental
(Cabo Verde,
Guiné Bissau,
Senegal)
Organizagoes
Internacionais

26

Europa

22 22

9 8 8
5
1
als M1 iin in

Ameérica

Oceiania Asia

N 2016 m2017 m2018

Africa

Organizagoes
Internacionais

18/12/2019

. 2018

57
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® Areas Transversais

DOCUMENTOS TECNICO-NORMATIVOS

GRUPOS DE TRABALHO (GT) ativos . .
criados e em desenvolvimento

Desenvolvimento de uma Projeto de investigac¢do “Intervencdo
Plataforma Digital de Gestdo em Reinserg¢do e de Pessoas com CAD”

da Interven¢ao em Prevencao PUBLICACOES concluidas

SICAD e ARS, IP

Documento técnico-normativo
“Criangas e Jovens no ambito dos

Documento de

ieto-pi iai - enquadramento
PrOJe'fodpllo‘tol;e mdaterlals Comportamentos Aditivos e conceptual sobre o
associados a abordagem n -
Dependéncias e com Processos de Jogo Responsavel

&SOdBeSPOHiBVd do Promocgao e Protecao — Linhas de
edicamento Orientacao Técnica”

SICAD e DICAD/ARS, IP
SICAD, INFARMED, DGE, DGS,

OF, SCML, UMP, AFP e ANF

Desenvolvimento de novos projetos-
piloto no Programa Eu e os Outros,
visando o ensaio de novos contetidos
e metodologias - Revisao da narrativa
Consagrada a Cannabis

SICAD
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Evolucao da Situacao Nacional

Alguns Indicadores




Relatorios Anuais 2018

Y- Y Y-
SICAD F= SICAD Z= SICAD
Relatorio Anual Relatorio Anual RELATORIO ANUAL

2018 2018

A Situagdo do Pais em Matéria A Situagdo cio’Pais em Matéria
de Drogas e Toxicodependéncias de Alcool

2018

DESCRITIVO DE RESPOSTAS E INTERVENG OES DO PLANO DE

ACAO PARA A REDUCAO DOS COMPORTAMENTOS
ADITIVOS E DEPENDENCIAS HORIZONTE 2017-2028

Colecdo Relatérios Colecdo Relatérios Colegdo Relatérios

@ 2013 @ 2014 @ 2015 @® 2016 @ 2017 ® 2018 @ 2019 @ 2020

Primeiro Ciclo de A¢ao 2013-2016 Segundo Ciclo de A¢ao 2017-2020

/0.7
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@ 2013 @ 2014 @2015 @y 2016

[ e
Primeiro Ciclo de A¢ao 2013-2016

¥ Casos de Infecdo por VIH e SIDA associados a Toxicodependéncia

¥ Mortalidade Registos Especificos - Overdoses

¥ Mortalidade nos Casos de SIDA associados a Toxicodependéncia

EVOLUCOES POSITIVAS

4 Consumos nos mais Jovens

4 Percegio do Risco do Consumo de Cannabis
4 \dade de Inicio dos Consumos de Cannabis

& Prevaléncias de Consumo de Cannabis Ult. 12M

0 Fonte: DGS/INSA, IP; INMLCF, IP; ESPAD GROUP, 2016; Balsa et. al. , 2018; SICAD
/..7

SICAD
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@ 2013 @ 2014 @2015 @y 2016

[ e
Primeiro Ciclo de A¢ao 2013-2016

§ Consumos Per Capita

& Internamentos Hospitalares ¢/ Diagndstico Principal de Hepatite ou Cirrose Alcodlica

§ Mortalidade por Doengas Atribuiveis ao Alcool

EVOLUCOES POSITIVAS

¥ Mortalidade por Acidentes de Viagdo

Consumos nos mais Jovens

§ Percecdo da Facilidade de Acesso a Bebidas Alcodlicas

4 Idade de Inicio dos Consumos de Bebidas Alcoélicas

Fonte: WHO, GISAH, 2018; ACSS; INE, IP; INMLCF, IP / ANSR; ESPAD Group, 2016; ECATD, 2016; Balsa, et al., 2018; SICAD
/..7

SICAD
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@ 2013 @ 2014 @2015 @y 2016

[
Primeiro Ciclo de A¢ao 2013-2016 IV Inquérito Nacional ao Consumo de Substancias Psicoativas (INPG) 2016/17

Consumos na Populac¢ao Geral (INPG - 15-74 anos)

f Consumo do Cannabis (INPG - pop. geral 15-74 anos)

4 Prevaléncias de Consumo Recente

AGRAVAMENTOS

¥ % Frequéncias de Consumo mais intensivas

4 Dependéncia de Cannabis

Maior agravamento
no sexo feminino

E nos grupos etarios
25-34 e 35-44 anos

P

SICAD

Fonte: Inquérito Nacional a Populagdo Geral 2012 e 2016/17; Balsa, et al., 2018; SICAD
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@ 2013 @ 2014

AGRAVAMENTOS

/0.7

SICAD

[ e
Primeiro Ciclo de A¢ao 2013-2016

@2015 @y 2016

Fonte: Balsa, et al., 2018; SICAD

IV Inquérito Nacional ao Consumo de Substancias Psicoativas (INPG) 2016/17

Consumo de Bebidas Alcoodlicas (INPG - pop. geral 15-74 anos)

f Consumos de Risco ou Dependéncia

f Frequéncia de Consumo Binge Ult. 12M

Outras evolug¢des negativas

No grupo
feminino

Nas faixas etarias
acima dos 44 anos
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@ 2017 @® 2018

Segundo Ciclo de Acao 2017-2020

Refor¢co de algumas
Tendéncias Positivas

em 2017 e 2018

%

SICAD

Consumo de droga injetada

Utentes Readmitidos

Total

10 10
? 8
S 7
4

Novos Utentes

=
=]
=
0
Q)
o

2013 2014 2015 2016 2017 2018

Casos de infecao por VIH e SIDA
associados a toxicodependéncia
120

115

o)

a——\/|H . 21
a7
40 27

S |DA

oedinujwy

18
2013 2014 2015 2016 2017 2018

Fonte: ARS, IP; DGS / INSA, IP; SICAD 18/12/2019 RELATORIOS ANUAIS 2018




@ 2017 o

Segundo Ciclo de A¢ao 2017-2020 Criminalidade registada

. = 24608
Crimes de condugao 20752 2283 20819 19545 1828

com TAS 21,2 g/I S————

Reforco de algumas :O!O:

Tendéncias Positivas 2013 2014 2015 2016 2017 2018
em 2017 e 2018

———

)

oelinujwi

B—R ~ 30000 27318 27317 26815 27011 100
Participacoes de 26746 26432

A o = ;e 25 000 0
violéncia domeéstica
20 000
60
15 000 =
40
10 000 §~3 aca
5 000 & < 20 S
0

2013 2014 2015 2016 2017 2018

I Total de casos de violéncia doméstica

oedinujwy

—— % de Problemas relacionados ¢/ cons. de alcool

* A data da recolha de dados nio estava disponivel a proporgio de sinalizagdo de problemas relacionados com o consumo de alcool por parte do/a denunciado/a,
/,' no total de participacdes de violéncia doméstica de 2018.
7

SICAD

Fonte: DGPJ — Estatisticas da Justica; SGMAI; SICAD 18/12/2019 RELATORIOS ANUAIS 2018




@ 2017 @® 2018

Segundo Ciclo de Acao 2017-2020 Fiscalizagao relativa a disponibilizacao, venda e consumo de bebidas alcodlicas

15 678
12193 12052 11 901
7 312
Reforco de algumas 52
Tendéncias Positivas ! Es,ta_beF'.ec“';}e"?S
omerciais riscalizados 2013 2014 2015 2016 2017 2018
em 2017 e 2018
121 Contraordenagoes
89 I8 menores
58
2015 2016 2017 2018

%

SICAD

Fonte: SGMAI; ASAE; SICAD
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® ALGUMAS INFLEXOES... 2017-2018

Consumo de CANNABIS Consumo de BEBIDAS ALCOOLICAS

Acréscimo continuo entre 2015 e 2018 Acréscimo continuo entre 2015 e 2018

Qualquer Bebida

2015 2016 @ 2017 @ 2018

2015 2016 . 2017 ' 2018

Alcoodlica
R P12M
P30D /D P30D
P Binge 12M
P Embriaguez 12M

P

SICAD Fonte: Carapinha et al., 2019; SICAD 18/12/2019 RELATORIOS ANUAIS 2018




® ALGUMAS INFLEXOES... 2017-2018

Em que criangas/jovens assumem ou sao expostas a comportamentos

relacionados com o consumo de BEBIDAS ALCOOLICAS que afetam o
seu bem-estar e desenvolvimento

Valores dos trés ultimos anos os mais
elevados do quinquénio

of b e o e
o

/0.7

SICAD

Fonte: CNPDPCJ; SICAD
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® ALGUMAS INFLEXOES... 2017-2018

TRATAMENTO AMBULATORIO

Utentes Readmitidos Utentes Readmitidos

Aumento pelo segundo ano consecutivo, Acréscimo nos ultimos dois anos,
apos decréscimo entre 2013 e 2016 apos decréscimo iniciado em 2013

2154

1157 1202
1803 Lcag 1603 030 1047
®, 1365 1,04
® 657 686
1P
A '
2013 2014 2015 2016 2017 2018 2013 2014 2015 2016 2017 2018

\)‘?~°GPS

/% Fonte: ARS, IP; SICAD
SICAD
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® ALGUMAS INFLEXOES... 2017-2018

DOENCAS INFECIOSAS: UTENTES EM TRATAMENTO AMBULATORIO INTERNAMENTOS HOSPITALARES

Proporgaes de novas infecfjes VIH e Hepatite C Internamentos HOSpitaIares atribuidos ao

Ml consumo de alcool
_ " {. Aumento em 2018,
AATHERAE P UEES 728 E0EE apos diminuigao iniciada em 2011

6217

5768 5487
R 5375 taps 4733

Diagnostico Principal

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2013 2014 2015 2016 2017 2018

/'; Fonte: ARS, IP; ACSS, IP; SICAD
SICAD
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® ALGUMAS INFLEXOES... 2017-2018

MORTALIDADE

Overdoses Mortes por Intoxicagao Alcodlica
Aumento pelo segundo ano consecutivo Aumento em 2018
2018 valor mais alto do quinquénio valor mais alto do quinquénio

59

44 45 44
37
%
o=
[
2013 2014 2015 2016 2017 2018 2014 2015 2016 2017 2018
168 163 170 172
140 142 .
Vitimas Mortais em Acidentes de Viacao com

TAS > 0,5 g/

Aumento iniciado em 2015
2018 valor mais alto do quinquénio

2013 2014 2015 2016 2017 2018

/'; Fonte: INMLCF, IP / ANSR; SICAD
SICAD
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® ALGUMAS INFLEXOES... 2017-2018

MORTALIDADE POR DOENCAS ATRIBUIVEIS AO ALCOOL

2 301 2 350 2 307 2515 2442

2013 2014 2015 2016 2017

Doencas atribuiveis ao alcool CID-10: CO0 — C15; F10; 142.6; K70; K85-86.0; X45. Critério OMS, utilizado pelo INE, I.P..
/>

SICAD

Fonte: INE, IP; SICAD
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® MERCADOS

IVIAIOR disponibilidade de bebidas alcodlicas e de drogas no mercado nacional




® MERCADOS

INTRODUGCAO NO CONSUMO DE BEBIDAS ALCOOLICAS

506,3 515,5 75 7,6 7.4 8,4 7,8 8,0 15,2 15,8 16,1 16,7 16,3 16,9

* -

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2013 2014 2015 2016 2017 2018

Bebidas Espirituosas Produtos Intermédios
VOLUME DE VENDAS MERCADO NACIONAL - VINHOS TRANQUILOS

257,0 267,5 264,4

4752 452,8 452,8 4752

Milhoes de litros

223,8 222,9 2325
S

Milhées de litros

2013 2014 2015 2016 2017 2018 E

SlC(S Fonte: Instituto da Vinha e do Vinho, IP; AT; SICAD _— RELATORIOS ANUAIS 2018




® MERCADOS

%

SICAD

e

2 135 12.3
3 \
o

(8]

=

(]

©

(72

e

=

- 2010 2016

Total de consumo
de alcool (registado
e nao registado)
I per capita (15+ anos)
-

CONSUMO PER CAPITA — Estimativas OMS (GISAH)

g / hab. /dia

DISPONIBILIDADE DIARIA DE BEBIDAS ALCOOLICAS - INE

20,8

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016

Fonte: WHO Global Information System on Alcohol and Health (GISAH), WHO, 2018; INE, IP / Balanga Alimentar Portuguesa; SICAD
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® MERCADOS

A' Uso internet /darkweb

na comercializagao de substancias psicoativas

NSP E OUTRAS DROGAS

Portugal no contexto do trafico internacional
Alteracoes recentes nas rotas

COCAINA, HAXIXE, HEROINA, ECSTASY

Alteragdes na produgao interna?

CANNABIS: plantag¢oes dimensdo industrial ?

/o?

SICAD Fonte: PJ / SICAD 18/12/2019 RELATORIOS ANUAIS 2018




Relatorios Anuais 2018

NECESSIDADE DE RESPOSTAS CELERES
PRIORIZAR INTERVENGOES COM IMPACTO EFETIVO NOS GANHOS EM SAUDE

>¢ =

\

}
‘\* ”!‘r

SICAD 18/12/2019 RELATORIOS ANUAIS 2018
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Relatorios Anuais 2018

Politicas publicas sustentaveis e coerentes:

ENTRE OS DOMINIOS DE CADA AREA DOS CAD

ENTRE AS AREAS DOS CAD

ENTRE OS DIFERENTES FATORES DE RISCO
DAS DCNT

%

SICAD 18/12/2019 RELATORIOS ANUAIS 2018
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