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PRESIDENCIA DO CONSELHO DE MINISTROS, FINANGAS E SAUDE

Portaria n.° 6-A/2024

de 4 de janeiro

Sumario: Aprova os Estatutos do Instituto para os Comportamentos Aditivos e as Dependéncias, I. P.,
definindo a respetiva organizagdo interna.

O Decreto-Lei n.° 89/2023, de 11 de outubro, veio definir a missao, as atribuicées e os tracos
estruturantes da organizacéo do Instituto para os Comportamentos Aditivos e as Dependéncias, I. P,,
abreviadamente designado ICAD, I. P., enquanto instituto publico.

Com a criagao do ICAD, |. P., pretende-se reforgar a capacidade do Estado no dominio dos
comportamentos aditivos e das dependéncias, através da integragdo das competéncias de pla-
neamento, coordenagéio e intervengao, assim cumprindo um designio consagrado no Programa
do XXIIl Governo Constitucional.

Importa agora, no desenvolvimento do diploma orgéanico do ICAD, I. P., determinar a sua orga-
nizagao interna através da aprovacgao dos respetivos estatutos, o que se revela necessario face
ao inicio de atividade do ICAD, I. P., concomitante com a entrada em vigor da Lei do Orgamento
do Estado para 2024.

Assim:

Ao abrigo do n.° 1 do artigo 12.° da Lei n.° 3/2004, de 15 de janeiro, que aprova a lei-quadro
dos institutos publicos, na sua redagéao atual, e do artigo 10.° do anexo 1 ao Decreto-Lei n.° 89/2023,
de 11 de outubro, manda o Governo, pelo Ministro das Financas, pela Secretaria de Estado da
Administragdo Publica e pela Secretaria de Estado da Promogao da Saude, o seguinte:

Artigo 1.°

Objeto

Sao aprovados os Estatutos do Instituto para os Comportamentos Aditivos e as Dependéncias, I. P.,
abreviadamente designado por ICAD, I. P, publicados em anexo a presente portaria e da qual fazem
parte integrante.

Artigo 2.°
Entrada em vigor

A presente portaria entra em vigor no dia seguinte ao da sua publicagéo.

Artigo 3.°
Produgao de efeitos

A presente portaria produz efeitos nos termos definidos no artigo 20.° do Decreto-Lei n.° 89/2023,
de 11 de outubro.

O Ministro das Financas, Fernando Medina Maciel Almeida Correia, em 29 de dezembro de
2023. — A Secretaria de Estado da Administragao Publica, Inés Pacheco Ramires Ferreira, em 3 de
janeiro de 2024. — A Secretéria de Estado da Promogao da Saude, Margarida Fernandes Tavares,
em 4 de janeiro de 2024.
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ANEXO
Estatutos do Instituto para os Comportamentos Aditivos e as Dependéncias, I. P.

Artigo 1.°
Sede e instalagoes

1 — O Instituto para os Comportamentos Aditivos e as Dependéncias, I. P., abreviadamente
designado por ICAD, I. P., tem sede em Lisboa.

2 — Os nucleos de intervengao regional que venham a ser criados por deliberagdo do conselho
diretivo do ICAD, I. P, sdo instalados em capitais de distrito.

3 — O local de instalagédo das unidades de intervengéo local em comportamentos aditivos e
dependéncias (UIL-CAD) é definido na deliberagéo do conselho diretivo do ICAD, I. P., que as cria.

Artigo 2.°
Organizacgao interna

1 — A organizacgao interna do ICAD, I. P,, é constituida por unidades organicas nucleares e
unidades orgénicas flexiveis, nos seguintes termos:

a) A nivel central, sdo constituidos trés departamentos e quatro gabinetes na dependéncia
hierarquica do conselho diretivo do ICAD, I. P., podendo ainda ser criadas, modificadas ou extintas
até seis unidades organicas flexiveis na dependéncia hierarquica dos departamentos;

b) A nivel regional, podem ser criados, por deliberagao do conselho diretivo do ICAD, I. P,, até
cinco nucleos de intervengéo regional, com a natureza de unidades organicas flexiveis, na depen-
déncia hierarquica do conselho diretivo do ICAD, I. P;

¢) Anivel local, integradas no Servigo Nacional de Saude (SNS), sdo constituidas até 34 UIL-
-CAD, unidades funcionais desconcentradas com a natureza de unidades organicas flexiveis, na
dependéncia hierarquica do conselho diretivo do ICAD, I. P.

2 — Sem prejuizo do disposto no numero anterior, a nivel central pode ainda ser criada, na
dependéncia do conselho diretivo, uma unidade organica flexivel, para, no dmbito do sistema de
controlo interno, assegurar a implementacédo dos mecanismos de avaliagao do respetivo programa de
cumprimento normativo, nos termos do previsto no Decreto-Lei n.° 109-E/2021, de 9 de dezembro.

3 — Os departamentos sao dirigidos por um diretor, cargo de diregéo intermédia de 1.° grau,
os gabinetes e as unidades organicas flexiveis sdo dirigidas por coordenadores, cargos de dire¢gao
intermédia de 2.° grau.

4 — Para efeitos do n.° 6 do artigo 2.° do anexo | do Decreto-Lei n.° 89/2023, de 11 de outu-
bro, aos coordenadores das UIL-CAD ¢ atribuido o estatuto remuneratério equiparado a cargo de
direcao intermédia de 2.° grau, sem prejuizo de poderem optar pela respetiva remuneragao base
devida na situagao juridico-funcional de origem.

Artigo 3.°
Estrutura nuclear
S&o unidades organicas nucleares:

a) O Departamento de Intervengao Integrada;

b) O Departamento de Investigacao, Monitorizagdo e Comunicagao;

c¢) O Departamento de Administracdo de Recursos;

d) O Gabinete de Apoio a Gestao, Planeamento, Inovagao e Qualidade;
e) O Gabinete das Relagdes Internacionais e Cooperagéo;

f) O Gabinete de Coordenacgao da Intervengdo em Dissuaséo;

g) O Gabinete de Tecnologias e Sistemas de Informagéo.
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Artigo 4.°
Departamento de Intervengao Integrada
1 — Ao Departamento de Intervengéo Integrada, abreviadamente designado por DIl, compete:

a) Planear, promover e avaliar os programas de prevengéao, redugao de riscos € minimizagao
de danos, tratamento e reinsercao social, no ambito do consumo de substancias psicoativas, dos
comportamentos aditivos e das dependéncias;

b) Participar na definicdo e acompanhar a implementacao das linhas de orientagdo técnica e
normativa para a intervencéo nas areas dos comportamentos aditivos e das dependéncias;

c¢) Planear, promover e desenvolver a intervengado nos comportamentos aditivos e nas depen-
déncias, designadamente através da implementagao de uma rede de referenciagdo especifica;

d) Apoiar o conselho diretivo na articulagdo com a Diregdo Executiva do Servigo Nacional de
Saude, I. P. (DE-SNS, I. P.), e as Comissbes de Coordenacado e Desenvolvimento Regional, I. P.
(CCDR, I. P.), tendo em vista o planeamento dos recursos necessarios a prestagao de cuidados
de saude no dominio dos comportamentos aditivos e das dependéncias;

e) Coordenar a atividade realizada pelas entidades parceiras responsaveis pela operacio-
nalizagao das politicas de prevencgao, reducéo de riscos e minimizagado de danos, tratamento e
reinsercao social;

f) Participar na elaboragéo de instrumentos de gestédo do ICAD, I. P;

g) Promover a implementacao de respostas integradas, no ambito do Plano Operacional de
Respostas Integradas (PORI), através de parcerias com instituicdes privadas;

h) Propor medidas de prevencado ambiental e dissuasoras dos comportamentos aditivos e
dependéncias, apoiando e acompanhando medidas legislativas e administrativas;

i) Garantir os procedimentos necessarios para estabelecer programas ou cartas de compro-
misso com as UIL-CAD, apoiando a articulacéo do conselho diretivo com a Administragcao Central
dos Sistemas de Saude, I. P, e com a DE-SNS, I. P;

J) Gerir os contratos de convengdo com as unidades privadas prestadoras de cuidados de
saude na area das dependéncias e comportamentos aditivos;

k) Apoiar a introdugdo de novos métodos de organizagéo do trabalho, visando a partilha de
conhecimento, a distribuicdo de responsabilidades e a colaboragéo interna e com parceiros externos;

/) Colaborar na definicao e implementagao de indicadores de gestao e performance na sua
area de intervencao;

m) Elaborar, anualmente, o plano de agéo e o relatério de atividades do DII.

2 — Podem funcionar na dependéncia hierarquica do DIl até duas unidades orgéanicas flexiveis,
com competéncias nas areas da intervengao terapéutica e da prevengao e intervengao comunitaria,
respetivamente.

Artigo 5.°
Departamento de Investigagao, Monitorizagao e Comunicagao

1 — Ao Departamento de Investigacao, Monitorizagdo e Comunicagao, abreviadamente desig-
nado por DIMC, compete:

a) Desenvolver o sistema nacional de informagao sobre substancias psicoativas, comporta-
mentos aditivos e dependéncias, com vista a identificacdo de padrbes e tendéncias que sirvam de
apoio a decisao e as interveng¢des nestes dominios;

b) Assegurar a recolha, tratamento e divulgacéo dos dados e informagéao dos servigos publicos
e das entidades privadas com intervenc&o no dominio das substancias psicoativas, dos comporta-
mentos aditivos e das dependéncias;

c) Desenvolver, promover e estimular a investigagdo no dominio das substancias psicoativas,
dos comportamentos aditivos e das dependéncias, em articulagdo com a comunidade cientifica;

d) Elaborar relatérios anuais sobre a situagao do pais em matéria de substancias psicoativas,
comportamentos aditivos e dependéncias;
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e) Assegurar os procedimentos relativos as competéncias do ICAD, I. P., no &mbito do mer-
cado licito de drogas, designadamente as previstas no Decreto-Lei n.° 15/93, de 22 de janeiro, e
no Decreto Regulamentar n.° 61/94, de 12 de outubro;

f) Apoiar o conselho diretivo do ICAD, I. P., no exercicio das competéncias previstas no Decreto-
-Lei n.° 54/2013, de 17 de abril, na sua redagao atual;

g) Promover, em articulagdo com o DAR, a normalizagéo de conceitos e procedimentos, de
modo a garantir a uniformidade do atendimento ao cidadéo;

h) Assegurar o desenvolvimento e a gestdo de todos os canais de atendimento e de denuncia,
numa otica integrada e de prestagado de um servigo de qualidade;

i) Implementar estratégias, desenvolver e executar os planos de comunicagéo direcionados a
parceiros internos e externos, incluindo os cidadaos;

J) Planear e dinamizar a representagéao institucional do ICAD, I. P., através da organizagéo de
eventos, da presenga publicitaria e do apoio a iniciativas relevantes;

k) Propor as linhas editoriais € normas graficas dos instrumentos de informacgao e divulgagao
internos e externos, para todos os canais, € proceder a sua conce¢ao e produc¢ao;

/) Promover o desenvolvimento dos modelos potenciadores da melhoria da imagem dos espagos
e meios de comunicagao do ICAD, I. P, e gerir os respetivos meios audiovisuais;

m) Colaborar na definigdo e implementagao de indicadores de gestao e performance na sua
area de intervencao;

n) Elaborar anualmente o plano de agéo e o relatério de atividades do DIMC.

2 — Podem funcionar na dependéncia hierarquica do DIMC até duas unidades organicas flexi-
veis, com competéncias nas areas da estatistica e informagao e da comunicacéo, respetivamente.

Artigo 6.°
Departamento de Administragao de Recursos

1 — Ao Departamento de Administragdo de Recursos, abreviadamente designado por DAR,
compete:

a) Garantir a administragao e gestao dos recursos internos, humanos, financeiros e patrimoniais;

b) Contribuir para a definigcdo da politica e objetivos da gestéo;

c¢) Garantir ferramentas de apoio a decisdo no dmbito operacional, orgamental, financeiro e
patrimonial;

d) Executar a politica financeira e orgamental da instituicdo e preparar o orgamento anual,
assegurando a sua gestao e o controlo periédico da sua execugao;

e) Assegurar a gestdo administrativa dos procedimentos inerentes a realizagdo da despesa
publica, contratacdo com locagao e aquisicao de bens e servicos e empreitadas de obras publicas;

f) Elaborar o plano anual de compras, de forma a efetuar a gestao previsional de bens consu-
miveis necessarios as atividades do ICAD, I. P., em articulagdo com os respetivos servigos regionais
e locais, assegurando a gestédo de stocks dos bens necessarios a sua atividade e procedendo a
sua distribuicdo pelos servicos;

g) Organizar, elaborar e manter os registos patrimoniais e contabilisticos;

h) Assegurar a liquidagao de receitas e a cobranga e o pagamento de despesas;

i) Elaborar a conta de geréncia, o relatério de gestdo anual e analises econémico-
-financeiras;

J) Garantir a conservagéao e inventario dos bens, equipamentos, edificios e instalagdes perten-
centes a instituicdo ou que Ihe estejam afetos;

k) Apoiar o conselho diretivo na articulagdo com os municipios no ambito das competéncias
para estes transferidas no dominio da saude, designadamente no que respeita a gestao, manu-
tengdo e conservagao de viaturas, instalagdes e equipamentos afetos as UIL-CAD e a gestao de
trabalhadores;

) Assegurar os processos de recrutamento e selegdo, bem como os concursos para progressao
nas carreiras dos trabalhadores do ICAD, I. P;
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m) Assegurar a gestdo administrativa dos recursos humanos, no cumprimento de principios de
equidade interna e na observancia das disposi¢des normativas internas e da legislagdo em vigor;

n) Promover o bem-estar e a conciliagdo da vida profissional e pessoal e o desenvolvimento
sociocultural dos trabalhadores;

o) Desenvolver, dinamizar, coordenar e acompanhar planos de formagao, nas areas definidas
como prioritarias, assegurando a qualificagao, inovagao e permanente capacitagdo dos profissionais;

p) Assegurar a realizagéo de inquéritos de levantamento de necessidades e avaliar anualmente
o grau de satisfagdo na area da formagao;

q) Emitir pareceres sobre reclamacgdes ou recursos administrativos que sejam dirigidos aos
orgaos do ICAD, I. P., assegurar a instrugdo de processos de averiguagdes, de inquérito ou disci-
plinares, bem como apoiar a instrucdo de processos de contraordenagao previstos na lei;

r) Acompanhar e assegurar a aplicagéo no ICAD, I. P., do sistema de avaliagdo do desempenho
em vigor para os trabalhadores e dirigentes da administragédo publica;

s) Elaborar anualmente o plano de acao e o relatério de atividades do DAR.

2 — Podem funcionar na dependéncia hierarquica do DAR até duas unidades organicas flexi-
veis, com competéncias nas areas dos recursos humanos e dos recursos financeiros e patrimoniais,
respetivamente.

Artigo 7.°
Gabinete de Apoio, Planeamento, Inovacao e Qualidade

Ao Gabinete de Apoio, Planeamento, Inovagéo e Qualidade, abreviadamente designado por
GAPIQ, compete:

a) Apoiar o conselho diretivo na elaboracédo e avaliagdo da implementagdo do Plano Estraté-
gico, garantindo anualmente o seu alinhamento com o Quadro de Avaliagao e Responsabilizagao
(QUAR);

b) Participar na elaboragao de todos os instrumentos de gestdo do ICAD, I. P., dinamizando o
respetivo planeamento, coordenagao e monitorizacao;

c¢) Participar no planeamento regional dos recursos necessarios a prestagao de cuidados de
saude no dominio dos comportamentos aditivos e das dependéncias, apoiando o conselho diretivo
na articulagdo com a DE-SNS, |. P, e as CCDR, I. P;

d) Promover préticas inovadoras que respondam a novos desafios;

e) Criar um Sistema de Gestao da Qualidade que permita, de forma integrada, avaliar a qua-
lidade dos servicos prestados pelo ICAD, I. P;

f) Desenvolver, em articulagao com as restantes unidades organicas e as UIL-CAD, referenciais
de qualidade de politicas e intervengdes em comportamentos aditivos e dependéncias, normas,
metodologias e requisitos a satisfazer;

g) Promover a formagéao e capacitagao no dominio das substancias psicoativas, dos compor-
tamentos aditivos e das dependéncias junto da comunidade;

h) Dinamizar a articulagdo com o sistema de investigagao cientifica e tecnolodgica, ordens
profissionais e outras entidades de reconhecido mérito técnico-cientifico, assegurando uma bolsa
de formadores na area dos comportamentos aditivos e dependéncias;

i) Elaborar anualmente o plano de agao e o relatério de atividades do GAPIQ.

Artigo 8.°
Gabinete de Relagdes Internacionais e Cooperagao

Ao Gabinete de Relagdes Internacionais e Cooperagéo, abreviadamente designado por GRIC,
compete:

a) Acompanhar a politica de relagdes internacionais e apoiar a representagdo nacional nas
instancias europeias, nas organizagdes internacionais e noutros fora de ambito internacional;
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b) Participar na concertacdo da posi¢gdo nacional com os demais servigos € organismos da
Administragdo Publica e com outras entidades sobre matérias da competéncia do ICAD, I. P;

¢) Contribuir para o cumprimento das obrigagées do Estado Portugués, decorrentes de ins-
trumentos internacionais no ambito da Organizagado das Nagdes Unidas, do Conselho da Europa
e da Uni&o Europeia, no dominio das substancias psicoativas, dos comportamentos aditivos e das
dependéncias;

d) Garantir a articulagdo permanente com o Observatério Europeu da Droga e da Toxicode-
pendéncia, nomeadamente o cumprimento das suas obriga¢cdes enquanto ponto focal nacional
da Rede Europeia de Informacao sobre a Droga e a Toxicodependéncia e a execucao do Acordo
Anual de Subvengao REITOX;

e) Desenvolver atividades de cooperagao com entidades congéneres e analisar as implicagdes
resultantes da participagao de Portugal em acordos, protocolos e memorandos de entendimento e pro-
jetos de cooperagao multilateral ou bilateral no dominio das competéncias e atribui¢cdes do ICAD, I. P;;

f) Coordenar a participagao e promover a implementagao de programas/projetos de dmbito inter-
nacional no dominio das substancias psicoativas, dos comportamentos aditivos e das dependéncias;

g) Promover a divulgagado da politica nacional em matéria de comportamentos aditivos e
dependéncias, de projetos e boas praticas junto de entidades de outros paises e de organizagdes
internacionais, bem como noutros fora de ambito internacional;

h) Assegurar a resposta a solicitagdes provenientes de organizagdes internacionais e outras
entidades internacionais nas matérias da competéncia do ICAD, I. P;

i) Planear conferéncias, seminarios e reunides de dmbito internacional,

J) Elaborar anualmente o plano de agao e o relatério de atividades do GRIC.

Artigo 9.°
Gabinete de Coordenagao da Intervengdao em Dissuasao

Ao Gabinete de Coordenagéao da Intervengdo em Dissuaséo, abreviadamente designado por
GCID, compete:

a) Apoiar o funcionamento das Comissdes para a Dissuasao da Toxicodependéncia (CDT),
designadamente mediante a criagdo de instrumentos de planeamento, monitorizagéo e avaliagéo;

b) Implementar uma metodologia de intervengéo baseada no conhecimento técnico-cientifico
que potencie as competéncias das equipas técnicas das CDT e harmonize praticas e procedi-
mentos entre as CDT, contribuindo para uma efetiva dissuasdo dos comportamentos aditivos e
dependéncias;

c¢) Elaborar orientagdes tendo em vista a harmonizagéo técnico-normativa da intervengéo em
dissuasao e das praticas e procedimentos inerentes a atividade das CDT;

d) Estabelecer, orientar e dinamizar circuitos de articulagao institucional na area da dissuasao;

e) Gerir 0 Sistema de Gestao e Informagao Processual (SGIP) dos processos de contraorde-
nacgao por consumo de drogas, ao abrigo da Portaria n.° 604/2001, de 12 de junho;

f) Apoiar o conselho diretivo no exercicio das competéncias relacionadas com o funcionamento
das CDT que |he forem delegadas ou subdelegadas pelo membro do Governo responsavel pela
area da saude;

g) Elaborar anualmente o plano de agéo e o relatério de atividades do GCID.

Artigo 10.°
Gabinete de Tecnologias e Sistemas de Informacao

Ao Gabinete de Tecnologias e Sistemas de Informagéo abreviadamente designado por GTSI,
compete:

a) Gerir e integrar os sistemas de informagéo do ICAD, I. P., em articulagdo com os demais
sistemas do SNS e solugdes transversais da Administragao Publica, nomeadamente os disponibi-
lizados pela Servigos Partilhados do Ministério da Saude, E. P. E;;
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b) Definir os requisitos técnicos a que devem obedecer os sistemas e infraestruturas, propondo
o desenvolvimento e a implementagao de solugdes informaticas de acordo com as necessidades
do servico;

¢) Otimizar os recursos e as infraestruturas tecnoldgicas existentes, garantindo, em articulagao
com o DAR, a selegdo, aquisigéo, instalagcdo, administragdo e manutengao de recursos aplicacionais
e de hardware, infraestruturas de redes de dados, voz e audiovisuais;

d) Administrar o parque tecnoldgico do ICAD, I. P., promovendo a continua melhoria para uma
estrutura com elevada fiabilidade e adaptabilidade;

e) Assegurar, no ambito das suas competéncias, a seguranga e privacidade da informagao
tratada nos sistemas do ICAD, I. P., propondo, mantendo e monitorizando as politicas de seguranga
e normas de acesso e de utilizagdo aos sistemas de informagéo e tecnologias de comunicacgao,
nos termos da legislagdo em vigor;

f) Assegurar o apoio informatico as demais estruturas internas;

g) Elaborar anualmente o plano de agao e o relatério de atividades do GTSI.

Artigo 11.°
Nucleos de intervengao regional

1 — As competéncias dos nucleos de intervengao regional sdo definidas na deliberagéo do
conselho diretivo que as cria.

2 — Sem prejuizo do disposto no numero anterior, compete aos nucleos de intervengéo
regional:

a) Apoiar o exercicio das competéncias das unidades orgéanicas nucleares do ICAD, |. P,

b) Estabelecer circuitos de comunicagéo e proximidade a nivel regional, nomeadamente
com as UIL-CAD, as restantes entidades e servigos do Ministério da Saude, com os servigos das
CCDR, I. P., e os servigos municipais;

c¢) Avaliar as situagdes de ineficacia ou ineficiéncia dos objetivos estratégicos e operacionais
definidos a nivel central, reportando os resultados superiormente;

d) Assegurar a execucao de tarefas pontuais que lhe sejam cometidas no quadro hierarquico
em que se integram.

Artigo 12.°
Unidades de Intervengao Local para os Comportamentos Aditivos e as Dependéncias

1 — As UIL-CAD exercem a sua atividade nas areas da prevencao, da reducgao de riscos e da
minimizagdo de danos, do tratamento e da reinsergdo social e obedecem as seguintes tipologias
€ numero maximo:

a) Centros de Respostas Integradas (CRI), até 24;
b) Unidades de Desabituagao (UD), até quatro;
¢) Comunidades Terapéuticas (CT), até trés;

d) Unidades de Alcoologia (UA), até trés.

2 — As condicbes de funcionamento e a composigao funcional das UIL-CAD sao definidas por
deliberagao do conselho diretivo do ICAD, I. P.
3 — Compete as UIL-CAD, em geral:

a) Assegurar a intervengao local programada e contratualizada nas areas da prevencao,
reducgdo de riscos e minimizagéo de danos, tratamento e reinser¢do social, em articulagdo com os
demais servigos de saude da respetiva area, e outras respostas publicas e demais dispositivos da
comunidade, tendo em conta os indicadores adotados;

b) Acolher, cuidar, tratar ou referenciar para outras redes de cuidados de saude do SNS,
publicas ou convencionadas, os utentes do seu ambito de intervengao, nos termos da legislagao
ou orientagdes técnicas aplicaveis;
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c¢) Participar nos sistemas locais de saude, nos termos previstos no artigo 13.° do Decreto-Lei
n.° 52/2022, de 4 de agosto;

d) Organizar e manter os processos clinicos dos utentes do seu &mbito de intervengéo, man-
tendo atualizados os registos nos sistemas de informagao;

e) Proporcionar formagao, no seu dmbito de atuagao;

f) Emitir pareceres técnicos no seu ambito de intervengéo;

g) Elaborar os diagnoésticos, planos e relatérios anuais de atividades da UIL-CAD;

h) Elaborar o manual de boas praticas da UIL-CAD e garantir a sua revisao e aplicagao;

i) Avaliar o grau de qualidade dos servigos prestados, o grau de satisfagdo dos seus utentes
e dos profissionais da equipa.

Artigo 13.°
Centros de Respostas Integradas
1 — Sem prejuizo do disposto no artigo anterior, aos CRI compete, em especial:

a) Garantir a populagéo o acesso, em tempo util, a prestagéo de cuidados integrados e globais
a pessoas com comportamentos aditivos e dependéncias, segundo as modalidades terapéuticas
mais adequadas a cada situagao, em regime de ambulatorio, com vista a prevengéao, a redugao de
riscos e minimizagao de danos, ao tratamento, e a reinsergao social, bem como a sua referenciagao;

b) Dar resposta as solicitagbes dos estabelecimentos e servigos de saude da sua area geo-
grafica de intervencgao no respeitante ao atendimento e acompanhamento de pessoas com com-
portamentos aditivos e dependéncias;

c¢) Planear a intervengao preventiva, no dominio dos comportamentos aditivos e dependéncias,
na sua area geografica com as demais equipas do SNS;

d) Participar no planeamento e interveng¢ao nos cuidados de saude mental sempre que solici-
tados, entre outras, pela equipa de proximidade de saude mental;

e) Dar resposta as solicitagdes das CDT que funcionem na area da sua intervencgao no respei-
tante ao atendimento e acompanhamento de pessoas com comportamentos aditivos e dependéncias.

2 — Sem prejuizo do disposto no numero anterior, os CRI podem ainda disponibilizar programas
ou consultas descentralizadas, nas diferentes areas de intervengao, os quais constituem respostas
de proximidade disponibilizadas em articulagcido com outros servicos de saude.

Artigo 14.°
Unidades de Desabituagao
Para além do previsto no artigo 12.°, as UD compete, em especial:

a) Realizar tratamentos de sindrome de privagao em utentes dependentes de substancias
psicoativas licitas ou ilicitas, sob responsabilidade médica, em regime de internamento;

b) Dar resposta as solicitagdes dos CRI da sua area geografica de intervengao no respeitante
ao tratamento, em regime de internamento, de pessoas com sindrome de privagdo de comporta-
mentos aditivos e dependéncias;

c¢) Participar na intervengéao preventiva sempre que solicitados pela equipa do CRI da respetiva
area geografica.

Artigo 15.°
Comunidades Terapéuticas

Para além do previsto no artigo 12.°, as CT compete, em especial:

a) Prestar cuidados a utentes com comportamentos aditivos e dependéncias que necessitem de
internamento prolongado, com apoio psicoterapéutico e socioterapéutico, sob supervisao psiquiatrica;



Diario da Republica, 1.2 série

4 de janeiro de 2024 Pag. 13-(10)

b) Dar resposta as solicitagdes dos CRI da sua area geografica de intervengao no respeitante
ao tratamento, em regime de internamento, de pessoas com sindrome de privacdo de comporta-
mentos aditivos e dependéncias;

¢) Participar na intervengao preventiva sempre que solicitados pela equipa do CRI da respetiva
area geografica.

Artigo 16.°

Unidades de Alcoologia
Para além do disposto no artigo 12.°, as UA compete, em especial:

a) Prestar cuidados integrados em regime de ambulatério ou de internamento, sob responsa-
bilidade médica, a utentes com sindrome de abuso ou dependéncia de alcool, e apoiar a atividade
de intervengado dos centros de respostas integradas na area de alcoologia, enquanto unidades
especializadas;

b) Dar resposta as solicitagdes dos CRI da sua area geografica de intervengao no respeitante
ao tratamento, em regime de internamento, de pessoas com sindrome de privagdo de comporta-
mentos aditivos e dependéncias;

¢) Participar na intervencgéao preventiva sempre que solicitados pela equipa do CRI da respetiva
area geografica.

Artigo 17.°
Coordenacgao nas Unidades de Intervengao Local para os Comportamentos Aditivos e as Dependéncias

1 — Sem prejuizo do disposto anteriormente, aos coordenadores das UIL-CAD, compete em
especial:

a) Programar as atividades da unidade, elaborando o plano de acdo anual e plurianual, em
alinhamento com os objetivos contratualizados e os compromissos assumidos no SNS;

b) Dar orientagdes técnicas as equipas que compdem as UIL-CAD e assegurar o funcionamento
eficiente da unidade e o cumprimento dos objetivos programados, promovendo e incentivando a
participagao dos profissionais na gestao da unidade e a cooperagado com as diferentes estruturas
funcionais do SNS;

¢) Propor ao conselho diretivo do ICAD, I. P.:

i) O regulamento interno da UIL-CAD;

iiy O horario de funcionamento da UIL-CAD;

iify A nomeagédo dos médicos a quem compete a coordenagao dos programas de terapias
medicamentosas da UIL-CAD;

iv) A nomeacgao do responsavel de enfermagem da UIL-CAD, preferencialmente de entre
enfermeiros gestores ou enfermeiros especialistas.

d) Emitir parecer sobre programas de consulta especializada no ambito territorial da respetiva
UIL-CAD;

e) Promover, ouvindo os profissionais da unidade, a consolidagéo das boas praticas;

f) Garantir a utilizagdo adequada dos equipamentos e instalagdes da UIL-CAD, e, bem assim,
a atualizacao dos sistemas de informacao;

g) Assegurar a qualidade dos servigos prestados e a sua melhoria continua, controlando e
avaliando sistematicamente o desempenho da unidade;

h) Dinamizar atividades de investigagao e formagao, sob a orientagdo das unidades organicas
competentes;

i) Assegurar a implementacao da Carta para a Participagao Publica em Saude, na area dos
comportamentos aditivos e das dependéncias;

J) Elaborar o relatério anual de atividades;

k) Exercer as demais competéncias que lhe sejam delegadas.

2 — Os coordenadores das UIL-CAD dependem diretamente, no ambito clinico, do diretor
clinico nacional.
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Artigo 18.°
Regulamento interno

O conselho diretivo do ICAD, I. P., aprova o respetivo o regulamento interno no prazo maximo
de 180 dias, regulando a organizacgéo e disciplina do trabalho e descrevendo os respetivos postos
de trabalho.
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