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TÍTULO DO CAMPO  Avaliação 

Data de submissão  Setembro 2015  

NOME DA ORGANIZAÇÃO 
AUTORA DO COMPROMISSO 

Prevenção Rodoviária Portuguesa  
 

TÍTULO DO COMPROMISSO Álcool, cannabis e condução   

SUMÁRIO DO COMPROMISSO 

O compromisso da PRP consiste na conceção, produção e 
disponibilização de material técnico, pedagógico e interativo 
referente à problemática do álcool, canábis e condução.  
Neste âmbito, iremos Conceber pequenos filmes com testemunhos 
de jovens, incluindo alguns acidentados, descrevendo os efeitos do 
álcool e cannabis e suas consequências na condução.  
Para além dos filmes, a PRP irá desenvolver um conjunto de 
atividades interativas que irão servir de apoio aos docentes a 
desenvolverem projetos, eventos ou outras atividades com os 
alunos na área da segurança rodoviária. 
O material pedagógico será disponibilizado no site da Prevenção 
Rodoviária Portuguesa.  

 

PONTO DE CONTACTO PARA O COMPROMISSO*
 

 

Último nome / Primeiro nome  José Miguel Trigoso   

Função na organização
 

Presidente do Conselho de Direção da PRP  

Endereço/ Número /Código 
Postal/ Cidade 

Estrada da Luz nº 90 – 1º - 1600-160  Lisboa 
 

E-mail prp@prp.pt  

INFORMAÇÃO RESPEITANTE AO CO-RESPONSÁVEL DO COMPROMISSO NO FÓRUM - assinalar com (X) 
as que não forem membros do Fórum 

 

Nome da(s) Instituição(ões) : DGE e Conselho Nacional da Juventude  

INFORMAÇÃO SOBRE O COMPROMISSO*  

Data de início  Setembro 2015  

Data do final  Junho 2016  

Data prevista para o relatório 
intermédio  

  

Data prevista para o relatório 
final  

Julho 2016  

Atividades do compromisso 
 

Atividade 1 – produção de filmes temáticos  
Conceção dos guiões de apoio à produção dos filmes. 
Conceção de pequenos filmes referente aos temas do álcool, 
cannabis e condução, com testemunhos de jovens envolvidos em 
acidentes, técnicos de segurança rodoviária, médicos e outros 
especialistas. 

 

Atividade 2 - Conceção de atividades interativas  
Elaboração de fichas temáticas sobre os riscos associados ao álcool, 
cannabis e condução tema   

 

mailto:prp@prp.pt


Atividade 3 - Disponibilização do material técnico pedagógico no 
website da PRP  

 

Tipo de atividades do 
compromisso: 
 
 

1. Informação ao consumidor (Inf)   
2. Atividades no âmbito dos media (M)   
3. Sessões de Sensibilização (S)   
4. Programas de Intervenção Continuada (P)   
5. Formação (Form)   
6. Investigação/Produção Científica (Inv)   
7. Comunicação comercial (C)   
8. Aconselhamento (A)   
9. Tratamento (T)   
10. Fiscalização (F)   
11. Outros (O)  Produção de Materiais Técnico Pedagógicos X  

Grupo Alvo 
(colocar uma cruz no grupo alvo e 
clarificar as ações que lhe são 
dirigidas colocando o número das 
mesmas à frente do grupo) 

1. Sem Grupo Alvo definido Atv.   

2. Mulheres Grávidas Atv.  

3. Crianças até aos 9 anos  Atv.  

4. Pré-adolescência e Adolescência  Atv. 1, 2  

5. Jovens Adultos - 18 a 24 anos Atv.  1, 2  

6. Adultos 25 e os 64  Atv.  

7. Adultos acima dos 65 Atv.  

8. Trabalhadores (contexto laboral) Atv.  

9. Técnicos (profissionais de diferentes áreas) Atv.  2,3  

10. Pessoas com PLA Atv.  

11. Outros. Quais? ____________________ Atv.  

Contexto de Intervenção 

1. Ambiental   

2. Comercial   

3. Comunitário   

4. Desportivo   

5. Escolar X 
 

6. Familiar   

7. Laboral   

8. Recreativo   

9. Rodoviário X 
 

10. Saúde   

11. Universitário X 
 

12. Virtual   



13. Outro. Qual  ___________________________   

Âmbito do compromisso * Nacional   

INFORMAÇÃO E MONITORIZAÇÃO*  

Objetivos * 

 Fomentar a educação rodoviária nas escolas; 

 Promover a reflexão e debate sobre a temática entre 
alunos, docentes e agentes educativos; 

 Associar a importância do estado físico e psíquico dos 
condutores à causalidade dos acidentes rodoviários 

 Compreender o aumento do risco de acidente rodoviário 
devido ao álcool e cannabis  

 Identificar os riscos devido à ingestão de álcool 

 

Relevância * 

Reduzir a mortalidade em acidentes de viação relacionados com o 
consumo de álcool  
Disponibilizar material técnico pedagógico e interativo em formato 
digital referente à problemática do álcool, cannabis e riscos 
associados e seu impacto na segurança rodoviária destinado a 
professores e alunos de forma a explorarem conteúdos relevantes 
nas diversas áreas curriculares disciplinares e não disciplinares ao 
longo do ano letivo.  

 

Indicadores de Input (recursos disponíveis para o compromisso) *  

Número de interventores   

Tempo 

De Intervenção   

Atividade 1 (guiões, filmes) 7 meses  

Regularidade 1  

Atividade 2 (Atividades 
interativas)  

10 meses 

Regularidade  1 

Atividade 3 (Disponibilização 
do material pedagógico) 

1 mês 

Regularidade  Permanente no website, facebook 

Custos Não disponíveis   

Outros. Quais?   

Indicadores de Output alcançados / esperados *   

Número de pessoas abrangidas   

Número de pessoas no grupo 
alvo 

A nível nacional: alunos do 3ºCEB, ensino secundário, superior, 
profissional, bem como docentes e outros agentes educativos 

 

Número de participantes nas 
diferentes atividades 

Equipa Técnica da PRP, uma empresa responsável pela produção 
multimédia 

 

Visitantes do website 25 000  

Número de produtos Filmes, atividades interativas   

Número de panfletos não está previsto a conceção de manterias em suporte papel  

Outros. Quais? 
Post no facebook da página da PRP; press realese e mail shot para a 
comunicação social 

 

Indicadores de resultado e de impacto *  

Curto/médio/longo prazo/outros 
Projetos, eventos ou outras atividades com os alunos do 3ª CEB, 
secundário, ensino profissional (formação de adultos), e ensino 
superior na área da segurança rodoviária 

 



Detalhes de avaliação, ferramentas e métodos a usar  

Instrumentos (Questionários, 
planeamentos, …) 

Parâmetros a avaliar 
no processo 

Elaboração de um questionário de aplicação 
online para aplicar aos docentes, alunos do 
ensino secundário e universitário que 
utilizem este material pedagógico, com 
objetivo recolher a informação relativa à 
qualidade, utilização e utilidade do material 

 

Parâmetros a avaliar 
de resultados  

  

 
Métodos de Avaliação pré e pós 
intervenção 
 

SIM                   Não       X 

 

 
Existência de Grupo Controlo 
 

SIM                   Não       X 
 

Estudos aleatórios    
Entrevistas estruturadas   

Questionários/sondagens nos 
media 

  

Outros. Quais?   
Uso de avaliadores externos   

Uso de avaliadores internos   

Nota final: Toda a informação prestada é verídica e da inteira responsabilidade da entidade que inscreve 
o respectivo compromisso. 


