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FORMULARIO DE SUBMISSAO

TiTULO DO CAMPO

Data de submissdo

Margo de 2014

NOME DA ORGANIZAGAO AUTORA
DO COMPROMISSO

Conselho Coordenador dos Institutos Superiores Politécnicos (CCISP)

TiTULO DO COMPROMISSO

Formagdo na area do alcool

SUMARIO DO COMPROMISSO

O Conselho Coordenador dos Institutos Superiores Politécnicos (CCISP) enquanto
membro do Férum Nacional Alcool e Satde, compromete-se a reforgar as accdes
necessarias a minimizagdo dos danos provocados pelo alcool, nomeadamente nas
areas definidas pelo Plano Nacional para a Redugdo dos Comportamentos Aditivos
e dependéncias (PNRCAD). Neste quadro, e considerando a importancia da
presenca do CCISP na discussdo e analise de uma problematica tdo relevante
propomos o desenvolvimento do seguinte compromisso:

- Identificar e divulgar a formagdo na drea do alcool desenvolvida pelos Institutos
Superiores Politécnicos e Escolas Superiores de Enfermagem e/ou em colaboragdo
com outras instituicdes

PONTO DE CONTACTO PARA O COM

PROMISSO*

Ultimo nome / Primeiro nome

Barroso, Teresa

Fungao na organizagao

Professora da ESEnfC e Investigadora na Unidade de Investigacdo em Ciéncias da
Saude: Enfermagem, Coordenadora Nacional dos Projetos que o CCISP submete
nesta data ao Férum Nacional Alcool e Satde

Endereco/ Nimero /Cédigo
Postal/ Cidade

Escola Superior de Enfermagem de Coimbra, Rua 5 de Outubro ou Avenida Bissaya
Barreto, Apartado 7001

E-mail

tbarroso@esenfc.pt

INFORMACAO RESPEITANTE AO CO-RESPONSAVEL DO COMPROMISSO NO FORUM - assinalar com (X) as que ndo

forem membros do Forum

Nome da(s) Instituicdo(oes) :

‘ N3o se aplica

INFORMAGAO SOBRE O COMPROMI

SSO*

Data de inicio

Setembro 2014

Data do final

Maio 2015

Data prevista para o relatério
intermédio

Dezembro 2014

Data prevista para o relatério final

15 Abril 2015

Atividades do compromisso

O coordenador do projecto ao nivel nacional ird articular com um elemento de
referéncia em cada instituicdo com o objectivo de recolher os dados necessarios
relativos a formacdo desenvolvida. Estas informacGes serdo recepcionadas apos a
divulgacdo feita em circuitos especificos, designadamente (site das instituicGes,
divulgacdo por carta e e-mail a todas as instituicGes e outros meios a considerar);
serdo criadas as condigdes logisticas para a recolha da informagdo e posterior



mailto:tbarroso@esenfc.pt

analise e divulgacao.
Prevé-se o Levantamento de actividades na seguinte categoria:

Atividade 1 - Formagdo: formacgdo de técnicos que intervenham na area da
prevencdo, tratamento ou reinser¢gdio no ambito dos PLA, bem como de
profissionais ligados a comercializacgdo de bebidas alcodlicas ao contexto

recreativo

Tipo de atividades do
compromisso:

- Informagao ao consumidor

- Atividades no ambito dos media

- Sessoes de Sensibilizagdo

- Programas de Intervengao Continuada

- Formagao

- Investigagdo/Produgio Cientifica

- Comunicag¢ao comercial

- Aconselhamento

- Tratamento

- Fiscalizagao
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- Outros

Grupo Alvo

(colocar uma cruz no grupo alvo e
clarificar as agdes que Ihe sdo
dirigidas colocando o numero das
mesmas a frente do grupo)

Sem Grupo Alvo definido

Mulheres Gravidas

Criangas até aos 9 anos

Pré-adolescéncia e Adolescéncia

Universitarios

Adultos 25 e os 64

Adultos acima dos 65

Trabalhadores (contexto laboral)

Técnicos (profissionais de diferentes areas)

Pessoas com PLA

Outros. Quais? Institutos superiores politécnicos,
universidades e escolas superiores (24 instituices)

Atividades

Atividade 1

Atividade 1

Atividade 1

Contexto de Intervengao

Ambiental

Comercial

Comunitario

Desportivo

Escolar

Familiar

Laboral

Recreativo

Rodoviario

Saude

Universitario




Virtual

Outro. Qual

Ambito do compromisso *

Nacional

INFORMAGAO E MONITORIZAGAO*

Objetivos *

Identificar a formagdo na area do dlcool, desenvolvidos pelos Institutos Superiores
Politécnicos e Escolas superiores de Enfermagem de Coimbra
Descrever a tipologia e contetdos da formacdo realizada

Relevancia *

Considerando os objectivos do projecto, consideramos que decorrente do
processo de identificagdo e descricdo da formagdo na area do alcool realizada
pelos Institutos Superiores Politécnicos e Escolas superiores de Enfermagem de
Coimbra, poderemos contribuir para divulgacdo da formagao que é feita nesta
area e identificar possiveis areas lacunares no ambito da formagdo.

Possivelmente poder-se-a afirmar que o levantamento da formagdo
disponibilizada no ambito dos PLA permitirda corresponder a todas as metas
definidas no PNRCAD.

Indicadores de Input (recursos dispo

niveis para o compromisso) *

Numero de interventores

1 elemento de referéncia por cada instituicdo (22 elementos)
1 coordenador do projecto
1 elemento secretariado

Tempo

De Intervengdo 1 ano (levantamento)

Por acgao

Regularidade

Custos

Outros. Quais?

Indicadores de Output alcancados / esperados *

Numero de pessoas abrangidas

Prevé-se o envolvimento de 24 instituicbes (15 Institutos politécnicos, 4
universidades e 5 escolas superiores)

Numero de pessoas no grupo alvo

24 instituigBes (15 Institutos politécnicos, 4 universidades e 5 escolas superiores)

Numero de participantes nas
diferentes atividades

A contabilizar apds levantamento

Visitantes do website

A contabilizar apds levantamento

Numero de produtos

Relatério

Numero de panfletos

A contabilizar apds levantamento

Outros. Quais?

Indicadores de resultado e de impacto *

Curto/médio/longo prazo/outros

Numero de actividades formativas e unidades curriculares identificados (a
contabilizar apds levantamento)

Detalhes de avaliagado, ferramentas e métodos a usar

Questionarios

De avaliagdo de processo

De avaliacdo de resultados | Serd utilizado um questionario para o levantamento
e descricdo dos conteldos das formacgGes e unidades

curriculares leccionadas nesta area.




Avaliagdo pré e pos intervengdao Sl M D N 5 (@) X

Existéncia de Grupo Controlo Sl M D N 5 (0] X

Estudos aleatdrios

Entrevistas estruturadas

Questionarios/sondagens nos
media

Outros. Quais?

Uso de avaliadores externos

Uso de avaliadores internos

Nota final: Toda a informagdo prestada é veridica e da inteira responsabilidade da entidade que inscreve
0 respectivo compromisso.




