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FORMULARIO DE SUBMISSAO

TiTULO DO CAMPO

Avaliagdao

Data de submissao

Janeiro 2015

NOME DA ORGANIZACAO
AUTORA DO COMPROMISSO

APEF, OE, OF, ON, SPP, APPED

TiITULO DO COMPROMISSO

Compromisso conjunto de Promogao da Evidéncia Cientifica

SUMARIO DO COMPROMISSO

O presente compromisso reune o contributo de diferentes
sociedades cientificas e ordens profissionais visando dar um maior
destaque a evidéncia cientifica no ambito dos problemas ligados ao
alcool. Envolve a difusdo de informagdo, promogdo de
conhecimento, partilha do mesmo e promogdo de linhas
orientadoras para a pratica profissional suportadas pela promocdo
da oferta formativa

PONTO DE CONTACTO PARA O COMPROMISSO*

Ultimo nome / Primeiro nome

APEF - Cortez-Pinto/Helena
OE — Teresa Barroso

OF — Ema Paulino

ON - Bento/Alexandra

SPP — Teresa Bandeira
APPED - Curto/Jodo

Endereco/ Nimero /Codigo
Postal/ Cidade

APEF - Rua dos Pombos, 26, 12 A, 2750-706, Cascais

OE — Avenida Bissaya Barreto / Apartado 7001 / 304 — 851 Coimbra
OF — Rua da Sociedade Farmacéutica 18, 1169-075 Lisboa

ON - Rua Pinheiro Manso/174/4100-409 /Porto

SPP - R. Amilcar Cabral, 15 - r/c 1, 1750-018 Lisboa

APPED - Rua Luis Duarte Santos, n? 18 — 42 O, 3030-403 Coimbra

E-mail

APEF - hlcortezpinto@gmail.com

OE —representantes@ordemenfermeiros.pt ; tbarroso@esenfc.pt
OF - direccao.nacional@ordemfarmaceuticos.pt

ON - http://www.ordemdosnutricionistas.pt

SPP - www.spp.pt
APPED - geral@adictologia.com

INFORMAGAO RESPEITANTE AO CO-RESPONSAVEL DO COMPROMISSO NO FORUM - assinalar com (X)
as que nao forem membros do Forum

Nome da(s) Instituicdo(des) :

INFORMACAO SOBRE O COMPROMISSO*

Data de inicio

Janeiro 2015

Data do final

Dezembro 2016

Data prevista para o relatério
intermédio

Janeiro 2016

Data prevista para o relatdrio
final

Janeiro 2017
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Atividades do compromisso

Atividade 1 — Promover, através de sites oficiais, da divulgacdo de
iniciativas desenvolvidas no ambito do FNAS por parte dos
membros ligados ao grupo de Promogdo da Evidéncia Cientifica.
Especial destaque para linhas orientadoras para a intervengao
profissional em articulagdo com as Guide Lines a produzir no ambito
do RARHA.

Atividade 2 - Promover, direta ou indiretamente, a oferta formativa
no ambito das praticas valorizadas nas Guide Lines, nomeadamente
ao nivel da utilizagdo do instrumento de diagndstico precoce
(ASSIST) e de intervencgao breve.

Atividade 3 — Promover a produgdo de estudos e investiga¢cdo na
area dos problemas ligados ao alcool e a sua divulgagdo em formato
de artigos através das revistas oficiais de cada entidade;

(aumentar o niumero de linhas em
fungdo do numero de atividades
diferentes previstas)

Atividade 4 — Integrar o tema dos Problemas Ligados ao Alcool nos
Programas de Encontros Cientificos organizados pelas diferentes
entidades membro, dando visibilidade ao trabalho desenvolvido no
ambito das atividades 2 e 3

1. Informacgdo ao consumidor (Inf) []
2. Atividades no ambito dos media (M) []
3. Sessoes de Sensibilizagdo (S) []
4. Programas de Intervengao Continuada (P) []
Tipo de atividades do 5. Formagdo (Form) X
Eomprene 6. Investigacdo/Producdo Cientifica (Inv) X
7. Comunicag¢do comercial (C) []
8. Aconselhamento (A) []
9. Tratamento (T) []
10. Fiscalizagdo (F) []
11. Outros (O) []
1. Sem Grupo Alvo definido Atv.
2. Mulheres Gravidas Atv.
3. Criangas até aos 9 anos Atv.
4. Pré-adolescéncia e Adolescéncia Atv.
ﬁ:;:gga?tlr:\a RO GO O E 5. Jovens Adultos - 18 a 24 anos Atv.
clarificar as agcoes que Ihe sdo 6. Adultos 25 e os 64 Atv.
(rjr::elfrlr?:: ;c;lrc;iizzzog:uupn;?m das 7. Adultos acima dos 65 Atv.
8. Trabalhadores (contexto laboral) Atv.
9. Técnicos (profissionais de diferentes areas) Atv. 1,2,3,4
10. Pessoas com PLA Atv.
11. Outros. Quais? Atv.
1. Ambiental X

Contexto de Intervengao

2. Comercial




Comunitario

Desportivo

Escolar

Familiar

Laboral

Recreativo

0 o N o

Rodoviario

. Saude

11. Universitario

12. Virtual

13. Outro. Qual Cientifico

Ambito do compromisso *

Nacional

INFORMAGCAO E MONITORIZAGAO*

Objetivos *

Aumentar o acesso a linhas orientadoras no ambito da
profissional;

resposta

Promover o desenvolvimento e partilha de conhecimento cientifico
no ambito dos PLA

Promover a partilha de conhecimentos e de Boas Praticas

Relevancia *

Metas do PNRCAD do 1 ao 12

Indicadores de Input (recursos disp

oniveis para o compromisso) *

Numero de interventores A definir
De Intervengao | 2 anos
Tempo Por agao A definir
Regularidade A definir
Custos Impossivel de antecipar

Outros. Quais?

Indicadores de Output alcangados / esperados *

Numero de pessoas abrangidas

Impossivel de definir

Numero de pessoas no grupo
alvo

Associados das diferentes entidades membro

Numero de participantes nas
diferentes atividades

Visitantes do website

Numero de produtos

Numero de panfletos

Outros. Quais?

Indicadores de resultado e de impacto *

Curto/médio/longo prazo/outros

N2 de noticias colocadas no site
N2 de estudos produzidos
N2 de artigos publicados




N2 de eventos cientificos nos quais o tema das PLA foi abordado
N2 de profissionais que participaram nos eventos

N2 de cursos desenvolvidos pelas entidades abordando os PLA
N2 de profissionais formado em agdes formativas promovidas pelas
entidades membro

Detalhes de avaliagdo, ferramentas e métodos a usar

Parametros a | Eventual avaliagdo da pertinéncia e utilidade
avaliar no processo | de informacdo difundida
Instrumentos (Questionarios, Parametros de | Eventual avaliagdo junto aos associados do
planeamentos, ...) resultados a avaliar | grau de capacitagdo proporcionado por
processos formativos ou utilidade dos
conhecimentos adquiridos

Métodos de Avaliagao pré e pos ~
intervencao SI M D N a0 X
Existéncia de Grupo Controlo SIM [ Nao X

Estudos aleatorios

Entrevistas estruturadas

Questionarios/sondagens nos
media

Outros. Quais?

Uso de avaliadores externos

Uso de avaliadores internos

Nota final: Toda a informagado prestada é veridica e da inteira responsabilidade da entidade que inscreve
0 respectivo compromisso.




