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Membros

Administração Pública 21
Autarquias 4
Entidades públicas e privadas 7
Instituições do Ensino Superior 6
Sociedades Científicas e Ordens Profissionais 8
Operadores da Indústria e do Comércio 11
Entidades do setor social, ONG e IPSS 15
Sindicatos 2

TOTAL 7456



Compromissos Submetidos
Avaliad

os
Em 

produção
Em 
falta

Administração Pública 26 1 5*
Autarquias 1 2* 1
Entidades públicas e privadas 3 1 3
Instituições do Ensino Superior 7 1 1

Sociedades Científicas e Ordens Profissionais 5 - 4

Operadores da Indústria e do Comércio 16 - -
Entidades do setor social, ONG e IPSS 11 1 5
Sindicatos 2 - -

TOTAL 71 5 2047



Outras Atividades

• Levantamentos – 4
• Interv de Proximidade – 4
• Divulgação Recursos – 2
• Linhas Orientadoras – 2
• Advocacy – 1
• Apoio à Rede – 1
• Dissuasão – 1
• Metodologias Diversas – 3

• Dinâmicas de Grupo
• Aplicações Multimédia
• Recolha e Tratamento de 

Histórias

• Indefinido - 5

Tipos de Atividades do 
Compromisso

0 10 20 30 40

Fiscaliszação

Tratamento

Comunicação Comercial

Aconselhamento

Investigação / Prod…

Programas Prevenção

Atv no âmbito do Media

Informação ao consumidor

Outros

Formação

Sensibilização

Nº Compromissos

23

242



Grupo Sujeito das Intervenções

0 10 20 30 40

Gravidas
Crianças até…

Pessoas com PLA
Acima 65 anos

25 a 64 anos
Trabalhadores

Jovens Adultos
Sem Grupo…

Adolescentes
Profissionais

Outros

Grupos
Outros Grupos

• Comerciantes – 5
• Instituições – 6
• Pais – 5
• Dirigentes – 4
• Decisores – 3
• Agentes Sindicais – 1
• Distribuidores – 1
• Condutores – 1
• Indefinido – 2
• Associados - 1 32



Contextos de Intervenção

0 10 20 30

Ambiental
Comercial

Comunitário
Desportivo

Escolar
Familiar
Laboral

Recreativo
Rodoviário

Saúde
Universitário

Virtual
Outros

Contextos

Outros Contextos

Associativo 4
Político 3
Social 2
Campos de Férias 2
Profissional 1
Populacional 1
Indefinido 2 15



Âmbito das 
Intervenções

• Internacional - 1
• Nacional - 63
• Regional - 7
• Local - 8

Parcerias
• 21 Compromissos que 

envolvem Parcerias
• 35 Entidades Parceiras

• 25 Já membros FNAS
• 10 não membros



Relevância dos Compromissos

0 10 20 30 40 50 60

Reduzir a facilidade percebida de acesso

Aumentar o risco percebido do consumo

Retardar o início do consumo de bebidas

Retardar o início dos padrões de consumo nocivo

Reduzir os estados de embriaguez abaixo dos 16A

Aumentar a idade média do início de consumos

Diminuir a prevalência de estados de embriaguez abaixo 16A

Diminuir a prevalência  do padrão de consumo binge

Diminuir a prevalência de estados de embriaguez

Reduzir a prevalência do consumo de risco e dependência

Reduzir a mortalidade

Reduzir a mortalidade em acidentes de viação

Garantir que a disponibilização, (…) seja feita de forma segura 

Metas do PNRCAD



Indicadores de Input
• Número de interventores

– 52 compromissos definem o nº de interventores   ( 73% )
– Entre 1 a 4 interventores – 17 compromissos
– Entre 5 e 19 interventores – 15 compromissos
– Entre 20 e 49 interventores – 12 compromissos
– Acima de 50 interventores – 7 compromissos

• Tempo de Intervenção
– A duração dos compromissos situa-se num intervalo entre 4 e 31 Meses
– A média de tempo de duração por compromisso é de 21 meses
– Há 22 compromissos com uma duração até um ano
– Há 19 compromissos com duração até dois anos
– Há 30 compromissos com duração superior a dois anos

• Gastos
– Apenas 16 compromissos apresentaram um cálculo de gastos. (23%)
– O somatório dos gastos reportados nesses compromissos atinge os 1.908.206 euros



Indicadores de Output
• Produtos

– 40 Compromissos prevêem a produção de legados
• Vídeos / Filmes (4)
• Jogos (2)
• Folhetos Originais / Informação Escrita (4)
• Artigos (5)
• Manuais (4)
• Relatórios / Atas (12)
• Documentos Orientadores (7)
• Levantamentos (3)
• Programas de Formação / eGBP (3)
• Ferramentas de Avaliação / Investigação (3)

• Produtos indefinidos - 14



Indicadores de Output
• Estimativa de Pessoas Abrangidas

– 36 Compromissos definem quantitativamente a Abrangência da 
Intervenção (51%)

• 17 Compromissos prevêem atingir menos de 1.000 pessoas
• 7 Prevêem atingir entre 1.000 e 10.000 pessoas
• 3 Prevêem atingir entre 50.000 e 100.000 pessoas
• 7 Prevêem atingir mais de 100.000 pessoas

• Abordagens envolvendo a Web
– 15 Compromissos prevêem abordagens incluindo informação 

difundida através da web (21%)
• Distribuição de Folhetos

– 15 Compromissos prevêem a distribuição de folhetos (21%)
– No total estes compromissos prevêem a distribuição de um 

numero aproximado de 110.000 unidades 



Detalhes de avaliação
Nº %

Avaliação de Processo 34 48%

Avaliação de Resultados 30 42%

Ambas 22

Pré e Pós Teste 22 31%

Grupo Controlo 4
Sondagens 4
Entrevistas 3

Avaliação Externa 13 18%

Avaliação Interna 22 31%
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