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LISTA DE ACRONIMOS DE ESTUDOS OU INSTITUICOES REFERIDAS

TCADA — “Texas Survey of Substance Use Among Adults”; Texas Comission on

Alcohol and Drug Abuse

NADS - “National Alcohol and Other Drugs Survey”; Statistics Canada on behalf of
Health and Welfare Canada

DIKE- “Health and morbidity in Denmark”

NHSDA — “National Household and Survey on Drug Abuse”; Substance Abuse and
Mental Health Services Administration, Office of Applied Studies

CFES - “Barometres Santé”; Comité Francais d’Education pour la Santé
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ANEXO METODOLOGICO
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Quadro comparativo das principais orientagdes dos inquéritos a populacéo geral realizados em varios paises europeus

Pais Entidade | Data Con- Ida- [ Outras Mét. Dimensdo | Resposta Taxares- Base de Método amostral Ponderacao Sobredimen-
ouregido texto de Carac. entre- | Amostra posta (%) sondagem sionamento
vista (N)
Alemanha 95 Droga 18- Lingua Postal 12 052 7833 65 Enderecos Estratificado: distritos Idade, sexo, estado N&o
59 Alema postais eleitorais, 1050 pontos de federal, dimensao
amostragem, “random agregado
route”. No agregado:
Ultimo aniversério
RDA 92 Droga 12- Postal 4 455 54
39
RFA 90 Droga 12- Postal 19 208 65
39
Bélgica Flandres 94 Droga 18- Lingua Tele- 2259 Desconhecida Registos Sorteio aleatorio No N&o N&o
65 Fla- fone telefénicos agregado: ultimo
menga aniversario
Valonia 96 a Salde | 18- Tele- 3311 69 Sorteio aleatério
99 49 fone (droga:
2112)
Canada NADS 89 15+ Tele- 11634 79 Registos Sorteio aleatorio No Sim
fone telefénicos agregado: aleatorio
NADS 94 15+ Tele- 16 082 12 155 75.6 Registos Estratificada Urb./ndo Sim
fone telefénicos Urb.;Sorteio aleatorio
Dinamarca DICE 94 Salde | 16+ | Lingua 6 001 4668 78.0 (70.7) Registos Sorteio aleatoério N&o Né&o
Dinam centrais
populacéo
Nordic IS 93 Droga 19- Postal 2000 1390 69.5 Registos Sorteio aleat6rio Nao Nao
70 centrais
populacéo
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Pais Entidade Data Con- Ida- [ Outras Mét. Dimensdo | Resposta Taxares- Base de Método amostral Ponderacao Sobredimen-
ouregido texto de Carac. entre- | Amostra posta (%) sondagem sionamento
vista (N)
EU.A. NHSDA 91 Droga | 12+ Pop. Entre- 22785 17 809 78.2 Enderecos Etapas mdltiplas: areas Sim: 33 anos;
92 Civil vista postais geograficas No agregado: Negros/hispan
93 EUA sorteio aleatério icos; areas
94 rurais;
fumadores 18-
34
TCADA 96 Droga | 18 + Tele- 8 031 61.5 Sorteio aleatdrio dentro de | Sim: idade, sexo, | Sim: idade,
(Texas) fone estratos regionais (11) etnia, regido sexo,  etnia,
regiao
Espanha Plan 93 Droga | 15+ Entre-
Nacional vista
sobre 95 Droga | 15+ Entre- 10 000 9984 80 Enderecos Etapas mudltiplas: Distritos | Sim: idade, sexo, | Sim: 15-39
Drogas vista Seleccionada, postais eleitorais das autonomias, | regiao anos
20 Substit. guotas e trajectos
aleatorios
97 Droga | 15- Entre- Lista de secgdes Aleatdrio proporcional, Sim: idade, sexo e | Sim:idade
64 vista estatisticas multi-etapico por regido
conglomerados. Dentro do
lar: aleatério
99 Droga | 15- Entre- 12515 Lista de seccdes Aleatorio proporcional, Sim: idade, sexo e | Sim:idade
64 vista estatisticas multi-etapico por regido

conglomerados. Dentro do

lar: aleatério
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Pais Entidade Data Con- Ida- [ Outras Mét. Dimensdo | Resposta Taxares- Base de Método amostral Ponderacao Sobredimen-
ouregido texto de Carac. entre- | Amostra posta (%) sondagem sionamento
vista (N)
Finlandia 92 Droga 18- | Nacionai | Postal 4892 3458 70.07 Registo central Sorteio aleatoério N&o N&o
74 s; Com populacéo
endereg
o}
92 Alcool Entre- 85.8
vista
Nordic IS 93 Droga 18- Postal 2 000 1275 65.3 Registos Sorteio aleat6rio N&o N&o
69 Centrais
Populacéo
Franca CFES 95 Saude 18- Tele- dim.orig. 1993 75.5 Registo Sorteio aleatorio No Sim: idade, sexo, | Néo
75 fone 4116 - telefones agregado: ultimo regido, tipo habitagdo
erro base aniversario
3484
99 Salde | 12- Lingua Tele- 13685 Registo Sorteio aleatério No
75 Franc. fone telefones agregado: ultimo
aniversario
Grécia University 93 Droga 12- Entrev | dim.orig. 2 2110 92.4.3, Enderecos Multi-etapico (4 etapas)
of Athens 64 ista 500 - erro Recusas 6.2, postais
base 2263 Invélidos 0.5,
20.4 Substit.
98 12- Entrev 4682 3752 80.3 (Com Enderecos Estratificada: Grau Urb. e | Sim: idade Sim: 12-17 e
64 ista subst.) postais Idade. Aleatorio nos 18-24 anos
estratos
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Pais Entidade Data Con- Ida- [ Outras Mét. Dimensdo | Resposta Taxares- Base de Método amostral Ponderacao Sobredimen-
ouregido texto de Carac. entre- | Amostra posta (%) sondagem sionamento
vista (N)
Holanda 94 Droga | 12+ Entre- dim.orig. 4364 Registo Sorteio aleatoério Sim: idade, sexo, etnia [ Nao
Sé vista 10 000 - municipal
Amsterdao erro base populacéo
8686
94 Droga 16- Nacio- Postal 8 000 3537 44.2 Registo Sorteio aleatério Sim: idade, sexo Nao
S6 69 nais municipal
Roterdédo populacéo
CEDRO 97 Droga | 12+ 41 766 21 959 52.6 Registos Sorteio aleat6rio Sim:  12-18, centro | Sim:  12-18,
municipais cidade, centro cidade,
populacéo
Inglaterra Home 96 Crime 16- Entre- 11 244 10 940 82.5 (97.3) Ficheiro de Amostras rotativas, Sim: Centro cidade, Sim:  Centro
e P. Gales Office 59 vista (Questdes codigos postais Estratificadas e aleatoria, da cidade
Droga) No agregado: sorteio
98 Crime 16- Entre- 21088 14 947 78.7 aleatorio
59 vista
Nordic IS 93 Droga 19- Postal 3000 1618 54.7 Registos Sorteio aleatoério N&o N&o
Noruega 70 Centrais
Populacéo
Suécia Nordic IS 95 Droga 18- Postal 3000 1912 64.4 Registos Sorteio aleatério Nao Nao
69 Centrais
Populacéo
TEMO 96 Geral 15- Entre- | + 1000 /1 +-1 000/1 ~70 Registo da Sim Nao
75 vista 500 5000 populacéo
Suica 92/93 | Saude | 15+ | Suicose | Tele- 15 000 70 Registos Sim: idade, sexo, e
estrange | fone e telefones regiao
iros Postal
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Pais Entidade Data Con- Ida- [ Outras Mét. Dimensdo | Resposta Taxares- Base de Método amostral Ponderacao Sobredimen-
ouregido texto de Carac. entre- | Amostra posta (%) sondagem sionamento
vista (N)
Portugal Gab. 83 Droga 12- Entre- 2 895 Sorteio aleatorio:
Coord. 22 vista Randoom Route No
Combate agregado: Kish
a Droga
Irlanda Drug 99 Droga Registos Probabilidade proporcional
Misuse eleitorais a dimens&o. Selecgao
Research muiti-etapica. Sorteio
Division aleatdrio Simples dos

individuos
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Manual de Trabalho de Campo

Produzido pelo Ceos para a Intercampus — 2001
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Seleccdo da amostra

(instrucdes para o entrevistador)

A amostra que sera utilizada neste inquérito €, quanto ao método de extracgdo, uma amostra
aleatdria, polietapica, realizada em duas fases. Na primeira, as entrevistas foram
distribuidas pelos concelhos, de forma proporcional ao peso da sua populacédo, e dentro
destes foram também sorteadas de forma aleatéria proporcional um conjunto de cerca de
1500 unidades estatisticas designadas sec¢des (parcelas em que se dividem as freguesias).

A segunda fase sera feita pelos entrevistadores, seguindo rigorosamente 0s passos
adiante descritos. Trata-se de, em cada uma das sec¢cbes que sorteadas, eleger
aleatoriamente o lar e os individuos a quem se hdo-de fazer as entrevistas. Neste sistema
de amostragem ndo esté autorizado qualquer tipo de substituicdes.

A seccdo é uma parte da freguesia que, por sua vez, é uma subdivisdo do Concelho. E uma
area perfeitamente delimitada, cujos limites estdo estabelecidos e devem ser perfeitamente
identificaveis no terreno. Identificam-se com trés (3) digitos. E é aqui, ao nivel das secc¢des

estatisticas, que comeca o trabalho do inquiridor.

1 - Reconhecimento e levantamento da secc¢éo

Depois de localizar num mapa ou rteiro a freguesia a que pertence a seccdo em que ira
comecar o trabalho, o entrevistador devera deslocar-se a seccao estatistica que lhe foi
atribuida.

Devera ir munido da respectiva cartografia onde se encontram assinalados os limites da
seccao em gue vai realizar o levantamento.

Deverd, entdo, inventariar e registar todas as habitacdes que surjam dentro dos limites das
seccOes marcadas nas cartas. Devera registar qual o nimero dessas habitagfes edificio a

edificio e em todas as vivendas uni-familiares existentes. O entrevistador deve, para este
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efeito, percorrer todas as ruas e todas as casas e edificios ao longo das ruas da seccao.
Sendo a melhor forma de o fazer, tracar um percurso que cubra todas as edificacbes da
seccao.

Em simultdneo com o levantamento das habitacdes, devera o entrevistador verificar dentre as
parcelas dos edificios e das casas da seccao, quais sdo, efectivamente, habitacdes. Devera
verificar no interior dos edificios (ou junto de porteiros ou moradores) a existéncia de espacos

comerciais ou de escritorios, por forma a elimina-los da amostra.

Casas desabitadas e espacos de trabalho (escritérios,
comeércio, etc) ndo devem ser incluidos no levantamento

O registo da informacdo relativa a cada habitacdo devera ser feito na Folha de
Levantamento. Cada linha dessa folha devera receber as informagcfes que se seguem

relativamente a uma e s6 uma habitacao.

Da primeira coluna da folha devera constar um numero que identifica essa
habitacdo face as demais. Essa numeracgdo devera ser criada por ordem crescente e

com inicio em um (1), por quem fizer o levantamento.

Na segunda coluna devera constar o nome da rua (avenida, praca, beco vila,
etc.) ou a indicagao do lugar em que se situa a habitacao.

Na terceira coluna devera constar o numero de porta (n° de policia, n° de lote,
nome do edificio, letra do corpo, etc.).

Na quarta coluna indicar-se-a o andar /piso.

Da quinta constard o nimero, a letra ou o nome que identifica a porta de

entrada da habitacéo.

Na sexta coluna existe um espaco em que podem ser registadas observacdes
sobre cada habitacdo, naquilo que possam ter de peculiar ou de anémalo e ainda que
tenham sido escolhidas como habitagéo.
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E muito importante que este trabalho de levantamento e de registo seja feito com muito rigor,
pois dele dependera tanto a qualidade final da amostra, como menores serdo, para 0
entrevistador, os problemas no trabalho de campo. O registo deste levantamento devera
estar perfeitamente perceptivel, por forma a permitir as verificacdes que serdo feitas no
terreno. Estas verificagdes utilizardo o documento elaborado pelo entrevistador e deverdo
encontrar no terreno o que na folha de levantamento vem descrito. Situacdes em que o
levantamento se comprove manifestamente incompleto ou mal realizado obrigardo ao refazer
do trabalho nessa seccéo.

Nas secgOes situadas em freguesias rurais, ou com povoamento disperso, poderdo os
entrevistadores recorrer a uma de duas tacticas. Se se trata de uma seccdo em que o
povoamento se concentra em torno de um ponto, como um largo ou a igreja, a sua area
deverd ser dividida em quadrantes (fig. 2), que serdo numerados, comecando-se pelo
primeiro até terem sido levantadas todas as habitacdes la existentes, e s6 entdo se passando
para o segundo quadrante. Se o povoamento se faz ao longo de uma estrada, ela devera ser
utilizada para dividir a seccdo em duas partes, esquerda e direita, cujo levantamento devera
ser feito em separado.

A adopcéo deste tipo de procedimento permite que, em sec¢des mais extensas e com um
povoamento mais disperso, se va procedendo ao sorteio de habita¢des ainda antes de todo o
levantamento da secc¢éo se encontrar feito, pois 0os quadrantes que se definiram contam
como trajectos independentes, permitindo o célculo do intervalo de selecgdo (vide adiante,

“seleccao da habitacao”).
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Povoacéo concentrada (fig. 2) Povoacdes ao longo da estrada (fig. 3)

2 — A seleccgao das habitagdes

Uma vez realizado o levantamento das habitacdes existentes na seccédo e obtido o seu total,
ter4 de ser encontrado o intervalo de seleccdo. Este acha-se através da divisdo do referido
total pelo nimero de habitacdes a entrevistar nessa sec¢do (valor conhecido de antemao
pelo “chefe de equipa”) e que sdo, em geral, a volta de 20. Este processo, e 0 da
determinacdo das habitacdes a inquirir, devera ser executado sob orientacdo directa da
Intercampus, ou por um “chefe de equipa”. Estes deverdo também sortear aleatoriamente o

namero que tera na lista a primeira habitacdo a ser contactada.

Conhecendo o intervalo de seleccao, e na posse da necesséria Folha de Levantamento, s6

falta ao entrevistador proceder a selec¢édo das habitagbes em que ira realizar as entrevistas.

A primeira a ser seleccionada sera, entédo, aquela que lhe tiver sido indicada pelo “chefe de
equipa”. Nalgumas situacdes, e com indicacdo expressa do “chefe de equipa’, poderdo ser
0s proprios entrevistadores a realizar o célculo do intervalo de seleccéo e a sortear a primeira
habitacdo, com ajuda de uma tabela de nimeros aleatorios.

A segunda habitacdo a ser eleita sera a que resulte da aplicagdo do intervalo de seleccéo
encontrado aquela que foi seleccionada em primeiro lugar, somando-se-lhe depois a esta

segunda o intervalo para achar a terceira e assim sucessivamente.

Seleccionar-se-iam, deste modo, as habitacfes seguintes até se completar o nimero de
selecgdes indicado na Folha de Seleccgéo.
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A Folha de Seleccgao

A Folha de Seleccédo é o documento que deve ir sendo preenchido pelo entrevistador a
medida que se vao seleccionando as habitacdes a contactar. Nela registara a morada exacta
das habita¢gBes que foram seleccionadas, pela sua ordem de sorteio. Também nesta folha se
fara, de futuro, o registo dos contactos havidos com as habitagbes seleccionadas, as
informagdes recolhidas e as recusas existidas.

Estas folhas tém uma tabela com uma primeira coluna numerada de 1 a 24, mas o numero
de habitacdes a seleccionar em cada seccéo € variavel, devendo essa informacéo, fornecida

pelo Chefe de equipa, vir ja inscrita na Folha de Selecc¢ao que é entregue ao entrevistador.

FOLHA DE SELECCAO [
Nome emrevsadar E—— ceos

Concelho. Freguesia SECCAD Lo+ | N°ENTREVISTAS L. |

o

2 )

INTERCAMPUS

HOAQUOTA 3. DISABITADA L. (SCHTONOKOMENCIO A AUSINCIAINGIYDUO AL AUSINGIALAR A REAUIZADA NI -NEGATIVA D0 INDIVOLG M. NEGATVADO LAR P~ FORTERG

Se existir habitagéo do porteiro ou do caseiro, ela deve ser contada.

N&o se consideram as habitacbes em que residam pessoas que nao constituam lar, por
exemplo quartéis, conventos, residéncias de estudantes, de idosos, hotéis, segundas
residéncias (mesmo que estejam a passar o fim-de-semana), empresas ou comércio. S6 se
consideram lares aquelas habitagbes em que residam habitualmente homens e mulheres,

mesmo que s6s, desde que durmam ai regularmente (em média 5 noites por semana).

Considerar-se-a4 que uma residéncia esta habitada quando ai se residiu pelo menos oito (8)
meses nos ultimos doze; também se considerara habitado se os seus membros acabaram de
se instalar, mas vao ai residir nos proximos oito meses.
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Casos Especiais:

As habitaces desocupadas ndo se contam;

As habitacbes em gque nao residem pessoas entre 0s 14 e os 64 anos ndo se
seleccionam (pode ser que no inicio se seleccionem, tanto alojamentos
desabitados como lares em que ndo residam pessoas entre 14 e 64 anos; mas
guando isso for confirmado seré&o retiradas da amostra);

E preciso que algum vizinho nos confirme para se considerar um alojamento
desabitado (é necesséario menciona-lo na parte posterior da Folha de Trajecto);
Para se determinar se dado alojamento é um escritério, comércio, etc.,
regulamo-nos pela existéncia de uma placa identificativa na porta. Se existir,
néo se contara como habitago.

3 -0 contacto com a habitacdo seleccionada

A medida que for seleccionando habitac6es, va deixando a carta de
apresentacado do inquérito e de anuncio da visita do entrevistador da
Intercampus

Uma vez feita a seleccdo das habitacdes e distribuidas as Cartas de Apresentacao, tudo se
encontra preparado para dar inicio ao contacto com as habitacdes. Desse contacto ficarao
dois registos: na Folha de Seleccdo, a informacao relativa as cerca de 20 habitacbes em
cada seccdo estatistica e, na Folha de Contacto, a informacao relativa aos contactos com
cada uma das habita¢cdes seleccionadas. Estas duas informagOes deverdo ser coerentes
entre si.

No contacto com as habitacfes 0s entrevistadores poderdo deparar-se com trés tipos de
situagbes especiais que indicam falhas no levantamento e para as quais 0s procedimentos a
tomar estéao definidos:

1) Se a habitacdo seleccionada estd desocupada (ou é segunda residéncia),
torna-se necessario confirmar o facto com o porteiro ou com um vizinho. Nao se podera
eliminar essa habitacdo sem que alguém nos confirme essa condi¢do. O contacto de quem
nos presta a informagéo devera ser registado no verso da folha de trajecto.

Mas se essa informacao ficar confirmada, o entrevistador fica autorizado a contactar a porta

contigua (porta ao lado).
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2) Se o0 entrevistador consegue entrar na habitagdo mas constata que néo
reside ninguém com idades entre os 15 e os 64 anos de idade, fica

também autorizado a contactar a porta contigua (porta ao lado).

3) Se o entrevistador selecciona uma habitacdo e vem a confirmar tratar-
se antes de uma empresa ou escritorio, fica também autorizado a contactar

a porta contigua (porta ao lado).

Apenas se podem realizar entrevistas na porta ao lado quando:

1 - a habitagéo esta desocupada
2 -aidade é diferente de 15 - 64
3 - a habitacao é afinal Escritorio/Comércio

O verso da Folha de Seleccdo destina-se ao registo dos dados das habitagbes que se
sortearam para tomar o lugar das que estavam desocupadas, eram escritérios ou 0s
residentes ndo tinham idade. No verso dessa folha faz-se um registo em tudo igual ao que é
feito, na frente, para as habita¢des seleccionadas. Excepcao para a primeira coluna, que nao
surge agora numerada (para receber um novo ndmero, superior ao do sorteio inicial), e para
uma coluna nova, que surge depois desta, onde deve ser inscrito o0 nimero da habitacdo que

esta vem substituir.

Endereqo/Rua
D E A

Edificio Piso Porta o

A Folha de Contacto

As Folhas de Contacto sdo sobretudo, o instrumento necessario para a Ultima etapa da

seleccdo da amostra — a seleccao do individuo. Nelas sera registado todo esse processo.

Comecam, como os anteriores documentos, com um cabecalho em que deverdo constar,

sempre: indicacbes precisas do nome do entrevistador, de qual o nimero de ordem da
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entrevista e endereco da habitacdo, qual a seccéo, freguesia, concelho, sub-regido e regido a

gue cada Folha de Trajecto se refere.

Essa seleccdo do individuo devera ser feita pelo inquiridor na habitacdo seleccionada,
aquando da primeira visita. Podera ser feito com qualquer pessoa que, abrindo-lhe a porta,
revele conhecer quem la reside. Com a ajuda dessa pessoa devera ser feita uma lista dos
residentes (os que dormem pelo menos 5 noites por semana e em média) com idades
compreendidas entre os 15 e os 64 anos inclusive, que serdo enumerados por ordem

decrescente de idade, na Folha de Contacto que Ihe foi fornecida pela empresa.

Como se pode ver na reproducao da Folha de Contacto, na mesma linha e em frente do local
em que se registaram os individuos residentes (de 1 a 8), surgem 24 colunas com
algarismos. Constituem uma tabela de numeros aleatérios, que serve para indicar ao

entrevistador qual o individuo a seleccionar.

ceos

FOLHA DE CONTACTO Tabela aleatéria o/ seleccdo do individuo

—— e — Selecgio do individuo

E:::y ‘ b Anctar a idade dos residentes no alojamente por ordem decrescente
m,.m,a;;'.ijf,"n:l;::::f’mms s bl NN a" \fﬁilz"d:lﬂ!.I I:gljml:wllzulb 17 18 19|20 21| 22 13|
REE| e | = DO cpaf e efa)edn e ofobefefa o] ool e
: SIE SREEH ARENE {2 ofzf{ofofzixlzizfaloin| ozl zie| 2|2z
LR 33 (23303 (200 (2|02 (20| 2( 03| 2{3|2]1L)2]2
A0 3|4 |20 T4 34 0 (4|2 4304 1[2)3|3/4]3
3 4| LS| 24300 (25 0|53 (24504 3{2)23i5]]
500 113|563 :2 21426 2 4|56/ 1 6)/4|5/2|5 6|3
Sl TI3 |22 40630 1|6:5 (47|53 T 4[6]|3|5;5]|]
45 36|B|1|B/5[22 ?. 64T TII 5862477

b

T
INTERCAMPUS

Tomando a lista de residentes, o entrevistador devera seguir a linha daquele que surge em
ultimo lugar (no fim da lista de residentes), ou seja o individuo mais jovem, e cruzé-la com a
coluna que designa o numero de seleccdo da entrevista (inscrita na Folha de Trajecto e no
cabecalho da propria Folha de Contacto). Na interseccéo da linha do ultimo individuo, com a
coluna do numero de entrevista, encontrar-se-a um valor que designa o nimero de ordem do
residente que devera ser entrevistado.

Esse e s6 esse individuo podera ser entrevistado nesse lar. Esta seleccdo dos individuos

sera verificada em 100% das entrevistas.
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Vejamos o exemplo de uma dada familia, composta por quatro pessoas (pais e dois filhos,

por exemplo) e cuja habitagdo foi a quinta (5%) dessa secg¢éo a ser seleccionada.

Ordenacéo
de residentes Idade Sexo N° de ordem da entrevista

1 2 3 4 5 6
1 43 " 1 1 1 1 1 1
2 ( 33 v 2 2 1 2 1 1
3 19 E 1 1 3 3 2 3
ZE T s . s s e s M
5 3 4 1 5 2 4
6 1 5 6

Se consultarmos a folha de contacto, depois de ter sido correctamente preenchida,
constatamos que seguindo a linha referente ao quarto residente e parando na quinta coluna,

o individuo seleccionado é o segundo (2°) da lista de residentes.

Neste estudo sédo proibidas as substituicdes quer de edificio
guer da habitacdo. Ndo sdo também permitidas substituicfes
por negativa do individuo ou do lar, ou por ndo se poder
localizar a pessoa seleccionada

SituacBes especiais

Se existirem mais de oito individuos no lar, o entrevistador devera, para efeitos de
sorteio, utilizar a oitava linha e seleccionar aquele que vem indicado na tabela de
nameros aleatorios, (excepto se o numero de ordem do individuo a entrevistar for

0 proprio oito, nesse caso seleccionar-se-a o individuo mais jovem do agregado).

Se ndo se conseguir contactar o individuo seleccionado, mesmo depois de
inmeras tentativas feitas, ele ndo podera ser substituido por outro. Devera a

entrevista ser contada como nao realizada devido a auséncia do individuo.
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Procedimentos para a seleccao do individuo apés o inquiridor ter
chegado ao lar em que devera fazer a entrevista

1 - Listam-se os individuos residentes por ordem decrescente de idade,
registando-a na coluna existente para o efeito

2 - Na coluna N° de ordem a posicdo de cada um é numerada em ordem
crescente (1°, 2° 3°..))

3 — Regista-se o sexo dos individuos na respectiva coluna

Uma vez preenchido o quadro de identificacdo dos residentes no lar,

ha que eleger o individuo a inquirir

A linha do ultimo residente registado na coluna N° de ordem, cruzase com a
coluna N° entrevista, na tabela de numeros aleatérios, a qual nos diz o n° de

ordem que ocupa a pessoa a entrevistar.

Material a fornecer ao entrevistador pela Intercampus

Para o conjunto de operacdes de seleccédo da habitagéo e do individuo na seccao estatistica,

a empresa fornecera ao inquiridor um conjunto de material que devera ser composto por:

Uma lista de secc¢@es estatisticas que Ihe foram atribuidas
a respectiva cartografia com os nomes das ruas principais (impressées a escala
1:5.000 — freguesia ou 1:2.000 — secgéo).

Conjunto de Folhas de Levantamento (em numero suficiente para listar as
habitacdes da seccao) para registar os enderecos das habitacdes encontradas.

Conjunto de Folhas de Seleccao (em namero igual ao de seccdes estatisticas
que Ihe foram atribuidas) servir4 para fazer o registo do contacto com as habitacdes
seleccionadas.

Conjunto de Cartas de Apresentacédo, para serem depositadas na caixa de
correio (uma por cada uma das entrevistas definidas para as suas secc¢des (a volta de
20).

Conjunto de Folhas de Contacto, para registar a histéria de tentativa de
contacto, arecusa e suarazéao e por fim para seleccionar a pessoa a inquirir.

Uma por cada uma das entrevistas.



FOLHA DE LEVANTAMENTO
Ceods

Nome entrevistador Data [/ [ INVESTIGAGOES
“~ ‘o~ SOCIOLOGICAS
Regido Sub-regido
Concelho Freguesia SECCAO L. . |
Lar Endereco / Rua Edificio  Piso Porta Observagoes
2
3
4
o
INTERCAMPUS




SECCAO L . | CONTINUACAO DO LEVANTAMENTO

Endereco / Rua Edificio  Piso Porta Observagdes

INTER(



INTFRCAMPLIS

INTERCAMPUS

INTERCAMPUS

Lo Lo INTERC

INTFRCAMPLIS

INTE

IN

INTERC/

N

LIL|
INTH

INTERCAMPUS INTE



IIN 1T LI N\/\IVII \UJ
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INTERCAMPUS
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UNIVERSIDADE NOVA DL LISBOA

Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas

Excelentissimo Senhor ou Excelentissima Senhora,

A nossa sociedade tern mudado muito e, com ela, as condicBes em que nds vivemos e os nossos habitas
também. Infelizmente, com as coisas boas v&m outras mds e nem todas as pessoas estdo preparadas para
se precaverem contra algumas situagBes mals complicadas que se apresentam. Por exemplo, algumas
pessoas sdo levadas a adoptar comportamentos e a consumir substincias que podern pér em risco a sua
satide.

O estudo, para o qual pego a sua colaboracdo, visa melhor esclarecer estas situages, procurando reco-
lher a experiéncia tanto de familias que n&o t8m comportamentos e consumos de risco como daquelas

onde esses comportamentos & Consumos possam existir,
Porque é que o seu agregado doméstico estd a ser contactado?

O estudo envolve 15.000 familias em todo o pafs. Todas as familias contactadas foram seleccionadas ao
acaso. Primeiro selecciondmos alguns Concelhos do pafs, depois, dentro destes Concelhos selecciondmos
aleatoriamente alguns lugares; dentro destes lugares selecciondmos ao acaso os alojamentos que estio a
ser contactados. A pessoa da familia que ird responder serd igualmente escolhida de maneira aleatdria®,
Toda a informagdo que nos prestar € submetida ac mais rigorose ancnimato, pelo que ndo serd registado
nenhum dado que possa permitir identificar; apés terminada a operagio de recolha de informagio, a sua
familia.

A responsabilidade do estudo pertence ao CEOS que € um Instituto de Investigaciio da Faculdade de
Ciéncias Sociais e Humanas da Universidade Nova de Lishoa. Temos 4 sua disposiciio um ndmero de tele-
fone graturto - 800 205 028 (falar com Isabel Silva) - para onde poderd ligan, durante as horas de servigo,

para qualquer esclarecimento adicional.

As entrevistas estio a ser realizadas para o CEOS pela Intercampus - empresa especializada na recolha
de informagao deste tipo (Intercampus - Av. Antdnio Augusto Aguiar, 106 - 5° andar; tel: 213 132 700).

Agradego desde jd a colaboragio que espero aceftard prestarnos respondendo 4 entrevista,

Apresento-lhe os meus melhares cumprimentos

Professor Doutor Casimiro Balsa
Director do CECS

* Se a pessoa escolhida tiver entre 15 e |8 anos a realizagdo da entravista requer a autorizagio de um representante da familia

Avenida de Berna, 26-C 1069-061 LISBOA Telefs. 793 19 - 793 35 19

y

INVESTIGACOES
IOLOGICAS




CEOS - Investigagoes Socioldgicas da Universidade Nova de Lisboa
Inquérito Naciona ao Consumo de Substancias Psicoactivas na Populagdo Portuguesa 2001

268

FOLHA DE CONTACTO

MNome entrevistador

Identificacdo do Alojamento

Subregido Concelho
Freguesia Seccio

Endereco completo

Entrevista N®

N®

Andar.

Porta

Seleccio do individuo

Anotar a idade dos residentes (pessoas que dormem na habitagio mais de quatro noites por semana)

maiores de |4 anos e menores de 65 anos no alojamento por ordem decrescente

Ordenacio | 1yae Seto N° de ordem da entrevista
residentes 10203 4|56 7 8|9 10 11{12/13 14/1516[17 18 19(20|21 22 13 |24
I cfefujfefejepefoyepefjefefefuefoe]ofefefoefofrf
2 ol fz|efof2|z(al2j e r{unjz{e|2fjz|nfz| 2|
3 Lnf33 2333|2020 22|21 3|2(3|2]1{2]2
4 3001|3422/ |2|3|a]3|4]1|4|2]4|3]4[1]|2(3]|3/4]3
5 3040 L{5|2/4f3|1|2(5]01|5(3/2/4|5|1|4]/3|2[23]5]!
6 500 1{3|5/6f3|2|2|4]3|6(2/4/5(6|1|6/4]/5(2|5/6/3

512/ 7(3|2|2f{4|&|3[1|1|6|5/4/7|5|3|7]|4|a]3|5]/5]I
8 45/ 3|68 1|8[5|2|2|7|6la|7|1|7|3/5/8|6|2|4|7|7

Pessoa seleccionada para a entrevista (ver tabela)

MNome (salicitar apenas o 1% neme ou uma designacie permita identificar a pessoa)

N° de ordem Idade

Sexo

o
i

LOADE
CIAS
HUMAM AS

VERSIDALE
DE LISEOA

INTERCAMPUS
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Ficha de resultados da entrevista

Visitas  Data Hora Resultado

2

k]

4

5

]
RESULTADO: 5. Recusa do lar
I. Realizado 6. Recusa do individuo
2. Incompleto 7. Casa desabitada
3. Auséncia do lar B. Mio cumpre as cotas

4. Auséncia do individuo 9. Escritdrio / Empresa

Duracio da entrevista: min.

Supervisio (a preencher na empresa)

Telefénica _. ! i Mo campo I: ! !

@
INTERCAMPUS
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Ry

%~ INTERCAMPUS

%" INTERCAMPUS

SUPERVISAO DO ESTUDO CONSUMO DE SUBSTANCIAS PSICOACTIVAS

1 — Recorda-se de ter respondido recentemente a uma entrevista sobre algumas substancias?
Sim 1

Nao 2

2 — Lembra-se de ter visto cartdes (folhas de papel com frases escritas)?
Sim 1

Nao 2

3 — Indicava-me por favor quantas pessoas com idades compreendidas entre os 15 e os 64
anos vivem no seu agregado?

4 — Qual foi aproximadamente a duragdo da entrevista?

minutos

Nome (designacao) do entrevistado

Nome do entrevistador

Freguesia

Seccao

Entrevista n°®
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Conteudos do Questionario e Comparagédo com o “Questionario Modelo
Europeu”

1. Quadros com a comparagédo das perguntas relativas as prevaléncias de
consumo no questionario portugués e no modelo proposto pelo (OEDT)
Observatorio Europeu da Droga e da Toxicodependéncia

2. Questionario portugués
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Quadros com a comparacao das perguntas relativas a prevaléncias de
consumo no questionario portugués e no modelo proposto pelo (OEDT)
Observatorio Europeu da Droga e da Toxicodependéncia

NOTA: Nos quadros, as perguntas do OEDT séo apresentadas com fundo em creme.
A formulacdo do questiondrio portugués é apresentada em fundo amarelo. As
perguntas que nos consideramos para além da proposta do OEDT sao apresentadas
em fundo cor de laranja.
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EMCDDA GENERAL POPULATION SURVEY INDICATOR: COMPARAISON
WITH PORTUGUESE-2001 QUESTIONNAIRE

European Model Questionnaire PORTUGUESE QUESTIONNAIRE

(1) SMOKING

Self-labelled ‘status’ with regard to | TOlA. Let’s talk a little bit about tobacco. Do
you smoke tobacco - cigarettes, cigars or pipe?

smoking of tobacco 1 YES v 1
2. NO oo 2
1 - active smoker = does smoke
2 — quitter= did smoke in the past TO01B. Have you ever smoked tobacco —
3 - abstainer= never smoked cigarettes, cigars or pipe?
9999  missing = no answer 1. Yes 1

2. No, never smoked ...... 2

Extra questions tobacco:

T02. Which of the forms? (Interv.: Multiple answer)

1. Cigarettes.....cccocovvvvieeserecrrnrnnens 1
P O [0 T U RN 2
3. Little cigars......ccccoovvvvevreccrennnnn, 3
4. Rolling tobacco.......ccccoeuveuennen. 4
5. PIPE oo 5

2 (go to question T09)
TO04. In the past 12 months, how frequently did you smoke? SHOW CARD 6

1. Several timesaday .......cccooeevecrrricnen. 1
2. Daily oo 2
3.4 or more times a Week........coceeererennns 3
4.2to3timesaweek .....ccoeeeerereererenenns 4
5.2to4times aWeek .....ccccoevvervveeninenen, 5
6.onceamonth .......cccoovevviniiiieininne, 6
T.RArelY ..o 7

TO5. You told me that in the past 12 months you smoked (read the item answered by the person
inquired in T04). When you say that, it means you smoked how many cigarettes a day?

1. (number of cigarettes): | __|__| you smoked each day
2. (number of packs): | __|__| you smoked each day
T06. Have you smoked (tobacco) in the past 30 days?

2. NO s 2 2 (go to question T09)
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European Model Questionnaire

LAST YEAR PREVALENCE OF ALCOHOL

1 - did drink drunk any alcohol during last 12
months

2 - did not drink any alcohol during last 12 months
9999  missing

GENERAL FREQUENCY OF ALCOHOL

1 - 4 times a week or more often
2 - 2to 3times a week

3 - 2to 4 times a month

4 - once a month or more seldom
8888  skipped

9999 missing

PORTUGUESE QUESTIONNAIRE

B02. What about during the past 12 months,
have you drunk any type of alcoholic drink?

1. Yes

2. No (go to BO7)
3. missing

B03. Taking into consideration the last 12 months, how frequently have you drunk the
following alcoholic drinks? (: (Interv.: read the items one by one and mark down the answer)

SHOW CARD 6
Several 4times |2to3 |2to4 |Once
timesa | Daily aweek |[timesa [timesa [a Rarely | Never
day ormore [week [month |month
1.Beer (it doesn’t
include light or 1 2 3 4 5 6 7 8
non alcoholic)
2.Alcopops 1 2 3 4 5 6 7 8
3.Wine 1 2 8 4 5 6 7 8
4. Spirits
(whisky, brandy, |1 2 3 4 5 6 7 8
liqueurs, etc.)
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(4) BINGING

General frequency of drinking 6 glasses or more
of an alcoholic drink at one and the same

occasion

1 daily or almost daily

2 every week

3 every month

4 more seldom than once a month
5 never

8888  skipped
9999  missing

B04. How often do you drink 6 or more glasses of any alcoholic drink in the same occasion?
SHOW CARD 6

Several 4times |2to3 2to 4 Does |Does
. . . . Once a
timesa |Daily |[aweek |timesa [timesa Rarely | Never| not not
month
day or more |week | month know |answer
1 2 3 4 5 6 7 8 9 0
(5) LMP_ALC

LAST MONTH PREVALENCE OF ALCOHOL

1 did drink drunk any alcohol during last 30
days
2 did not drink any alcohol during last 30
days

8888  skipped

9999  missing

BO05. In the last 30 days have you drunk any kind of alcoholic drink?
1.Yes 1

2.No 2 < (go to question B07)

(6) LMF_ALC
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LAST MONTH FREQUENCY OF ALCOHOL

DRINKING

1 daily or almost daily

2 several times a week
3 at least once a week
4 less than once a week
8888  skipped

9999

missing

BO6A. In the past 30 days, in how many days have you drunk ...?

Let’s start with: (Interv.: read the items one by one and mark down the answer) SHOW

CARD 8
Daily or [Several At least | Less than , ,
Doesn’t | Doesn’t
almost days a one day | one day a | Never
. know answer
daily week aweek [week
1.Beer (it
o!oesn t include 1 9 3 4 5 9 0
light or non
alcoholic)
2.Alcopops 1 2 3 4 5 9 0
3.Wine 1 2 3 4 5 9 0
4. Spirits
(whisky, 1 2 3 4 5 9 0
brandy,

liqueurs, etc.)
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B09. During your whole life, how many times were you drunk? (Mark down the number of
times, don’t suggest)

B10. During the past 12 months, how many times were you drunk? (Mark down the number
of times, don’t suggest)

B11. During the past 30 days, how many times were you drunk? (Mark down the number of
times, don’t suggest)

Frequence B09 B10 B11
1to 2 times
3 to 5 times
6 to 9 times
10 to 19 times
20 to 39 times
40 times or more
Never
Doesn’t know
Doesn’t answer

GO TO B12 GO TOB12

OlO|INIO|O|R|IWIN|F-
O|lO|INO|OB|WIN|F
Olo|N|IO|O|P~|IWIN|F-

CAREER OF CONSUMPTION OF ALCOHOLIC DRINKS

B12. Try to remember when you started drinking this sort of drinks. How old were you when
you started drinking alcoholic drinks?

l__1__1 (age, in years)
Doesn’t remember.......c.ccccooeveeiiiieecieen. 99
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INTERVIEWER: ASK ALL THE INQUIRED PEOPLE WHO HAVE ALREADY TRIED
ALCOHOLIC DRINKS

B13. Among the motives that lead you to drink, which are the three reasons that best suit
your case? Just tell me the number corresponding to each one of the reasons.

(Attention: in case the inquired person says he/ she doesn’t drink or has given up drinking,
say: “answer taking into account the time when you usually drank™)

SHOW CARD 10

01 In order to improve physical contacts or sexual relationships.................... 01
02 In order to IMProVe FEASONING . .....cccevirieueiriirerereisseresesseesesesssseseressssssesessssssesessssens
03 In order to reach spiritual dimensions
04 In order to be sociable ...
05 In order to feel gay
06 In order to have energy for leisure activities (eg. dancing)
07 In order to reduce inhibitions or shyness
08 In order to forget problems........cccccooveiiiiicescccceienas

09 In order to feel MOre relaXed ...
10 In order to have physical energy to WOrkK.........ccccooocenieceniniceseseieeseseenas
11 Out of curiosity, JuSt @S @N EXPEFIENCE.......ccccviiieerreeeeere st resesssesessssssenes
12 Because in your group of friends some people drink ...........ccccoeevevccnncnnas
13 Another reason. Which one?

(give details)
oL T B Lo =TSy 1 1 10 1.V 20T 99
00. DOESIN T ANSWVET .....viiviitiiiecti ittt st st st sbesbeabe e eseessesbasbasbesbesbesbesbessesssessessessessessesseas 00

INTERVIEWER: ASK THE NEXT SET OF QUESTIONS, ONE BY ONE, AND MARK
DOWN THE ANSWERS OF THE INQUIRED PERSON IN THE CORRESPONDING
COLUMNS

B14. Have you ever felt you should drink less? (Interv.: in case the interviewee answers
“yes”, ask: “was it in the past 12 months or was it longer ago?”)

B15. Did the people around you ever bored you with remarks as regards your drinking?
(Interv.: in case the interviewee answers “yes”, ask: “was it in the past 12 months or was it
longer ago?”)

B16. Have you ever felt guilty as regards your drinking? (Interv.:in case the interviewee
answers “yes”, ask: “was it in the past 12 months or was it longer ago?”)

B17. Have you ever drunk alcoholic drinks right after waking up, to calm down, or to get rid
of a hang over? (Interv.: in case the interviewee answers “yes”, ask: “was it in the past 12
months or was it longer ago?”)

B.14 B.15 B.16 B.17
Yes, in the past 12 months 1 1 1 1
Yes, longer ago 2 2 2 2
No, never 3 3 3 3
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European Model Questionnaire

Last year prevalence of sedatives and/or
tranquillisers

1 did take sedatives and/or
tranquillisers during last 12 months
2 did not take sedatives and/or
tranquillisers during last 12 months
9999  missing

General frequency of taking sedatives and/or
tranquillisers

1 4 times a week or more often
2 2 to 3 times a week

3 2 to 4 times a month

4 once a month or more seldom
8888  skipped

9999  missing

Last month prevalence of sedatives or

tranquillisers

1 - did take sedatives and/or /tranquillisers
during last 30 days

2 - did not take sedatives and/or tranquillisers
during last 30 days

skipped

missing

8888
9999

Last month frequency of taking sedatives or
tranquillisers

1 daily or almost daily

2 several times a week
3 at least once a week

4 less than once a week
8888  skipped

missing

PORTUGUESE QUESTIONNAIRE

Z03. During the past 12 months, have you ever taken any
tranquilliser or hypnotic?
1 Yes 1

2. No

2 3 (go to question Z07)

Z04. In the past 12 months, how often have you taken
tranquillisers or hypnotics? SHOW CARD 6

1. Several times a day 1
2. Daily 2

3. 4 times a week or more 3
4. 2 to 3 times a week 4

5. 2 to 4 times a month 5
6. Once amonth 6
7. Rarely7

Z05. During the past 30 days have you ever taken
tranquillisersor hypnotics?
1 Yes

2. No 22 (goto question Z07)

ZO06A. In the past 30 days, in how many days have you taken
tranquillisersor hypnotics? SHOW CARD 11

1. Daily or almost daily
2. Several daysaweek
3. At least once aweek
4. Lessthan once aweek
9. Doesn’'t know 5

0. Doesn’t answer 6

B WN PP
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(11) LASTMED

Source of last time used sedatives and/or Z09. How didyou get the medicine the last time you took
tranquillisers tranquillisers or hypnotics? SHOW CARD 12
1 on prescription by a doctor I bought them using a medical prescription
2 from someone known | got them through someone | know
3 from pharmacy or drugstore without | bought them at the chemist’s without a medical prescription
prescrlptlon
4 other source None of the options above
8888  skipped Doesn’t know
9999  missing Doesn’t answer

Extra questions Tranquillisers and hypnotics:

Z01. Have you ever taken, at least once, any type of sedative, tranquilliser or hypnotic, such as; Ansilor,
Lorsedil, Lorenin, Lexotan, Ultramidol, Xanax, Valium, Unisedil, Metamidol, Bialzepan, Dormicum,
Rohipnol, Medipax, Kainever? (Interv.: if the interviewee answers “no”, ask instead: “And have you
ever taken, for example: Atarax, Normisson, Halcion, Bened, M orfex, Dormanoct” ?)

2. No 23 (go to introduction to Illicit Substances) — Page 12
Z02. All through your life how often have you taken tranquilizers or hypnotics without medical
consent? (don’t suggest, mark down the most correct option)

1. 110 2 LIMES ot r bbb sebenenas 1
B (0 T 1 1 0 L= PP 2
3.6 T0 9 LIMES ..o 3
O (o I I 1 1 =TS 4
5.20t0 39 TIMES ...oveeecirecessrer s 5
6. 40 tIMES OF IMOTE ..ot se s nees 6

7. 1 never took a medicine without medical consent....7

Z06B. In the past 30 days, how frequently have you taken tranquilizers or hypnotics? SHOW
CARD 9

1. Several times @ day ......cccccvvvieiviieenreee s 1
2. Daily or almost daily ... 2
3. Several times a WEEK ........cccovvvvvrrssrs s 3
4, At 1east ONCE 8 WEEK ......ccccvviiiiieieeieeies e s 4
5. Less than once a WEEK.........ccocvvvverivsss s 5

9. Doesn’t KNOw ..........cccoevuneee.
0. Doesn’t answer

QUITTING MEDICINE USE

Z07. Which motives made you not use this kind of medicine (tranquilizers or hypnotics) in the
past 12 months or in the last 30 days?
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Z08. Try to remember the last time you took this kind of medicine. Rebuild the situation. How old
were you when you took sedatives or tranquillisers for the last time?

|_1__| years (open)

99. Doesn’t know............. 99

00. Doesn’t answer.......... 00

Z10. Now try to remember the first time you took this kind of medicine. How old were you?

I__1__| (age, in years)
99. Doesn’t know.............. 99

Z11. What about the first time you took this type of medicine — how did you get them? SHOW
CARD 12

1. I bought them using a medical prescription

2. |1 got them through someone | know

3. | bought them at the chemist’s without a medical prescription

4. None of the options above

99. Doesn’t know

00 .Doesn’t answer

Z12. Among the motives that lead you to take this type of medicine, mention the three reasons
that best suit your case. Just tell me the corresponding number to each one of those reasons.
(Interv.: in case the inquired person says he / she doesn’t take them or has stopped taking them,
say: “answer considering the time when you took this type of medicine”) SHOW CARD 13
01 In order to improve physical contacts or sexual relationships.................... 01
02 In order t0 IMProve rasONINg ......cccccceerrirrererreseesesssssseresssssssessssssesesens
03 In order to reach spiritual dimeNSIoNS ........ccccvveervevccei e
04 In order to be SOCIADIE ..o
05 1IN order t0 De CalM ...
06 In order to have energy for leisure activities (eg. dancing)
07 In order to reduce inhibitions or shyness
08 In order to forget problems...........
09 In order to feel more relaxed
10 In order to have physical energy to work
11 Out of curiosity, JuSt @S @n EXPEFIENCE.......ccccviiereerereeetreseere e ssssresssssesessssesenes
12 Because in my group of friends some people take them..........cccccceceurneniee
13 Another reason. Which one?

(give details)
oL TR B Yo =TS T A 8 [0 LY /0T 99
(0L B Lo T=T o T =1 0 153V = PR STR 00
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1
2
9999

1
2
9999

nn
8888
9999

1
2
8888
9999

European Model Questionnaire

Personally knowing people who take cannabis

knows people who take cannabis
does not know people who take cannabis
missing

Lifetime prevalence of cannabis

has ever taken cannabis
has never taken cannabis
missing

Age of onset of taking cannabis

age in years
skipped
missing

Last year prevalence of cannabis

did take cannabis during last 12 months

did not take cannabis during last 12 months
skipped

missing

PORTUGUESE QUESTIONNAIRE

S11. Do you know anyone that uses this type of
product? (Cannabis, grass, weed, liamba,
marijuana, chamon)

S12. Have you ever used this type of product?
(Cannabis, grass, weed, liamba, marijuana,

chamon)
LYeS i, 1
2.NO oo 23 (goto

question S127) — Page 16

SI8. Try to remember the first time you used this
type of product (Cannabis, grass, weed, liamba,
marijuana, chamon). Try to rebuild the situation.
How old were you when you used it for the first
time?

|| lyears

99. Doesn’t remember
00. Doesn’t answer

SI3. In the past 12 months, did you use this type
of product? (Cannabis, haxixe, weed, liamba
marijuana, chamon)

to question SI7)
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Last month prevalence of cannabis

1 did take cannabis during last 30 days

2 did not take cannabis during last 30 days
8888  skipped

9999  missing

SI5. In the last 30 days, have you used this
type of product? (Cannabis, grass, weed,
liamba, marijuana, chamon)

2. No; 22 (goto
question SI7)

Last month frequency of taking cannabis

daily or almost daily
several times a week
at least once a week
less than once a week
8888  skipped

9999  missing

A WNBE

SI6B. In the last 30 days how often have you
used this type of product? (Cannabis, grass,
weed, liamba, marijuana, chamon) REFER TO
CARD SI 3

1. More than once a day

2. Daily or almost daily

3. Several times a week

4. At least once a week

5. Less than once a week

9. Doesn’t know

0. Doesn’t answer




CEOS - InvestigacGes Socioldgicas da Universidade Nova de Lisboa 286
Inquérito Naciona ao Consumo de Substancias Psicoactivas na Populagdo Portuguesa 2001




CEOS - InvestigacGes Socioldgicas da Universidade Nova de Lisboa
Inquérito Naciona ao Consumo de Substancias Psicoactivas na Populagdo Portuguesa 2001




CEOS - InvestigacGes Socioldgicas da Universidade Nova de Lisboa
Inquérito Naciona ao Consumo de Substancias Psicoactivas na Populagdo Portuguesa 2001




CEOS - Investigag¢des Socioldgicas da Universidade Nova de Lisboa 289
Inquérito Naciona ao Consumo de Substancias Psicoactivas na Populagdo Portuguesa 2001

Present on Canadian questionnaire

S113. Have you ever used this type of product (Cannabis, grass, marijuana, pot, liamba,
chamon) in any of these occasions? Just say “yes” or “no” for each of the items I’m going to
read you. (Interv.: Read the items one by one)
01. Family parties (christenings, weddings, birthdays) .........ccccccc....... 01
02. Public parties (balls, popular parties...) ....iiennneiesneieeenens 02
03. TECNANO/RAVE PArtI€S......cocviiieieeeeccereseete st 03
(0 I Vg ot o =1 =P 04
05. School parties (at school, graduations, freshmen’s reception) ....... 05
06. School year ending celebration
07. When leaving the army..................
08. When entering the army ... sssesssssesesesens
09. BAChelOr’s PArLIES ......ccccviiiiiicereceene ettt
10. New Year’s Eve party ......cccccceeenns
99. D0oesn’t KNOW.........ccccoveiuriiineicineinins
00. DOESNT ANSWEN ...ttt bseesss b se st es st es e sesnieb s

Present on Canadian questionnaire

S114. Try to remember the last time you used this type of product (Cannabis, grass,
marijuana, pot, liamba, chamon). Try to rebuild the situation. How old were you?

| _|__| years
99. Doesn’t remember........ccccoovvevreeeniene, 99

00. DOESN’t ANSWET ......ccveiiiiiciieeiereesee s 00

According to Portuguese approach

SI15. How did you get this product, the last time you used it (Cannabis, grass, marijuana, pot,
liamba, chamon)? (accept only one answer) REFER CARD Sl 4

0L PArTNEI ... s
02, FITENAS ...ttt
03. Friend 1 ...,

04. Friend 2.,

05. Friend 3.

06. Acquaintances

07. Relatives (father, mother, Brothers) ... 07
08. Other relatives (UNCIES, COUSINS, ...) .o 08
09. SCHOOI CONEAGUES ...t 09
10. WOTIK COIBAGUES........ociiciictctet e 10
11 NEIGNDOULS ... 11
12, DI ...ttt 12
G ] 1= [ [T PR 13
14. Any other person. Who? (write down).14
99. DOESN’T KNOW.....c..coiiiiitieiiiieisie sttt 99

00. DOBSIN T ANSWVET .....eiiiciecte ettt ste st et s bt be et seessesbesbesbasbesbesbesressessesssesssssesseaseas 00
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According to Portuguese approach

SI16. Over a period of 24 hours how difficult would it be for you to get this product (Cannabis,
grass, marijuana, pot, liamba, chamon)? REFER CARD S| 6

1. Very difficult.........cccooooiiiniceecc, 1
2. DIffiCUlt. ... 2
3L EASY i 3
4. VEIY CASY ...ooirueuiinirieienirisieienesisiee s seenenens 4
9. DOESN't KNOW ..o 9
0. DOESN’T ANSWET ... 0

Present on Germany questionnaire

S117. Among the motives that lead you to use this product, which are the three reasons that
best suit your case? Just tell me the corresponding number for each one of those three
reasons. (Interv.: in case the inquired person says he/she doesn’t use or has stopped using this
type of product, say: “answer considering the time when you used this type of product or
substance”) REFER CARD SI 7

01 In order to improve physical contacts or sexual relationships.................... 01
02 In order t0o IMProVe FEASONING .....coceurireereurerirerersessssessesssesessssssaresessssssesessssssesessssens
03 In order to reach spiritual dimensions
04 Inorderto be sociable ...,

05 In order to be high, STONEd ...
06 In order to have energy for leisure activities (f.ex. dancing) ...........cccce...... 06
07 In order to reduce inhibitions or shyness
08 In order to forget problems...........

09 In order to feel more relaxed
10 In order to have physical energy to work
11 Out of curiosity, JuSt @S an EXPEFIENCE.......cccvviieerrerreereserete s ssrsressessesessesssenes

12 Because in my group of friends some people USe it........cccccovvvenreveerninnnas 12
13 Another reason. Which one? (give details)
99. DOESNT KNOW.......iimiiiriiiiiiiicistieiseis ettt nnsees 99

00. DOBSN’T ANSWVET ....cueiviiiiiiieiitiitere sttt esesaesebesaesesresssbesaesesaessabeseenssbessasesaessssassssessesessans 00
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Yes, inthe
past 12
months

Y es, more than
12 months ago

No, never

SI19. Have you ever felt such a strong wish for the
product (Cannabis, grass, pot, liamba chamon) that you
couldn’t resist it?

Present on the Germany questionnaire

iyl

2

S120. Have you ever stopped doing any activity that you
consider very important for you to look for and use this
product (Cannabis, grass, marijuana, pot, liamba,
chamon)?

Present on the Canadian questionnaire

SI21. Have you ever felt that the same quantity of this

product (Cannabis, grass, marijuana, pot, liamba,

chamon) produced an effect less strong than it did before?
Present on the Germany questionnaire

SI22. Have you ever had any serious problems as regards
your school results and that you relate to the use of this
product (Cannabis, grass, marijuana, pot, liamba,
chamon)?

Present on the Canadian questionnaire

S123. Have you ever had any serious problems as regards
your work results and that you relate to the use of this
product (Cannabis, grass, marijuana, pot, liamba,
chamon)?

Present on the Canadian questionnaire

SI24. Have you ever had any problems with your
behaviour at home and that you relate to the use of this
product (Cannabis, grass, marijuana, pot, liamba,
chamon)?

Present on the Canadian questionnaire

SI25. Have you ever had any health problems that you
can relate to the use of this product (Cannabis, grass,
marijuana, pot, liamba, chamon)?

Present on the Canadian questionnaire

Goto SI26

Goto SI26

Goto
SI27

SI26. Although having had some health problems that
you relate to the use of this product, did you continue
using it (Cannabis, grass, marijuana, pot, liamba,
chamon)?

Present on the Germany questionnaire
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European Model Questionnaire

PORTUGUESE QUESTIONNAIRE

Opinions about drug addicts

Q1

Do you perceive a drug addict more as a

criminal or more as a patient?

ROL1. In your opinion, a drug user should
be considered more as a delinquent or

L e 25 & el as a sick person? SHOW CARD 34

2 more as a patient .

3 neither a criminal nor a patient 1Moreas ad'ellnquent ....................................

4 both a criminal and a patient 2 More asasick person :

5 don’t know / cannot decide 3 Neither a delinquent nor a sick

9999 else PEISON......cuiieeieereeieneesereese s e eneneen
4| don’t know, | can’'t decide....
9 DOESN't KNOW .....cuveececreeeeteeeee s
O DOESN't ANSWET ..euvveienirnierinierenreanenses

Opinions about drug policies
Q2 To what extent do you agree or disagree with R02. Please, tell me to what extent do

the following statement, “People should be permitted to

take hashish or marihuana”?

1
2
3
4
5
9999

Q3

the following statement, “People should be permitted to

fully agree

largely agree

neither agree nor disagree
largely disagree

fully disagree

else

To what extent do you agree or disagree with

take heroin™?

O WNE

fully agree

largely agree

neither agree nor disagree
largely disagree

fully disagree

else

you agree or disagree with the
following sentence. SHOW CARD 29
(Interv. Mark down the interviewee’s
answer in the table below)
“THE USE OF GRASS OR
MARIJUANA SHOULD BE
ALLOWED”

RO3. Please tell me to what extent do
you agree or disagree with the
following sentence. SHOW CARD 29
(Interv. Mark down the interviewee’s
answer in the table below)

“THE USE OF HEROIN
SHOULD BE ALLOWED”

A

gr Do | Dis D D
ee , .
n't | agr | Dis oe | oe

QU 22r taO agr | ee agre [ sn’ [ sn’
esti | com | 1a| €€ |2 © | t |t
on | plet |rg| lar | com | kn | an
dis | ge |plet| o [sw
ely | e | agr | ext ely | w | er
X1 ee |ent
te
nt

RO2| 1 | 2] 3 | 4 5 9]0
RO3| 1 |2]| 3 | 4 5 9]0
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Opinions about behaviours

INTRO: Individuals differ in whether or not they
disapprove of people doing certain things. | will mention
a few things which some people might do.

(Read introduction)

People differ when it gets to
approving or disapproving certain
behaviours. Next we will mention
certain possible human behaviours.

Can you tell me if you would not
disapprove, disapprove or

Can you tel me if you don't disapprove,
disapprove, or strongly disapprove them?:
INTERV.: READ THE STATEMENTS AND

294

strongly disapprove when people
do any of these things?

SHOW CARD 14

Q4 Trying ecstasy once or twice? Do

1 do not disapprove wt . S 5oo Does

2 disapprove dig DS nglyse

3 strongly disapprove app disa

4 don’t know appP e ppro kno ans

5 else rov w  wer

o ve

R04. “To try Ecstasy

Q5 '(Ij'ryingt] gig)inr%r\}ge or twice? once or twice” 1 2 3 9 0

1 o not di .

> disapprovepp RO05. “To tr_y Heroin 1 2 3 9 0

3 strongly disapprove once or twice”

4 don’t know R06. “To smoke 10

5 else or more cigarettes a 1 2 3 9 0
day”

6 Smoking 10 or more cigarette RO7. *"To drink one

anay? N9 '9 s or_two alcoholic

1 do not disapprove drinks, several 1 2 3 9 0

2 disapprove times, in only one

3 strongly disapprove week”

4 don’t know R08.“To smoke

5 else grass or marijuana 1 2 3 9 0
occasionally”

Q7 Having one or two drinks

several times a week?

do not disapprove
disapprove
strongly disapprove
don’t know

else

ab wN B

Q8 Smoking hashish or marihuana
occasionally?

do not disapprove

disapprove

strongly disapprove

don’t know

else

A WNE
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Per ceptions of risks

INTRO: Now | would like to know how much you | (read introduction)
think that people risk har ming themselves,

physically or in other ways, if they do certain Now | would like to know which do you think is
things. I will again mention a few things, which the personal risk, physical or other, people take
some people might do. when doing certain things. I’m going to mention

to you some things people can do. INTERV.:
READ THE STATEMENTS AND SHOW CARD
15

Please tell me if you consider it to be no Tell me if you consider them to be not

risk, adight risk, amoderate risk or a risky at all, not very risky, somewhat risky,
great risk, if people do such things? or very risky.
Q9 OSmoke one or more packs of cigarettes Not Not | Somew Very | Doesn't
perday? risky | very | hat sk oW
1 no risk atall | risky | risky .
2 Sl'gc?t risk “« R09. “To smoke
: mo ergte " 1 or more packs
“ greatinis of cigarettes a . 2 3 4 S
9999 else .
day
R10. “To drink
Q10  Having five or more drinks each 5 or more
weekend? alcoholic drinks 1 2 3 4 9
1 no risk during a
2 slight risk weekend”
3 moderate risk R11. “To smoke
4 great risk grass or
- 1 2 3 4 9
9999  else marijuana
regularly”
. . R12. “To take
11  Smoke hashish larly?
(1? ngﬁsﬁ IS or manjliana reguiarly ecstasy once in 1 2 3 4 9
2 slight risk awhile”
4 moderate risk R13. “To take
5 great risk cocaine once in 1 2 3 4 9
9999 else awhile”

Q12 Try ecstasy once or twice?
no risk
slight risk
moderate risk
great risk
9999 else

A WNBE

Q13 Try cocaine or crack once or twice?
no risk
slight risk
moderate risk
great risk
9999 else

A WNPRE
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Questionario Portugués



