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Apresentacio

A relagdo entre a Droga & a Criminalidade tem sido frequentemente referida nos discursos

fico ¢ téonico em contextos muito variados e dando on gem a tomad

genies ¢ afe mestno contraditorias, Tal situagfo poderd ser explicada pela lacunz teérica e de
investigacBes neste dominio, tornando a compreensio de o complexo fendmeno mais susten-
tada em posigbes doutrindrias do que fundamentada em dados teotico-empiticos.

¥

Por este motive, ¢ também pela constatacio de que a realidade criminal directs ou
indirectamente associada & droga tem apresentado um nitido aumento no quadro seral da crimi-
nufidade em Portugal, o Ministério du Justica, através do Gabinete de Plansamenio ¢ de
Coordenagdo do Combate & Droga (GPCCD), promoveu, em 1992, em colaboracio com o
C

-entro de Cigncias do Comportamento Desvianic da Faculdade de Psicologia e de Ciéncias da

EBducacdo da Universidade do Porto (CCCDVFPCE-UP: - dando seguimento a nma das

11

proposias apresentada pela presidénels portugiesa do Conselho de Ministros da Und

al

o Europeia

no ambite de Comité Buropeu de luta contra a droga (CELAD) - a realizacio de um programa

de mvestigacBo cientifica que permitisse elucidar as ;‘3%@63 entre Droga e Crime na expe-
riéncia portuguesa: o projecto “Droga-Crime: Estudos interdiscipiinares”,

Tratou-se de um ;?f«:}g_rama de estudos u virios afvels, tendo o resuftado do
trabalbo efectuado sido apresentado de dois modos:

- Em sessiio g{biieﬁ aberta i participagio de profissionsis e investigadores, o
Seminario Droga-Crime reslizado em Outubro de 1996, tendo como objectivo possibilitar o
debate alargado dos factos estabelecidos por cada nm dos estudos e da sintese interdise iplinar
gue procurou indegra-los em modelo tearico-experimental;

1
i

- B relatdrio esc rito constituido POr OnRZS VO §L§H'§C~: O gL 5 micia coim wna

ntrodugio geral sobre a droga e guestfes criminais e uma breve apresentacdo de cada um dos

estudos que complbem o programa

) programa de ¢ wolvido segundo a metodelogia interdisciplinar.

Dai a multiplicidade de estudos logicamenie articulados segundo niveis de andlise: ¢ nivel

ssez‘és:&ﬂpégismc?;égj%aa 0 nivel histérico, o nivel dos comportamentos (socio- epiderniclogico),

o8, o nivel do seu tempo.
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3 nivel teorico- eg‘sz‘rﬁﬂiéggcg compreende estudos de fundamentagiio cxitica e

de anilise da investigacio internacional. O nivel historico ¢ ompreende estudos sobre a histdria
da crisainatizagio priméria (as leis) e secunddria (a aphicagio das leis). O afvel dos comporia-

mentos compreende estudos epidemioldgicos que procuram mediy o fendmenoc a nivel de
comportamentos de consumo em estabelecimentos orisionais & de menores sob tutela. O nivel
dos individuos inclui estudos microscdpicos centrados em varidveis assim distriboidas
processas psicofisioldgicos, emogoes, pemmaiidaéa e acgdo, determinagiio e significagBes,
prova existencial (adaptagio a0 virus H1V). O nivel dos espagos estuda a relagho dos actores das
drogas e do crime com o espago (etnografia yrbana da droga e do crime). O nivel teroporal situa
a relagio droga-crime nas histdrias de vida dos individuos (frajectdriss desviantes).

Entenden pois o Ministério da Justica, com o pairocinio da Ferdaglo para a
Ciéncia e Tecnologia, proceder 2 publicagio dos trabalhos nu expectativa de que 1al facto
constitua contributo acrescido para a difusio e o avango do saber neste dominio. Tratz-se de
uma colecgho em virios volames, obviamente com acertos de forma, incluindo, nalguns casos,

2 fusdo em volume dnico de virios dos estudos desenvolvidos autonomamenie,

3 volume que agora se publica - o volume 9 do conjunio previsto - centra-se nas significagtes ¢
modalidades de determinacio das acgdes de individuos conspmidores de drogas efou delin-
guentes, bem como nos seus planos de significagiio ou posigdes de significagao fransgressiva,
face ao consumo de drogas, A pratica de crimes ¢ 2 relagio droga-crime, em diferenies pontos
das mwajectdrias desviante
Verifica-se uma elevada variabilidade ao nivel das significactes e das determinagBes associadas
quer ao consumo de drogas, quer 4 pratica do efme, o mesimo §do acontecendo na relaglo

droga-crime.

Mesie Gltime caso, a variabilidade e complesidade reduzem-se Sigﬁéﬁﬁa&’v’ﬁiﬁ@?ﬁﬁ,
TImporta, por Gltimo, referir a importancia dos processos de construcio de significados enguanto

mediadores de diferentes formas de relagio com a droga e o crime.

Lisboa, Dezembro de 1997
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programa de estudos que estd na origem do presente trabalho,
promovido pelo Ministério da Justica através do Gabinete de
Plansamento e de Coordenacio do Combate & Droga, foi concebido e

dirigido pelo Professor Doutor Candido Mendes Martins da Agra.

Candido da Agra € Catedrdtico da Universidade do Porto. Fundou ¢ dirige o
Centro de Ciéncias do Comportamento Desviznie da Faculdade de Psicologia e de Cineias da
Educagdo, e dirige a drea de Criminologia na Faculdade de Direito de cuja comissio instaladora
& membro desde 1995, Tem exercido fungdes de professor convidado em vérias universidades
estrangeiras nos dominios cientificos da droga ¢ da cri- minalidade, designadamente no depar-
tamento de Criminologia da Universidade de Montréal (Québec) - Canadd. Presgidiu ao wrabalho
de avaliacio de programas de prevengio para a drea dus toxicodependéncias do Grupo
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Pompidou do Conselho da Buropa,

Celina Manita € Assistenie da Faculdade de Psicologia e Cifncias da Educacio da
Universidade do Porto ¢ investigadora do Centro de Ciéneias do Comperramento Desviante da
mesma faculdade. B membro do Radicdrio - Instituto de Ciéncias do Comportamento
Desviante, pertencendo & Direccio Cientilics do Observatdsio Permanente sobre Seguranca, do
Port. Tern desenvolvido investigagio no dominio da criminalidade, uso de drogas, relagbes
droga-crime e inseguranca urbuna.

Jorge Negreiros € Professor Associado da FRCE. da UP e investigador do
C.C.CD. da mesma Faculdade. ¢ membro da Comissio de Coordenaciio do Mestrado em
Psicologia do Comportamento Desviante (Toxicodependéncias) da FPC.E. da U. P. e membro
de Radicdrio - Instituto de Ciéncias do Comportamento Desviante. Tem desenvolvido tabathos
de investigagiio na drea do usc das drogas, avaliagio de programas de prevencio, relacies
droga-crime e delinguéneia juvend).

Marina Prista Guerra € Professora Auxiliar da Faculdade de Psicologia e Ciéncias
da Educacio da Universidade do Porto e iﬁvesii gadora do Centro de Cilncins do
Comportamenio Desviante da mesma faculdade. B membro do Radicdrio - Instituto de {Cibncias
do Comportamento Desviante. Tem desenvolvido investigacdio no dominio da toxicode-

pendéncia e SIDA e das relacbes droga-crime.
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k % i
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e ao nivel do processamento dos dados.

Muito especialmente, o agradecimento a todos os sujeitos que acederam parti -
cipar neste projecto de investigagio.
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A existéneia de uma relacio entre consumo de droges e criminalidade tem vindo a lornar-se
constatacio recorrente em diferentes estmdos, quer ao nfvel empiiico, quer a0 nivel explicativo. Face a

essa constatagio, o preserge relatdrio pretende contribuir para a compreensio de uma das dimensfes

menos estudadas na relaciio droga-crime: us significactes e determinacfies que esses comportamentos

podemn comportar para 08 seus actores, particularmente quando se verifica oma assoclaglo entre 08

dois, e v € gribuido ac oulio {ge;‘z imente a criminalidade afribuida aos consumes de drogas).

Tal andlise implicot o estudo de diferentes processos: hetero-autodeserminagio das aceles, significagtes/

fsentidos construidos pelos sujeitos, e eventuals posicdes de significagio transgressiva (C. Agra, 1990,

ja—s

%’92} e estes vio desenvolvendo ac longo da sua “caneira ransgressiva’

Assiin, apresentarcmos, na primeira parte, o enguadramento tedrico ¢ epéstem@iégém do presente estido,
gzﬂmcgaz{ia por uma breve sintese dos modelos explicativos das relages droga- crime ¢ seguindo-se o
quadro conceptual orientador desta Investigag@io, no dmbito da Teona Gera! do Sujeito Anto-poidtico de
. Agra (1950, 1991, 1996). Na segunda parie, Contrar-nos-emos 1os aspectos metodoldgicos, referindo
o processos de operacionatizagio de alguns dos conceitos agui uiitizados (he-auto- determinacio, signifi-
cagles ¢ posiches de significagio ransgressiva) que tivemos aecessidade de desenv olver, dada a ine-
xisténcia de outros estdos que os utilizassern, fratando-se de um modelo fedrico em desenvolvimento.
Finalmente. na tereeira parte do trabutho, setfio apresentados ¢ discatidos os resultados obtidos, quer para
cada nma das dimensiies isoladamente, quer procedendo 2 sua andlise integrada, atavés do rwoursc auma
Andlise Factorial de Correspondéncias Miitiplas. Concluimos o relatGrio, na quarta patie, Com uma
sintese das principais conclusfes alcangadas,

e salientar ainda que este estudo apresenta estreitas relagBes de complementaridade com dois
outros estudos deste projecto de investigagio global: o esfudo mais centrado nas dimensdes compor-
tamentais ¢ atribucionais® (MNegreiros, 1997) e o estudo mais centrade nas dimensGes da personali-
dade e da accio (Manita, 1997), contribuindo, dessa forma, para a andlise das inter-relagGes entre 05
trBs subsistemas constitutivos do individuoe, tal como é concebido pela Teoria Geral do Suieito Auio-

-poidtico: sistema de personalidade, sistema de accdo e sistema de significagio.

Y Do qual retomnoy, alids, parte do guifio de enirevista of utifizade, orientande a andlise dos dados recolbidos numa culra direcglio.

14 T i GPCCD
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1L ENQUADRAMENTO TEORICO-EPISTEMOLOGICO
1.1. Modelos explicativos das relacfies droga-crime

Uma vez que estes aspectos foram jd amplamente desenvolvidos nos estudos gue cada um dos
auiores apresentou, separadumente, no &mbifo do presente programa de investigactes {cf. Agra,
1907, Negreires, 1997; Manita, 1997), nje iremos aqui alargar-nos muito mais na abordagem
tedrica sobre os tipos de relagfes droga-crime estabelecidos em difer estudos.

Concordamos, contudo, com Bean & Wilkinson (1988), quando afirmam que a pesquisa ao nivel

das relacties droga-crime tem sido concentrada no (e confinada ao) estudo de wis questles: em
gue medida o uso de drogas leva ao crime, em que medida o crime conduz a0 consamo de
drogas, & em que medida crime e uso de drogas emergem de um conjunto de circunstancias
comuns, Para além disso, e apesar da diversidade de estudos realizados, € possivel a sua siste-
matizagio em torno de quatro modelos explicativos fundamentais que, embora inspirados no
"modele tripartide” (sobre as relagbes entre consumo de drogas ¢ violéncia) proposto por
Goldstein (1985), o complexificam e reestruturam para a andlise das relagbes droga-crime (2.2,
Rean & Wilkinson, 1988: Collins, 1990; Brochy, 1994 a e b; Agra, 1996), Temos, assim:

{i) designado "modelo psicofarmacolégico”, engioba os sstudos e teortas que t8m visto & droga
como cansa de crime, defendendo gue as propriedades psicoactivas de certas s drogas levardio &
pratica de actos delitoosos, particularmente, 08 acios violentos. Tal ocorrerd, quer por uin eleio
de estimulacho cspecifica do sistema nervose central (particularmente em fases de
shstinéncia/falta da droga), quer pelo efeito de desinibicio comporiamental induzido por estas
{particularmente apds o seu consumo). O sela, 0 CONSUMO de drogas provocard no individuo

3

alieracbes {isiolégicas & psicoldgicas susceptivels de coaduzir ao crime.
Fste modelo tem sido fortemente criticado por diferentes aufores {e.g., Coltins, 1990; Faupel,
1991 Brochn, 1994b), na medida em gue se sabe j4 que diferentes drogas induzem diferentes
tipos de efeitos, em diferentes tipos de consumidores, em fungio das diferentes expectativas
sirbdlicas & diferentes contextos em gue 830 consumidas. {juer o cONsU™O de drogas, guer a
criminalidade, quer a prépria violéncia, sfo fendmenos, por si s, suliclentemente complexos

para ndo se coadunarem com visdes lneures de causalidade, mais ainda quando se interarticulam




ou associzm enfre si. Ou seja. ndo podemos definir propriedudes crimindgenas BIIVErsais,

3 2

comuns 4 todas as substAncias psicotrépicas e estimuladoras da criminalidade, sendo neces sario

ter em conta as caracteristicas individuais, situacionais, scoldg icas, culturais, para além das

propriedades farmacologicas de cada substineia

H

i

o economico-compuisive”, congrega as explicacbes que se baselam na

boowd
o

mooe

[

compulsiva® de aquisico de drogas, vivenciada pelo tozicodependente,
Enconiramos. neste modelo, o consumo de drogas - e, muito particularmente, os "sintomas de
privagio” que induziio no sujeifo uma procura compulsiva da substdncia psicoactiva da sua
adicedo - como razio primeira (por muilos delinguentes, dita exclusiva) do envolvimenio e

gz@%s;mﬁc na eriminalidade. O consumidor dependente de drogas it

::M
2,
=
E.
o=
S
g

condicies econdmicas suficientes para a manniengio de dispendiosos consumaos, ¢
obter dinheiro ou meios para aguisicio da droga, de forma rapida e imediata.
Esta proposta, cnvolvendo uma dupla componente econdmica e psicolégics, explica, sobre-

tudo, a pratica de crimes aquisilivos {geralmenle nao violenios, ao contrdrio das relagfes

propostas no modelo anierior) e a delinguénela que se inicia na sequéncia temporal da toxi-
codependéncia. Falha, contudo (para alémde s ofrer das mesinas limitacdes reducionistas apon-

tadas para o primeiro modelo), na explicaglio, quer da criminalidade secunddria, quer dagueles
casos em que a eriminalidade precedes no tempo os consumos de drogas ¢ Collins, 1990,

Brochu, 1994a e by Agra, 1997}

(iit) designado "modelo sistémico”, vé na relagio droga-crime, N0 uma causa salidade directa, mas

umia resuliante de uma terceira varidvel - o "melo das drogas”, ou "mercado ilicite" das drogas,

ou "subculiura’ propria dos mercados de drogas ilivitas, {Bean & Wilkinsen, 198¥; Collins,

1900, Faupel, 1991}, Ou seja, serd o proprio meio ou mercado de comercializagio das drogas

gue actuard como "factor erimindgeno”, na medida e que o ortém em si uma criminalidade ¢

uma violéncia infrfnsecas, indispensdvels & sua sobrevivéncia,
A semeihanca do que fol proposto por Goldstein (1985), as explicagdes englobadas neste

1

nos meios de comercializacio das drogas, de uma "violéacia

modelo de

sistémica, fruto das caracteristicas e processos especificos de funcionamento desse mercado.
Ny verdade, trata-se de uni meio com um sistema notmativo proprio, distinte do da normativi-

dade dominante e que se rege por uma hierarquia e ordem rigidas, assentes na autoridade,




forca, violéncia e vinganga, envolvendo processos de conflito, disputa terriforial e preservagio
do comércio, L.e., no qual emergem, regulatmente, conflitos intra-rede. inter-redes ¢ enire as
redes e os proprios consumidores.

Tal violdncia terd vindo u uumentar desde os anos 80, ¢ antores como Haller (1989} argimentam

mesmo que, de forma suficientemente irbuica, um dos efeitos da "intervengio g}fzsaéa" da
policia sobre "as redes de twrifico” pode ter sido o de ter aumentado a prépria violéncia sistémica
desses mercados de drogas ilicitas, particularmente os da heroina e cocaina. Com 0 acréscimo
dos riscos envolvides, o tréfico de droga ter-se-3, progressivamente, transferido para as rofios de
homens dispostos a transgrediz todas as normas, éisp@ﬁ s & usar de toda a violéncia necessdria,
inchundo o homicfdio, em favor do lucro desse comércio. Os menos "vocacionados” ;:%;a. a
violéncia passardo a evitar envolver-se no trafico (4 excepgio do dito "pequenc wrafico” para
sustentar o consume pessoal), fasg:mﬁ & violéncia crescente deste me

asurminde, a criminalidade associada 3 droga serd endémica e sistémica, coexistindo, nos

"meios da droga”, com uma vieléncia que iﬁ?i‘éi?&isaf‘)s}sﬂj gitos envolvidos nas transacedes,
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{desorganizando a vida {meiidima}i toda a comunidade da drea envolvente. O sistema de
forpecimento ilicito de drogas & crucial para os seus utilizadores, quer no Ambito do crime,
& par 4

PR 3 3

r no fmbito do consumo das drogas... A obrigatoriedade do contacto com estes meios a

e

3u

i

&

. 0 processo de ile zacho das drogas conduziu levard ao envolvimento dos consumi-

wlad

S
i?‘

dores na criminalidade (e vice-versa).

{ivi quanio ac quarto modelo de ardlise, encontrdmos alguma diferenciagdo entre os autores:

o~ N

De acordo, p.e., com a sistematizagio proposia por 3. Brochu {1994b}, este serd o “modelo

concomitanic”, que defende a existdncia de uma relagio reciproca d}*@ga»gr%me, uma relagio
bidireccional ¢ de reforgo mituo. Mas niio se trata de uma relacfo de causafidade directa,

antes, da associagio entre dois fendmenos complexos, emergentes de um ”;%-arza} de fundo”

d
comum-um "estilo de vida desviant

&

, geraimenie iniciado na infincia/adolescéncia ¢ carac-
terizade, ndo 36 pelo consumo de drogas e pela delinguéncia, mas por toda uma constelagdo
de comportamentos antissociais e "de risco” (2.g., Tugas, sbandono da escola, assod iagio a

ETUPOS m'gmah comporiamentos sexuais precoces e de risco, efe). Bnire droga e orime ndo

existemn relagBes causais, mas apenas relagdes de concomitincia, no guadro mais amplo da
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sestilo de vida desvignte’, OpoOsto as normas sociais dominantes.

opgfo por um

T4 de acordo com a sistematizagio proposta por C. Agra {3997}, este poderd ser designado de

et

“modelo tripartido”, ¢ pretende & integragdo dos w8s modelos acima referidos, no sentide de se

definir uma shordagem explicativa mais abrangente ¢ de major alcance epistemeldgico.

Resulta este (alids, como o anterior) da ven ificacio de gue, apesar da suz releviincia ¢ da
importincia dos desenvolvimentos que permili, o modelo de Goldstein {1985} necessita se1

compiexificado, na medida em gue cada uma das explicagdes definidas por cada um dos irés

modeios iniciais se pode scbrepor e articular com as restanies, em diferenies circunstiincias,
ain sendo muoinamente exclusivas, ¢ i0 wando-ge dernasiado Himitadas, se tomadas isplada-

mente (Collins, 1950; Agra, 1997}

Ou seja, nen: 08 CoOnsumidores. nem o% delinguentss constiuem grupos | homogéneos e, en

w

funcfio dos diferentes factores € processos tm jogo, tenderm 4 estabelecer tipos de relaghes dife-

rentes com diferentes tipos de crimes. HA estudos que deterrninam uma relagdo entre, pa.,
consumo de crack, ou de barbitdricos, ou de alcool, & crimes violentos, © om qoe as yvitimas so
cncontram, elas proprias, frequentemente alcoo lizadas também. Hi estudos que determinam
relagfes enfre COBSURIO de heroina © crimes aguisitivos, raramenis vi intentos. Hi estudos gue
revelam e caracterizam a ‘violéacia sistémica’ dos merc cados ilicitos ¢ a crimipalidade
violenta neies ou deles emergente, envolvendo como vitimas, sobretudo, individuos hgados
ac trafico efou consumo de drogas. Ha estados que estabelecem & precedéncia temporal da

droga sobre o crime, € estudos qu estabelecem a precedéncia temporal do crime sobre a

¢

droga. Hé estudos que anto mais numerosas as actividades delinquentes dos

jovens, maior € a relevi consumos ¢ vice-versa, nio existindo apenas uma relagdo

e
eutaiisfica enire os dois, mEs uma integragio e um no outro (Colling, 14

1988 Tonry &

o
!
o)

LAY

5. LeBlanc, 1986;

Speckhart & Anghin,
1991; Brochu, 1994 ¢

Isto &, ha estudos que demonstram difersnte relagfies causals e ndo causais, donde, consequenie-
mente, 030 poderemos extrair qualgquer co onclusiio linear ou causalista,

Por putro lado. se enconirareos, de facto, munitos estudos 2 conflrmar empiricaments a existéncia

de uma relacio droga-crime, em COnld hartida, existem mulio poucos a fentur COmpre sender a

natureza dessa relaciio. e os processos a ela ass ¢ sentido, o presente esiudo
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ividade (Sarbin, 1986; Gergen & Gergen, 1988 Reming, 1985;
Cdriczela, 1991), entre as ga&zx encontramos diversos ponios de consondncia

Desgsg forma, consideramos o3 individuos, aio como resuliado directo de causalidades ou

s por leis universais fixas e pré-

_definidas, mas como construtores actives da{s) suals) ealidade(s) e percurso(s), no jogo dos
e Que 8¢ MOVE, 10 J0g0

; Varela, 1988; Ag

miltiplos processos individuais,

;“‘5)

as determinacBes ¢ indetd

1990; Maniiz Santos, 1

-
%

COmmpe TIAmEnios §f§iﬁ’3{§§3,§i§’£% jes 1rng, Ser30 encarados, NACG oI resulinnie dipecta e

cristicas psicossociars ou de iragd o5 de personalidade pré-d cfinidos, oo ainda de

ks

il oy ~
particiuar dac

antes como modalidades de acgfio activamente definidas e

consruidas pelos se temas integrades e integradores das vertentes biopsicossociuis-
A sua interrelacho com o mundo e COM 0S OUTIOS, ACIOLES €sies QUe s¢ IOVEM Uil dado

3 -

contexto e numa dada temporalidade £ que, a0 longo 4o seu pefcurso existencial, vio consiruinde

facom ¢ sentidos proprios para o ﬁgz € para o SeU POSKINNAMEnto [ace 20 munde.

eit0 ndo comstitui vma abstracgho, em um posi ieionamento no mundo gue lhe é proprio e que
s b3

-socials que o

rodeiam, da posicho gue ocups na sosieds e, da s istaria passade, € dos projectos gue ©
orientam {e o projectarn de sentidos] uturo. B ns \dro historico-social e das inferrelaghe
gue o individuo € chamado a

Dois aspectos se tornam. ¢nido, i ares, para a compreensdio dos sujeilos e das suas

cionatidade {suporte de constiluigio
e gue o processe ¢ encarado com
yeordo com wma dada regrlaridade e

-des do ésﬁaz‘r@%a&;io e iﬁmg}{}za‘iiéad&

iegles entre eventos, iﬂiﬁgr%i s nuina dada hiStiﬁ’%ﬁ. nov

ido (Debuyst, 1981 Agra, } 19306},

u de auséneia de




regras - cle &, de facto, jogo regulado de descontinuidades e de continuidades. de invariantes e de

o

fiotuacdes, de regularidades intemas ¢ exlemas, determinisias e indeternunistas, mas que, ni

$3i1m, i_&i}i‘éﬁt o de regras pr

sendo produto de causas ou leis causals, €, ainda as X

justaposicdio cadtica de acontecimenios {Agra, 1997). Os processos encontram-5e 113 base do

funcionamenio dos sisternas complexos, dotados da capacidade de auto-organizagio, como € ©

case do ser humano, sujeito anto-poiético, capaz de se oriar 4 si préprio, de se transformar & de

evoluir para uma melhor e mais eficaz prossecugho das suas finalidades e projectos. Capaz de

mudar e de se reger em funcio das perturbacdes que afectam o sew anterior estado, construindo
17y

,\

wm "novo" mundo para si, a partir das clrcunsidneias com que s val comfrontando, Esse "novo

mundo” ndo possui wma forma pré-determinada - € construido no fio das ieraceBes histdricas do

sisterma e é a propria existéacia do sistema que o faz emergir, a partir da massa indefinid a dos

a consufnido BOT

&
possiveis, A tinica condigao requerida é que cada itinerdrio sej
ama sequéncia ndo interrompida de mudancas estraturals, funcionals ¢ evolulivas, que possi-
bilitem o reequilibrio permanente do sistema (Varela, 1988).

O sujeito auto-organizado, ou sujelto aumto-poiético ¢, dessa forma, uma entidade com capaci-
dade de criagho de si propria gue, na prossecucio do "fim subjective”, da finalidade dltima qu

o orienta (Agra, 1997), é capaz de integrar os ruidos, a variabifidade e diversidades, as flu-
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tnacdes e, através dessa integracio, ser orgamizador

wlentidade propria cosrente ¢ vidvel.

z

Assim sendo, s6 mesmo principios como os da auto-organizagdo poderiam, de facto, explicar as

i

fascioantes ¢ complexas caracteristicas do {uncionamento humano, esse sistema capaz de operar e

evoluir na desordem e 5o ruido, e no qual se estabelece um inigualdvel compromisso entre detor-

minismo ¢ indeserminismo, Como se uma certa quantidade de indeterminaciio fosse inevithvel, 2
partir de wm certo grau de complexidade, para gue o individuo se adapte e evolua face aos dife-
rentes desafios e devorg dﬁizi’;{;f}e. quer infernos, quer do meio, sobrevivendo-thes e, mals gue 1850,
integrando-os & compiexificando-se crescenterents 1 cada novo ofreulo de desorganizactes ¢
zacdes que 0CofTen

Contude, nem todos os sistemas tBm essa propriedade de anio-organizacio - apenas 08 sistemas
finalizados, intencionais, capazes de escolher uma de entre as » varias irajectérias pfj&mu« a

3 e

possgem {Agra, 19971 %Lﬁjjxﬂ“?}cﬁL e mtencionalidade formam-se, dessa forma, parte Integrante
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Planos s, droga & crime

aberto & conteadiciio e & ambigmdade, sendo o seu critério central, nilo o da "verdade” (objectva,

oniolégica), mas o da adeguacho e, sobremdo, da viabilidade ou verosimilhanga. Assente na
intencionalidade, toda a nurrativa é produto e produtor de significagbes ¢ de sentidos para as

acedes ¢ para o exisiéncia, configurando diferentes "posigBes narrativas do self” (Hermans &
exnpen, 1994}, sustentdculos de significacdo pessoal.

Dai que, como veremos no ponio 2, tenhamos optado pela utilizagfo de pequenas narrativas,

induzidas airavés de entrevista semi-esiruturada, como método privilegiado para aceder ao estudo

H

de um conjunio de aspecios que se nos afiguram particularmente relevanies para a compreensdo

da natareza das relacfes entre criminalidade e consumo de drogas: as determinagBes e signifi-
ca is, de uso de drogas e relagio entre
oles, e ainda as eventuais "posicOes de significagio transgressiva” destes sujeitos (Agra, 1990,

1091 face & essas mesmas acgdes,

Na verdade, e de acorde com o modelo tedrics proposto por T Agra, no dmbito da sua "teoria
geral do sujeito awo-poidtico” (1986, 1990, 1991), o individuo € constituido por trés sistemas
inter-articuiades: sisterna de personalidade, sistema de acglo (ou sistema eto-ético) ¢ sistema de
significaciio {resultante da interacydo enlre o5 oUtros dois)

A semelhanca do praprio sujeifo auto-poiétics, o sistema de personalidade &, também ele, sistema
anto-organizado, composto por diferentes subsisicraas, estraturados de forn hierdrquica e esfa-

helecendo entre si relactes funcionais ¢ de interdependéneia mufma, Ele € composto por sete

]

estratos: neurc-psicoldgico; gsummeiai expressivo; afectivo; cognifivo; experiencial ¢

politico - interrelacionados por miltiplas conexdes complexas, competindo ao estrato politico 4

gestho final, infegrada e infegrante, finalizada ¢ significante. dos restantes estratos.
G sistemna de personalidade £ mairiz de produgio do sistema psiguico, & tem uma funclo ceniral

- dar um destine, uma significacio psicollgica, 20 seu subestrate bicldgico € a0 sen superestrato

sociocultural, i.e., realizar ama psico-auto-poiese, torando-se condicio de liberdade no jogo das

contingéneias ¢ condicionantes bioldgicas, g}&;@i@;mw & socials, que actuam sobre o sistema

{mra uma andlise mais aprofundada, of. Agra, 1986, 18590, 1991, 1996, Mania Sanios,

Ao comtrdrio do que por nuito tempo se defendew, o8 103505 sistemas genctico e biologico

E ¥ i

fazem de nds criaturas Byvres, que podem recriar constantemenie o seu am bienie € 08 Processos




de interacgfio com este. Pelas suas caracterfsticas de flexibilidade e de abertura 208 niveis

psicolégico e social, & nOSSO sistema bioldgico tem a vantagem de nos torsar sujeitos livres, e ndo

fixa e definitivamente deferminados, como defepdia a visho determinista (Sacartho, 1984} Ua

mesma forma, o mundo social € resultanie de processos {par tithadosy de codificagdo ¢, dessa

forma, SLﬁsasgzireﬁi de m’iﬁgiﬁs significagdes, quando sobre ele opeta © sisternn da subjectividade
O sistem ips'caéégésﬁe surge assim como elemento s de Higagho e de integragio enlrc © bicidgt

ial mas, mais do gue 1880, como sisterna criativo, produtor de vias de gaas%héiidadc e de
construcio alternativa, de fuga aos condicionalismos, quer bioldgicos, quer sogials ~ 5pago
de fuga criativa 208 delerminisinos, que conc retiza a hiberdade que a nossa “biclogia” nstawrs
e a projecta no sistenia gocial, Mum incessante jogo de hetero- -anio-determinacao de sentidos

i relacho directa com o sistoma da personalidade, € em hon nologia com este, ¢ sistema

etp-ético, ou sistems da acgho, Comporia rambém diferentes esiratos, composios g}ei{}s dife-

rentes conjuntos de actos ou ACEHes ‘psicobiolégicos, afectivos, cognitivos,...), inter-articu-

tados ¢ hierarquizados segundo nivels 6o complexidade crescente, regidos pelos mesmos
principios de auio- -Organizagio,

A segquénecia da progressic cons stitysiva dos diferentes actos segird i Percurso qué o

levara do acio-substincia etoldgica { psicobiolégico), ac acto-afecto, acle sxpressio, acto-

-gaber { cgg;zéiimﬁegim}g acto poder (deontoidgico) €, finalmente, acio-projecto
(’g}@iiﬁicafigéed: gico). Percurso gue € também o da genealogia subjectiva € psicolégica do

igs do sistema eto-2Hco! sm}égice? etclogico-£lico,

Sistema de gjfrfsfmgﬁuadé ¢ sisteriia de accho estabelecer entic si relagfes mutuamente produ-

toras: o sistoma de personalidade, ou matriz do sisterna psiquico (forma), & mairiz de wrodogio do
sistema de acgo e define us condigdes da su ssibilidade; enguanto o sistema de acgio
{contendo) € processo de materializagic 3 Ga i‘LT‘*Gf}CJE{h&,? e define as condighes da sua opera-
clonalidade. A sus relachio € umna relagio produtora de sentidos, i.e., & da circularidade personali-
dade<-->acedo gue emerge a 5ig que o sujeiio constrdl para 08 Seus actos, pard as suas




Fates sentidos e significagfes, estruturados de fonma narrativa, vio ordenando a progressio exis-
encial dos sujeitos, os quais tendem a de senvolver, ao longo da vida, diferentes modos de
ap,rﬁﬁ?asﬁix tradugiio, construgio € relagdo com ¢ mun do {cf. Manita Santos, 1993, 1994}
Atribuindo ao transgressor um papel de actor social, construtor activo de realidades, logicas,
significactes e finalidades para oS seus wa rajectos, & inevitdvel que se confira também 4 frans-

gressdo nma ldgica e umn sentido proprios, constmidos por aguele gue a praticou. ¥ da aplicagio

\“D

deste principio ao estudo da transgres ssio que emerge © conceiio de ‘wosigio de significacio
ransgressiva”, também el nilizado na presente investigagio (Agra, 19497, 1994,

Segundo o autor, SH0 qUalro o8 plancs de significagio que podemos definir, resnitantes da nte-

gragio mitua e da interacgio das diferentes clementos dos sisternas da personalidade e da acgao,
acima referidos: ontoldgico - resultanie das ?ﬁiagéﬁs etolégicolpsicobiologico; deontoldgico-

resultante das relagfes eiologico-gtico/ale ctivo ¢ expressivo; I0gico - resultante das relagBes
Stico-eicifeicofeognitive expericncial; ¢, finalmente, teleoidgico - resultante das relagbes
eticofexperiencial e politico -~ € nesic ¥ iitimo nivel gue o sujeiio ¢ verdadeiramente produtio €
produtor de circunsidncias, agido e actor, determinacio € indeterminagio, ou seja, possibilidade
al de se realizar sujeito auto-poigtico. Cada nivel ou plano de significagio gxistencial oo
responde a graus de complexidade ¢ auio-or ganizagdo oU autopoiesis sucessivamente mals
elevados, ou seja, a diferentes graus de saber e poder sobre si & sobre as suas acg0es s {Agra, 1996}
Concomitantements, sio quatro as posigdes de signi ificaciio transgressiva propostas pelo

autor: substantiva (de fazalismo etolgico); seliddria {por pr ressie ou determinismo social);
solithria (assente num saber ¢ numa ogica individus al ¢ auto-determinada do acto); & projec-
tiva (verdadeiro momento de integrago biopsicossocial e de projeccio y significante, fina-

lizada, teleoidgica de si no mundo).

o

A posigio de significacio substantiva, pos igio "fatalista”, caracterizard "agir por agi" - O
acontecimentos O comportamentos $40 assim, porgue nao podem ser de outra forma ou ter outco
sentido distintos dos gue 18m, 2 acgdo ¢ hetero-determinada por condicionante ou fatalismo
biolagico, destine etoldgico sem intencionalizagdo nem i6gica do acio. Serd o nivel do compot-

tamento “puio € siﬂz;ﬁsasi num registo de temporalidade imediata € bic-psicologicamente

determinado

A posicio solidana, “convencional®, caracterizard uma modalidade de acgho regida pelas




i)’i kwx ‘”Eifﬂ_

3

ic adesho mals 00 MEenos ¢ Ul‘i%vi&fﬁf mas gCl&‘"% 4 normativi-

normas do grupo, nul pocesss

3 1

dade eco-socil dominanie, que 32 processa sern urna verdadeira leitura infencional ou uma aulo-
-determinacio 10gica das razfes desse fazer. Ele €, ent3o, nm "ser/fazer dessa maneira porque €
dessa maneira que fodos sfoffazem”. Hncontramos aqui 12 wma compoenente de anfo-deterni-
nucdo da sccho, uma dimensdo Slica do fazer, mas uma &tica socialmente deferminada, mais
proxima de uma moral heteronoma, orieniada pela adaptacio &s normas de uma forma nfo gues-
tionanie, regida por um pensamento ontologizado, de tipo essencialista, gue considera a norma
come a forma "natural” do ser/fazer - situa-se, dessa forma, nom plans ewlogico-dtico.

Por seu turno, a posiclo de significagio solitdnia implica j4 a existéacia de uma acglo regida por

K.,..

uma Iogicn pessoal, um saber de si sobre si, uma coeréncia ¢ um conirolo ¢ gestio de si, fina-

lizados on intencionalizados. E um "saber do fazer”, um agir fortemente auto-determinado, de
conviceBo no poder eriador do préprio suielio, de acordo com as Iogicas, projectos e sentidos
pessoals, orlentados pelos processos superiores de governacio de sl e da relagiio com ¢ meio, Eia
equerge, assim, como acglo fnalizada, insevida oum registo de temporaiidade alargada e de orga-

nizacio intema mais complexa, mas que, maniendo ainda componentes ontoldgicas nessa relacio

5

::

com o "saber fazer”, se Eﬁ?f"ﬁf& T ﬁlaﬁ{‘e de st ’Ji“%i az(;xi@ que &, assim, efico- ‘if}sf(}f’i "D,

Ggic 1 um saber

&

Finalmente, a posiclo projectiva implica, mais do gue, ou pars além de uma i6
do acto, a capacidade de descentraciio de s, win ir "além de si” e do saber de si ¢ dos seus actos, a
superacio do "aqui e agora” do suieito ¢ sua projeceio temporal e histdrica, Acgio de projeccio
transcendental de sl no mundo, capacidade de agir de acorde com um projecto global qu@ o517
para além do individuo e pretende a transformacio social ¢ histdrica, 1.e., se rege por um pre

teloologico, projectado na temporalidade, fraduior de um compromisso 26co © relacional enfre o
ndividuo € o mundo. Bstamos perante um nivel ético superior, 34 ndo da adesio sim;:%es 2 norma-
tividade dominante, mas constituindo-se uma verdadeira "ética geral da existneia” do sujeito - €
o plano de significacdo &lico por exceléneia.

Hm sintese, ¢ individuo € actor social € € sujetto anto-poiético, criador de 51 & construtor activo do

3

seu percurss gxistencial, no constanie J}ga& das determinacBes ¢ indeterminaches, liberdades,
necessidades e conting@neias com gue se confronta, Atraves das propriedades de avio-organi-

A

2acE0 gue o curacierizam, detém a capacidade de mudar, evoher, uo sentido do melhor cumpri-

i

menio da sus finalidade, ressstindo ao reido e & desorganizacio e, mais que isso, inteprado-os,

e o T T GPCCD
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05 © Ci???ﬁn(ﬁ%iﬁ’zﬁfi‘kﬁe i

zagho. Organizagio no sentido de um auments de complexidade no tempo, sob orientagio de

cmas auto-organizados, num “progresso on adaptagio que nao €

: ue se desenrola, ineviiavelmente, entre

D interre

Mo presenic estudo, ceatrmo-nos em dois desies aspectos - as determinagdes € as significacles
gue 0% pIOpPTIoS & 1 eventuals posiches de

significacdo tran com o estudo cenirado nas

dimensdes comportamentais e atribucionais (Negreiros, 1997) ¢ o estudo cenirado nos
, 1987}, poderemos alcangar 2
roposia na teoria do syjelto anto-

1 peguenG ;}?:I’&Li“ passo,

3, guer da operacionalizacio, guer do estudo e:ﬁ_;;:éfrisa de wm modelo tedrico gue se
encontra em {ase de desenvolvimento e complexificagio e, pela primeira vez, € aplicado 2

acdes droga-crime.

Adnda assin, - nos conduziss,

associados b5

aspecios: do sbjesi% Ve

: sentido A Juz do actual paradigma de investi

e, cada vey maﬁ& Conver

subectividade

a’:




2. METODOLOGIA

2.1. Pracedimento

Procuraremos, neste ponto, descrever e justificar os principais métodos e téenicas utilizados
1o presepte esindo.

Apresentands os comportamentos em andlise - abuso de drogas ¢ criminalidade - caracteristicas
especificas, entre as quais ressalta o facto de serem fenGmenos marginais ( agui entendidos no
sentido em gue afectam um nimero limitado de individuos de dada p@;}h?;&gaas% & "escondidos”,
isto &, ocultados pelos préprios individuos que os praticam, parece evidente que a combinagio de
dados quansitativos ¢ qualitativos constitnird uma opgio msﬁ@é@iégﬁsa de inguestiondvel mérifo.
Esta opglo aparece, aliss, confirmada nas diferentes fases e nfveis de execugiio deste projecto.

Para alguns autores, a divisio entre métodos qualitativos e quantitativos na drea das drogas § 34 nfo

\.ﬁ)

faria mesmo qualguer sentido. Ingold & Ingold (1988, 1990) e McKeganey (1995) so alguns ¢ dos
aufores goe thistram o cardoler ée complementaridade gue os dois tipos de melodologias podem
assumir. McKezaney {1595), p.e.. desenvolve a quesiio de que as investigagBes sobre os
antecedentes psicossoctais do uso de drogas nos jovens ferdo permitido esclarecer aspecios rela-
cionados com a influéneia da familia e do grupo de pares no uso de drogas, bem como conhecer
methor o impacto de factores como a idade de iniciago ao consumo e a relagio do uso de drogas
com & pritica de actos anti-sociais.

Todavia, enguanto os inguéritos em larga escala t€m permitido aprofundar a compreensio das
complexas interacedes entre factores ambientais, socials e psicoldgicos, s6 mediante o recurso a

métodos de investigaciio qualitativa seria possivel examinar 0s processos afraves dos quais o8

factores psicossociais sio mediatizados ao nivel da experi€ncia individual.

Convird, no entanio, realcar o facto de a metodologia utilizada neste estudo ter privilegiado o
recurse a andlises qualitativas. E geralmente aceite o principio segundo ¢ qual os dados qam‘;iéﬁ&
tivos conduzem a comparactes e generalizagbes mais precisas, enguanto os dados qualitativo
fornecerm a base para elaboragdes, interpretagies e novas ideias (Morse, 1992).

Muito pacticularmente, as narrativas sio consideradas: (1) instrumentos privilegiados para a

obiencio de dados sobre topicos ¢ fendmenos resistentes aos métodos mals convenci fonais

iR ’ ’ GPOCD




DrogalUrne Plancs existencinis, droga & coime

{Baumeister, 1994 - sio-no, o consumo de drogas e a criminalidade, bem como a relagio entre 08

dois; z’_ii} instrumentos de grande ntilidade nos estudos que incluern elementos de construgdo
social; (1) e onde sejam fundamentals 08 processos ¢ s subjacentes aos feadmenos & ; analisar, oA

vez que 0s inétodos tradicionais apenas permifern aceder aos resuils {tados/produtos finals (Muray
£ Holines, 1994). Finalmente, as narrativas pefmiiem a articulagio e andlise de opostos, ambi-
guidades, contradicfes ¢ variabilidade, imanentes 3s experiéncias subjectivas humanas, 0 que o
¢ possivel atraves de oulros instrumentos metodolégicos, ditos "mais objectivos” cu “mais quan-

titativos” {Baumeister & Newman, 1604y

-

¥, apesar da investigagio gualitativa representar ainda uma “sinoria negligenciada”, assisie-se,

actualmente, em diversos paises, & sua reabilitagio, impulsionada, particularmente, por impera-

tivos relacionados com a invesiigagio do HIV (Stimson, 19935). Mais uma vez, ¢ a natureza do

A -

C{}ﬁ}.‘piériame}ii{} em andlise, aomeadamente o facto de a sua g};‘(}?’;aﬂa{:feﬁ ocorrer afravés de
comporiamentos Mtimes ¢ privados, entre individuos {requentemente marginalizados, o factor
que terd determinado © CIRSCEN{S IECUrs0 2 metodologias gualitativas

Paralelamente, poder-se-d afirmar que & atilizacdo de metodologias gqualitativas na srea dos
comportamentos desviantes, em geral, & do ahuso de drogas. em particular, tem vindo a ganhuar

ma cada vez maior relevincia. Os motives que poderdo estar na origem desta simagio ultra-

~Ee

passam, clararmente, o Ambito deste trabatho.

Parcce, no entanto, claro, gue fenGmencs como o ahuso de drogas e acn riminalidade acentuam a
necessidade de imprimir um novo 8lego a estas dreas da investigacdo. Deste modo, serd também
através da imaginacio colocada na introduglo de metodologias inovadoras que um tal objective

1

ters maior probabilidade de ser alcangado.

Como refere Stimson {1993), a propdsito da investigagio sobre © ahuso de drogas, aquilo que se
considera serem dados relativos ac abuso de drogas deverd incluir "coisas que nao plilizamos ou
que uiilizamos com pouca frequéncia: andlise das representagdes do comportamento - em

romances, arte, filmes ¢ fotografia; descrigfio de contexios socials onde ocorrein o8 COImporia-

«"3 azld,
mentos; recolha de dados gue ocorrem naturalments, Como digrios, regisios, jornais, relatdrios

financeirns; observagdes do comportamenio (.. utilizagso de méodos nio reactives” (p. 758).

A opgio por esis metodolegia decorre, assim das razbes atrds epunciadas e, igualments, do

carfcter explorattrio do presente estudo. Com efeito, na auséncia de outras investigactes sobre as
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resposias aiavid;i ao facte de os entrevistadores poderem colocar gue

thpico dum mod

{iuira vaniagem comparatlva deste Hpo de entrovista refere dade de andlise dos
dados que permite. Com efelio, a entrevists aberta estandardizada torna possivel localizar a resposta

de ‘“3@&‘?1&4*“&{10 COM Waio nizar as guestdes pOSLEs que &0 similares.

Foram uilizados, para os diferentes niveis de andlise doste estudo, os dados da entrevists carac-
terizadores dos sempﬁﬁaszzamas delinguentes, dos consumos de drnoas e, muiio narlicelarmente,

» i3 De forma mais

48 TeSpOsias as quest

destacacdy, foram analisadas g dividuo que
consuns de

j & 0 crime




de tipo categorial,

dos actos icf, 2.1

-Jgs:rgcg@a alizacdo dos conceitos, com recurso ao método do "acordo entre juizes indepen-

dentes®, como serd referido mais 4 frente.

%3]

2.1.1. Significactes da accho

¥

Antes do mais, convird proceder a algumas referéncias broves, que nos parecern importarics para

e

pma melhor compreensio dos objectives e da opofic metodoldgica efectuada, no gue concerns o

Em 1958, Heider introduz, aa formulagio que ainda hoje € utilizada, a nogfo de "atribuigio”,
enquanto procedimento quotidiano de cada um de nds, no sentido de gerir as experiéncias €

acgBes vivenciadas, Defe o avtor gue todo o ser humano age como urn "peicdiogo ingénuo”,

desenvolvendo teorias ¢ af{péicagéﬁs sobre o real ¢ sobre a causalidade SL%E;&Q&J“;%’ ACS Seus
comporiamentos, feorias essas assentes no "senso comum” e nas experifncias quotidianas - as

= it

suas "atribuicBes”, mais concretarsente, "alribuigfes causais”.

Dando continuidade s propostas de Heider, H. Kelley (1971, 1980) serd o autor que mais profun-

a3 i

damente val desenvolver o estude do "processo de atribuicio”, concebendo um modelo gue,

“nrocedimenio clentifico ingénuo”, se revela mais vasic e

=

embora assente na mesma angiogia ¢
enzlobante, considerando, quer as atribuigBes teitas sobre a propria pessog ¢ seu comporiamento
pessoal {antc-afribuicio), quer as feitas acerca dos outros ¢ seus comportamentos (hetero-

airthuicBes), Kelley {ibidem) desenvolven o que ficaria conhecido como "modelo da covariagio ¢

Parie dos dados apresentados neste ponto 2,11, nomeadamente os rel v i “perspectiva de actor”, Integram os estudos gue

um dog

saas provas de doutoramente sob orientagio do Professor Cindido da Agra, as quals

1093.1997, Aul

iblica brevemente {of. Manita Santos,
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do esquema causal”, defzndendo gue realizamos atnbuigfes de causalidade em funcio de uma
série de observages de variagdes concomitantes de estados, 4 semelhanga do que faria o cientista
na testagem de hipdteses sobre a covariagiio de uma varidvel ir;de;;and@ni@ e uina variavel depen-
dente. Para Kelley, so tr€s os aspectos considerados pelos individuos po processo de atnbuigion
o actor, 4 entidade com gue se relacions, ¢ as circunstincias {}BS o8 rodeiam.
Fambaera Kelley nfo desenvolvesse, nos seus estudos, a difere 3o das percepedes e am'bais;ées
que fazemos enquanto "actores” {a si propric} ou enguanto ehaz,rv sdore
analise diferenciada fot desenvolvida por diversos autores, sobretndo a partir dos anos 70, Um

dos estudos roais conbecidos (Jones & Nisbetl, EE}’?‘Z,% condnzin & crenga generalizada de que o

"actor” estaria, geralments, mais inclinado 2 fazer atribuicOes wdiossineraticas ¢ com consisiéng
giteacional, enquantc o "observador” seria tentado a fazer atribuicBes de cardcter nomotético ¢

relacionadas com aspectos intrinsccos 2 pesson ou 48 suas ‘éém{}sig‘éﬁs .

=

Muito embora varios estudos tenham demonstrado que esta disting8o nfo sord 1o clars ¢ consis-
tente como os autores © fizeram crer, ela continga a ser amplamente ntilizada e pesguisas sobre
08 processos afribucionals. | independenterente das discordincias ou variagfes tedricas, um
ponto, pelo menos, € comurm aos diforentes investigadores e autores deste dominio - sejam aunto,
sejam heterc-atribuicfes, elas 8m como funcio central a tenfativa de controlar, gerir, dominar,..

wmn meio mstavel, complexo, repleto de variabilidade, reduzinde-o a w conjunto mais resisito ¢

manipiidvel de caracteris

Assim, as atribuigfes acabarfo por partilhar, Com oulros processos & constructos {e.g., "catego-
rizacio”, "locus de controlo”, "constructos pessoals”, "tsorias implickas"), um aspecto funda-
merdal: todos sdo meios dos individuos aperceberem, traduzirem, consiruirem € ofganizarem o
meio que o8 todeis, conferindo-the sentido ¢ mator controlabilidade pessonl. BEmbora a distingiio

sntre estes processos nem sempre sefa facil (veja-se, p.e., a constante confusio entre dois

uctos interrelacionados mas perfeltamente distintos, como s8o o de "locus de controlo”-
-centrado na percepgdo da existéneia de urma cavsalidade e do locus dessa causalidade, interno ou

e, mas cavsalidade geral e estabelecida 2 priosi - ¢ o de "atnibuicio causal™ processo mais

ssgzei;fﬁcf: e centrado aa justificaciio ou na atribmicfio de uma causa justificativa, depois de desen-

adeada a acgdo ¢ observados o8 seus efeitos numa dada sifaacdo), e existam modelos que

procuram a articalacBo de diferentes aspectos {£.g., o modelo duy atribuigBes causais do

g GRCL
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sucessoffracasso de Weiner (1980, 19853}, que assenta na conjugagdo de trls factores: locus da
cansalidade intemo vs exierno, estabilidade vs instabilidade; controlabilidade vs inconirolabili-

dade), todos eles confribuem, de alguma forma, para a consirogfio de significados pessoais,

atrtbuitdos pelos sujeitos as suas experiéncias e acges.
F apenas nesse sentido gue irernos fazer aqui apeio 4 noglio de atribuigiio, tomando-a enguanto
processo de ordenacio do real e de teniativa de compreens@o e de controlo dos nossos comporta-

entos ¢ dos comportamentos dos ouires, enquanio processo que contribul para a construgdo de

significagies. Mas, ressaltando desde j4 que, quando falamos genericamente de atribuicBes, nilo

esturemos a Talar de "atribuicSes causais® no sentido mais restrito (e mais frequernte) do termo
{nemn fal faria sentide, depois de abandonada a noglie de cassalidade neste estudo - ¢f. 1), nem
dos modelos de "atribuicio causal” de Weiner ou Kelley.
13{;-1‘& s recoiTemnos a elas, enguanto um dos processos base de categorizacio e de ordenagiio dos
o5 ¢ das vazdes/justificacBes exphicativas ¢ interpretativas dos actos, abordando a forma come,
a partir delas, o5 sujeitos podem atribuir diferentes significados s suas acgbes. Podendo um
Tesmo Cto ransgressivo, o consume duma mesma droga ou a pritica de um mesmo crime {ou a
relaciio enire 08 dois) ser perspectivados ¢ justificados de formas totalmente diferentes por dife-
rentes suleitos, componiando sentidos totalmente distintos para actores distintos, e sendo mais ou
menos auto- ou hetero-determinados por cada um deles.
1 processo de determinacfio das acces, se & indissocidvel da légica e do sentido dessa acgio, no
contexio da histéria de vida de um dado sujeito, & susceptivel, porém, de decorrer de diferentes

processos de leftura, categonzaclo, traducho, organizagio, cms{;‘ugﬁ{),wda reafidade captada por

esse sujeito. B o processo de construclo de sentidos € isso mesme - processo, e, nesie ©aso,
processo integrador de vartabilidedes numa identidade significativa coerente,

Feitas esias ressalvas, passamos agora a descrever, sinieticamente, 3 metodologia utilizada no

presents estudo.

Para 2 andlise dos dudos, neste nivel, recorreu-se, como 4 se referiu, a uma andlise categorial, por

mniha. A categorizacho, através de critdrios previamenie definidos, permite classificar elementos

copstitutivos de um conjunto, primeiramente por diferenciacdo e depols por reagrupamento. Cu

s¢ja. esta andlise envolve ume fragmentacho do material narrative dos sujeitos, recortando-o

[
st
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com base em critérios semanticos ou de significaciio; o processo de categorizagio (rejagrupy

depois esses recortes, formando conjunios ou classes {as categorias) com relacio logica ¢

unicidade de significados.

£
o]
Ry
(%243
St

Seguindo as regras diferentes etapas da andlise de conteddo categorial (Bardin, 19793,

ohtivemos, numa primeira fase, 38 categorias gerals, posteriorment reagrupadas em funglo da

¢

proximidade semintica dos seus contetdos. Resultaram, o o final, um total de 19 categorias inte-
grudaras das atribuigdes ¢ dos significados dos diferentes comportamentos para estes sujeitos, as
quais poderemos, de forma simplificada, considerar como bases explicativas das suas acgbes ou,
mais correctamente, como IGgicas justificativas dos seus acios.

comuns aos dois tipos de comportamentos em andlise (consumo

A majoria desta
de drogas e criminalidade), nomeadamente, as categorias 2 2 - "problemas fanuliares”; 3 - "presséo

[T
H

social’; e 6 - "caracterfsiicas negativas da personahidade”. Ei}gﬁaﬂm que oufras cafegorias $io

ssyeciﬁcag para cada um deles, como € o caso das categorias 4 - "dependéneia” - & 5 - "Tuga acs
sroblemas” - especilicas dos comportamentos de uso de deogas: hem como as calegorias 9 - "rela-
zmad com o consurmo de drogas® - ¢ 13 - “falhas no processo de reinserglo social” - especificas

dos comportamenios criminais.

Fxistern ainda fr0s categorias para as relagfes dropa-crime, mais concretamente! categoria 17 -
‘crime cometido para sustentar consumos de drogas”; categoria 18 - *crume devide 2 estados de
consciéncia aiterados” ¢; categoria 19 - "a propria droga constitui ¢ crime” (Le., consumo € possel.

Fan termos gerais podemos defini-las da segainte forma

Cat. 1 - Experiéneia de 51 - engloba as referéncias 8 acgles gue implicam uma "dobra do sujeito
sobre si proprio”, urna tomada de consciéneia das suas vivéncias, experincias, o curiosidade
pessoal; enfim, vontade de saber sobre si ¢ de si 0o mu mdo, vontads de agir sobre si proprio, da
gual as drogas se tornam instrumento, Bx.: "Para sentir como era... tanie falavam qgue chegou a
wm ponte em que figuel curioso para sentir ¢ gue aquilo ers de verdade”; "Porque € uma
* "Era wm mundo diferente daguele em que vivia quando Ricide.
Uma pessoa esquece-se de tudo e 36 se lembra dele mesm o "Para ver so realmente dava 08

citos que diziam™; "Sentia-me bern, gostava...”.

A




{at. 2 - Problemas familiares - engloba as referfneias 2 existéncia de problomas efou contlito

familiares, bem como faltu de apoio da familia, dificuldades de ac@i{al;éaz’éntegragé@ nesta,
enguanto determinantes dos consumos ¢fou da pratica de actos delinquentes. No caso dos
consumos de drogas, foram incluidas também nesta categoria as referfncius 2 falta de apoio em
zeral, dado que, por um lado, o nimero de referfncias desse tipo, para este comporiamento, era
muito reduzido e, por outro lado, clas surgiam sistematicamente associadas 2 falia de apoio

famitiar, Bx. "Por problemas familiares”; "Falta de apoio da familia";"Por mau entendimento na

i” ,.*’1"\“ i

famnilia™ "Conflitos familiares”; "Porque quando precisam nio t€m o apoio da familia"; "Porq

nio se 44 apoto suficiente aos toxicodependentes”.

{at, 3 - Pressio Social - inclui as referéncias ao facto de se terem injciado/permanecido na droga
ou no crime por infludncia de terceiros, pressiio do grupo de pares, influéncias do meio de vida,

1o qual todos potenciaimente realizaniam o mesmo tipo de actos, etc. Ex.: "Por influénoia dos

i

amigos”; "Sio as mds companhias”, "Véem os outros e querem ser iguais™; "Tem a ver com a

m

mentalidade das pessoas, o deixar-se influenciar pelos outros"; "Bebia Sumel e chamavam-me
nomes,.. menino da mami... entfio, comecet a beber cerveja e apanhei-ihe o goste"; "Para se
(1R

Influéncia do meio em yue estava, em gue O contaciava marginais’;

“Nao sio capazes de se afastar dos meios da marginalidade”.

Cat. 4 - Dependéncia - integra todas as afirmages relativas aos estados de dependéncia fisica e
psicolégica resultantes dos consumos de drogas. Bx.: "Porque o vicic € mais forte™, “Pasque a

£

ressaca € dolorosa, é diffcil deixar.."; "Figuei agarrado zo vicio"; "Por depend@neia fisica

{p

‘J4 nio vivia sem ely, FT,.,L&‘%;W’& dela a1é para me levantar”.

€at. 5 - Fuga aos preblemas - engloba as afirmagfes que se reportam ao consumo de drogas
gomo resubiante de problemas diversos ou de dificuldades em enfrentar a vida, aos ques @ pessoa
se furta através d ORSBING . "Para esguecer 08 problemas gue se e, gue a gente assim
80 se lembra dos r;e‘mﬁms “F um refigio da propria vida"; "Porgue a genie assim pem se

T

lerabra das coisas mas”; "Recorrem 4 droga para fugir zos problemas”™; "Porque as mulberes os

deixame §§¥ﬁ§?3ﬂ‘
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Cat. 6 - Caracterfsticas negativas da personalidade - designagfo gendrica para uma grande
variedade de referéncias a aspectos pessoais {de personalidade, atitudes, Densamentos,...} Consi-
derados, pelos proprios sujeitos, como negativos ¢ como estando directamente relacionados com
os seus actos, quer de consumo de drogas, quer de criminalidade. Bx.; "Por estupidez”, "Falia de
jutzo™; "idedas fracas..”; "Por iafantilidade... nfo ter cabeea”; "Peasamsentos imediatos e obscuros

que nos fazem perder..."; "Falta de cardcter”.

Cat. 7 - Aventura/Desconhecimento - também uma formulaco geral para designar todo um
conjunto de referéncias diversas ao facto de terem consumido drogas/praticado actos delin-

por um lado, de encarar esses actos como uma brincadeira, espirito de

quenies em resultado, |
aventira, gOSi0 DOF COTTEY TiSCos, ete] ou, por oulio ladeo, por desconhecimento das situaghes ou
suas consequéneias, Merss acasos, imponderdveis, etc. Ex. "Bra jovem, ndo subia o que fazia...
Jevamos aquilo como uma brincadeira..."; "Espirito de aventura’; "Era jovem e era novidade para
mim"; "Foi por acaso... calhou”; "Puro desporto”; "Gosto pela aveniura, pelo proibido”; "Por

desconhecimento das consequéncias”; "Por inconsciéncia dos maleffcios gue vinam”.
Cat. § - Intencionalidade do acto - & semelhanga da categoria 1, engloba as referéncias a
acches que implicam j4 uma "dobra do sujeito sobre si proprio”, com uma reflexdo e tomada de
conscifncia sobre a intencionalidade das suas acgBes, uma tomada de conscineia da existencia
de uma "maitrise”, de um saber sobre 0s seus acios e/ou sobre as razdes de os praticar, um
"saher fazer” que justifica a sua manutengio. Bx.: "Quando se faz um crime e da certo, tenta-se
fazer mais vezes, porque se ganha mais dinheiro e de forma mais facil™; "Desejo de ter uma
vida mais facil™ "I a melhor maneira de passar o tempo...”; "Queria saber como era roubar €
depois ter o prazer de distribuir os objectos pelos cutros”s "Comega-se 2 aprender como se faz
& procura-se outros ambientes e cutras experiéncias’; "Tentativa de fazer novamente o mesmo

sem se ser apanhado”.

Cat. § - Relacionads com ¢ consumo de drogas - t2f como a categoria que se segue, esta €

especifica para 08 actos criminais, englobando as refer@neias a0 facto de o crime ser resultado

directe dos consumos, L.e., 20 Tacto de se transgrediz, 0u para susientar 08 CONSUMOS de drogas ou
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por uma associagio directa entre o crime ¢ a droga (i.c. - acusaglo por posse e consumo).

Fx.: "Para ter dinheiro para g d;sga"’; "Para sustentar o vicio... o sujeito gue estela agarrado tem
gue roubar para sustentar esse vicio®; "Era toxicodependente, tinha que fumar diariamente... @
como? Dispensando pequenas doses para garantir as minhas”; "Ha tinha aquilo para fmar em
casa.. para mim, isso niio € nenhum crime”; "Pui apanhado com umas gramas para eu fumar e

acusaram-me de estar a traficar.. mas era 6 para men coasuwmno’

Cat, 10 - Efeito das drogas/dleool - cormplementando a categoria 9, mas justificandoe-se a sus
autonomizacio, esta categoria engloba as refer@ncias ao facto de se praticarem delitos, quer em
msequéncia de estados de consciéncia alterados, resultade directo da ingestio de drogas/alcool,

ver devido A alteragfio na formna de percepcionar a realidade e nos padedes de socializag@o domi-

s

nantes, resuliantes, segundo os sujeitos, de um consumo prolongado de drogas/contacto prolon-

-

gado com os grupos (subculturas) de consumidores. Ex.: "Foi devido ao efeito do dlcool”;

Fsrava sleoolizado e reagt mal 4 atitude de outro individuo”; "Estava fora de mim, com droga a

mais na cabega e dlcool e queria mais droga, ndo tinha dinheiro, fomos mesmo roubar..”; "Os

deunfos levam as pessoas a fazerem mat"; "Ao consuinir-se entra-se noutro mundo paralelo”;

"Com a droga criam um mundo & parte da sociedade e nele vivem”.

Cat - Necessidades econdmmicas - sngloba as referéncias ao facto de se delinguir para se
£ ]

ohierem bens o ucros econdmicos necessdrios, guer & sobrevivéncia, goer & methoria da guahi-

dade de vida ou & resolucho ripida de problemas econdmicos momentineos. Ex.: "Por necessi-

"

dades econdmicas”; "Derivado a problemas econdmicos™ "De cutra forma ndo teria o3 meios
para atingir os meus ohjectivos e desejos™: "Para ter dinheiro para aguilo que a familia nlio lhe

podia dar"; "Para arranjar coisas para os meus filhos gue ndo podia arranjar de outra forma

{chocolates, Milupa,...)"; "Necessidade de sobrevivéncia num perfodo de desemprego". "Faver

face a despesas inesperadas, nuns negdcios que nfdo correram bem”

Cat. 12 - Reactividade/Acidents - designacio genérica para fodo um conjunto de refer@ncias ao
facto de ¢ orime ter resuliado (1) de um imediatismo impensade, (i} de uma reacclo a umma provo-

fagio ou amesca exterior, (i) de um "acidente’ ndo desejado, {(iv) ou mesmo do desconhecimento
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do envolvimento em situagBes delituosas {gue sdo impuotadas a outrem). Bx.: "Fol um acidente™;

"Por ‘«'iiigan§a": "Diesespero face 4 sttuagio de ver o men pat ser agredido™ "Nio estava a par do

2

que se passava, apenas acompanhava o outro”; “MNao queria goe acontecesse, fol umn acidente
1Py

"SAo colsas gue acontecem...”; "Fol sem pensar.. quando dei por mim j4 estava feito”

i

Cat. 13 - Falhas no processe de reinsercio social - categoria especifica para os comporiamentos

criminas

1ais pariicularmente para a reincidéncia, engloba us veferéneias 2o facto de os indivi-
duos reincidirer, genericamenie por fathas no processe de reinsercao social, ou entde por faltade
apoie das institnigdes competentes, da sociedade em geral on da familia, apds a sua saida dos
estabelecimentos prisionats. Ex.: "Quande saem da cadeia niio 8m apoios, nio 8m familia, nfo
t8m trabatho...nfo thes resta outra alternativa®; "Porgue quando saem da cadeta ndo &m os apoios

que necessitam, ¢ nio sfo aceiles na socicdade”; ‘?0{{‘&6 nio #m apoios de ninguém... até parece

P : 5

gue £ iss0 o que ¢ Bstado quer.."; "Nio tinha emprego nem familia, tive que voltar aos mesmos

citeuiios e 48 mesmas csmpazﬁ&ag”,

{Cat, 14 - Efeitos negativos da prisde - categoriz também especifica para os comportamentos
criminais de reincidéacia, enquadra todas as referéncias dos individuos ao facio de se voltar a
delinguir na sequéncia dos "efeitos negativos” da permanéncia na prisio, nomeadamente: (i) o
facto de esta funcionar, niio como espaco de "recuperacio’/reinsercdo, mas como uma "escola do

crime™; (i) de gerar instabilidade emocionsl o socio-familiar que terd implicacBes na {relnte-
gracio dos individuos; e (1) {conjuntaments com tode o sistema penal), gerar sentimentos de
injustiga e de revolia, que levarfio os sujeitos a "vingar-se” ou "compensar as injustigas”, rein-
cidindo, Ex.: "Muitos saem de 14 piores do gue enfram”; "Porgue aquilo € uma verdadeira 'escola
do crime’.."; "Porgne eles gesiam de 14 eswar, 34 ndo sabem viver de owira forma, 4 6 sabem
viver no mundo da cadeia”; "Porgue aprendem ne cadela wonicas ¢ vicios™; "Porgque a cadeia
deixa wima pessoa desorieniada na vida e sem alternativas, sem forga de vontade, ¢ sem estabili-

dade emocional para as procurar..”,

Cat. 15 - bmpulss para delingoir/Vicio - engloba todas as referfncias 5 coiminabidade como uma

caracteristica inata, genftics, 4 gual os individuos ndo podem escapar, ou entdo um verdadeso

L~




Plsnos s, droga @ crime

vicio (equiparavel ao das drogas), no gual o3 sujeitos se vio enrsdando, desenvelvendo

2

rogressivamente um impulso meontroldvel para delinguir, Bx.: "Acho gue 4 nasct com jeito
;j i3 5 W3

para iste”; "Hstd-me na massa do sangue”, "B o vicio de roubar, j4 nfo conseguem deixar de
coubar”; "E um instinto da delinguéneia que eles 18m”; "Sio pessoas que ¥Bm wm vicio, Bm a

mtencio com cles, ndo podem estay sem roubar”,

Cat. 16 - Diversos - incluindo fodas as referfncias que nfo se enguadram em nenhuma das ante-

rigres categonias ¢ cuja frequéngia ndo ustificava 2 constitiigio de uma categoria independente.

Cat. 17 - Crime para sustentar o consumo de drogas - {equivalenie da categoria geral n° )

primesra das categorias referentes &s relagfes droga-crime, engloba as afirmagBes que sustentar

gue 3 prauca dos crimes se deve 4 droga, 1.6, & necessidade de manutengio dos consumos. Exo
“Cuem anda agarrado a droga fem que roubar, sendo nfio consegue manter o vicio. Mesmoe gue
nfo queira £ cbrigado, a ndo ser que seja multo rico™; "A droga entra juntamente com o roubo,

rouba-se para ter dinheiro para a droga”; " A ressaca causa dor e entdo a pessoa 130 consegue estar
bern, tem gue ter dinhieiro e vai roubar para comprar droga e assim manter o estado normal”; "Ha

sempre wmna relacio. On teve preso por droga ou anda 3 roubar para elg"; "Vendia peguenas doses

para poder sustentar o mey propric vicio”

Cat. 18 ~ Crime devido a estados de conscifneia alterados - (equivaiente da categoria geral

10} engloba as referéncias a0 facto de os delilos serem uma consequéneiz divecta dos efeitos da

mgestdo de drogas/iicool. Bx.: " 'Roip'.. comprimido ladrdo”;

"

Hstava sch efeito da droga e por
isso pratiguel os crimes. Se estivesse normal ndo tinha coragern. B a segunda vez que vim presc e

o1 semipre sob efelto de dro : "Tinha dlcool a mais nas veias”™.

Cat. 19 - A prépria droga constitei o crime - reporta-se 3s situagdes em que o individuo é

condenado directamente pela posse efou consumo de drogas, sen oulros Comporiamentos crimt-

Bas assoviados, Ex.: "En tnha aguilo para furmar em casa,.. para mit, iss0 ndo € nenham crime”,

HEL G o
Fui apanhado com umas gramas para en fumar e acusaram-me de estar a traficar.. mas e 56

Para meu consuran”; "By sou consumidor Bd minitos anos ¢ a policia {...) j4 me conhecs 2, sempre




que precisa de alguédm, indicia-me comeo traficante..”; "Fui comprar uns gramas para meu
OnSUmo, que eu gosio de ter sempre algum de reserva... ¢ apanharam-me com elas... Fod 86 posse

& acho que 150 nfo devia ser crims”,

Para além das categorias atrds veferidas, foram consideradas, na andlise estaifstics, us respostas

3,

gue diviam pdo existir qualquer relacio entre os consumos de drogas e 1 pratica de crimes, bem
como aqueles casos em que o5 sujeitos afirmavam existir relagiio, mas respondendo apenas
"Sim", "Existe", "E claro que sim",..., sem qualquer outra especificaciio, respostas estas que nio

eram, obviamente, susceptiveis de andlise de contendo.

2.1.2. Hetero-Auto-determinacio da acgiio®

Dada a inexisténcia de outros estudos envolvendo os conceitos aqui miilizados na andlise dos
processos e Tactores he-auto-determinantes das acedes dos sujeitos, bern como das suas "posicfes
de sigmficagio transgressiva”, confromidmo-nos com a necessidade de proceder, numa primeira
fuse, & uma operacionalizacio prévia destes concetios.

Esia operacionalizacfio imphoou o recurso a0 método dos "mizes independentes”, ie.,
recurso a diferentes pessous com formaco especializada nesta drea e conhecimento aprofun-
dado das teorias e conceitos agui utilizados, que analisaram, independentemente, o material
verbal existente e o classificaram, apds inventariacio dos oritérios fundamentais. Tais classi-
ficacBes finais foram, pssisrés}mss;ﬂie, confrontadas, sendo consideradas as que obtiveram

wm graw de acordo superior a 85%¢

' Os procedimentos, dados & andlises apresentados neste ponto 2.1.2. sEo parte intsgrante dos webalhos de operacionalizacio do conceiio de

posiciio de significaciio transgressiva, associados 3 andlise dos processos de avio-organizagio

oa, que um dos autores tom vindo a

realizar no dmbiic das suas provas de doutoramento (Manita Sartos, 1993-1997, op cit).

Wiy podemnos deixar de agradecer, de forma destacada. o contribiio fimdamentzt gue a Dra. Carla Machado dou pars esta, como para fodas

ses que inplicaram a utilizagio do méiodo de acordo eaie jufres indepandentes, 8o s6 10 nfvel das classificaces gue elaborn, tenda

i3 B

participads em 10das as etapas do processo de operacionalizacho, come pelas sugesi@es e pelas discussBes crfticas, aprofundadas s produtivas,

e posigriormanie 10s. O sen contiibuto revelou- se, efectivamente, crucial para a prossecugio dos nossos obie
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Resumidaments, este processo envolveu, num primeiro momento: a) a definiglio operacional das
caracteristicas a considerar nas classificacdes das diferentes determinacBes da acglio, reveladas

pelos sujeitos; by o estabelecimento de graus de hetero-agto-determinacio dos actos em dife-

rentes momentos iemporais; ¢ a definigfio {com recurso. também agqui, a vma andliss de
contendo} das principais "categorias de determinantes” das segles; d) a delinigho operacional
das caracterfsticas gue nos permitiriam uma classificacfio das "posigbes de significagio trans-
gressiva” dos sujeitos (Agra, 199G, 1991}

MNum segundo momenio, as respostas foram entlo reanalisades e classificadas uma a vma, de
acordo com os elementos resuliantes desta @pe;acigﬁaéiz&gﬁe’5l

A auslise das determinaces das acgles ingegyou cineo aspectos fandamentais: (1) modalidades ¢
graus de anto-hetero-determinacao do comportamento criminal; (i) modalidades e graus de auto-

3

“hetero-determinaciic do uso de drogas; (il modalidades e grans de auto-hetero-determinaciio

"oeral” da transgressic (que obrigou a0 cruzamento e ao duplo fechamento das classificacOes,
atribuidas sos diferentes comportamentos, restringindo dessa forma a informacio final, em prol

a lisibilidade analfticn); (iv) flutuagtes emporais verificadas em {3 ¢ (ii) e; {v) "categorias

3"1»,

; s

determinantes” dominantes da transgressdo {incluindo agui as relagfes drogu-crivne).

Fisia wiltima andlise, embora niilizando o mesmo método categorial referido em 2.1.1. e podends,
A primeira vista, confundir-se com ele, distingue-se, na medida em que a centraglo, . agul, foi no
perclsse iransgressivo do sujeilo na sua globalidade (tanto quanto os dados de que dispinhamos
o permitiram, £ claro) e, fundamentalmente, porque s procurou definir qual seria, para além da
modalidade de determinacio dominante no percurso fransgressivo do sujeito, o significado que

esta transgressio comporiava para ele®

f:ﬁ

essn forma, 2 andlise realizada, embora considerando como um todo as diferentes respostas do

sufelio {e nfic a sua andlise diferenciada - drogas para um lado, crime para o outro lado, e relagles

ovik explicitada de forma mais permenorizada, sma ver que tal 530 so ongaadia no mbito & objectivos du presente taxto.

nta de am processo de snidlise de conteddo, som qualquer greiha de letura prévia, feita




o

a8 que se repor-

i
> cela amostra €, de base, composta

tavam a criminalidade como ponto referencial (relembre-se que s
por delinquentes, enire os quais uns sio, simultaneamente, consumidores de drogas & outros niol.
Por essa rurfio, 03 dados relativos 4 este pico serdo apresentados por facilidade de leitusa no

inicio do powto 3.2.1. {centrado nos comportamentos ¢ criminais). 38 que niio se justifica

e

‘a2 sua
apresentacio individoal,

Pura as andtises referidas nos pontos (1), (ii) e (i), utilizdmos uma escala de classificacio resul-

tante do processo de operacionalizacio i3 mencionado, agual 5¢ procura raduzic um contingum,
ligando o hetero 3 anto-determinacio do ito em relagio 3s suas acfes (Figura 1), Numa

primeira versdo experimental, esia Qcaia; cluin 7 pontos otrientadores que, na pratica, se
reduzivam & 5, dada a inexist8ncia de sujeitos classificados nos que serian os pontes extremos do
continuum - fotalmente hetero ou fotalmente auto-determinados. Estes re uhtados vioe, alids,
encontre do que a teoria faria pressupor, uma ver giie s polos de tal continuum dificilmente
fariam sentido no coniexto da teoria do sujeito apto-poiélico gue enqguadra este estudo (of. 1), Tsto
€. na medida em que consideramos os individuos Cnquante sistemas complexos, aufo-organi-
zados, nos quais niic exisie, nem total auto, nem fotal heterp-organizacio, tal como nio existe,
nem total auto, nerm total hetero-determinacio. Antes, diferentes pontos intermédios (cf, Fig, 1),
no jogo das determinacfes e indeterminacdes, internas e externas, he-auto-organizadas, que

Perpassam o percurso transgressivo destes individuos,

figura | Continunm de classificacio da heters/anto-determinacio das acies

i 2 3 4 3
. ;
Hetero-determinagio g Avto-deferminacio




Trogamme

Estu escala foi empregue, quer na classificagio do comporiamento criminal, em dois momentos

temporais - infcio e reincidéncia -, guer na classificacio dos usos de drogas, fambém em dois

momenios temporais - infeio e reanutencio - e, em ambos 05 casos, Lanto na perspectiva do actor,
como na do ohservador, Foi-o, ainda, na definicio da modalidade de determinacio dominante no

I

percurso wansgressivo do sujeito. Dests forma, cada jufz independente procedeu a 9 classifi-

cacfes por sujelto, num totat de 3006 classificacoes, a serem analisadas estatistica & gualitativa-

menie, neste primeire momentoe do estudo,

Dads a relevancia da dimensdo temporal em qualquer abordagem de carilz processual, mais

LLS B4

ainda quando esta se socorre de modelos constry wivistas e de teorius da parratividade (cf. 1},

£

P

s e

revelava-se fundamental, para a prossecugiio dos nossos objectivos, analisar, ndo 6 as signifi-
cacBies & determinagdes dos actos, num ou novire ponte da vida do sujeito, mas fambém, e
dentro do possivel, analisar as "flutnagfes” ocorridas ao nivel dos processos e factorss determi-
pantes da actividade delinquente, ao longo da trajectdria reincidente, bom cOME 08 CONSUMOS de
drogas, na sua evolucBo/manyiencio.

Fsta andlise decorren em duas fases: primeiro, considerando-se todas as variagBes detectdvels
nos diferentes registos narrativos dos sujeitos e, num segando tempo, operando-s¢ 0 58l agrupa-
mento de acordo com a proximidade dessas variagdes u:mp@fais, tendo como referents orien-

tador o8 cinco fgrans” de determinacio atrds referidos (of. Fig. 11

'c;

hteve-se, dessa Torma, um

3

confunto de 8 {luiagles temporais recorrentes, qUer para 0§ COMPOTIAHEnNos Criminais, quer

para os de uso de drogas. Sdc elas: 1) Descen de grau dentro da hetero-determinaciio; 2}

i
Manteve igual gran de hetero-determinagio; 3 Passou de uma auto para uma hetero- determi-

nacio:; 4) Desceu de grau deniro da auto-determinagio; 55 Subiu de grau deatio da hetero-deter-
niinacio; 6) Passou de uma heterc para uma auto-deiernunagdo; 7) Manteve igual grau de

awio-detorminacio; B Subin de grau destro da anto-determinagio.

Hsta andlise incluiu, como se pode verificar, ama classificacio de acordo com o sentide da

nudanga ne continuum referido na f%gm‘a

[y
"

. tomando como referente minimo o ponio 1, e como

referente méximo o ponto 5. Apesar de se uiilizar agoi a expressfo "subiv’ ou "descen” de

“erau’, ela nio deve ser encarada no sentido valorativo do terme, ou seja, © grau 5, necessaria-
tiente, corresponderd 2 um plano de funcionamento mais complexo, on 3 niveis de auto~organi-

zacho ¢ aptopoiese mais elevados (cf. 1) do que os anteriores, mas tal nio sigaifica que. situar-se

aECon



no ponto 5 da escala de determinacio que construimos, seia universalmenze "su perior” a, on

‘methor” do gue situar-se nurs ponto anterior do continuurm

Isic ¢, se recordarmos que a aulo-organizecio implica a capacidade de inte gracio da variabili-
dade, do inesperado, do ruido. da desordem {pressupondo, para tal, obviamente, a existéncia dos
niveis de necessdria redundincia, estabilidade e coeréncia do sistema), nido serd dificil conceber
que as exiglncias Inerentes a uma cada ver maior auto-determinagio de si e dos seus actos,
obrignem a niveis de auto- -organizagio cada vez mais desenvolvidos, im plicando niveis supe-
riores de complexidade. A complexidade, como alguns autores revelaram #4 {(Adan, 1979, Ford,
1987 Linville, 1987), ajuda o sistema 2 lidar com exigncias que superam as esirals £eias habi-
tuais de relacio com o meio U que siio absolulamente inesperadas, sem correr o risco de se
desestruturar nesse confronio. B poderd ser operacionalizada, p.e., como o ntimero e a variabili-
dade de auto-aspectos identificados, o sea grau de diferenciacio e o nivel de integracio

alcangado {Linville, 1987},

Dessa forma, em diferentes momentos & perante diferenies situagdes, 0 mesmo sujeito pode apre-

5 1

sentar diferentes padrfes de © Geterminacio dos seus actos, e estes podern revelar-se mais ou menos
adaptados, quer 20 tipo de situacio ou contexto em que se inserem, quer & maior ou menor
tapidez de resposta exigida. Os estudos empiricos que temos vindo a desenvolver apontam,

contudo, no sentido de gue cada individuo tenders a definir um padrio de malor ou menor auto-

-determinacdio dos sens actos, que se revelari de forma consist eate na matoria das situagies,
Finglmente, ¢ para 2 andlise das "categorias de determinantes” da iransgressao, procedeu-se
(sempre com recurso a juizes independentes) a uma andlise de tipo categorial, procurando
agrupar as diferentes atribuicGes e ordenactes das aceles, feitas pelos sujeitos, 2., realizando
uma andlise das significacdes construidas Por estes para os seus actos delituosos e para as
relacdes enire criminalidade e consumo de dro Ogas.

Apesar da variedade de re spostas obtidas, foram encontrados ¢ {com um grau de acordo entre juizes

independentes que oscilou entre o3 86% & o s 82%), cinco tipes de determinantes fuﬁéameniais,

{7

Trata-se, uio esguecamos, de uma Teprese . Hiredtada, de complexos processos interactnantes na vida

dos snjetos,
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S

mente por: 1) "droga”, englobando os actos transgressivos praticados

b

designados generica
directamente para o sustento dos consumes de drogas ou em consequéncia de estados de
conscifneia alterados: 23 "norma 4o grupse’, englobando a necessidade ou desejo de cor-
respondéncia 4s normas ¢ a0 agir domimanies do gropo ou da comunidade de pertenca (quase

como que um nds vu imaginario colectivamente representado e reproduzido em acto), o "deixar-

-se levar® por, ou o procurar activamente wima dada infegragio socio-cultural, a partir da acgao

com e 5o grupo; 3) pela sua recorréncia, considerdrnos relevante constitulr uma terceirs cate-
goria, Para a além das duas anteriores, gue traduz nma combinagdo enire "srapo/droga’’, arficu-
fando-se agui a pertenca 2o gropo referida no ponto anterior, mas em que ossa integragdo no
grupo passa, guase exclusivamente, pela partitha das experiéncias de ConsBMo em cornum /0y

da criminalidade associada a esses consumos, 43 “econdmice”, englobando a transgressdo por
necessidade de sobrevivénecia econdmica individual ou familiar, a methoria das condigbes cu da
quatidade de vida, o desgjo de obiencio de bens de consumo {mesmo qae supériiuos) que, de
oulra forma, tdo se alcancariam, u reselucio de dificuldades financeiras individoais ou empre-
eariais momentineas, ¢; 5) “fatalisms”, englobando a airibuico das acgBes, nfo a determi-
nacées pessoais, mas a imponderdveis e conting@ncias, L.e., a processos em que o sujeito sente
que ndo tem possibilidade de exercer controlo scbre os delerminantes dos seus actos. Estdo

s

incluidos agui, quer & crenga na existéneia de wna determinaglo gendtica das tend@ncias crimi-

nais, guer os ditos "acidentes’, qu sibitas e impensadas a uma A0Laca eXIernior,

guer ginda o desconhecimento {7

Note-se aque cada ums destas categorias de determuinantes pode surgir associada a diferentes
4 k =

graus de auto-hetero-determinagio das acefes, bem como a diferentes posigdes de significagdo

e

teansgressiva, Porém, esta vartabilidade ndo serd absoluta, pois se uma calegoria como & 4
{facior cecondmico} poderd surgir em processos, quer dominaniamnente auto, quer dominanta-
mente hetero-determinados, e associada a gualguer uma das posicies de sigaificaclo transgres-
siva (mais dificiimente & projectival, j& uma categoria como a 5 {fatalismo), pela sua propria
definigiio, aparecerd associada s pmces%s de heterp-determinacic dominante dos actos, e a

posicdes de significaciio que dificilmente ultrapassario o plano substantivo.




Com base nestas cinco categorias gerais foram entdo classificadas as respostas de todos os

sujeitos, neste caso, exigindo a cada julz uma sé classifi

r sujeite. Obtivemos, assim,
neste nivel de analise, um total de 6012 classificagBes por juiz, que foram também integradas na

andlise final (quantitativa e qualitativa), realizada com recurso ao tratamento estatistico conpaio

-

todos os dados {cf. 3.4.), submetidos a uma sndlise factorial de correspondéncias miltiplas

{programa Ancorr),

2.1.3. Posicoes de significacio transeressiva®
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De forma similar 3 descritaem 2.2.2. andlise, classificacte

5

vamente a: {1) posi¢des de significacio face ao infeio e & manulencio dos consumos de drogas;

ey

&

(i1} face ao inicio e reincidéncia no comportamento criminal (quer uma, quer onira, feias, tanfo na
perspectiva do actor, como na de observador); (1if) posigho de significacio irzmsgresswa domnri-
nante no sujeito e ainda; (iv) andlise das variagBes ou das flutuagfes temporais de (i) e de ( (i),
Partindo inicialmente das quatro posigies de significacio base, definidas peks aufor {Agra
1960} - substantiva, soliddria, solitdria e projectiva (of. 1) - surgiy, 5o decurso do processo
analitico, a nccessidade de se constituirem "posicBes compésitas”, jogandeo, para tal, com uma

combinago, duas a duas, das guano posighes iniciais. Tal necessidade decorreu do confronto

recorrente com situagbes em que os sujeitos evidenciavam caracterfsticas tipicas de mais do que

um plano de significagio, ndo sendo possivel descurar os elementos de uma 5 segunda posicio af

presentes, Mesmo que nesse sajsi’{e dominassem 0s elementos caracteristicos de uma das

Poderfamos, assim, proceder teoricamente a uma classific

G Gue cempaﬁaﬁ: 16 posicOes de

significagfio transgressiva possivels, nmito embora amero viesse a reduzis-se a um total de

¥ pusiges, traduzidas com relevancia empfrica nas narrativas destes sujeitos

yonto 2,13,

foi referide no ponte anterior, fodos os procedimentos, Jodos e andlises apresentados nosie ¢

s trabalhos gue vm 4os sutores tem vin zar ne dmbito das suas provas de doutoramento {op. it}




ciime

os existenciais, droga ©

Fssas ;Gﬂgé s de significagdo, s3o: 1) substantiva; 2} substantiva-soliddria; 3} substantiva-
solitdria; 4) soliddria-substantiva: 5) solidéria-solitdria; 6) solitdaria-sabstantiva: 7) solitdria-
solidaria; 8) solitaria {incluidus aqui duas situages classificadas como solitdrias-projectivas).
m, de forma algo distinta, para 08 comportamentos criminais ¢ para 0s de consuraos
de drogas, bem como nas duas fases tomporais - inicio/reincidéncia ou manutengio - ¢omo se
poderd verificar mais a frente. Para facilitar 2 ieitura e compreensio do fexio, apresentarsinos
uma peguena definigio de cada uma das "posicies compdsitas”, niio neste ponto, (Mas 0o ponio
relativo 4 apresentacio dos resuitados (0f 3.3,

Ohteve-se, neste nivel de andlise, um total de 5678 classilicagdes por juiz, analisadas, quer

soladamente, quer em articulagio com as classificagdes relativas 2 auto ¢ haé;{:ﬁ;vdsiar;mﬁagae

da acgho {r‘csﬁ'eﬁde«f;& para tal, a uma analie factorial de .*‘”‘ﬂ‘ﬁfg}im{é{ as miiltiplas),

Ambas as classificagbes descritasem 2.2.2. ¢ 2, 3 3 foram snalisadas, ainda, em relaciio com as
categorias explicativas/significagBes obtidas, através da andlise categorial definida em 2.2
com as acodes transgressivas (actividade criminal, consumos de drogas € interrelachio dos dois),

e com outros elementos biografices e socio-demogrificos dos sujettos {cf. 3. 40

2.2. Caracterizacio da amosira

Como foi j4 referido anteriormente, este estudo retoma, embora com objectivos diversos, algumas
das respostas obtidas através da entrevista semi-estruturada, descrita e utilizad sstudo relal:

) ravés da entrevist -estrutura scrita ¢ utilizada no estugo relalivp
as dimensdes comporiamentais e aribucionais da interreiacio droga- crime {cf. anexo 1)

Atendendo, contudo, As exigéneias do tipo de andlise agui realizada, alguns dos questionérios
obtidos nfo puderam ser incluldos na nossa amosira, nomeadamente: {1} os que tnham mais de
duas recusas de resposta no conjunio das dez questDes abestas; (1) aque icles em que, em vez da

integral do discurso dos inguiridos, o téenico que otenton ae nirevista realizava ama

{reyorganizacio pessoal das resposias, estruturando-as, automaticamente, em "categorias

il

explicativas” (tradutoras, rouitas das vezes, nio tanto das posigBes dos sujetios, mas imais das

teorias tmplicitas” dos entrevistadores); (itl) aqueles em que 08 SUjeitos 14O assY wrian 4 pritica

dos crimes pelo guais haviam sido condenados ou indiciados.




s existencials,

Assim, das 362 entrevistas disponiveis, apenas 334 foram consideradas nesta anélise, peloque a

.

amosira deste estudo tem caracterfsticas ligeiramente diferentes da anteriormente referida, Por
£hsa TAZAC, apresentaremios uma breve caracterizacio dos sujeitos que a compdem.

Us resultados apresentados neste estudo reportam-se a um total de 334 sujeitos, recluidos em
diversos estabelecimentos prisionais do pais, sendo que 264 séo do sexo mascalino (79%) e 70
do sexo feminino (21%). A sua distribuigio pelos diferentes rupos etarios, zona de residéacia,
situago profissional, nivel socio-econdmico, escolaridade e simagho familiar €, em tudo, similar
a qa}é‘, foi referida no estudo sobre as dimensdes comportamentais e atitudinals na relaciio droga-

ime (cf. Negreiros, 19973, pelo que nos abstemos de g repeny aqui.

Agtividade Criminal

Dos 334 sujeitos agui considerados, 117 sio delinguentes primdrios (35%) & 217 s30 reinci-
dentes (65%), sendo que, destes, 82 s3o reincidentes, condenados actualmente ¢ pelo segundo
detito, e 135 sio reincidenies de carreira, com diversas condenagfes ¢ anteriorss detencdes,
De salientar, desde 4, gue a classificacio dos individuos como primarios ou reincidente

ndo € totalmenie coincidente com a gue oficialmente foi referenciada nos seus DrOCEss0s,

Sendo objective fundamental deste estudo conhecer us posighes de significaclo transgres-
siva desies sujeitos, implicando, para tal, 2 andlise das relagBes estabelecidas 9 o préprio
actor, enire o3 seus actos delinquentes e as significacdes que lhes amhuj, revelava-se funda-
mental tomar em consideracio as referfncias que o proprio sujeito nos fazia sobre o sen

percurso criminal. Assim, foram considerados reincidentes tﬁdsss o8 individuos gue repor-
taram a pritica de mais do gue um delite, mesmo Gue esics nide se encontrassem zinda em
fase de jgigamem@: o1l gue pdo tivessem sido alvo de qu er indiciagho ou condenacio

anterior {o gue leva a gue o ndmero de individuos Gfis:igim{:nie referenciados como

primérios seja superior a0 que aqui considerdmos).
A maior parte destes indiv § cometen o seu primeiro delito entre o5 19 ¢ 05 25 anos (31%), ou

entre 05 26 e 05 40 anos (27%), o nguanio que 5% aftrmam t8-lo cometido antes dos 16 anos,

e
7

s
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os 40. Dos 334 delinquentes, 11% estiveram internados em uma oy muis instimigﬁﬁs de

reﬁéucagéo de menores, durante a sua infincia ou adolescéneia, mas grande maioria (R9%) nio

ieve gualquer contacto com instituicdes do sistema de ustica, anteriormente 4 primeira detencio,
W 5 £ &
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Onanto ao tivo de delito praticado, 61% dos sujeitos comeleram, como primeire delito, actos
englobados na categoria dos crimes contra a propriedade, 11% cometeram crimes conside-

2y

ados viclentos/conira a pessoa, 25% crimes relaciopados com as drogas e, finalmente, 3 T

g,

crimes que se poderfio designar genericamente de "status offenses”. No que se reporia 4 rein-

cidéncia, o crime mais freguente continua a ser do tipo contra a propriedade {para 168 dos

sujeitos), seguindo-se o crime relacionado com as drogas (para 38 dos sujeitos) ¢ o crime

viglento/conira a pessoa (1 izidix'féi}os},
Procurando analisay o consisiéncia dos padrBes de criminalidade, consiata-se que 42% dos
suieitos da amostra manteve o mesmo tpo de delito 2o longo do seu percurso criminal, 23%

destes individuos variaram a modalidade de crime praticado ao longo do tempe {as oseilagbes

mais frequentes comporiando o8 crimes contra a propriedade e os crimes relacionados ¢o

ﬁd,
fon]
GG
[47)

as, ¢ sendo a reincidéneis em crimes violentos extremamente infrequente) e, cgmgjé refe-

rimos, 35% dos sujeitos cram primanos.

Consumos de Drogas

Dos 334 snjeitos agui considerados, apenas 88 nflo sio consumidores regulares de qualqugy

roga (26%), 12 sio consumidores exclusivamente de dlcool (493, & os restames 234 (70%) sBo

ke

L

consumidores habituais de diferentes substhncias psicoactivas (alguns acumulande o abuso de

drogas com abuso de dicool). Destes, 217 sdo consumidores das ditas "drogas duras” {particu-
tarmente herofna e cocalna, frequentemente associades ac consumo de "drogas leves'),

enguanto que apenas 17 referem o consumo exclusive de drogas ditas "leves” (haxixe e mari-
jnana). Para além disso, 136 mantém arn consumo regular de uma ou doas substincias, enguanto
que os restantes 98 wiilizam, de forma simultfnes, ou em alternincias sucessivas, 3 ou mais ipos
de substancias psicoactivas, frequentemente associadas ao consumo de dlcool (chegando a

acimuiar um consumo simultineo de 6 drogas diferentes).

-

s sujeitos referem fer iniclado o8 seus comsumos com "drogas leves”, em 67% dos com
drogas duras" em 28% dos casos, e com dlcool em 5% das situages, Maimitaxjimeme? @
contexio de iniciacio ao consumo foi grupal {para 68% dos individuos), havende 19% de
Sujegé%{;s gue raferem ter-se iniciado no consumo de deogas sozinhos, e ainda 13% que afirmam

ter oscilado entre os dois contextos desde o indcio, ou ndo se recordar 34 dos pormenores da sua

|
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iniciacdo no consume de drogas. No momento da detengBo constatava-se uma inversio nesta
sitnacio, com 46% dos sujeitos a referis um consumo preferencial a 563, ¢ apenas 28% referindo
0 consumo regular e preferencial em situacio de grapo, registando-se ainda que 26% dos indivi-
duos, tanio consumiam sozinhos, come em grupo, em lungiio das condigbes de aguisicdo do
produto, mais 0 menos favoraveis a uma ou outrs situacio.
Verifica-se ainda uma associagho entre o consumo exclusivo de “drogas leves” ¢ a prefe-
réncia/manutencio do contexto grupal de consume, sendo o consumo de "drogas duras” levado
a cabo preferencialmente a s65, o que ndo surpreende, se atendermos acs diversos estudos
antropoidgicos e socioldgicos que nos t8m revelado a exisi@ncia de difeventes padrbes de
consumo ¢ diferentes tipos de sociabilidade, associados sos diferentes tipos de substincias

peicoactivas que sio utilizadas (Becker, 1963; Coben, 1972; Fernandes, 1990; Faupel, 1991,

3. APRESENTACAO K DISCUSSAO DOS RESULTADOS
3.1, Significacies da acciio
3.1.1. Comportamentss criminais

Tal como foi j4 referido, procurdmos, com base nas narrativas sohre as suas acgfes, produzidas

pelos sujeitos, aceder bs siguificactes ¢ sentidos que elas comporiavam para 08 seus actores. Para
tal, procedemos 2 uma andlise de contetido de tipo categorial, tentando articular as diferentes

atsibuictes ¢ significacdes {n que chamaremos, genericamente, "Idgicas justificativas dos actos®™),
Y ) Y 3 f<3 3

signaciic obsiga-nos 2 uma peguena reflexio sobre o préprio méwdo wilizado, uma vez que, pedindo aos sujeilos yue verbalizem razfies

parit o oS Pty

Hog, pelo menos an nivel da organizacde das narrativas, o dobrar o8 seus acios {por vozes subsiantivos)

de um dado sentido ¢ 3 conferis-ibes ama qualquer (Geica justifivativie Tal facio colocard 2 rexposta do individun, pelo menos em fermos da esinutura

eoguitivo-ting verbalizag@o, desde loge, num nivel de sigaifi

tantive: 0 que ndu aconiece, porém, em termos dos

processos e significacfes evidens

. 56 assim se justifica gue falemos em "Idgices justificativas” dos aclos. quanda elus se o

clam, muitas veses, & comporiamentos de cardoter "etoldgice” ¢ "substantive”, praticaments sam 6gica ou intencionalizagds subjacenics.
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ordenando-as em categorias de significantes estabelecidas por similaridade sem Antica.
A definicio destas categorias [0l apresentada ja no ponto 2. 2.1.1., pelo que nos absiemos de a

repetiv agui, apresentando apenas os resultados finais dessa andlise,

Corao se pode verificar pelos dados constantes do Quadro 1.. a maioria dos individuos - 34%
para o inicio e 42% para a reincidéncia - apontam, como razio primeira para a prafica dos seus

lelitos, a necessidade de sustentar os consumos de drogas. No entasto, apenas | W% e 7%,

respeciivamente, referem praticar esses delilos por estar "sob o efeito”, Le., pela accio directa
dos efeitos psicoactivos das drogas consumidas,

te-se contudo que, numa guestio gue estava incluida na primeira parte do guifio de entrevista

- composta por guestfes fechadas e de resposta directa -, em que s¢ inqtziria 208 sujeitos se

feviam cometido o actual delito sob efei%& das drogas, mais de 50% destes responden afirmati-
=

cie

vamente. No entanio, na segunda parte da enfrevista - o ndcleo das natrafivas induzidas polas

questdes abertas -, apenas 11% refere o ¢ efeito das drogas como elemento determinante das suas

A contradicio presente nestes dados faz-nos pensar nas desi ignadas "técnicas de neutra-

Hzacio"0? cognitiva dos actos, esiralé g frequentemente utilizadas pelos delinguentes para a
G i {

auto-desculprbilizacio racional dos seus actos delitivos (¢f. Brochuy, 1994; Forget, 1990, entre

cuirosy, Mestas, o apelo aos efsitos das drogas on idade compulsiva de as adquiric €

3

frequente, Tal estratégia funciona através da "colagem” dos mm‘fiduas a0 discurso dominante

sobre s drogas e sobre a relacie causal droga—->crime, considerada atenuanie desresponsabi-

O mesmo tipo de "Iécnicas cognitivas de neutralizagho” tem sido enconirado em diferentes
estidos - assim acontece, p.e., no fecente estudo de §. Brochu (1994b), em que a matoria dos

.,

g que a droga {mas concretamente, o8

argidos inguiridos sobre as relagfes dro

Conceito originariamense introdezido no jogia por Matza & Sykes {Matza, 1964; Bykes & Matza. 19373

ELE B
Y1540 atenuants” gue ier

n forte impacto ao nivel do

*semo comurn’, uas gue ove ta

Ewlema faridico-pensd, wado sido sentabilizada pelos "delinguentes de carreira”, que geraimenic se revelum hibeis

manipuladores das "aberinras” concedidas pelas imsifncias de coutrolo social.
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seus efeitos) tnha tido wm papel refevante na sua delinguéneia, conferindo-the. pe., coragem
para avangar para 0 cometimento de um cerlo tipo de acto, ou maior energia para a pritica de
outro tipo de acto delitive. Por cutro lade, 0 mesmo efeito impulsionador da substincia poderia,
nouiras ocasifes, ter contribuido para facilitar a sua detengdo. De forma similar, um estudo rea-

lizado por Forget (1990} revela que 1/3 dos delinguenies afirmou ter praticado o delito pelo gual

¢

stava

o

condenado, apenas como via para obter os meios necessdrios A manulencic de

o

ispendiosos consumos de drogas.

Cuadro | Distribuicie das "isgicas justificativas” da iniciagfo ¢ reinchi€ncia na activi-

1

dade criminal, na perspectiva do actor

Categoria : Fndeio da actividade Reincidéneiz
criminal (n= 334) (= 217)

Helac, o consume drogas 34% {113} 42% {913
Reactividade/Acidente 219 (7% | T4 {15}
Necessidades econdmicas 13% (43 R
Pressdo social : 12% (41) 8% (18}
Efeitos drogas/ileool 1% (36) T% (14
Imtencionatidade do acto 5% {(18) T% (15
Caract. negal. personalic. 4% {13} : 6% (12)
Fathas proc. rems. social ,,,,, . 3% (103
Diversos I &% (1%
Mao sabe/Nio resp. S : 12% (2%
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Ao "factor-droga” segue-se, percentualmente. o que po oderia ser degignado como a ;}rég};ﬁa

"uséneia” ou "recusa de significacdo”, categoria que apeliddmos, genericamente, de reactivi-

oy

dade/acidente” e que traduz as situagGes ditas impensadas, incontroldveis, perfeitamente oca; sionais

casuais, ou de resposta inevitdvel a uma provocagio ¢ do exterior. A ser efectivamente 2 fraduclio do

corrido, estaremos perante o reirato de um indeterminismo de si e de vma hetero-determinagio
guase total. No entanto, a conjugagio dos difercntes dados produzidos ieva-nos a admitir a possibi-

Lidade de estarmos, em algumas destas situagles, porante, guer estrate ioias de negaglo da ioiude
dos actos, frequentss e amostras de deliguentes reciusos (por Vezes 08 acios 330 assumidos, mas a

Hicitede do ocorrido ¢ dita desconhecida; embora, muitas vezes, nao sejam assumidos o8 propros

actos praticados), quer perante estratégias de neutratizagio da sna responsabilidade (os actos s30

ditos incontroléveis ou de reacclio inevitivel - para salvaguarda pessoal - & ameaga de oufrem).
Curiosamente, as significagBes que vio emergindo em menor proporgao, © corresponden, sucessiva-
metite, a planos de significagio de niveis superiores, como ¢ plano mais soliddrio (e.g., 2 ToTEssREo

social™ com 12% e 8%, respectivamenie, no infcio ¢ > reincidéncial, ou o plang mais solitédo (8.2,

4 intencionalidade” ¢ as caracterfsticas do funcionamento pessoal, com 5%-7% ¢ 4%-6%, respecti-
vamente), enquanto que as categorias dominanies - relacionadas com a droga- corresponderio ao
plano de significagio inferior, substantivo, Na categoria geral "falhas no processo de reinsergio
S&:‘iai'l enconiramos dois tipos de produghes discursivas - as que se fimitam a reproduzir "teorias

implicitas” socialmente difundidas, sobre a reinsercio social e sobre o estabelecimento prisional
enquanio "escola do crime’; e as que procuran realizar uma andlise e uma criica consirutivas
{apesar de sermanticamente destrutivas), em OMo do sistema juridico-penal e, de forma mais global,
das instincias de conirolo social. Al sho feitas referfncias ao que nelas necessitaria ser alterado para
produzir efeitos gerals na sociedade e, na sequénela dessas alteraghes macro-sociais, na prépria
criminalidade. Tratar-se-4, neste ditimo tipo de enunciaglo { rAto Tara nesta smostra), de um planc

de significagio que se aproximard de nivels releologicos/projectives.

{12y f . i - . e aip < . - L e .
Embora varios sujeitos refivam 2 pressio social, na justificacio do crime & consume Gas dregas, osta Mogics justificativa rara-

ments aparece isolada, associando-se a oulras calegor ias cxplicativas, Fol esse o facto que gerou o resultade aparenlemonts pura-

doxal, de haver elevada percentagem de referfneias & deierminagio dos ncios por pressio social e, paralelamente, uma auséneis

quase twial da posigio de sigmificagio soliddria, como se poders verifh




Quadro 2 Distribui¢ie das "i6gicas justificativas” da iniciaciio ¢ reincidéncia na activis

dade criminal, na perspectiva do observador (n= 334}

Categoria : Inicin da actividade : Reincidincia
criminal

onswims dropas 41% (138

sios secund, prisio : §% {33
Intencionalidade do acio S Boh {28}
Probl./Fatta apoio familiar ; 6% (20 8% (25)
Trpulse pf delinguin/ { 4% {14y | 4% {14}

eactividadel/ Acidenie 4% (143 N
Pressiio socid : 3% (9 3% (10}
2 9% (29 0% €323

A mesma ordenacio de factores explicativos e de planos de significagio, bem como © me

tipo de "teorias” sobre as relagBes causais droga-—> crime, vao emergir a0 nivel das atzébui@ss
gerais, Le, guando o individuo se coloca na perspect fiva do observador (cf. Quadro 2). Alias,
praficamente, ndo s entre a perspectiva de actor ¢ a de observador, com

xcepeio de uma amhzﬂg;éﬁs gerais, a8 categorias que atrds referimos

como praticamente ou de traducio do indeterminismo, aparecen com a

menor percentagent de todo o conjunto de categorias indicadas. Como se 0 ‘;tr:;,i facto de se

-

ser solicitado a teorizar ou enunciar sobre a generalidade das realidades sociais construidas, nos

leyasse a excluir s indeterminacos que excluiriam a intervengio intencional do individuo que
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3.1.2. Consumos de drogas

nificagio mals

Uc

Die forma algo distinia do que acontecia para a criminalidade, a categoria de s
frequentemente referida p ra 08 constimos de drogas situa-se num plano 16gico (pur vezes quase
teieologico) - ela fot designada, genericamente, por "expesténcia de si", ¢ traduz um plano de
ignificacio centrado na éeasa%&srta dus vivéncias e experifncias induzides pelas diferentes

rogas, com uma vontade expressa 4 de descoberta ou de saber de si, e de saber sobre o acto de

@

jon

consurmir {cf. Quadro 3}, Isto &, reve ia nma vontade de agir sobre si ¢ ag suas vivéncias, em gue

as drogas aparecem como imstrumento de acgdo yoluntaria, fransformadora da relago consigo

neéprio e com o mundo, on, dito de outra forma, um plano de significacfio em que © fendmeno

Eo

da psicoactividade aparece Como meio de agir voluntariamente sobre st € sobre as suas

condighes de exa isténcia.

Cuadro 3 DistribuigBo das "6gicas justifieativas” do inicio e manutencio dos CONSUIMOS,

na perspectiva do actor (m= 246)

Categoria : Inicio dos consumos Manuiencdo

41% (10

endénci - 46% (114)
Pressio social 3% (B1) TG (18)
Fugs aos problemas : I 8% (14}
Prohlemas familiares 3% (133 : I

4% (9

Diversos : e ; 1% (9)

Saber de si e do sew acto que, na manutengdo dos consemos, ¢ ¢ superado pelo factor-
-(ontoldgicn)-"dependéncia®, embora confinue a munter elevada significatividade. Alids, para
aiém da sazeggria “experitneia de si', s6 encontrdmos reportadas com represeniatividade
numérica, I6gicas justificativas dos consumos de tipo hetero-determinante, centradas, quer nas

determinaghes omeiégémﬁ {dependéncia), quer nus soliddrias {pressio social). Como 58 ©
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fendmenoc droga ou, mais propriamente, a realidade (construida) e a experiéneia do sey consumo
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os pdlos extremos, quer da {auto-) determinacio pessoal {(individualidade
psiquica), quer do (betero-} determinismo quimico {da substincia) ou social (do grupo que g' 8-

siona 4... o da sociedade que retira todo o suporte necessdrio para resistir a...). sem a articulaco

dos dois em posigdes infermédias,

Quadro 4 Distribmigho das "idgicas justificativas” do infcio & manutencie dos consumos,

nia perspeetiva do shservador (n= 334)

Categoria : Inicie dos consumes Maputencde
Dependéncis 66% {218)
Experidncia s Q7% {41y 7% {37
Pressio socisl 27% (51) 3% (14
Problemus familiares W0
Fuga aos problemas : 129 (440 a% {21}
Caracter. neg. da person. 8% {28) 4% {13}
Aventura/desconhecim, A% (9 B
Nio sabe/Nio resp. 3% 1% 4% (14

Ao nivel dos consumos de drogas, e ao contrdrio do que ocorria para a actividade criminal,
encontrdmos uma inversfo na categoria explicative dominante, entre a perspectivade actor e a
de observader - nesta Gltima, a posigiio significativa que emerge em primeiro lugar define a
dependéncia® como factor primordial na manutengio dos consumos de drogas (determinismo
da substéncia), seguindo-se, entio, quase em paralelo, a "experiéncia de si” e a "pressiio social’-
-determinagio pessoal e determinismo social em equivaleate correlagio de forgas, embora a
primeira actue nos dois momenios femporais, enquanto o segundo parece actuar apenas para o
infcio dos consumos.

As restanies cutegorias surgemn ordenadas de forma muito similar 2o que ocorria na perspectiva

[
i

CPCCD
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de actor. De destacar apenas o facto de surgir agul representada a categoria "aventura/desco-
nhecimento”, gue procura jusiificar os consumos a partir da falta de informacio on saber sobre

as drogas, seus efeitos e "riscos” futuros do seu consumo, Enunciscio tradutors, parece-nos, de

um certo discorso dominante sobre os faciores de iniciacfio aos consumos, gue nio emerge

guando sfo os proprios actores dos consumos a referir-se 4 sua experiéneia pesscal.

1

3.1.3. Helacdes droga-crime

Ao nivel das relacBes droga-crime referidas pelos sujeitos desta amostra, € interessante verificar

ue 91% dos delinguentes-consumidores (nfio esquecer que 28% dos sujeifos da amosira total

W

ndo 330 consumidores de drogas, logo, nfo poderiam referir-se 2 sua experiéncia pessoal neste
dominic) afirmam que essa relacfo existiu de facto na sua sitnacdo particular, contra apenas 9%
dos consunddores a referir a inexisténcia de uma relacfio entre 08 seus consumos € os delifos

praticados {cf. Quadro 3).

Cuadro 5 Refer8ncias particulares a relaco droga-crime (n=244)

Txiste relagio 9% (225}

\é existe relagdo 9% (213

Mo entanto. guando € requerido a esses mesmos sujeiios que explicitem o cardeter dessa relagio,
gleva-se para 35% o nimero dagqueles que nfc € capaz de o fazer, apenas reafirmando que “ela
existe”, "¢ claro gue existe”, "sxuiste porque existe”, ete. {cf. Quadsc 6). Dos 56% restantes, 42%
reforcam a afirmacio de gue os delites surgem ou resultarn da necessidade compulsiva de

adguidr a substineia da qual estio dependentes, 7% referam que o delito foi cometido pelo facto

de estarem: sob o efeito de uma substincia psicoactiva, e 7% referem que, no seu caso, foi o

prépric consnme ou posse de drogas que constituiu o delito, Le., seria a propria droga a consti-

tnir o crime, ndo se tratandoe propriamente de uma relaglo, mas de ura verdadeira *Tusdo droga-

-crime", decorrente do préprio cardcter de ilicitude das drogas.
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Ouadre 6 Tipes de relacdes partienlares droga-crime

Tipos de relagbes referidas pelos delinguentes-consumidores (o= 246)

Apenas diz que existe 35% (BT}
Apenas diz gue nio sxiste 9% (213
A pratica do crime serviu para

susieniar 03 CONSUMOS 42% {104)
O erime ol cometido em conseguéneia

de estadoes de conscidncia alterados 7% {18}

A prépria droga constimiu o

crime {posse & CONSHTn} T {16

Esta constelagio de tipos de relacles, estabelecidas pelos proprios delinguentes-consumidores,

it

reforca ainda mais a ideia de estarmos perante a utitizagfio de "téenicas cognitivas de neulra-

Hizagho”, desresponsabilizadoras dos actos, como atrds referimos (cf. 3.1.1.). De entre clas

destaca-se a gue constitul 2 traduglo mals recorvente das teorias incluidas no chamado "modelo
sconomico-compulsive” {cf. 1.}, modelo gue tem dominado a explicacio do fendmeno droga-
-crime, guer ac uivel do discurso tonics, quer ac nivel do discurso politico, quer ao nivel do

discurse dos mediz e do senso comum, ou seja, a ideia de qgue a pratica do crime resulia da

necessidade compulsiva de obier meios para adguirir a droga, de forma a suprir estados ce

ica e psicoldgica) insuportdvets.

Quadro 7 Refergncias 3 relacfio drogs-crime, na perspectiva do observador (n=3

Existe relaco RG% {29%)
Mio existe relagin &% (21 |
Mo sabe/ MNao resp. 5% (15)

55 T Grocn
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geral que os sujeitos tém das relagdes droga-crime, ou seja, quando

C

T termos da represeniagio

cotocados na perspectiva de observador (cf. Quadro 7), nfic se registam grandes variagOes nos

resultados, com 89% dos sujeiios

m,

a arnostra (consumidores e ndo consumidores) a assumirem
que essa relacio existe, de facio, e apenas 6% a conlestarem a sua existéncia {curiosamente, o8

mesmos que, embora consumidores, negaram 4 a existéncia de ial relagio na perspectiva de

actoresy. De ressaltar ainda goe apenas 3% dos su je itos diz ndo saber se existe ov nfo esse ipo

e relacdo, ou se recusa a responder 3 questio, afirmando que "néo tem nada a ver com a vida

¥

dos cutrps” ou "ndo sabe o que se passa na cai@@ dos outros”,

Ouadro 8 Tipos de relagtes droga-erime, na perspectiva de observador

Tipss de reluches reforidas na amesira fotal (o= 334)

Apenas diz que ext
Apenas di7 gue ndo existe 6% (213

A pritica do crime serve parz

suslentar 08 ConSumos S6% {1873
(G crime foi comst
de esiados de consc 5% {16
NEo sabe/Nio responde 3% (15}
uando Thes ¢ solicitado que explicitem gual o tipo de relagiio existente, reaparece wm grupo de
sujeitos que apenas realirma a sua existdnela sem a caracterizar {28%), mantendo-se 08 mesmos
5% que a negam, & 0s 5% que nfio respondem ou ndo sabem dizer se ela existe ou ndo (¢l

e também, como factor largaments maioritdrio, na perspectiva de observador, a

£
s
pod
£,
ol
fon
e
»J"‘
U‘W

erenga de que a pr;éﬁca de erime surge da necessidade imperativa de sustentar 0s consumos de

pectiva de

com wma frequéneia ainda mais elevada do que na pers

actor, revelando, de nove, essa teonia implicita dominante gue deline a existBncia de uma relagio

nsideram que, geralmente, os delitos serfio cometidos por acgio dos

¥
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efeitos psicoactivos da substfncia, i.e., em consequéneia de estados de consciéneia alterados.
Resumindo, ndo se encontram diferencas relevantes entre a perspectiva de actor e a de obser-
vador, relagivamente i percepgiio das relaches droga-crime, e ambas est3o centradas numa ldgica
Tsrot it ¢y Fremes £ g Ry f 3 ¥4 - ) - ie

justificativa do tipo "droga causa crime”, que se poderd considerar sustentadora de discursos
atenuantes da responsabilidade direcia do actor sobre © seu acto delitivo. Assim, poderemos,
talvez, encontrar nestes individuos o reflexo de uma sociedade gue condena abertamente a ori-
minatidade e o uso de drogas’™, mas que {de forma igualmenie emocional e pouco racional) estd
disposta & atenuar a culpa do delinguente, quande este é, simultaneanente, um toxicodepen-

dente, pressuposta vitima dessa substincia dominadora do agic e do existir gue € a "droga”?.

3.2. Determinacées da ac¢ao™

Tal como referimos 4 no ponto 1., a0 encararmos 0§ suieltos como sistemas anto-poidiicos,
criadores de si préprios, das suas realidades e trajectos existenciais, estamos a pressupo-los
sistemas complexos, dotados da capacidade de mudanga, de adaptagdo 3s exigéncias do
meio, aos ruldos ou desorganizacOes; sistemas oriativos, dotados da capacidade de se trans-
formarem e evoluirem, para methor cumprirem a sua finalidade dluma - 8 de {se} cons-
troirem e projectarem no tempo & no mundo, compondo v sentido para as acgles, emoghes,
interacebes. Enfim, um sentido para a sna histdria pessoal ou histdria de vida, Tal construgio

significante, de uma identidade ¢ de projectos, joga-se na confluéncia de todo um conjunto

Vejam-se, pe., o diseursos inflamados o inflamadores das opinides, gue todos os dias sio apresestados pelos diferentes

media, 2 exigir o agravamenio dss penas para os delinquentes ¢, muito particularments, para os traficantes, assim como a airibuir

a5 drogas a "origem de todos o5 males” da secisdude poriiguesa...

Fignra de contornos nprecisos, mas suficieniements demarcados na nossa organizagio cognitiva e na representagdo social
dominante do fendmenu, para consegulr ser justificativo primeiro da criminalidade actual em Portugal,
{4 sa g8 “ 2 - : fiaree 3 . S g 3

' Parie dos dados apresentados neste ponto 3.2, nomeadamente os relativos 2 "perspectiva de actor”, integram os tabalbos que

um dos asutores tem vindo a realizar no Ambito das suas proves de doutoramento (op. cit)

o
ol

apCeD
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rogafCrme

de determinacfes e indeterminactes, infernas ¢ externas, que 40 {auto-} organizadas pelo
sujeito, com maior ou menor grau de hetero- auto-determinacio das suas acgdes
Sorém, e como Ashby (cit. in Atlan, 1979) cedo demonstron, a nogao de auto-organizagio € uma

aporia 16gica. On sgja. 2 auto-0rganizagio wunca podera ser total e & sempre o resuliado das

interacgBes com o ambiente, sendo o jogo das perturbaches aleatdrias do meio sobre 08 meca-
nismos de auto-organizagio do sistema, o gue dd origem s novas formas e pr@prieéaéss emer-
gentes desse mesmo sistema. Poderemos, com Morin {19773, "chamar emergéacias s quali-

dades ou propriedades de um sisterna gue apresenta um cardcier de novidade em relaglo &s

gualidades ou propriedades dos componentes considerados isoladamente, ou dispostos de forma
diferente num oufro tipo de sistema’ (p.104). Emergéncia, entdo, a0 afve} das dimenses agui
analisadas, se da associaglo droga-crime resultarem diferentes caracterfsticas ou propriedades

crganizativa s, funcionais ou desepvolvimentais, dos sujeitos, relativamente s que se enconiram

nas determinactes das acgdes {e construgdo dos seus sentidos) na criminalidade e no consumo

de droges, tomados isoladamente.

Como 4 referimos anteriormente (cf. 1.), existem duas modalidades de organizagio dos

sisternas - anio e helero-organizagio - e nada ¢é totalmente auto ou hetero- organizado, tal como

nada é totalmente auto ou hetero-determinado. Cada sujeito é he-auto-organizado, he-auto-
-determinado, em diversos sentidos e de variadas formas (Atlan, 1979 Agra, 19971

A medida gue o3 sistemas se lomam mais complexos, mails cstraturados e mais estdvels, maior
vai sendo o grau de indeterminagio e de auto-organizagio envolvidos, sabendo-se, contudo, gque
nenhum  dos extremos da bipolaridade € absoluto: nfo existe absoluta hetero-

determinacio/ necessidade”, como nfio existe shsoluta auto-determinacio/Miberdade”.

i

evados, flnsoriamente, pelo aspecic semantico dos construcios, tendemos, frequentemente, a
opor causalidade a acaso ¢ determinismo a indeterminismo, guando, no fundo, o "oposte” do
acaso ¢ a finalidade-intencionatidade e ndo a causalidade, quando a indeterminagdo € a auséncia

de wma estrutura cansal, mas nio a auséneia de regras processuais do sistema erm causa, ¢ defer-

minismo e indeterminismo 1o se opdem nem excluem mutuamente {cf. 1.) - entre determinismo
¢ indeterminismo, encontramos uma muttplicidade de pontos inter médios, uma multiplicidade de

processos u partir dos guais, nos sistemas auﬁ}»—szganizaé@a E] c@mpiexidads a diversidade sio

integradas e se tornam identidade e cocréncia (Agra, 1996). O mesmo aconlece para 08 processos




de hetero e auto-determinacfo, gue uio se excluem muluamenie ¢ emergem em diferenies

combinagdes, na determinacio das acgles dos individuos.
Como todas as classificacBes, a gue resuitou do processo de operacionalizacio gue desen-

suma informagio ¢ de algwms diferenciacio ou

volvemos implicou a perda ou restricio de a

. Perdeu-se em varisbilidade o gue se ganhou em redundincia

gspecificidade individua
necessdria para sc evitar o caos analitico inviabilizador da prossecucio do estudo.

Recordemos ainda gue este ponto engloba os resultados de dois lipos de andlises diferentes: em

primeiro lugarn, apresentaremos as “categorias de defenminantes” que o3 sujeitos indicaram como

estando na base dos seus comportamentos, e gue resultaram, como 4 referimos, de yma andlise d

contedide, de tpo categorial, das pequenas parrativas produzidas pelos sujeitos. B, num segundo

k] 3

mormente, os resuliados da classificacfo so longo do continuam heterc-auto-determinagio das

acgles {com recurse fiodo do acordo entre jufzes independentes), realizada a partir da carac-
terizacio, fena pelos proprios. das suas acgles e das %ég as mstificativas associadas.

Por facilidade de leitura, apresentaremos, 1os quadros ¢ 1o corpo do texto qz,e segue, a clas-
sificagfio "hetero-determinadoe”, que comesponde ao ponto 1 da Pig, 1., tal come a classificaciio
"auto~determinado”, correspondenie ac ponto 5 da mesma figura. Logicamenie, tal designagio

nfo corresponde & afirmacho de wima total hetero ow nma tofal avto-determinacfio - apenas lndica

que estamos perante wic claro dominio de uma das formas de determinacio sobre a oulra, mas

sern exciuir, emn alguma proporglo, 2332 § gagﬁé maodalidade de deierminagio.

Por seu turno, a classificacio "hetero-determinado com "eshbogo” de auto-determinacio” cor-

.

esponderd ao ponto 2 da Flgara 1, "aulo-hetere determinado” ao ponto 3, ¢ "auto-determinado

4]

om elementos de hetero-determinago”, ao ponto 4. Recordemos a Figura 1t

Figura | Continnum de classificaciio da hetero/ante-determinacio das acges

i 2 3 4 5
ﬁ% ':;‘33 % %i

A

Auto-determinacio




3.2.1, Comportamentos criminais

este nivel, os primeiros dados & referir ndo serfio. provavelmente, surpreendentes, no

-

sanorama actial da criminalidade em Portugal. Ou seja, em termos dos delerminaniss mais

vequeniemente referidos pelos sujeitos como estando na base dos seus comporiamentos rans-

gressivos €, moais concretamente, criminais, a droga’™ € ¢ aquele que se destaca, com 50% da
nossa amosica a raferic que cometen 08 actos criminais exciusivamente para susientar 08 52Us
consumos de drogas. Se, a estes 50% assoclarmos os 6% que referem como deferminante da
fransgressio uma associagio grupo/droga, teremos, em mais de metade da amostra, a droga
como clemento determinante na acgio criminal. Segue-se a determinante econdmica, com 12%
dos individuos a justificar os seus actos, essencialmente, nela necessidade de sobrevivéncia ou
deseio de melhoria da qualidade de vida e, muito préximo desie, o "fatalismo”, enquanto deter-
minante da delinguéneia para 10% destes individuos. Finalmente, 7% dos sujeitos referem como

determinante fundamental dos seus actos delituosos a orlentagdo pelas normas condutuals ¢

xperienciais do grupo ou comunidade de pertenca, e 15% dos sujeitos apresentam outros Hpos

fe)

foeh
Lo

terminacio, nio responderam ou nfo foi possivel estabelecer uma classificacio dominante

para as deterrminagdes subjacentes aos seus actos. Hstes dados estio sintefizados no Quadio 9.

Ouadro @ Distribuigho dos sujeitos relativamente as "calegorias de determinantes’ dos

actns criminais (n=334)

Droga
Econdmicn
Fatalismo

Narma do grupo

Por vezes associada ac dlcool. Algumay verzes surgiy apenas ¢ dleool como determinante principal do ilfvilo, mas neste €aso

ob o ofeltn do consume excessivo de dleool. Alids, ao

8 n3o o delinguir para sustentar consumos de dleool, antes o deling

vo de dlcoot surgem associndos, de forma mails destacads, o homicidio € a violagBo e, s6 depais, ¢ 3 fusta,

LORSLMmO exXoes

GRCCT




Planos existe:

droga e crime Jre vime

Simuitaneamente, e como s¢ pode verificar pelos dados do Quadro 10, o comportamento cri-
minal &, para 2 generalidade dos individuo s desta amosira, uma forma de acgio hetero-determi-
nada, acgdo contingente, dominada ou determinada por forgas gue escapar ao seu poder de anto-
-determinaco, as estratégias pessoals de regulagdo ¢ integrago finalizada. Os sujeitos terdc sido

como que arrastados pelo devir dos acontecimentos, em vez de o8 gerirem e determimaren, ou
seja, terfio biogqueado algures o processo de construgho activa dos seus percursos ¢ TANSEressivos.
De facto, verifica-se que, enguanto 61% dos individuos se revela hetero-determinado na ini-

¢do do seu comportamento criminal € 17% reflecte apenas o que poderfamos designar por nm

71

"eshogo" de anto-determinagio, somente 21% dos snjeitos revelam padiGes de auto-determi-
nacdo dos seus comporiamentos delinguentes, entre os grais 11% apreseniam como que um

5

egquilibrio” entre as duas componenies de determinagio, sendo apenas em 10% da amostra que

encontramos wma auto-determinacio de alguma forma dominanie (apenas em 2% dos casos a
pratica de actos delinquentes seré quase totatmente auto-determinada).

Ac nive! da reipcidéngia (of. Quadro 10), pede-se consiatar um pasorama similar ao antetior,
mas onde a hetero-determinacio do crime € ainda reforgada, com 75% dos delinquentes reinci-
dentes a revelarerm uma dominincia de hetero-determinagiio dos seus actos delinquentes recur-
sivos e apenas 7% a manifesturen uma auto-determinagio na reincidéncia (7% também, estarfo
em situagio de “equilibric”), Grande parte destes resultados deriva da associacio, definida pelos
préprios, entre a eriminalidade e o consumo de drogas, este Gltimo referido como razac para 0
envolvimento na primeira, em fungio de uma siteacio de dependéncia das drogus que impele a0
cometimento {"fuial”, incontorndvel,...) de delitos, parz aquisicio dos meios necessarios & sua
dispendiosa manutengio,

fiste acto criminal compulsivo nio serd propriamente auto-determinado pelo sujeito ¢ pela sua

.

voniade, mas ditado antes pelo efeito da carBncia da droga, a ser suprida imperativamente,

TopcCn

2




Ouadro 10 Distribuicio dos sujeitos relativamente a helers 2

gotos delinguentes (infelo ¢ reincidéacia)

Tipo de Inicio da activ
geterminagio eriminal (a=334}

Hetero-determinada,

com "eshogo” de auto-

~determinagio

Auto/Hetero-

~determinada

MEo respunde

Cpeanto & determinacio geral do agir tramsgres

se torpa mais evidenis

hetero-delerminagio da sua "carreira desviante
sivos foram auto-determinados pelos sujeitos (ef. Quadro 11

estede aprofundado, numa amostia de delinguentes nio

delinguentes consumidores, mas que recusem

verificar até que ponto a generalidade dos trans

ridade

corn %9% dos suieiios da

anto-delerminacho dos sens

% (22

H
;

ro-deferming

L3

.ifi ainda

sivo, o domindncia da he

amosira a revelareyn, na 5%??031 ;iﬁ%, Uina

, contra apenas 119 emn goe 08 80108 BRSZIEs-
3. Bstes dados beneficiariam de um

consumidores mais alargada (ou de

a atribuicio da criminalidade as

drogas), para s

SETERA0ILS B e envol E‘fﬁ“»ii‘v amenie, nd fcarrena
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criminal”, por processos hetero-determinados que escaparm 4 sua gestho intencional, auto-deter-

minada, ou se estamoes, como tudo indica, perante win efeito da associacho entre a cniminalidade

Cuadre 11 Distribuicdo dos sujeitos relativamende & heterc e aute-determinacio do sen

agir transgressive

Determinacie geral do agir trapsgressive

{n= 334}

Hetero-deierminagic T4% {245

Hetero-determinagio dominanie,

com "esbogo” de auto- 15% (49
determinagio

Ausio-determinacio dominante,

com elemenios de hetero W9 (33
-determinagio

Aunto-determinagio 19 (3} i

Duada a relevincia da perspectivacio temporal ou da andlise das flutuacBes ao longo da "carreiia
criminal® destes individuos (cf. 1), p;ﬁi;cedem{)ﬁ ambém a nima andlise das variagdes observadas
na determinagio dos actos dos delingquentes reincidentes, considerando-se o momento do

-

primeiro acto delitucso ¢ of s} momeniols) da reincidéncia, Como, obviamente, 56 puderam se
onsiderados aqw os delinquenies reincidenies, o nbmero total de sujeitos no Quadro 12 serd
inferior ao dos anteriores. Note-se que elas surgem ordenadas po guadro, nfio em funcdo da

representatividade numérica de cada uma das variagBes temporais, mas indo do ponto de mator

hetero-determinagdo para o de maior auto-determinagdo, traduzindo, assim, as flutuacBes




diversas gue poderiam ocorrer entre os diferentes pontos do continnum apresentado na fig. b

Quadro 12 Eveluges temporais na determinagio dos actos, ao iengo da carveira criminal

dos delinguentes reincidentss

Mudaneas censtaindas entre o primeire delito e a fase de reincidéncia

Aurnentou peso da helero-det

2l iy hetero-determin

Passou de hetero a auio-

Redorzia pest da anio-

delinquentes,
wio-se DOT VeZes
auto-daterminaciic inicial, que vai
E, slids, mais frequente, neste grupo
’igm’:a auto-determinacdo da delin-
guéncia n determinada, do
s;aija, 20 longo do percurso criminal assiste-se & uimn

o)
£y
[
jAa)
&

que 2 situacio i;‘;z-’esfs“ ‘(35

co dos processos e factores de hetero-determinagio dos act

sujeitos, Os comentdrios atrds desenvolvidos, guanio ao efeito da

bdam-se face a estes dados.

723
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3.2.2. Consumes de drogas

tinta do {_g’dﬁ se verifica para a iniciag

De forma dist

forma preponderanie, avto-determinado pelo

cormportamentos crining

Mo entanio, {éac‘;zdo analisamos, ndo o inicio mas a manutengio dos consumos, estes valores

sofrern uma inversdo no sentido da hetero-determinag®o, a qual resulia, fundam

J.:;

evolucho dos consumos para

deixa de ser a “experifncia de ", 1 descoberta, a avesiurg, o “saber de st e dos scus &C{-{?Sﬁ”?g a

dorminar a Mgica dos consumaos, € ;}

L9

enjalmente, da

ou 4 ser em 54% dos casos, uma acgio

ero-gdeieTn > dos individuos ela s mantém essen-
exisiindd tan una situacio de "equilibric” entre

as duas modalidades de deiemﬁﬂagéf\
Nio esquecendo gue a amosira utilizads neste estudo se enconirava em Estabelocimentos

Prisionals, seremos de ter mudto cuidado com

traducio daguelas




ais, Groga e orme Droga/lrime

Pelo conirdrio, 16% dos individuos revelam a manutenciio de wma Wdéntica posicio dentro de
modalidades de auto-determinacio dos consumos, verificando-se aié um reforge da anto-deter-
£ e

minucgho e 10% dos consumidores (of. Quadro 13} Estes 880 08 que apresentamn, na base dos

ificativas do ﬁ?s) ‘experibneia de 51" e "intencionstidade” (¢f. 2.1.10, 8

GUE COnseg iT, QUET 08 CONSUMOS, QUer o8 comportamentos delitnosos, directa ou indi-
potaments as aeles {of. 3.4

i

Guadre 15 Hvelughes temporals na determinacfio dos aclos, ao lengo do percarss de

consumo de drogas

Tvolugles ontre a fase de {niciacls ao consumo ¢ & suz manutencie

{n= 246)

Anmenton peso da hetere-det,

—d
S

N
[
>

P R RUR S
Tzual na hetero~det

12% (29)

Desta forma, ica-se que, ernboga apresentando um mator peso da hetero-deferminacio - o que
4 faz aproximarse dos valores obtidos para a acgio crimingl - 3 manutengfo dos consumos revela,

ainda assim, ;:’:u’a muiios dos sujeitos, componentes de suto-determinagio significativos, mantidos

3

ou reforcados a0 longo da

iy

carreira de consumo de drogas (0 gue muito excepeionalmente se

§Aa
(

tamentos delinquentes - respectivamente, 5% e 3%,

;...

verificava no caso dos compo
Come serd explicitade mais 3 frente, a anto-determinacio surge associada, de nma forma mats

aftida, acs consumos das ditas "drogas leves® 4o que aos consumos de ditas "drogas duras”. Por

outre fado, constata-se que a mudanga de uma anto para uma hetero-delerminacio dos consumos
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arge forlemente associada a uma indciaclo na carreira criminal gue se revela, também ela,
foriements hetero-determinada, e & fustificada, consistentemente, pelos sujeifos, como resul-
tando da necessidade de manuotencio de dispendiosos niveis de consumo de drogas (¢f. 3.4,
Traf, a releviincia de uma andlise integrada destes dois comportamentos {droga e crime), para
uma melthor compreensio dos fendmenos transgressivos, particularmente 0s de natureza ori-
minal {cf. 3.3
NEo deixa de ser curioso, no entanto, verificar que, em termos das atribuigfes gerais que os indi-

viduos fazem dos factores € processos envolvidos no consumo de drogas (of. Cuadro 16), exisie

yma dominincia da hetero-determinacio em qualguer dos momenios temporais (25% ¢ 58%)-
~embora mals nftida na manuiencio do gue na iniciagio 2o consumo - aproximando-se, aeste

£
i1

aspecto, das atribuicBes gerais que esies sy jeims izeram para a criminalidade. Ou seja, ao nivel
dos conswimos, © 2o conlrdrio do que acontecia para o comportamento delinguente, verifica-se

na diferenciagio entre 4 auto-percepgdo da modalidade de determinaglo dos actos, ¢ 2

o-percepgio da determinagBo desses mesmos actos, 1.8, enfre a perspectiva do sujeito

snguanio actor ¢ enguanio observador,




3/ Ctime

;)Eaﬂ EAN{%HN ais, droyg EA Time

Quadro 16 Distribuiclio dos sujeitos relativamente 3 hetero e avto-determinacio dos

consuines (inicio & manutencla), enguante ebservador

Tipo de determinacio Bel. ao infcio dos Hel, & manutengio

83

consumos {pws 334} dos consumos {n= 3345

Hetero-determinados 25% (82) SB%: (193}
Hetero-determinados,
com "eshoco” de autn- 32% (106 14% {48
deterninagio
AutofHetero 20% (6% i 1% (38
determainados
Auto-determinados,
com elementos de 20% (66) 0% {33)
hetero-deferminagio
Auto-determinados % (4 3% (%)
Nio responde 2% B 4% (143

Uma andlise que integre as significacbes referidas anteriormente (cf, 2.1.1.) com as determi-

nagoes agora analisadas poderd clarificar as ruzdes desta distingfo, uma vez que se verifica gue,

enquanto "observadores”, os suieitos tendem a centrar 08 consumos de drogas em faciores como

a dependéncia e a pressio social, ambos elementos de hetero-determinacio, o que nio acontece
tanto, quando se referem aos seus casos particulares, al surgindo também a "experidncia de si"

{nitidamente auto-determinante) {of. 3.4,

74 B B GPCCD




3.3, Posicies de Significacio Transgressiva™

4 fol ditc anteriormente, relembremos Gue, do processo de operacionalizacio

2

resultaram 8 posigdes de significacio transgressiva fraduzidas com relevineia

empirica nas narrativas dos suleis

equivalentes s que {oram inicialmente

,.,
j
b
p
b=

idas pelo sutor {Agra, 1990, a {de fatalismo etoldgico) ¢ solitdria

ssente num saber e puma iogica individual e auto-detenninads do acio) - £ as restanies s

resubtantes da necessidade sentids

o
[
T
b
i
oo
oy
&
Y
Rt
£
[}
4
]
[
%
&=

osighes de posicdes, duas a duas, na

medida em que néio era possivel estabelecer um tipo de posiclio claramente dominante. Ou seja,

5

"QT}

segunda” posicic em {ct. 2.2.3.3. 580 elas: substantiva-

Aria; soliddria-substantiva; solidéris-solitdria; solitdriz-substantiva e

solitdria-solidéria. Hm g L;ae“ uma delas 2 posicio de significacdo indicada antes do hifen,
deve ser eniendida como dominando sobre a gue se encontra apSs o hifen.

Enguanto gue a posigdo projectiva nfo ers esperada neste grupo de suieitos, sendio em infima
4 - fid §

l

proporgdc (G que se constatou de Tacto), j4 a posiclo soliddria se esperaria em percentagem

= b

equivalente, senfo superior, & da posiclo solitéria, o gue nio acontecen. As ceracteristicas da

posi¢io soliddna aparecem, de facto, referidas pelos actores com grande frequéncia (traduzidas

40 social, orientagdo pelas regras do zrupo, ?%fiﬁﬂ{;a a wim deter-
minado grupo com normatividade e identidade préprias), mas, simultaneamente, associadas

a elementos tpicos de outros plancs de significacio existencial.

Assim, € frequente, p.e., a associacio da determinagiio normativa do grupo ou do determinismo
social/grupal, ao determinisme de uma substincia psicoactiva da qual o suieito se tornou depen-
dente, dando origem a uma das possibilidades classificarivas de posiio composita "soliddria-

i

-subsiantiy

? - serf o caso do j@\;em JUE S BSSOCIA 3 UM SrUpo

14 da zona", especializado em

intluidos neste ponte 3.3, rolativos 3 "perspectiva de avior”, sio parte integrante dos trabafhos qUS B

&

408 antores tew vindo a realizar no dmbito das suas provas de dovtoraments {op. cit.).




furtos por esticlo, © gue comegs 08 seus consumos de herofna em paralelo com a integracio no

4 5

4 no gropo todos esticavam ¢ {odos chufavam”, mes que, tornando-se depen-

ofnia, acaba por se sentir compelido ao furto, A nBo 56 pelo efeito de presso ou

j =N

rma <o grupo, mas pels necessidade de suprir estados de caréncia defimidos como

=

Mais frequente ainda 2 situaglo lnversa, de "determinacio o

Ao nurn grupo de consurmidores-iraficantes, no mbito dos quais €
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crucial actuar em conformidade com as regras dominantes {funcio instrumental do grepo para

suporie dos consumos) - classificavel como "substantiva-solidaria”.
Surge também, com alguma Trequineia, g associagio entre, poe., uma adesfio normativa nio

gquestionada a am dado grupo, 2 gual £ dopinante na orientacho existencial do sujsito {soliddria),

.

mas com emergéneia de objectives gue, para além do cumprimento dos desfgnios do grupo,
estdo ligados 2 wim projecto pessoal, & procura individual de realizagiio {pelo acto transg

- com base pas possibilidades sherias pela perlenga Aquels grupo - de pm dado

cionallzado: p.e., adquirir com facilidade e sem ser detect mjﬂi {as instincias de controlo social,
meios financeiros gue pernifam a gestio de am dado "estilo de vida", muito marcado pela posse

determinados beng de consumo (automdvel, casaco de cowro, frequéncia de certos resiay

8

rantes e bares, televisio, video, aparethagem sonora,...) que sio publicamente 2xpostos - o gue

: uma posiclo "soliddra

traduz uma das possibilidades classific

s

A situagio inversa, com um dado plano I ntador da acglo - p.e., vealizar um "desvig” 4
fundos de uma empresa para oulra emprasa ou para provedto pessoal, procurande suprir uma
dificuldade fipanceira stibita - mas em que, séﬁmizaz’seammt operon com relevincia ndo

desprezivel na orientacdo dessa acclo, um determinizmo social -~ pe., a crenga de gue naguels

grupo profissional € dado assente g pratica encoberta Je (ais actos, "8 natural ou € nonmal’

fazerem-se estag coisas, "todos fazem o masmo”, ou, Inclusivainen i€, facto de outros o £gas o

induzirem a fazé-lo, a coberto dessa nonmatividade do grupe. garantindo-ihe o sucesso da ope-
racio ¢ onentando-the o modus tsﬁuc«i{f { estratégias necessdrias para esse fazer (o "faz como

ex fago e porgue todos Tazem assim”) -, waduzird uma posigio "solitiris-soliddria’

Quando o individuo £ orientade, na suz mlagio com o mundo, por um plano essencialment

6gico ¢ dobrado de sentido (solitario), mas arn gue actug também uma verente de dﬁiem}iﬁaﬁ;é.




LA

s "capacidades téonicas”

sadora, come seriam as “profiss teria & minha disposicio; mas,

simultanesmente, o facto de ter comecado a consumir herofna regularmente lovou-me a fer de

praticar tais actos mais frequente e inpensadamente, ;20“ vezes sem esiar nas condigles fisico-

-psicolégicas adequadas, expondo-m

-me a ser detido, apenas pela necessidade premente de suprir 2s carnoias da substincia-

-gstaremos peranie wna posicdo classificavel corno "solitdria-substantiva”

i
{7 inverso caracterizara a ;}6;@'&;;51{} “subsé;&miv;~§G§iiéri;§”‘? ¢ dominanic Tatalista/ontold g%ﬁa, mas

C{}?ﬁ‘pﬂisi—i} psicolégica para & acto, ﬁhafaa 2 uma situagio social Q,df&i slconlismo par-e;ﬁa},

ausércia das condigbes minimas de vEncia, e a0 consumo de Robypnol-"coraprimido

ladrfio™. gue o leva a praticar actos dos quais nem teve consciéneia. Mas que, progressivaments,

2 ithidade de construcdo de uma “carreira

£

rraiiiria. um dia, 1alvesz, ter uma vida melhor,

tar ou mekhorar g prif

Pied

. 090 seatido de fac

a e certos Hpos de

in uIn




3.3.1, Compeortamentos criminais

Em absoluta coincidéneia com o gue seria feoricamente previsivel, consista-se, na presente

amostra, wma preponderfncia das posigdes de significagio substantiva {39% para o inicio

: covey g T,

actividade delinguente e 62% para a reincidéncia) ou com donminancia substantiva (22% e 17%,

respectivamente}), ¢ uma guase total auséacia de {}i}%igb’*& com caructer{sticas projectivas-

] b

-exastindo 3@ a5 duas situagfes que foram téria%g}z‘sgiectimg mas que,
dada a sua irrelevincia estatfstica, foram integradas, na analise guantitativa final, na categoria

das posiples de significacio solitéria {of. Quadro 171

Mais swrprecndentemente, como referimoes atrds, nflo encontrdmos suieitos classifi

¢éo solidaria "pura’, tal como ela ¢ definida pelo avtor (Le., posiglo de

a socialments, orientada pelas norma
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¢ dominante - um "ser/fazer dessa

ira gue todos sEo/ffazem™), embora encontrdssemos a posicio

a reincidéncia

evoluinde dos

superiores, solitérios e projectivos.
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Plapos existenciais, droga o ori

Quadro 17 Distribuicio dos sujeitos relativamente s posiches de significacio que

assumen, face aos seus comporiamenios criminais {nicio e reincidéncia)

Posiclo de significacie Mo fndcio da Mg reincidénciz
actividade eriminad (n= 334) =T

Substaniiva 39% {196} 62% (134
Substantiva-Soliddria 6% (19) S% (1)
Substanfiva-Solitdria 16% 1% {24
Soliddria-Substantiva 2% (&) 3% (8)
Solitdria-Subsintiva : 12% (410 i T9% {153
Solitdria-Sotiddria 1.5% (5 S
Solitfria = 4% (12) : 2% 14
Mio responde 5%

# fntegrando 2 sujeitos com uma posicio solitdria-projectiva

Quando analisamos a flutuaco destas posigSes de significacic ao h:sﬁg@ da sua carreira cri-

minal, verificamos que estes individuos tendem a manter a mesma posigio de significagio
{(fundamentalmente substantiva) fuce aos seus actos delinquentes (S8%), havendo ainda

mudangas de posigdes que inicialmente continham clementos dos afveis superiores de signifi-

cagio - solidéria e sclitéria (4% ¢ 10%) - para posigdes nitidamente mais substantivas (of.
Q"&Zié?i 18). Praticamente todos os sujeitos desta amostra evoluem, ao longo do seu percurso
ramsgressivo, para nivels de significacio cada vez menos complexos e integrados, o que ndo
deixa de ser um dado de elevado valor heurfstico, a requeretr uma andlise mais aprofundada dos

processos associados a3 "carreiras criminais®.




Ouadro 18 Alteracies consiatadas nas posiphes de significagio dos delinguentes reinci-
dentes, ac longn da sun carreira eriminal

Mudangas ocerridas ae longo da enryeira crimingl (n=217)

Passou de Substantiva-Scliddna
para Substantiva 4%
Passou de Solitdria-Substantive
parn Substantive 0%
Manteve a mesma posigho 38%
Quando, por outro Iado, analisamos as posighes gerais de significacio ransgressiva dos sujerios,

ie., as posicdes de significacio desenvolvidas, ndo concretamente face a0 acto criminal ou face

o]

o5 consumos, mas em relacio A transgressdo na sua globalidade, o3 resuliados nio se

distinguem, no essencial, do que anteriormente fol descrito para os comportamentos s delitivos

{embors se v distingulr das posigBes face aos consumos).
Assim, ¢ como se pode constatar pelos dados presentes no Quadro 19, T2% destes individuos
revelam, nas suas narrativas, nma posigho de significagio wansgressiva d de cardcter substaniivo,

15% uma posicio substantiva-solitdria, ¢ 11% uma posigdo solitérig-substantiva {psdes’zﬁﬂ

considerar-se que 26% dos sujeitos revelam sinais de desenvolvimento de uma posicdo de "saber
sobre o seu acio”, proprio da significaclo solitdria),
Em apenas 2% das situagBes se encontraraim elementos Gue pi}.éesgem aponiar no sentido da

posicio solidéria, muito embora ai fosse dominante a dimensiic substantiva 8o acto (L.e., posigio

substanfiva-soliddria).




Quadro 19 Posicio de significaciio transgressiva dos sujeitos

Posiciio de significacio transgressiva (n= 334}

4;&!.:1"5&{3‘{3\3 TR (241)
Substantiva-Solidida 2% (63
Substantiva-Solitdria 153% (30
Soltdna-Sobstantiva 11% (36;

Tendo em conta a similaridade das posig@ies aqui definidas. e as que o foram face & criminali-
dade, poderemos considerar a hipdtese de que, na transgresso em geral, a posi¢io existencial
dos :s‘ujs%a:{}s se sustente mais nos aspectos da criminalidade e factores daSGLi?xdGé esta, do que
propriamente nos aspectos associados aos consumos de drogas. O que nos reraete para duas

Owiras hip—é{ﬁzses ex;}i%cai;vas dessa possibilidade: ou isto se deve ao facio de os consumos ado

serem encarades numa perspectiva fundamentalmaenie transgressiva (3€-lo-3o, p.e., numa
perspectiva heddnica, numa perspectiva de partilha social ou, para muitos, numa pers pectiva

2

compulsiva, de dorafnio da substincia quimica sobre os seus designios pessoais), ot Irata-s¢ do

um processo de construciio de uma "identidade criminal” dominante, a partir do momento e

que as suas "carreiras criminais” se estruturam e desenvolvem como 1al™, sem esquecer que,

para a maiotia destes sujeitos, paradoxalmente (7L.), 2 criminalidade parece ser "fruto sxclu-
o' da toxicodependéncia,

Obviamente que a necessidade de conjugar, numa mesma andlise, factores diversos como os gue

s explicativas, algumas seriam s agBes a refivar guanto & pevtindncia de apresentar 1o mesmo

intorvengio ¢ de solugles juridico-pensls, para os delinguentes gue consomem drogas ¢ park o8 toxicode~

pendentes que, eveniualmer fvamenie, ao facior-consumo

. se envolvam em actos delituosos associados, quase exch




Droga/Crime

jios

surgem associados aos crimes, 4s drogase i n:?ar;és entre os dois, implicou alguma redocio na
diversidade da informaciio final, no leque das classificagbes vidvels empiricamente. Mais uma
vez, o gue sc "perde”’ no fechamento ¢ reduglo da variabilidade, implicados na operaciona-
lizagho de conceitos complexos, se ganha em poder ana alitico final, de carfcter integrador.

Ouadro 20 Distribuicio dos sujeitos relativamente as posiches de significache, face & ori-

minalidade (inicis ¢ reincidénca), enguante observador

Pouicio de sigaificacie Bel an inicio da Rel. & veincidéncia
actividade crimdnal : (== 3343
{n=334;

Substantiva 36% 36% (186}

Substamiva-Solidina 3% (9 : 4% (13

Substantiva-Solitéria : 27% (81 21% (7L

Solidéria-Solitdria } 1% {4

Solitdria-Substantiva . [} 2% {263

Solitdria ? 3% (10}

Nio responde 5% (16) : 3% (28)
S S— i
Erm termos, j4 nio da perspectiva pessoal, mas das aeribuicbes gerais feitas pefu:;s 51;]6;3%95 relati-
vamente & criminalidade {cf. Quadro 20), constata-se uma igual domindncia das posigles

z

substantivas, quer no infcio da carreira criminal (56%), quer na reincidéncia {(56%)}, s::gﬂii}d@mss
as posicBes "compdsitas’ substantiva-solitdria (27% ¢ 21%. respectivamente para cada
momento) e solitdria-substantiva (8% nos dois momentos).

Curiosamente. niio tendo surgido nenhuma situagio de definigio de uma posicio de significagio
solitaria, no infcic da actividade criminal, ela vai surgir em 3% dos sujeitos, para o{s}
momentols) de reincidéncia {engnanio que na perspectiva de actor ela aparecia, no inicio, em

49 dos individuos ¢, na relncidéncia, em 2%). BEstes dados, associados ao fucto de se identificar

uma componente solitdria, presente em 34% (face & iniciagdo na delinguéncia) e 25% {face &

i
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reincidéacia) dos casos, poderdo wwaduzir, de alguia forma, vroa percepgiio difusa generalizada,

s

de gue o enveredar por uma careira oriminal se poderd tornar um acto de gestfo pessoal da

vivEncia (transgressiva, neste caso), com um saber proprio do delinguir, construido e complexi-

=]

ficado ao fongo do tempo.

3.3.2. Consumos de drogas

A semelhanca do gue ocorre 2o nivel das determinacSes, também ao nivel das posigies de

significacio esies individuos manifestam diferencas entre o gue concerne aos consurmos de

O seja, a iniciacho no consumo de drogas {cf. Quadro 21 € encarada de forma essencialmente

solitdria - sifnando-se os sujeitos, neste afvel, sobretudo em posigdes "compdsitas™: selitaria-
substaniiva (46%) ¢ solitdria-soliddria (9% - com apenas 3% dos sujeitos a referir uma posicio

solitdria "pura® - e seguindo-se as posiches de sign éilsagés com base soliddria: substantiva-

solidéria {139, soliddria-substantiva {5%) e soliddria-solitdria (7%},

A mtrodiugBo noes consumos, orientada por uma posigio nitidamente substantiva do "fazer por
farer®, ¢ uma situacio pouco frequente nesta amostra (10%), sobretudo se comparada com ©
inicio da actividade criminal (recorde-se que se encontravam 59% dos individuos com uma
posicio substantiva). Este € mais um dado a reforgar a exisiéncia de processos e factores

4>

liversos subjacentes as

=

" de enveredar pela carreira criminal ou pelo consumo de

drogas; e exigindo a sua andlise interrelacionada, para que se possa compresnder a complexi-

dade das relacSes existentes enlre o8 dois fendmenos.

A manutencio dos consurnos condinua a ser orientada de uma forma fortemente solitdria -~ de
estucar que a posiclo solitdria, por si 86, aparece agui em 25% dos casos, surgindo ainda as

!
posices substantiva-solitaria {20%) e solitaria-substantiva (11

{u seia, 56% dos individuos
manifestam, na manutencdo dos scus CONSUMOS, a8 Mesmas componentes solitdrias de "saber de

si & gaber sobre o seu acto de copsumir’, anteriormente referidas.
O enfanto, destaca-se j4, ao contrdrio do que acontecia para z iniciacdo, um elevado percentual

e sujeitos que apresentam tambérn posicles de significagio proprias do plano substantivo,

G

g




substantiva-solidéria, 20% de substan-

riva-solitdria, 3% de solic

taria-subsiantive, vamos enconirar, na

manntengio dos Consumes, W nhmero ol de szz.j%ét‘@s com componenies substantivas (73%)

que supera o nimero dos gue apresentavam componentes solitdrias. Mais uma vez, esta situagio

vai surgir intimamente relacionzda com situagfes de profunda adictividade as subs stincias
utilizadas (cf. 3.4.), as quais - dominande o funcionamento dos seus sistemas de personalidade ¢

s;%gﬁiucagée - ’;ngcuﬁ o sujeito de exercer umsa gestio infegrada sobre o8 seus aclos, neste

Por outro lado, & acentuagio das posigles “nfo compositas”, ac longo do perfod

~ -

dos consumes {4 mesmo ocortia no processe de reincidéncia, embora af se
posigio substantiva), leva-nos a colocar a hipdtese de gue as posicOes
siva se viio tornando mais claras o diferenciadas ao longo dos perou

teitos, O gue nfo seria ines

s

erado, se recordarmos s processos de construgio e de organd-
zagio narrativa da idemtidade o processos da p

vendo ao longo dos percursos de vida {ef. 1)

CQuadro 21 - Distribuicio dos sujeifos relativamente as posicbes de significaciio, face aos

spus consomos de dropas {inicie e manuiengio)

Posiclo de significacio Mo indels dos Ma manntencio
CONSHINGS dos consumos
trm 246) ‘ {n= 146}

Subs eumg

Solitana
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Cuanto &s principais fluisagdes que se verificam no decurso temporal do consumo de dﬁ’ug§§

ira-subsiantiva ¢ wma posicio solitéria (15%

e’

ou uma posicio substantiva-solitdria 1, dando assim visihilidade g esses movimentos de

pscilagfo entre um saber do acto de consumir e 0 ser-se arrasiado pelo imperativo do consumo

sem gestAo/controlo, atrds refenidos
Mo emanio, e ao contrario do gue se verificava na evolugho temporal da criminatidade (cf.
3.3.1.), em gque mais de 70% dos sujeitos mantém oo passam 2 ter uma posicio substantiva, a0

nivel dos consumos de drogas, 43% dos individuos referems slteracdes de niveis de significaglio

inferiores para nivels superiores, contra 40% que constrossn significagfes de menoy csmgiexi«

dade, e 7% que se mani@m num mesmo nivel de significaco. Este € um fendmeno que se

assevera particularmente interessunie, podendo contribuir para a clarificacio 5333{;@63 droga-
-crime, sobretado nos casos em gue a historia pessoal revels vm infcio dos consumos de drogas
anterior so da criminalidade, progredindo depois no sentido de uma actividade tiva gue,

supostamente, 08 susicnia.




St

Ouudro 22 Evolugbes temporals nas posighes de significacio dos consumidores

Mudancas ocorridas so longe da carreiva de consumo {n= 246}

3

para Substantiva

> Solitdris-Substantiva

R

Bassou d

2

m
~3
-
ey
e

para Substantiva

Manieve a mesma posighc 179% {43}
Pussou de Substantiva-Solidénia 4% {15}
para Substaniiva -Solitaria

Passou de Substantiva 4% (113
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) panorama geval gue resuliz das atribuicSes gue esies individuos fazem, enquanto obser-
vadores-classificadores dos comportamentos de outrem (cf. Quadre 23), nio difere significati-
vamente do que se reporta aos seus proprios actos de consumo, reforgandoe ainda mais a nogdo
de gue, neste gropo de sujeitos, a manuiengfo dos consumos ende 3 operar-se nuim registo de
crescente significacio substantiva, ac contrdrio do gue sucederd no processo de orientagio
inicial para o consuwmno, muito mais regido por uma posig@o de sigaificaclo solitdns, assente
puma procwa de saber sobre si e sobre o impacto dos seas acios (nesie caso, os “"efeitos” dos

consumos sobse st ¢ sobre 2 sua acglo)

Ouadre 23 Distribuiciio dos sujeiios relativamente &s posiches de significacio fuce & droga

(igicio e manutencis}, enqusnio ohservadeor

Posiciio de significacdio : Hel, & iniciaclio nos Rel. & manutengdo
constangs (ne 334) : dos consumes {ow 334)

Substuntiva : 22% (74 57% (18
Substantiva-Soliddria : 13% (43) 3% (1)
Substantiva-Solitdria : 23% (76}

Solidaria-Subsiantiva &% (20

Solitdriz-Substantiva : 2i% {71} 10% (32
Solitdria-Soliddria T9% (25

Solitdria 3% {17

Mao responde ; 2% (8




droga ¢ coime

3.4. As relacbes droga-crime: acches, significacdes, determinagdes ¢
posiches de significacio transgressiva®’

O3s dados obtidos através dos diferentes procedimentos metodeldgicos atrds referidos foram
submetidos a uma Analise Factorial de Correspondéneias Multiplas no programa Ancor (de

T aptado do LISH MSH de Ph. Cibois), tends sido considerados, para a
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andlise que apresenturemos de seguida, o8 primeiros cinco factores informalivos emergentes
gue, 1o Sed coniunio, explicam 73.80% da indroia toial da matriz (Quadro 24).
Ouadro 24 Descrigiio dos Factores extraidos pela analise factorial de correspondéncias

{1 = valor praprio; T% = taxa de inéreia)

H 027783 002747 315720 Q1303
T% 52.544 5.196 2875 2.468
T% sowmulads | 52.544 58454 F1.328 TI798

3 -
S

Como se poderd constatar de seguida, enguanto gue 0§ factores [ e 2 oplem, fundamental-
mente. caracteristicas associadas a0s gmpos de delinquentes conswinidores e A0 consumi-
dores de drogas (e tipos de relagdo droga-crime) € 208 Zrupos de delinguentes reincidentes ¢
delinquentes primérios {{uadros 25 e 26), 08 restanies 3 factores {Quadros 27 a 29) vio opot,
essenciatmente, significagBes, determinaches ¢ i}?b;g(}fjé de Sigﬁiisagio transgressiva que
surgem associados, diferenciadamente, a subgru

upos
crimes, consumidores ou nfo, & afirmando a existéncla ou inexisténcia de uma relaglo droga-

~CTITRE [0 S8 Cas0 COncreto

Todos os dades sprescniados nesie ponte 3.4, resulianizs da Andlise Factorial de Correspondéneias Maltipias. s3o parte inte-

grante dos trabalhos que um dos auteres tem vindo a realizar po Ambito das suas proves de doutoramento {op. ©

A
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um consumo de drogas, por st 86, nio define

i

Fies vBm, afinal, revelar que a existocia ¢
inevitavelmenie um dado tipe de determinacio ou posigio de significaciio criminal, mas gue
diferentes formas de determinaciio e regulacio dos consumos surgem associados a diferentes

c&o da actividade criminal, assim como o inverso.

formas de determinacio ¢ signific
Ou seja, vém reflectir a variedade e a complexidade das relagBes droga-crime e 408 PIOCessos

elas associados (o redutiveis a relagdes lineares de causa-sfeito droga---> crime ou crime -~->
> droga), qus se torna inevitdvel considerar a partir do momento erm gue 10mamos em lipha de
conta o sujeito desses actos, actor social produtor de sentido{s) para a exisiéneia ¢ para a sua
acedio no mundo. A andlise mals detalbada de cada um dos 5 Tactoges considerados. que serd

apresentada nas péginas seguintes, poderd clanficar os aspecios agora referidos,

Quadro 25 Asseciaches com mais fortes coniribuicles para a indrcia do 1° factor

Fi : CTR ; 432

Delinguente o consumddor : -1.17 i &0 : 96
Manca consumiy drogas -1.47 ; 4.0 86
Detersminante da acgdo transgressivi

sWecessidades econdmicas ‘ -1.03 13 : 37
sReactividade/Acidente/Acasa : -4 & 58
Delinguenie primério -5 1.0 44
Primeiro delito com mais de 40 anos -98 i 8 : 52
Sexo omining - 45 5 55
Infcic crime por necessidades scondnucas 59 3 56
Primeire delifo entre 03 26 ¢ 08 40 anos =37 4 42
Deterninagho accho transgr: Auto/Hetero (33 : -56 4 ¥
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Consumador de drogay duras

Existe uma relagdo droga-crime no seu Caso

Consume nicial em contexio grapal

Determinanie da acgho ransgressival

Dresceu” posiglo sig

Cagdo nos CONSUMOS
Infoio dvoga por experifncia de si prépric
Actualmente consome soziaho

infcio dos consuinos auto-detorminado com

elementos de hetero-determinagic
Posiciio de Significacio no infclo consumos:

Solitéria - Subsantiva

il

nsigho de Significacio na Reincid.: Subsian

=

.

cidénoia Hetero-determinada (10

53]

Tipo de relag@o droga-crime 0o seu caso:

» Crimes cometidos pf sustentar Consumos

= {3z apenas que existe uma relagho

“Drescen determinacio 4o CONSEMOs

Manutencio droga por dependénoia
Manutengio droga plexpenéocia de si priprio

Infcio crime por selagio com diogas

Delingnente reincid

Reincidéncia emn crimes contia propriedade

Ho significagdo no crime

HAEH

nagio do crime

fan
]

tad
=}

U G VO R PO U FC R
e S R S Ve

b3
3

28

e

L

NN

==

o

=

57 ]
e F z
]

z

56

Lt/l
G

i

GPECD




Planes ezl

A soina das contribuigtes (CTR) das caracler(sticas consideradas neste primeiro factor equivale

a 84.1% do total, ou seja, tomimos, em linha de conta, na andlise deste factor, um conjunio de

It
;‘)'\
s
@
[¢]
«»~+

erfsticas que contribuem para 84% da vanincia fotal gue ¢ explicada por ele.

As caracieristicas com coordenadas mais extremas, quer negativas, quer posifivas. revelam-se

as mais tipicas em cada grupo de associaches, sendo dessa {orma as mais relevanies para a
segasieriz&g:ée das relaghes d}‘@g%‘cﬁmes determinagfes, significagfes e posicBes de signifi-

caclo transgressiva, associadas a cada um dos grupos af considerados (o mesmo acontece na
analise dos restanies factores).

Como se pode verificar através da leitura do Quadro 25, o F1 vem revelar oma oposigho enfre
wm grapo de dﬁ%ﬁ;guemes reincidentes, consumidores de drogas, ¢ um grupe de delinguentes
primarios nfo consumidores. Bspecificando, leremos agrupadas, no lado positive do vector, as
caracteristicas associadas a um grupo de reincidentes de carreira, gue miclaram a sua actividade
criminal entre 05 16 £ 03 18 anos ¢ nela t8m prosseguide, praticando, sobretudo, crimes aguisi-
fivosfconita o propriedade. Distinguem-se, essencialmente, por serem delinquentes-consumi-
dores de drogas duras € gue iniciaram 08 consumos directaments com drogas duras,
inicialmente em contexto grupal, mas actualmenie consumindo sozinhos.

Aftrmam existir uma relacio directa entre a sua sctividade criminal e as drogas {facto com
elevado peso na orgargracio estarfstica deste vector), mais parficularmente, dizem cormeler os
referidos crimes aguisitivos para obierem 08 melos necessdrios & manntenclio de dispendiosos
niveis e padrdes de consumos, Alids. toda a sua acclc transgressiva parece ser determinada e
oricntads precisamente pelos consumos de drogas, sendo estes os clementos de sigaificacio
{'mﬁdégica ceniral na sua vida.

Fsses consumos, que, numa {ase inicial, foram fortemente anto-determainados pelo sujeifo, indi-

ciando wna procura de saber sobre si, novas experiéneias ¢ conhecimentos, frequenicinente

associados a uma certa pressio social do grupo de pares, 1oTnaTam-Se, Progres
hetero-deterrninados, na sequéncia de nma dependéncia fisica ¢ psicolbgica das drogas, que
dificulta o seu abandono ou oma gestio dos consumos mals integrada, Apesar disso, 530 ainda
atribufdas as asﬁgag com algumy relevincia, significactes de procura ou de vontade de saber
sobre si, apesar de estas serem cada vez menos deferminanies para a manutencio dos constmos.

Ainda relativamente aos consumos, estes individuos detinham, inicialmente, uma posigio de
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significagio solitaria-substantiva, L.e., orientada por um saber do acto de consumir ¢ dos efeitos
deste sobre 51, muiio embora 34 imbuida de algum "fazer por fazer”, em grande medida fruto de
determinactes psicossociais que o3 "smpurrariam” on "arrastaviam” para os consumoes. B, da
mesma forma que a determinagio consumos se fol encaminhando para nivels inferiores do
continaum de detersminacBes, {ambém a posiglo face i3 drogas se foi tornando cada vez mais
substantiva ¢ menos solifdria
(Cuanto ao crime, sendo desde o inicio hetero-determinado {pel essidade da droga), hetero-
-determinado se mantém, nio sendo também de estranhar 8 manuiengio, 2o longo da carreira
crivainal, de uma posiclo de significagfo criminel substantiva - num agiy ransgressivo ndo
inrencionalizado em si, mas gue, anfes, resnlfard (guase} totalmente das exigéncias dessa
substincia extedor 3o ndividuo, gue the define e orienta rumos de vida "guimicamente deter-
minados”. Dados que se revelam congruentes com a atribuigho do crime {quer no 1nivic, quer
nas sucessivas reincidénciasg), & necessidade de sustentar os consumos de drogas, sem qualquer
oulra significagio associada.

A este ople-se, nas coordenadas negativas do vecior, um outro grupo composto por delin-
guenies primérios, nde consumidores de drogas, que nunca consumiram dr@gas, € que iniciaram
a sua actividade criminal bagtante mais tarde que os anieriores - enire 03 26 e 0s 40 anos, ou

miesmo depois dos 40 anos,
A suz actividade delituosa, sendo mais auto-determinada que a do subgrupo dos delinguentes
atras referido, combina, contudo, em pesos multo equivalentes, componentes de auto e de
hetero-determinacgiio, associadas forfemente, quer a atrtbuicdes do crime mais auto-determi-
naias {p.e., necessidades scondnycas como as de supriy perdas ou gasios Dnanceires mdividuais
ou empresarials; vontade de aceder a bens ou regalias especificas, ou a uma melhoria geral da

gualidade de vida, nfo sxequiveis através dos meios normativos 4 disposigie dos sujeitos), guer

hetero-determinadas {'3:.@., elemenios de imponderabilidade, num regisio de "reactividade em
cima do momento”, de impensadeo, com fortes componentes de acaso ¢ de in i
na sua asgéeﬁ}a

Em termos socio-demograficos, os individuos do sexo feminine vio surgir mais forfemente

grupo do que 20 grupo aericrnente descrito.
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O elemente gue se destaca, pordm, ¢ gue marca 2 maior oposicio enire o8 dois pdlos do vector

ittt
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& o factor consumo vs ndo consumo de drogas, associado ao egtatuto oriminal dos sujerios,
sendo que o grupo definido no lado positive do vector ndo s& ¢ consumidor de drogas (a0
covdrério do do vector negative, que nuncs consumiul, como affrma g existéncia de uma relagio

droga-crime oo sen case pessoal e concentra na droga o determinanie e 3 significacio orienta-

dores de toda a sua acgho transgressiva. B, simultaneamente, revelam-se muais hetero-determi-

2

nados, quer pars o crime, quer para o8 consumos, tendo constriido uma posiclo de significagdo

ransgressiva dominantemenie substantiva
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F2 TR 02

Delinguente Primdsio 52 52 49

Crime inicia] relacionado com drogas 33 ‘ 1.5 A8

Primeiro delitn entre 08 19 ¢ o5 25 anos 31 : 1.5 30

Infcio crime por telacho com drogas 26 I i3 25

WManutencio consumos Hetero-determrinada (1% 23 3 i3
Dreterroinante da segho fransgressivar |

« Droga 16 7 At

Posiglio de Signif. infcio do crime: Subsiantiva A3 B i3

Posicho Signific. infcio consumon Substantiva 20 G 14

Infeio consumos Hetero-determinado com

esbogo de aulo-determinagio (2)# : 27 ki) 44

Tnicio crime hetero-determinado (1# R 5 A6

Inicio droga por pressio social NE : 5 16

iva-Solitdria 38 4 4

23 4 i

% 4 10

15 4 &7

# O pimero apreseniado entre pardntesis corresponde A localizaghio no contipunm da Figura 1.

A soma das CTR dos elementos considerados no segundo factor corresponde a 79.6% do total,
ou segja, foram considerados, gam a analise deste factor, wn conjunio de elementos gue
conmribuem para 80% da sua varifiacia total.

Este segundo factor vem mostrar wma oposigio entre as caracteristicas associadas a um
subgrupo de delinguentes reincidentes de carzeira, mas gue nE0 CONSOMCI drogas, 2 as que
surgem associadas a um subgrupo de delinguentes primdrios, consumidores actuais de
drogas (cf. Quadro 26).

Mais especificamente, temos, de um lado, um grupo de reincidentes, quer " e carreira”, quer agora

uo seu segundo defito, com uma delinguéneia de cardcter agquisitivo, iniciada maloritariamente

GBCCD ’ . G5




entre os 16 ¢ os 18 anos, ¢ que nfc consuria drogas na altura da detencio. Trata-se de um grupo

sentes cuia actividade criminat fol, no infeio, auto-determinada, embora Sempre Com

w
&,
=
]

JJ
r;

~ - 3

%fs;eﬁﬁré;}cr de processos de %sa%sm»-éeiir,rr%nagioy ¢ que manseve fories componentes de auto-

-determinacio dos seus actos ao longo da sua carreira ofl iminal. Dessa forma, o sua acgdo trans-
gressiva, guando tomada na géﬁbaéi{iaﬁ combina modalidades de auto e de hetero-determinagio
da acglo, ernborg sempre COm domindncia da auto-determinagiio. As flutuagdes ao longo da
careira sAo variadas, muito embora a maioria dos sujeitos mantenha ou "suba® o seu gran de

determinacio dos actos.

Tambérm a sua posicio de significagio face ao crime se manieve idéntica ac fongo da carreira

%

desviante, ou seia, fol-se mantendo fundamentalmente solitdria-substantiva, embora em alguns
ca seia rantiva-solitdria. De forma cosrente, estes sujeiios atribuem a sua actividade

criminal, essencialmente, a uma intencion alidade, um saber sobire 0 seu acto, img}i% ando gma

“dobra do sujeito scbre si proprio”, uma logica susteniadora desses actos e uma consciéneia
sobre as motivaghes e determinantes das suas acg0es - isto, guer nas fases iniciais, quer na rein-

cidéneia. Associamn-se-lhes, contudo, & s&zmelhan;;a do gue foi ja descriio para uma das dimen-
sdes do Fl, alguns elementos de "reactividade” e "acaso”, responsdveis pelas componentes de
substantividade que emergemn nas suas posiglies de significagdo ransgressiva.

Emgrgem ainda neste subgrupo significugbes que, a0 longo da sua carrelra criminal, vio reme-
tendo, guer para uma Drogressiva integragio funcional e (sub)cultural em grupos marginais,

ol

quer para uma reinsergdo social mal suc edida (que os "empurrard" de gove para o "ciclo
viriozo® da criminalidade.y, e gue se 14 confrapor 4 capacidade de auig-determinagdo dos
actos e a um mais integrado e integrador saber de si, ou saberi6gica dos seus actos, manifestos
ie forma mais ciara no infolo da sug actividade criminal. Tornam-se, dessa forma, criminosos
progressivamente menos solitdrios ¢ mais substantivos, embora a pesicio dominante continue a
ser a solitdria-substantiva.

As deste grupo, opbem-se, nesie segundo factor, as cuvacterfsticas de um subgrupo de delin-
guentes primdrios, consurnidores de drogas, Gue COTELeranm o seit primeiro acto delitposo enlre
s 10 e os 25 anos, mas estando este delito directamenie relacionado com as drogas (e

Fio {

cOnsumo, posse cfou ird

Nio surpreende, entlio, que exista uma relagiio enire droga e crime, e que afirmem o seu cring
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como directamente relacionado com os (e justificado maioritariamente pelos) consumos de
drogas. Toda a sua acclo transgressiva, fortemente hetero-determinada, € orientada pelas drogas
2, mals gue iss0, os seus actos vo sendo cada vez mais hetero-determinados pela droga, quer ao
nfvel dos préprios consumos, quer ao nivel dos delitos gue dizem derivados directamente dos

i

primeiros {& s30 maloritariamente "crimes relacionados com as dz‘ggas )X
Embora este grupo de sujeitos evidenciasse, numa {ase inicial dos consumeos, para aléim da
posicio dominante substantiva, posicdes de cariz substantivo-solitério, com clementos de
procura da experiéncia e de maior cophecimento sobre si, através de novos registos vivenciais e
hedénicos, até mesmo essa "peguena dose” de intencionalidade ou a lGgica subjacente 4 procura

das drogas vai desaparecendo, dando lugar a wma posigio face aos consumos gue € {gaase
f=3 "

s

ctulmente substantiva e acarreta com ela uma criminalidade substantiva ¢ uma posigio geral de

significago transgressiva, também ela globalmente substantiva,
A zé{:iag:éc NOB CONSUMGS associa-se a uma situacio de vivéncia de novas experniéncias e (sobre-
tudo) de pressio social/grupal, rapidamente transformadas em sitzagBes de adictividade 2s

T

drogas consumidas. A criminalidade é, consistentermente, assoctada &5 drogas e & necessidade de
sustentar os CONSUMOS,

¥ sintese, o F2 opord: (23 o grupo dos gue poderemos designar de "criminosos de carreira” ou
“de profissBo”, que o sdo acima de tudeo, e que ;)Od@m ter tido, nuim ou noulro ponto do sen

percurso, contactos com as dmgaé,, s sem que estas se tornasserm elemente central na sua

2

existéncia transgressiva. E a criminahidade gue ocups esse lugar ¢, em termos de determinagio
dos acios, estes sajeiz{as situam-se em ponios de forte equilibrio de hs—am&dettmaiaa@é@,
embors com domindncia da avto-determinacio, associada a posicbes de significacio solitdria-
substamiva e a uma intencionalidade/ssher dus aceBes praticadas ¢ (b) o gropo dos consumi-
dores-traficantes, guase otalmente (hetero-) determinados pelas drogas e com uma posigio de

Sigf‘ﬁih‘ who substantiva. Isto &, sujeifos oiyja acg@io e posico existencial giram e se organizam
e torne das drogas e dos iHeitos a elas directamente associados, Constituem, dessa forma, uma
sub-categoria dos delinquentes-toxicodependentes: os gue cometern crimes relacionados com as

drogas, particularmente o trafico, para sustentar 08 proprios COBSUMOS.

arecn ) ) 7




Guadro 27

{3eterninacio acgdo ransgr:

» Auio-determ. of clemenios de Hetero-det, (4)#
= Anto-deterrninada (53

ime por iniencionalidade 4o acko

nicio crime: Solitdria-Substantv

« Solitdria-Substantiva

sgEo droga-Crime no seu 0aso

Inicio crime:

s Anto-determinado ofelem. het-determ. (O#

= Auto-detert

Pusigiio de Significagho infcio crime: Solidria

Reincidéncia:

= Awto-Geterminada cfelement. het-determ (43
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deterntinagio crime
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&

¥3 CTR CO2
Refncidénoia hetero-determinada (1# : 26 34 23
Posigio Signif. na reincidéncia : Substantiva 5 27 34 ‘ 24
Manteve = "grau® detcrminagio do crime 25 27 23
Infeio critne Hetero-determinado (1 18 22 37
Posicio Signil no infoio crime: Substantiva ; 17 28 31
Manteve = pos iicagio face a0 crime 20 1.8 : i5
Posig. Significacio Transgressiva: Substantiva i3 15 32
Determmnacio da scclio transgres.: Hetero (1 g2 L3 | 28
Reincidéncia por relagho com drogas .19 1.1 | b7
Reincidéncia com um crime vivlenio 40 ‘ 6 : B3
Imicio crime por efeitos das drogasfdlcoo! : 22 6 AE
nicio consumos Hetero-determinado (1 23 ‘ 5 05

# 1 ndmero apresentado entre paréniesis comesponde 3 Jocatizs o confinuum da Figura 1,

(uanto ao F3, a soma das UTR das caracieristicas consideradas corresponde 8 71.3%, 1.e., foram

onsiderados na sua andlise um conjunto de caracteristicas que contribuem para 71% da
varidncia total expiicada por elo.

bste tercetro factor revela, sobretudo, as associacdes a diferentes modalidades de determinagio

& diferentes posigGes de significacfio face ao crime, uma ver gue estamos perante um grupo de

¥

ﬁx

sujeiios com equivalente caracterizacio em termos das acgBes: sio, nos dois casos, individuos,
simulansamente, delinguentes refncidentes e consumidores, muito embora nas coordenadas
positivas se encontrem de forma mais destacada individuos reincidentes que praticaram crimes
viclentos, o contrdrio dos que se agrupam em torno das dimensBes associadas As coordenadas
negativas do factor. Essencialments, diferenciam-nos as determinages dessas acgfes e as
significagbes que para elas constroem, sendo gue, no lado negativo, surge representade um
subgrapo de sujeitos anto-determinados e solitdrios, enguanto ao lado positive surgird um
subgrupo de syjeiios hetero-determinados e sabstantivos {cf. Quadro 27}

Enquanto gue estes titimos apresentam consumos hetero-determinados ¢ uma insergio na

9%




i e crime

riminalidade resultante do consumo de drogas, mais particularmente dos estados de
conscidneia alterados induzidos por estas, 0s primeiros afitmanm-se no CONSUING de drogas ¢ no
crime, de umz forma auto-determinada, Le., por voniade intencionalizada, por "saber de si e
saher sobre 08 seus actos” ¢, mais do que isso, negam a existéneia de vrma relaco entre 08 seus
consumaos e a pratica dos crimes. Revela-se, aqui, entfo, o papel central que podem adguirir as
significagBes o determinagdes de cada uma das acces {¢ das relaghes entre elas), enquanto
processos integradorss €, nessa medida, potencialmente diferenciadores das acgbes, seus rumos,
e posigBes de significa gé{) xistencial transgressiva.

Da mesma forma, e congruentemente, 0 grupo gue surge situado nas coordenadas positivas apre-
senta uma posicio de significaglo transgressiva substantiva, enguanto nas coordenadas nega-
tivas emergem planos de significacdo de tipo solitario-substantivo ou mesmo solitdrio. Temos,
assim, uma diferenc &gé{} de posicdes face a um mesmo tipo de actos gue, uma ver imbuidos de
diferentes significagbes, implicam também 2 sua diferenciagiio nos restantes niveis... Esta dife-
renciac@o é marcada ndo s6 pela posichio de significacdo do individuo face aos seus actos crimi-

nais & ao consumo de drogas, mas também pelo tipo de interrelagbes {Sigmfmames) que entre

cles estabelece ou nfo, ¢ pela forma como as caracteriza (cf. Quad 7o 2

e e i
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Ouadro

28 Associagfes com mais fortes contribunices para a inéreia do 4° factor
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Por seu turno, a soma das CTR das vasidvels tomadas em consideraciio neste guarto factor cor-

~ s

responde a 38.2% do total, ou seja, foram alvo de analise um conjunto de varidveis que
coniribuem para 88% da sua varidncia fotal.

O F4 estabelece também, & semelhanca do F3%, uma oposicio entre dois subgrupos de delinquentes-
-consurmidores, enconfrando-se, no axtremo negativo, as caracter{sticas associadas a nm ZTUPO CoMm
hetero-determinacio dos consumos e mna posigiio de significacio substantiva face a estes, enguanto
RO EXUEMO POSIGYO varnos encontrar as caracterfsticas associadas 2 um grupo com guic-determi-
na¢io dos consumos, € uima posicao de significaciic face a estes, dominaniemente solitdria.

E, a0 contrdrio do que se poderia pressupor, os primeiros associam a um consamo hetero-deter-
minado € substantivo uma criminalidade dominantemente auto-determinada e solitdria, com
tendéncia a manier-se assim a0 longo do terapo ou mesmo a evoluir para niveis superiores de
significagdo, mesmo quando a droga aparece referenciada como determinante principal da acclo
transgressiva, que se vE, na globalidade, ser aunto/hetero-determinada (em pesos equivalentes) e
com significacfes, sinnidtaneamente, dirigidas & droga ¢ 3 intencionalidade-saber do acto.
Enguanto que o grupo com auto-determinacio dos consumos {sobretudo consumo de drogas
feves) apresenta, por seu turno, uma criminalidade essencialmente hetero-determinada, e com
caracteristicas fortemente solidarias e substantivas. Nio sendo, aliss, a droga o determinante
fundamental da acgfo transgressiva {20 contrario do anterior grupo) & afirmando a maioria dos
suieitos uma nfio relagio droga-crime no seu caso {apenas alguns referindo que o crime teria
sido consequéneia de estados de conscifneia alterados}, serd o "nés”, o elemento colective ou 2
normatividade do grupo - o soliddrio por exceléncia - a hefero-deterrinar essa criminalidade.
Hetero-determinagio que se v& acentuada na reincidéncia, pela fulha no processo de reinserciio
social e pela pressfio social/grupal para delinguir, que enformam a existéncia do individuo,
pautada por uma posigio de significagdo transgressiva globalmente substaniiva-solidiria,

erigida na confluéneia destas diferentes determinagdes ¢ significagbes da acghio.

Mo esquecer que a Anflise Factorial de Correspondéncias Miltiplas procede por sucessivas depuracdes ou “refinamento”
analitico das varidveis consideradas, i.e., cada factor acaba por constituir uma maior especiticagho de assoctacdes de varifivels

Que v factor anterior nio discriminou ou discriminou fracuments.
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Hste quario factor opord, eoldo, um grupo de deiﬁln{;ueﬁies consymidores "arrastados” para ©
crime (de forma heterc-determinada ¢ sol idariay pela pressiio soctal ou por uma adesfo ndo
questionante & normatividade do grupe de pertenga - Crime no qual o consumo de drogas nao
desempenha sendo um papel secundfrio: ¢ um grupo de delinquentes-consumidores gue vE a
dependéncia das drogas definir modalidades de hetero-determinacio crescente dos seus
consumos, numa posicio fortemente substantiva mas gue, embora estando em relagfio directa

com o crime, ¢ actuando como determinante central du fransgressac, nac acarreta uma crimina-

Jo

idade hetero-determinada oo substaniiva, Pelo contrario, estes individuos apresentam fortes
componentes de auto-determinagao do crime, dominada pela intencionalidade e saber do aclo,
embora este funcione também como via para a obtengio da droga ou dos meios para 2 ela aceder.
Curicsamente, no P4 encontiamos uma Shituagho que | soderfamos designar como de “evolugho
inversa': una progressio para niveis superiores de significagio e deferminacio do critne, acom-
panhada de uma progressio para niveis inferiorss de significacio e determinagio dos consumos
{lado negative), ¢ uma progressdo para afveis inferiores de significaciio e determinagio do crime
acompanhada de uma progressao para niveis superiores de significacio e determinagio dos

consumos {iado positivo).
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Mo guinio factor, a soma das CTR das carscteristicas consideradas equivale a 84.7% do total, ou
seja, tomdmos em hoha de conta, neste factor, nm grupo de caracter{siicas gue coniribuem para

#5% do total de vanifincia por ele explicada.
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Fste factor val diferenciar-se, sobretudo, pelos diforentes padrbes e modalidades de hetero-

-auto- dfigrmgﬂagav dos consumos, que vAc aparecer a tadag a diferentes determinagfes
da criminalidade. Nele € evidenciada uma Gpssigé o fundamental entre a evolugio temporal

na determinagio dos consumos € na posico de significaciio transgressiva dos individuos

face a estes, gue nuns evolul da heters para a anto-determinagio, ¢ nos oulros da auto para

ivo do vector) um subgrupo de individuos gue, sendo orien-

ooy no indcio da carreira de consume por estratégias fundamentalmente hetero-determinadas

¢ substantivas, acabam por ir adquirado, 2o longo do tempo, estraiégias de auto-determinagio
crescente dos seus consumos, ¢ definindo, {ace a cstes, posigdes de significacfio de nivel supe-
rior, mais complexo e mais integrado, de cardcter essencialmente solitdrio. A essa maior auio-

~determinacho e logica significativa superior, face aos consumos, vai corresponder também
pma auto-determinagdo da criminalidade ¢ uma posicio de significacho transgressiva
solitaria-substantiva, muito embora o efeito alterador da conscifneia produzido pelas drogas
seja referido como um factor de criminalidade. Dada a reunifio de todas as caracieristicas
evidenciadas pelo quinto factor, consideramos gue este serd o gropo de delinguentes que mi ais
activamente aplicard "estratégias cognitivas de neutralizagio” da responsabilidade pelos seus
actos criminais, apelande ao "efeito desculpabilizador” gue teriam os consumes (¢, 3.1.).

Curiosamente, sendo um grupo de suisilos fortemente auto-determinade para o crime, as

suzs significagfes e associaghes para a relaco droga-crime sio de cardoter hetero-determi-

nanfe ¢ substantive, como que "episédios de hetero-determinacio” numa existéncia auto-

-deferminada, ¢ na gual os préprios afirmam nfo existir uma relagdo directa entre 08 seus
consumos & 05 seus crimes. Bsie facto vem reforgar ainda mais a hipdiese de estarmos
erante técnicas cognitivas de neutralizacio da {sulojresponsabiiidade criminal.
iz‘wers;&zmezz ¢, encontramos organizado no lado negative do vector um subgrupo de individuos
gue, tendo revelado nas fases iniciais do consumo aéguma auio-determinacio e posigbes de
significaciio de tipo solitdriz-substantiva ou solitdria, acabam por apreseniar consumos cada

ver mals hetero-determinades e menos solitdrios com o decorrer do tempo. Hste movimento
de crescente hetero-determinac8o acompanha tambéin a criminalidade ao longo da rein-

cidéneia, mantendo wma posiclo de significacfic dominante de nivel soliddrio, associado g0
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substanfivo. Neste s@gwﬁ grupe, estamos perante a normatividade e a pressio social/grupal
como factor ceniral na determinaciio da criminalidade gue, ac conirdric dos consumos,
marcados por uma evolugfio teraporal que os leva da experiéocia de si 4 dependéncia, €
defimida, desde o infcio, como resultante da pressdo normativa externa. Encontramos nests
grupo, de nove, o duplo jogo de hetero-determinagdo grupal- normativa associada & hetero-

-determinacio quimica.

8] qa‘;ms factor vem, assim, tornar ainda mais nitida a conclusio j4 anteriormente avangada
¢ que a diferentes tipos de consumos e diferentes Iogicas, determinagGes € signiticacBes

desses consumos poderio corresponder diferentes tipos de determinagbes, 16gicas ©
significagdes da criminalidade. Isto €, entre os dois fenémenos 4do existern relacdes
causais Hpearss e directas, de sentido univoce, mas antes nma compiexa mediagho de

factores e processos de construclo de sentidos para a acglio, ¢ de auto-hetero-determinagio

1 ¥

desse agir frunsgressive,

4, CONCLUSQES

Antes do mais, este estudo vem reforcar a constatacfio, j4 repetidamente evidenciada, de
que existe uma relagio empirica (ou asgﬁ{:éagie} enire o consmnoe de drogas ¢ a criminali-
dade, No entanto, vem contestar a possibilidade de vermos nessa associagio uma relagdo

.fsimpéfas de causa-cfeito, unidireccional ¢ linear, mesmo gquando a majoria dos sujeites

o

inguiridos afirma que, no seu caso concreio, existiu, de facto, uma relagdc entre ©
consumos ¢ a criminalidade, atribuindo, freguentemente, esta dltima aos primeiros,

Chama, pelo contrdrio, a atengfo para a existéncia de uma complexa rede de factores e processos
mediadores dessa relagio, ac nivel da construciio de sentidos para a acglo e da auto-hetero-
-determinacio desse agir transgressive, com um papel fundamental na acgfo dos sujeitos.

As andlises renlizadas, acerca dos processos S‘abéacsmes a determinacio das acedes € 4
construgio de significacbes e de sentidos para estas (bases para o desenvolvimenio das

posicies de significacho transgressiva dos sujeitos), revelaram-nos gue, ao contririo do

que as "teorias implicitas” sobre o fenémeno t8m construido como realidade, o consumo de
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drogas, por si 6, ndo implica necessariamente a criminalidade, ou, mais correctamente,

niio define inevitavelmeme um dado tipo de determinacio criminal on uma dada posigio
de significaciio transgressiva. Mas, antes, que diferentes formas de determinagio ¢ de gestio

dos consumos surgem associadas a diferentes formas de determinagio da actividade crininal {e
vice-versa), e que diferentes significacBes para os consumos ¢ diferentes significagdes para a
refacdo droga-crime aparecem associadas 2 diferentes modalidades de determinagio e a dife-
rentes significacBes para a actividade criminal. E até mesmo a diferentes tipos de criminalidade.
RMais ainda, o presente estudo tornou clare que, mesmo nus situacBes em que consuino de

drogas e pratica de actos delitives se conjugam num mesmo individuo, eles ndo térn, neces-
sariamente, que estar em relagiio directa (ou mutuamente determinante-causal) entre si, como
alids algans dos préprios actores sociais destes fenGmenos o eXpPressam nas Suas narralivas.

Relembrando, numa breve sintess, os principais resultados obtidos, € de salientar desde
foge o facto de termos encontrado diferentes significacbes possiveds, quer para o Coasumo
de drogas {e.g., experiéncia de si. fuga aos 4;‘9&3?@;{1&3, avenivra, adesic ao grupo,

(e

é&?ﬁﬂdéﬂci;i,,..}, guer para a pratica de acios criminais {e.g., infencionalidade, melhoria da

iatidade de vida ou necessidades sconGmicas, pressio social, falha na reinserciio,.. ) mas,
gara}s!ameme” um grande estreilamento nas sigmficagéﬁs qUE SIRErgeim puava ax }agz‘ie

o

droga-crime. Verifica-se, de facto, que a maioria dos sujeitos considera apenas uma relaga

(o9

de instrumentalidade on de subordinacio da delinquénecia (comwo. alids, da sua propriz
exisifncia) is drogas: pratica-se © orime para susieniar 08 CORSHINOS Ou, ¢m percentagem
hastante inferior, porgue se cstava sob ¢ efeito das drogas

Foram tio excepeionais as referfneias a outras possivels significagBes para essa relaciio (pe.,
¢ convivie frequente com *c{)éegas delinguentes” geron maior Quﬁ,@si{mdfs,’a\;etéagia peias
drogas; o consumo de certas drogas pode ser facilitador da pritica de certos crimes - p.e., "un
cheiro de cocaina” para assalio a rcfﬁé{iéficia, *drunfos” para & burla, dlcool para a ofensa

corporal/homicidio,...). que elas nio alcancam visibilidade no tratamento estatistico dos

Dessa forma, os primeiros resultados encontrados viio ao encontro da dominfincia interpretativa
que o "modelo cconomico-compulsive” {ef. 1} alcancou nos Gltimos anos, alo s6 no dominio

da producio cientifica, mas também a0 nivel das teorias implicitas e das representagfes socials
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dominantes sobre as relagfes droga-crime, interiorizadas ou adopladas pelos préprios actores

da criminalidade. Isto &, domina a ideis de que sc delingui para obter os meios econdmicos

necessarios para suprir uma necessidude compulsiva de consumin. Uma realidade factual

1]

para muitos destes individuos, mas que certamenie se enlrecyuza com as “teorias implicitas”,

socizimente construfdas e difundidas, intercomunicadas pelo cidadfio comum e massiva-
menie as medis, em circulos de midtua interinfludncia (Baratta, 1990;
Champagne, 199 sra, 1992}, Relembre-se, a propssito, que nio foram encontradas dife-

rengas sigl tre a perspectiva de actor e a de observador {cf. 3.1}

Paralelamente. nio serd de estranhar que mais de 50% dos individuos tesham indicado as
drogas como determinante primeiro da criminalidade, sendo de alientar ainda gue, guanio

mais elevado o plano de significagho atribuido ao acto criminal, mais reduzida a sua
frequéncia ou representatividade numérica, Com peso determinante na criminalidade
surgitam apenas, para siém das drogas (por vezes em associagdo 2 normatividude grupal),

os Factores econdinicos ¢ de "latalisme” do acto criminal,

Mo entanto, © face 2 dados que nos revelaram uma forte conty adicio entre o aliymar-se sob
o efeito das drogas no momento em gue praticou o crime pelo qual se encontrava detido aa
altura - guando tal era inguirido na guestio fechada inciuidsﬁ. no infcio da entrevista
(referido por mais de 30% dos reclusos, incluindo alguns pio consunidores..) -, e 0 papel
que as drogas teriam tido na sua criminalidade (e na relagdo entre os dois), - guando
expresso nas narrativas dos sujeitos sobre as suas acgdes ¢ as si gnificagdes e l6gicas a elas

reportadas -, tudo nos leva a crer, como ja referimos anteriormente, que estaremos perante

I

estratégias cognitivas de neutralizagio da responsabilidade pelos seus actos delitivos.
Se, ao nivel das gigmi’écaaﬁées. encontrimos alguma variabifidade. quer para o consumo de
drogas, quer para a pratica dos crimes, no MOMENLo €M que Passamos a analisar o8 tipos d
determinanies subjacenies a estas accdes, verificimos gue, enquanio o consumo de drogas
mantém alguma varizbilidade nos padrdes e modalidades de determinagio, © crime aparece
restringido por uma relugiio de instrumentafidade com as drogas - 42% dos sajeitos afir-
maram ter praticado crimes para sustentar o consumo das drogas, enquanto 35% afirma uma
relacio nio especificada entre a sua criminalidade e os copsumos. Também 4 este nivel nio

encontramos diferencas significativas entre a perspectiva do actor e a do observador,
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L variedade encontrada nas significacdes ¢ determinacdes atribuidas aos cousumos é
bastante mais nitda nas suas Tases iviciais, fortemenie auto-determinadas para a maioria
dos sujeifos, uma vez que, com frequéncia, esse constmo iende a orieniar-se pars uma
crescenie hetero-determinacdo, fruto, em grande medida, de dois tipos de determinantes

externos - a dependéncia fisica e psicoldgica da droga ¢ 2 pressdo normativa do grupo.

285

Encontrdmoes, no entanto, uma percentager ainda elevada (33%) de individuos gue
maniém, ao longo da vida, consumos auto-determinados ou com dominncia da auto-deter-
ainagdo, cujo grau pode aié aumentar a0 longo ds carreira de consumidor. Hsta variedade
de significacBes e determinacdes para 2 droga € superior & que enconiramos pary
os actos delitivos.

Na verdade, a criminalidade aparcce geralmente como hetero-determinada desde os
moementos iniciais da carreira criminal, ¢ hetero-determinada se se mantém na maloria
das sitnacdes, facto que se prende directamente 3 relacBo, afirmada pelos préprios,
com 0 consumo de drogas. Alids, quando estes sujeitos afirmam ama relagio directa
entre 03 SEUS CONSuUMOS ¢ os actos delitivos, com subordinagfo dos Gitimos aos
primeires, & sua criminalidade {ende a apreseniar-se ainda mais hetero-determinada do
que guando surge isoladamente.

Exceptuam-se, como fol j4 referido {(of. 3.4.), um subgrupo de delinguentes reincidentes,

nio consumidores, com actividade delinquente precoce ds fipo aguisitivo, maniida de

ma agto-determinada ao longo da carreira criminal (cf. F2/Quadro 26}, e um subgrupo
de delinguentes primdrios nfo consumidores, hetero/auto-determinados para o crime {cf.

Fl/Quadro 235). Maior relevincia ainda adguirem dois subgrupos de delinguentes reinci-
dentes, consumidores de drogas - um, que maniém padrées de consumo e formas de
criminalidade auto-determinados, e gue se distingue dos delinguentes-tozicodependenies
pelu particularidade de afirmar gue, no seu caso conoreto, ndo existiv gualguer relaclo
enire o crime e o8 consumos de drogas (cf. F3/Quadro 27), e um outro, gue surge comn
auto-determinade para s criminalidade, muito embora hetero-determinado para o3
consumos {cf, F4/Quadro 28).
A reforcar estas diferencgas, verifica-se também gue, enguanto gue para as relagdes

droga-crime ¢ para a criminalidude nio existe distingio entre a perspectiva de actor e a

4
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de cbservador, para os consumos de drogas emergem algumas diferenciacdes, sendo
quei enguante “ghservadores”, os sujeitos encaram os CORSUNOS COMO MENos aulo-
erminados do qat enguanto "actores” {a diferenca € mais scentuada no que diz

respeilo As fases iniciais dos consumos, j& gue a manyiencdo € vista como mais hetero-
-determinada em ambas as posigbes).
Resumindo, a primeira grande conclusZo gue poderemos evidenciar guanto as
relagdes droga-crime, ao nivel das significacSes e determinactes da acgfio, € a2 de que,
salvo raras excepedes, o cruzamento destes dois comporiamentos, um essencialmente
auto-determinadeo, e outro essencialmente hetero-determinado, di origem 2 wm compor-
tamento de dupla transgressiio que ndo ¢ auto/hetero-determinado, em eguilibrio de
forgas, como se poderia pressapor, mas ainda mais hetero-determinado do gue qualquer
um deles, quando tomado isoladamente.
Os individuos que combinam os dois comportamentos e justificam o crime por uma relagdo
directa com a necessidade de sustentar dispendiosos consumos constituem um grupo de
suieitos gue terfo falhado algures no processo de auto-determinacio das saas accles e de
construgfio activa dos seus percursos transgressives, por influfneia de uma substfine
aparenternenie capaz de dissolver a capacidade de gestiio e de integraciio pessoal dos actos,
hern como de reduzir as ségmﬁcgg“}ss ¢ légicas desses actos 4 subsiantividade de um
imperativo guimico, desprovido de significagBes oulras™,
Constata-se, porém, que nem iodos os consumidores evoluem para consumos de drogas
hetero-determinados {associados ac fendmeno da "escalada™) e lmplicatives de carreiras

criminais hetero-determinudas pelos consumaos de drogas {43% dos individuos mantém on

ste f; erit totalmente atheio 2o contexto em gue as entrevistas foram recolhidas - ao contexto prisional. com recurso
a entrevistadores Toriements convisdos corm o sistema penal, o gue poderd ter amplificade a j4 referida tendéneia para a nevira-
Hzacdo ou redugdo da carga de auto-responsabilidade pelos actos criminais. Seria, por isso, interessante realizar vm outro estuda,
em meio nateral, no sentido de verificar se se manteria ou nfic 2 redugdo da acgiio do sujeito ao “determinismo quimico”, guands
estamos perante uma carredra criminal gue se cruzeu com as drogas, ou uma carreirg de consUMos que e assockou & criminadi-
dade, num dado ponte da existéacia individual,

iy ) GRCED
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‘sobem” os niveis de auto-determinacic do consumo, bem como posigdes de significagio
do picﬁﬁ@ solitdrio). Hsse serd o retrato dos gue se tornaram dependentes das substineias
consumidas, j{mi’%eg sem allernativas legais para a manutengio dos seus COonsumos, que
acabaim por s¢ orientar para a via da criminalidade, corporalizando-se na figura do "erimi-
1050 sern competéncias delitivas”, retrato de alguns, mas nio de todos os consumidores,
Hsta imageim dominante do toxicodependente-delinquente, para muitos ¢ "utenie nimero

o

um” das prises portuguesas, constitai, de facto, uma das “versdes® da re facfo droga
crime. Porém, face aos resultados deste estudo - e nio podemos esquecer que 4 amostra

estudada € composta, na sua totalidade, por sujeitos em sitoacio de reclusio em

Hstabelecimento Ffigiemf; - © que se poderd inferir € que esse delinguente-toxicodepen-

dente, fruto de uma dependéncia crescente s drogas consumidas, serd o que acaba por,

simultaneamenie, se envolver mais direcia mas menos intencionalizadamente 1o crime
{como via para sustentar o acréscimo dos consumos). Sendo, porém, o gue detém menor

saber sobre 05 seus actos criminais ¢ menor capacidade de gostio e integracio da sua acgiio,
mais depressa se deixard levar pelo "fluxo da delinquéneia compulsiva®, nfio intenciona-

lizada, acabando por mais fuciimente ser detectado pelas instdncias do controlo formal,

No entanio, esta figura do toxicodependente-delinguente hetero-determinado contrasta
com as diferentes ?sg s de delinguentes consumidores e nio consumidores que emer-

givam na anélise de correspondéncias miltiplas (cf. 3.4), obrigando-nos a (re)pensar, quer
as formas de compreensiio, guer as formas de iniervencio junto deles, de mados também
eles diferenciados entre si.

D¢ ressaliar ainda gque 26% dos individuos desta amosira apre arn uma légica e saber dos

actos delitivos caracteristicos da paségae de significaclo solitdria, tornando-se esta mais
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riminal, auto-determinada pelos suieitos, e recoherta

de sigﬂiﬁcagégs ¢ planos superiores. Alids, todos os dados deste estudo apontam no sentido

de que os individuos que "escaparam” 3 légica cansalista do "a droga leva ao crime” se vio

revelando, ao longo das suas carreiras trans sgrossivas, cada vez mais auto-determinados,

construindo sigaificagBes para a acgdo de planos superiores, SHQUATLC O OpOStD aconiece

08 que se deixaram “envedar”’ nas teias de uma relagho intrinseca droga-crime.

difercutes dimensBes, através da

{.:L.
L¢
g
]
w
j=<3
[l
&
m
e
o]
[N
o
b
U
&
’E
=
b
]
(o]
oy
[N
B
s
[e:]
&
P
o
o

Quando proc
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Anafise Factorial de Correspondéncias, emergem, como [ol ja escrite {ef, 3.4, alguns

subgrupos de sujeitos delinguentes, caracter izados por diferentes agruparsentos de

&

1

processos, associados a diferentes ii‘;}x}s de relagBes droga-crime (ou & ndo-relagbes).

[

variabilidade poderd ajudar-nos a COmMprecndst melhor as moedalidades possiveis de

relacio droga-crime, bem come o pdiﬁ@i mediador fundamental dos processos de determi-

posicdes de significaglo framsgressiva construldas pelos sujeitos, ao longo das suas
carreiras criminais e/on de consumos de drogas.

Assim. vamos encontrar, em primeiro plano, vma oposica fundamental enfre um gﬂspa de

.K,
(.“}
<)
o
i
=

ey
]
p
g
CD
I,'C.L
&
e
e
=3

Wl
=
CT

’T:‘
"
o
=)
L
g
o
>
[

delinguentes reincidentes, consumidores de droga

nio consumidores, Os primelros 580 mais }_ﬁm‘@;s& comn orimes findamentalmente aguisi-

S‘,:

tivos/conira a propriedade, justificados pela necessidade de manter o5 consumos, tudo

sirando, slids, em torno das drogas - significacBes dos actos ceniradas nas drogas, justifi-
cagio das scedes pela necessidade da droes, hetero-determinagio da criminalidade para
sustento da é"pw{fsémia das drogas, posigio substantiva determinada pela adictividade

rio controldvel 4s dragas,
O
i

amente nio justificam os seus actos delinquentes com hase nas drogas, oas anfes com base

segundos delinguivar geralmente mais farde, RA0 CONSOMEN: €, face a esse facto, obvi-

£

(e

A

e necessidades econdmicas, estrgfurils O MOMCNIENess, oU Com base auma ‘fatalidade’
o "inconiornabilidade” do crime.

Qs primeivos 580, no inicio, auto-d sterminados para ¢ consumoe de drogas, evoluindo no

sentido de uma hetero-determinacio dosses CONSUMOS, associados 4 {indutores de} vma ¢ri-

S

minalidude também ela hetero-determinada. Da mesma forma, revelam posicfes de ségﬁiﬁ—
el solitario-subsiantivo, evoluindo para um nivel substantivo,

substantiva face s0 crime. Jé o egﬁmiag se

sohitaria-substantiva face ao orime,

Poderemos dizer, assim, gue encontrdmos uma oposigio fundamenial entre as caracter(s-

ticas associadas zos delingnentes sem consumos e aos delinguentes com CONSUIRGS AsS0-
ciados oun, mais correctamente, neste caso, entre delinquenties sem CORSUMOS € & tonicode-

pendentes com criminalidade associada.




s 2 um subgrupo de delinguentes t

juenies priméri

1eiros apreseniamn umd eriminali-

dade auto-determinada, orientada pela intencionalidade do acto e pelo "saber do fazer®,

numa posiglo d

de componentes soliddrias. ao longo da carreira criminal,

mente, de uma maior integragiio em subculturas ou grupos criminais); enguanto 0%
segundos se revelam hetero-determinados, quer nos seus consumos, quer na criteinalidade,
justificada, alids, pela necessidade de munter os primeiros. Apresentam uma posicio de
significagio claramente substantiva e defendem & existéncia de uma relaciio directa entre

droga e crime, para aiém de cometerem, sobrotado, "crimes relacionados com

H

o]

Femos, enido, peranie uma ouira oposigio crucial entre, digamos assim, "delinquentes

profissionals” auto-determinados e solizdrios e '%gxiwﬁe‘;}ﬁﬁdaazes-dsimg’a}fsﬂ 25" {na sua

maioria, consumidores-fraficantes) hetero-determinados e substantivos.
quarte ¢ gquinto factores, vamos encontrar discriminacBes sucessivaments
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ra & propriedade, av

consumos de drogas. Hste grupo vecusa a exisiéncis de uma relugfo enire 03 Seu$ CONIEMOS

£ a sua crundnalidade, ponto gue se revels
No quarto factor, vamos encontrar Como que uma oposicdo entre duas formas de "evolugdo
inversa’ da combinaciio dos dois comportamentos: num dos fades do vector um grupo com

sd0 mantides por experiéngeia e saber de si, mas com
como determinante fundamental

determinado nos seus LONSUMONS,

ralelamente aulo-determinados na
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criminalidade, orientada pela intencionalidade ou pela 16gica e pelo "saber fazer” do crime.
Finalmente, no quinto facior, opfem-se: win grupo gue evoluiu, ac nivel dos consumos de
drogas, de uma hetero-determinagdo { sociaifgrupal) inicial para uma crescentie auto-deter-
minacio {aprendizagem da gest#o e do saber do consumir), engquanto que a sta carreira
criminal se mantém essencialmente auto-determinada (curiosamenie, negam a relacido
droga-crime, mas afirmarm cometer crimes sob efelto das drogas, numa clara estratégia de
neutralizacdo cognitiva da responsabilidade dos actos criminais); e um grupo que decresce,
guer ao nivel dos consumos, quer a0 nfvel da criminalidade, no sentido de uma maior
hetero-determinacio (guer social - de normatividade do grupo, quer “quimica” - por
dependéncia das drogas).

A conjugagiio das associagbes reveladas pelos diferentes factores extraidos na andlise de
correspondéncias, ¢ toda a copstelacio de dados amssemades nes pontos anferiores,
tornam, a nosso ver, bastante claras as afinmagdes com que ir cidgmos este Gliimo capitulo.
Isto €, a relagdo entre o consumo de drogas e a pratica de crimes é demasiado compiexa
para ser encarada numa perspectiva causal on linear, existindo diferentes varidveis e
processos mediadores dessa(s} relaciio(fes).
Tinhamos visto i4 a relevéncia que os processos psicold Ggicos/da personaiidade (Manita,
1997) e os factores comporiamentals e suas atribuigbes {Negreiros, 1997} adquiriam nesss
mediacio. Completando, agora, a articulagdo Persenalidade - Acco - Significagio, subsis-
temas coastitutivos do Sujeito Autopoiético {(Agra, 1990, 1991 ¢f.1), vemos empirica
mente reforgada a importincia dos processos de construgio pessoal de sentidos para a
accdo e para 2 existéncia, ainda que ela seja existéncia transgress: va.
Ou seja, as 16gicas justificativas dos actos ¢ as significaches para eles produzidas pelos

ctores: as diferentes modalidades e niveis de he-auto-determinacfo dessas mesmas

acches; e, finaimente, a posigdo de significacdo transgressiva que estes vio constituindo a0

loneo da sua carreira desviante, vic definindo diferentes formas "de estar” na criminali-
dade © nos coasumos de drogas, diferentes formas de criminalidade associadas (ou nfo) 4

diferentes padrdes de consumo e diferentes tipos de relaches droga-crime,
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ARNEXG I

Conjunto de questies que orientaram a recolha das pequenas narrativas submetidas

5 andlise

= Em termos garais;

- Razdo(Bes) pelas quais as pessoas se iniciam no consumo de drogas

quals mantém £5ses Consumnos

3 guais as pessoas cometem actos delinguentes

- Razio(des) pelas quals reincidem

'

Em termos gerais, existe algum tipo de relago entre consumo de drogas e delinguéncia?

L]

Mo seu case concreior

Razio(ifes) pelas quais cometen o seu primeiro acto delinguente

- Raziin{des) pelas quals reincidiu

i

Razdo(des) pelas quais experimentou pela primeira vez drogas

}..3

elas quals manteve 0§ CONSLUMOS

o
i

re consume de drogas ¢ delinguéncia
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A prova da existéncia;
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1. INTRODUCAO

{Jual a ressondncia subiectiva de toxicodependentes sem histdria criminal ¢ de toxicodepen-
dentes rechises, quando confrontados com provas existenciais como a seropositividade ao viros
ViH? Como € integrado ¢ gerido este acontecimento pelos dois grupos de sujeitos? Pode a
seropositividade, snguanio acontecimento trigico, funcionar como "analisador” do poder auto-
~organizativo dos sujeitos atingidos por determinacges biolbgicas?

Aresposta a estas quesifies permite-nos definir modalidades de adaptacfo &s circunstincias ¢, do
mesmo passo, avaliar as dimensGes a ter em conta quandoe se trata de infervir, tendo o vists 8
adaptacio e a reinsergio social,

Com o presenic sub-esiudo 380 pretendidos dois objectives: conhecer, por um outro método, o8
plasos de significaciio existencial dos grupos em questiio; por outro lado, € com base nesse
conhecimento, contribuir para ¢ esclarscimento dos aspecios psicossocioldgicos, a considerar
pelas estratégias de ressocializaclo. Tais estratégias, no geral indiferenciadas, porgue ceniradas
na fenomenalidade exterior, suspendem o sentido diferencial atribuido por cada individuo a si-
tuaches-problema comuns. Programas diferenciais, concebidoes a partir da avaliaclo das
formacBes internas constituidas por diferentes trajectdrias existenciais, parece-nos a via real
para dar resposta & questio de como intervir em complexas stluacdes em gue se cruzam a oxi-
codependéncia, a delinguéneia e a doenca.

A adaptabilidade a seropositividade ac virus da 31DA ¢ avaliada segunde um modelo que
compreende duas grandes varidveis: a auto-actualizacds © o suporte social {Guerra, ML P, 1994,
1998). As duas varidveis sdo comparadas em dois grupos diferentes: um constituido por toxi-
codependentes seropositives a seguir ratamento em centro de reabilitacio (sem contacto com ©

sistemna de justica), outro constituido por reclusos foxicodependentes e seropositivos.
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2. DEFINICAO DOS CONCEITOS
2. LA gi@»aﬁiﬂahmg&@

srigem humanista que traduz a capacidade do individuo se

Aunto-actnaliza

movimentar na gsmcuia da sup realizagio pessoal, desenvolvendo os scus polenc ais.
Primeiramente utilizado por Kurt Goldstein, a Anto-aorualizagio viria u ser desenvolvida mais
tarde por téoricos como Abraham Maslos & Carl Rogers. Com base numa perspectiva eclética

hurnanista, este conceilo engloba parAmetros essenciais a sua concretizacio, "Sentido de Vida" &

uma das suas coMponenies ¢ expressa a finalidade que cada ser humano dd 4 sua vida, A

" Grientaghio Inferior” & outra dumnensio traduz a capacidade do préprio dirigir a sua vic lacomo

2,

minimo de influénciss exteriores, dando portanto primazia a0 seu gxziggmezﬁ@ ¢ valores pc&so&is.

A "Vida Criativa” significa uma leitura original do quott gue nio £

3

alheio o gosto pelo desconhecido ¢ pela de sseoberia. Por f sistencial”
sraduz uma vivencia humanista em que se teconhece a bondade y homem, se atribul
importéncia aos valores democraticos, € s¢ aceita a finitude da vida como fazendo parte do
préprio percurso humano.

A Auto-actualizacio nio € portanio Wm CONCeTLo estético, mas susceptivel de muadangs, Lomo
sugere o seu proprio nome. Se cle actua eusencialmente a partir do proprio, ele tumbéra depende

do meio e das condictes ideais para o sen desenvolvimento,

2. 2. Suporte Sociai

Adoptarmos neste estudo 2 definicio de Suporte Social proposia por ¢ Lin, Dean ¢ Bnsel (1986,
cial resources for the preservation of one's well-b seing”. Heste

icio: a primeia € a g;aaibghﬂ;de
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e Social, & segunda é a utilizagho pele proprio desses recurses,

guando estio disponivels. admitiv & existéncin de fontes de

. pesta definigiio podemos

suporte que o individuo se pode recusar a utilizar
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L O8 INSTRUMENTOS UTILIZADOS
3.1. A Escala de Aato-actualizaciio

A Fscala para avaliar a Auto-actualizacio {cf. anexo, ponto 3.) {of elaborada ¢ testada psicome-
micamente pela autora (Guerra, 1992) para @ populacio porfuguesa. O mstrumento elaborado

para medir & Auto-actualizaciio abrange, como 6 referimos, 4 dimens¥es essencials: Sentido de

&

Vida, Orientacdo Interior, Vida Criativa ¢ Dimensiic Existencial. As perguntas foram elaboradas
tendo subjacentes 08 concellos tedricos que as represeniam, procurando-se uma formulacio
chara e acessivel a virios niveis de escolaridade, mas visando somente 2 faixa etiria acima de 18
anos. A versio final da Fscala de Auto-sctualizacio & composta, na sua {aaali{iaéa por 33 itens: 9

e —
i

itens & vida criativa, 10 tens b orientag8o inferion, ¢ 7 1

g;,»

ftens dedicados ao sentido de vida,

dimensio existencial.

Foi atribaida uma nota de 1 a 5 para cada pergunta, em gue: 1. concordo muiio, 2. concordo, 3,
tenho a certeza, 4. discordo, 5. discordo muito. HA concordincia nos ltens de formulagic

negativa b, correspondendo a 1, etc., e com cotaglo invertida para os itens de foomulagiio posi-

tiva, correspondendoo 1 a5, 284,323, 422252 L.

A andlise factorial revelon a existdneia de 7 factores significativos gue definiremos segaidamente.

0 Factor | define a capacidade jnterior de decisfo, ou seia, a independéneia do individuo face g

aprovaches extertores, Inclafda na Orientucdo interior. Os itens com 0s valores mais baixos

neste factor evidenciam a dependéneia do individuo de aprovagbes exieriores. Os liens mais

representativos sfor 17, 18,19, 21, 22 ¢ 23,

o

Factor 2 satura positivamente odos os itens da dimensio Sentido de Vido que compfem a
escala, com significado nos itens 1,2, 3,4, 5,6, T &

O Factor 3 define a dimensio Vida Criativa, traduz o desafic &

imaginacio, ¢ ¢ definido pelos

O Factor 4 caracterize a Orieniacdo Interior através da evidéncia de avto-conflanga, respon-
sabilidade & acgio. Os itens que o definems siio: 74, 25 e 26,

O Factor 5 representa a formulagio negativa da Vida Criativa pela tendéncia 3 repeticiio ¢ rotina.

Hste factor avalin a coneretizagiio da presenca de criatividade no quotidiano. Os itens que melhor

caracterizam o factor sdo: 10, 12, 13 ¢ i4.




N

0 Facior 6 define a Dimensdo Exi stencicl no gue respeita a valores élicos © morals € 1o
¥

conesito dicotémice da ansiedade de morte. Os trés ifons representativos deste Tactor s30 08
‘} ?

\JJ

itens 31, ¢

W

O Factor 7 define também a Dimensdo Existencial, Was 1o que respeita & concepgio do homem

oot

e do mundo. Os itens gue melhor a definem s30 0s ifens 27,28, 259 e 50,
4 fidelidade ou fiaghilidade da referida escala obleve tm coeficiente aifa de 0,24, aquando da sua

avaliacio psicométrica {Guerra, 19923

3. 2. A Escala de Suporte Social

A Escala de Suporie Social (¢f. anexo, ponto 2.) foi baseada no "Instrumental-Expressive Social-
-Support Scale’, de Lin, Dean e Basel {1986}, Bsta escala, originalmente ela sborada na lagua
inglesa, era constituida por 28 itens. Os itens da escala procuram englobar problemas familiares,
econdmicos, satisfacio amorosa, etc. A versio inglesa foi testada quanto i fidedignidade e vab-
dade pelo coeficiente alfa {grau de consisténcia interna), e correlacionados os itens individuais e
score total com a depressiio, tendo sido feita também uma a andlisc factorial. A vers@o portuguesa
& composta somente por 20 itens. Procurou-se fazer uma traducio adaptada & realidade
porfuguesa, mas mantendo-se sempre 2 ideia fuleral de cada pereunia que fol seleccionada para
esta escala, & sempre que possivel as questdes foram radurzidas na integra.

Aescala é do tipo Likert, ¢ as cotagles sao atribuidas de 1 a % conforme as aliernativas de resposia.
Dado gue a escala procira averigurar a frequéﬁcia com que o sujeiic € rﬁ?ﬁﬁan&é«} pela lista de
problemas, a resposta 1. terd a cotagio 1, 2. a 2, ¢ assim sucessivamente aié 5 (resposta que
caractesiza & insxisténcia de problema no item gue aborda). Uma pontuagio mais alia pesta
escala traduzird um Suporte Social mais adequado.

Depois dos estudos psicométricos reals izades por Guerra {1994; 1995), a andlise factorial da
rnesma revelon a exisiéncia de 5 factores passiveis de interpretagio.

O Factor 1 define ¢ Suporte Socio-afectivo, uma forma de suporte gue engloba a sociedads em

=
i

geral ¢ 28 nhecidas do sajeifo. € representada por 6 itens: 2,3, 5,6, 13 15,
pes i pre p

O Factor 7 fraduz os itens represeniaiivos gue avaliam a auséncia de conivolo exercido pelos

A
o=

e T T T T T e P T GRCED
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outros sobre si proprio, e encontramos 3 itens representativos dessa dimensfio: 10, 162 17,
O Facter 3 representa o Suporte Famifiar, e encontramos neste factor 3 itens gue o definen:

Cj‘

3 Factor 4 satura positivamente os itens que se referem ac Superie Financeire, Os itens

}

¢ 11 sfo os que melhor caracterizam este factor.

-

Gitimo factor traduz o Suporfe Amoroso, Este factor £ representado pord e 15,
A fidedignidade da escala foi testada pelo alfa de Cronbach, tendo sido obtido um coeficiente de

3,83, {Guerra, 1954, 1995).

4 O MODELO

Através destes instrumendos, 0 nosso modelo procurou a leitura da adaptacio do sujeito, ou seja,

a sua capacidade auio-organizacional.

A Auto-actoatizag3o na concepglo de Maslow € um indicador gue permite deferminar a adap-

tacdo da pessoa a situagtes de crise, Masiow, atravds da pirdmide das necessidades, também

salienta indirectamentis o Suporte Social como imprescindivel as caracteristicas de Anto-actua-

fizacdo, nomeadamente, quando se refere ao estracto das necessidades fisiolgicas, em gue a

parte econdmica estd inciufda, ou 3 necessidade de reconhecimento, estima ¢ amor, Goldstein

também reconbece como importante para a capacidade de Auto-actualizagio o meio onde o

individuo estd inserido, sustentando que, apesar disso, cada ser humano procura ¢ meio

adeguado parz o seu desenvolvimento. Se os autores humanistas enfatizam as caracteristicas

mdividuais come as mals marcantes no DIroCesso do desenvolvimento humano para a Auto-ac-

tralizaghio, ndo deixam de reconhecer a infludncia do Suporte Secial na determinaco de uma

toial sdaptacho continua,

pois, ao apalisarmos o seu construcio tedrico, verificamos que ele pode ser

Z
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o
jo-

haseado nas 4 combinag@ies possiveis dos dois factores relevantes da adaptabilidade do sujeite,

Auto-actualizagio ¢ Suporie Socla

~,

speracionalizdmos assim o modelo proposto por Agra (1990), aravés dos conceitos de Auto-

K%},LiLZih?‘igiiiE Suporte Soc x,gglzasi:ga;r:cmemaseﬁ pensaments tedrico {Guerra, 1994, 1958}

ted
A primeira posi¢io refleciird auséneia de Auto-actualizaglio e Suporte Social. A segunda,

e

‘ge;cdﬂmmapcn de Suporie Social e forma diminuida de Auto-actualizagio (contudo superior &

A terceira posicio apresentard nm afvel elevado de Auto-actualizagio (superior s posicOes L. o
2.3, e um nivel de Suporte Social bastante reduzido, no entanio maior gue a posigho 1. ¢ menor
gue a posigiio 2. A guarta posigio, que representa a adaptabilidade por excel@ncia, apresenta o3
niveis tal e Aute-actualizacio,

ue es5as 4 posighes podem ser caracterizadas no modelo que

b

vamos expor, considerando a Auto-organizacdo como a interrelagfio de Auto-actualizagio e

A posicio ontoldgics - categoria |

Esia posiciio retrata uma auséneia ou diminuta forma de Auto-aciualizagio, pois um individuo
que aceila o destino e os acontecimentos cxteriores gratuitamente, significa que nilo pode
possuir um sentido propric para a sua vida, Hi preponderincia de forgas exteriores, o que
significa que o préprio ndo tem orlentagio interior, ou seia, nio se baseia emn si mesmo, porgue
& indiferenie 3 criatividade para encontrar novas solugBes possiveis aos desafios que the sio
postos. A compreensiio da sua dimensio existencial nic existe, e os individuos nestas cir-
canstincias 1o podem sentir também o apoio social, sentindo-se 568, N3o desenvolvem os seus
potencizis e 18m 1ma visio bastante negativisia do mundo. TEm tendéncia para o isolamenio &
para a revolta para com os factos inalterdvels, assimindo atitudes que Hmitam & s possibilidades
de relacionamento interpessoal ou com goalquer estrutura de apolo, sendo mals susceptiveis 4

depressio. Disfamos gue no pos-crise o sey sistemna se desiniegra...
I3 =]




A posicho deontoldgica - categoria 2

¥

Esta posicio, evidenciando um malor grau de Auto-organizagio que a anterior, mantém 2 m

fatalidade do destino e incapacidade pessoal de resolughio; procura, no entanto, através do apoio

social, respostas para os problemas que, por si 0, se sente lncapaz de resolver. A Anto-actna-
tizagao destes individuos é ligeiramente superior & do grupo anterior, mantendo-se baixa a
Urientagio Interior ¢ Criatividade. O apoio social € a forma, por exceléncia, de adaptacio, e

estes individuos apresentardo fndices superiores desia forma de suporte. Pessoas nestas cir-

cunstincias ndo se questionardo sobre 2 melhor forma adaptativa, procurariic o3 melhores
‘conselhos”, e tentario seguir as recomendacBes gue "peritos” fhes indicam. Ag orientaches
medicas serfio mais facilmente seguidas neste contexio,

Admitimos, no entanto, gue € a Auto- actoalizacio que fornoce wm maior grau de saiisfacio

; pessoal & que a carBnois dests, mesmo com grande Soporie Social, se feperCutird nas <apaci-

A posiclo Idgica - categoria 3

Esta posiciio, que, segundo a noss opinido, reflecte uma maio cidade de adaptacio do indi-
viduo, pio significa de modo algum ema methor aﬁapmh«mpu ¢ o lermos de comportamentos
cotperantes com o pessoal de satde e com o Suporte Social. Por outras palavras, e termos de

observagio por critérios meramente exteriores, esta posicio pode parecer majs desad aptada que

a anierior. Ela reflecte, am of posicio, os pardmetros enconfrados na categoria anterior. A predo-

minfucis 4 grande em Au?{>~acmaﬁzagég ¢ foriements diminuta ne Saporte Social. Signifi

LAV & Aii‘i:a

assim que estes individuos procuram neles Proprios as solughes para os conflito 5 que lhes vio
Surgir na seropositividade, e © que vio ser predominantes a Criatividade & a Orienta acio Interiar,

como dimensfes infrinsecas da Auto-actualiza cdo. O Suporte Social, em contrapartida,

VEL 38T

 muito reduzido, o que significs que estas pessous ndo sentem g ip0io social e nflo procuram dé-lo

% 0ulios, mas se fixam nama posigic egocénirica, lutando por uma melhor adaptagio pessoal

possivel, mesmo que isso sig guificie o ignorar de rscmg'af:néagéas advindas do apoio social, A
fastneia de Suporte Social pode ser provocads, quer por wm fechar-se em si pripric, quer por

§0m233ﬁ&m&;3£05 demonstrados que repercutem falta de COOPEracio com o meio circundante,
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Posicho telecldgion - categoria 4

Define os individuos melhor adaptados 3 sua condigdo de seropositividade: reconhecem que ¢

facto de se saherem contaminados introduziu rondangas positivas no seu estilo de vida, sendo

capazes de dar gim sentido & suz propria vida.

(s parfmetros que estiio subjacentes ao sujeito auto-poético na posiglo ieleoldgica sdo a

k] 3

dimensio do sentido de vida bastante desenvolvida, bem como uma orientagio interior domi-
nante, sendo altamente orialivos ¢ anifestande uma preocupagio existencial de solidariedade
para com 0S DULIos.
Embora a predomindncia seja um indice de Auto-actualizagdo glevado, o Suporte Social estd
também alramente desenvolvido, ndo s6 a nivel do que sentem receber dos outros, como
tamhém da vontade manifesta de o refribuirern, intervindo ussim na comunidade e sociedade
onde estdo mseridos.
Dimsdale (14753, referido por Schiossbery (1981), sugere que a adapiscio dos individaos a si-
naghes de transicio pode ser avaliada nfio 56 pelo Suporie Soclal gue sentem receber, mas
também pelo Sup{n’tfs Social que podem efectivamente das a cutros. Vikior Franki { 1978} também
especifica essa mesma constataglio como wm mecanisme de adaptagio a sémag;f)es de crise.
Conclaimos gue, além destes individuos se sentirem bem com gles proprios, emerge neles £ 56
neles uma dimensio altrufsta gue niio estava presente nos individuos periencenies as outras 3

categorias.

5, AS HIPOTESES

Partimos do principio de gue os reclusos devem apresentar um fndice inferior de adaptabilidade,
prevendo-se diferengas significativas relativamente ac Suporte Social, guande comparado com

de individuos nas mesmas circanstAncias, sem repressio social institucionalizada. Assim

o

sendo, devernmos encontrar mats individuos na categoria 1. do que na categoria 2., comparativa-
mente com o grupo dos nio reclusos, pois € de prever mais Suporte Social neste Glimo gﬁipo'

Relativamente 3 Auto-actualizacio, levanidmos a hipdtese de que esta pode ser indirsctame

influenciada pelo Suporte Soclal, e neste coniexio 0s reciusos apresentarfo scores infariores.
L e . L
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Dee acordo com os estudos anteriores, hd correlagio negativa entre a Auto- actualizacio ¢ a

Depressio medida pelo Invenidrio Depressivo de Beck. Assim, 2 depressio deve também ser
mais marcante nos individuos em instituigdes prisionais, se estes apresentarem pontuagdes mais

baixas em Anto-actualizacio.
Prevé-se uma distribuiclo pelas calegorias propostas teoricamente, em que nio se observem

diferengus quanto aos principais indicadores entre as categorias homdlogas no grupo dos

recliusos e nio reclusos.

A confirmarem-se as hipdieses atrds referidas, a reinsercio tera so

wﬁ

bretudo que levar em

-

consideragio a avaliagdo dos pardmetros em déficit, para que estes sejam trabathados em

4

psicoter a?‘i.i

METODO

A populagio alvo foi constitulda por individues seropositivos ao virus VIH (sem manifestacdes
da doenca}, de ambos os sexos, todos toxicodependentes, cujo diagndstico tinha sido feito hé
mas de s meses. A razdo da restricio imposta de tr8s meses sobre a ﬁ@%iﬁcagée da seroposi-
avidade prende-se com o periodo de tempo razodvel, sugerido por Miller (1988), de ad aptacfio ¢

scientizacfio 20 significado da crise. A outra razio de se procurarem pessoas "saudaveis”

(":«

seropositivas, sem manifestagdes da doenga, € justificada pelo facto de surgirem com muita
frequéncia, na instalag@o da doenga, permirbacdes neuropsiquidtricas, (Faulstich, 1987,
Greenwood, 1991; Hanscom e Horton, 1991) e, em consequéncia desse facto, podermos ter wm
facior de erre na avaliacio psicol6gica adaptativa.

Contudo. foram impostas outras resiriches em funcio da afericBo de dois dos instrumentos de
medida a wilizar. Para isso, 6 foram seleccionadas pessoas com mais de 18 anos de idade e
com, pelo menos. & frequéneia do ciclo preparatdrio (Guerra, 1992),

A amostra geral era constituida por 45 toxicodependentes sempgsﬂims a0 virus VIH gue foi

contudo, sub-dividida em dois grupos distintos, de acorde com as hipdteses levantadas para es

as

&b

estudo. Um grupo era formado por 22 toxicodependentes, inseridos num centro de rea abilifacio sem

contacto corn a justica, e o outro por 23 toxicodependentes reclusos numa instituigio prisional

&i.
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As respostas a0 queshiondrio eram de avto-preenciumento ¢ andnimas, Foi feita uma nota intro-

dutdria onde se explicitava a responsabilidade do estudo e onde se pedia a colaboraglo, garan-

indo o anonimato acs participantes. Entregaram-se 0s guestiondrios (cf. anexo) directamente s
nstituighes que, sabondo das restrigles mmpostas, os distribairam pelos sientes.

As pessoas que responderam aos q}{—‘s{i ondrios Hzeram-no voluntariamente, depois de serem

contaciadas pelos responsaveis das institnicSes. Defrontdmo-nos com algumas dificoaldades na
cotha da amostra, sobretudo devido 4 devolugBo de guestiondrios em branco ou incomplelos,

provenientes sobretudo dos individuos reclusos,

5

Os instrumentos utilizados nesta investigagfo foram uma Escala de Auto-actualizaco, uma
Escala de Suporte Social ¢ o Invenidrio E}epmgsim de Beck Hstes instrumentos foram selec-
clonados, entre outros, de um projecio mais abrangenie sobre a seropositividade, que integrou a

tese de doutoramento da auiora (Guerra, 1994

A amosira, constituida por toxicodependentes seroposifivos ulentes de um centro de reahili-
taclo, cra compesta por 27 elementos, cuia idade ¢ sexo podem ser analisados, guanto as

mesmas variaveis, e no quado seguinte. comparativamente com s {@xi@@d@;}énéeﬁies reclusos,

i, Caracteristicas da amostra

GRUPOS Sexo M Sexo F ¢ Bédia da Hdade nLE . N°TOTAL
Reclusos 73 0 ' 28,1 56 23
22

Wi Reclusos 1% 3 : 29,8 ‘ 50

7. APRESENTACAO E DISCUSSAC DOS RESULTADOS

Os individuos seroposiiivos da refertds amosira foram submetidos ao gquestiondrio que
engiobava: 1. os dados socio-demograficos quanto & idade, sexo, estado civil, escolaridade,
instituigdo onde foi feita a recolha de dados); 2. Escala de Suporte Secial; 3. Bscala de Aule-

-actualizago: 4. Inventério Depressivo de Beck {cf. anexo).




nfre todos os instrumentos j4 referidos, aqueles gue determindmos como principais na ava-

acdo da pessoa seropositiva foram a Escala de Asgto-actualizacio ¢ a Fscala de Suporie Social,
Pretendemos assim utilizar um modelo previamente validado {Guerra, 19543, gue estabelece 4
categorias a que correspondem niveis gualirativamente difsrentes de capacidade de adaptacio.
Tendo em conta as hipoteses ff’}’»‘é’?ﬁilédas prosseguiremos na comparacio dos dois SIUPOS

distintos quanto s varidveis p ncipais. um formado por toxicodependentes reclusos VIH DOSi-
1HV0S, € Oulro por i’z}xicedag}mdeﬁ{&s YiH positivos, uientes de uma ingt ituicdo para reabilitag
VerificAmos, em primeiro lugar, gue hd diferencas estatisticamente s significativas guanto is 3

varidveis para os dois grupos, como se verifica 1o guadro seguinte.

2. Quadro Comparative dos resultados dos instrumentos utilizados entre os grupos {
pendentes e toxicodependentes reclusos)
Texicodependentes : Toxicodepsndentes

reciuses

ERCALAR M2 F=23 : Student

Meédia Mediana | mlédic Mediana . e
Auto-Act, 115,955 L 106,876 104 ' z 00005 <p<(i,05
Suporte Social | 63,364 R L 2.89¢ 3 .005<p< 01

0] 4355

Constatdmos, assim, gue as médias dos individoos veclusos sio significativamente inferiores
quanto 2 Auto-actualizaciic e Suporte Social, verificando-se o mverso relativamente 2 depressio,
fepercurtindo-se de um modo geral numa menor capacidade de adaptacio 4 seropositividade.
teriores, as duas Escalas de Auto-actualizacio 2 Suporte Social revelaram a
ncla de factores importantes gue contribuem para as sugs avabagley gerais,

P‘éﬁs‘fﬁ contexio, avalian cada wm dos faciores das escalas 8, comparando 0s grupos previamente
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definidos. Assim, & possivel determinar com mais precisiio quais as lacunas nos factores que
conjuntamente compdem 2 Auto-actualizagio e o Suporte Social.
Seguidamente apresentamos o guadro relativo aos factores da Escala de Auto-actualizagfo,

3. Quadro comparativo entre toxicodependentes inseridos num ceniro de reabilitacBo ¢ toxi-

codependentes reclusos quanto aos factores da Escala de Auto-actualizagio.

Toxicodependentes Toxicodependentes ‘ Yt ade

Sub-Fscalas : recliusos Student
Amnin-Actaal W= 22 . =23

f Mddia Mediana @ Msdia Mediana t p
Fact. 1 19,727 22 18,304 18 } ibsd {,1<p <0375
1
Fact. 4 12,591 i3 : 11,656 12 1,458 $.05<p< 1
ol '
fact. 2 27,327 27 23,435 25 1,812 0,025<P<0,05
5Y
Fact. 3 i5 i5.5 13,13 i3 2,755 0,0005«p<8,005
Vi
Faet. 3 | 11,682 12 12,348 iz 0905 0,1<p <6375 :
Fact.6 | 11,455 i ' 9,783 9 3,16 0,0005<p<0,005
B :
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Através do quadro anterior podemos observar que, apesar de haver diferencas na escala geral,
nio enconiramos diferencas significativas entre todos os factores. Sio nitidaments marcantes
as diferencas relativas 3 Dimensio Existencial, traduzidas no fectores 6 e 7. O grupo dos
reclusos apresenta uma caréncia marcante desta dimensdo humanista, que pode ser justificada,
em parte, pela sua condiglio de encarceramento. As perguntas que se prendem com estes
factores, s30: a mmporténcia de atitudes e valores democrdticos, o aceitsr a finitude da vida
COmO uma mMolivaglo para encontrar um sentido para a existéncia, a identificacio com a
espécie humana, eto. De sublinhar que, aguando da avaliagdo psicométrica da escala, estes dois
factores apareciam comoe 08 menos imporiantes, € onde se registavam as menores diferengas. O
facto de neste estudo essas diferengas serem realgadas, chama-nos a stengio para o déficit exis-
tencial gue 05 reclusos expressam.
Relativamente ao factor 2., que traduz o sentido de vida do sujeito, também & nitidaruente supe-
fior 0o grupo dos foxicodependentes inseridos em centros de reabilitagiio. A falta de seatido de
vida € explicada pela auséncia de motivacio na vida dos sujeitos presos, e vem reforcar a sua
diminuta dimensao existencia
No que respeita 2 criatividade, um dos factores {factor 3., relacionado com o desafic 3 imagi-
nacic} € tunbém superior no grupo dos toxicodependentes utentes de centros de desintoxicucio.

Contdo, € de realgar que a rejei¢io pela rotina, expressa pelo factor 5., pertencente 3 dimensio

M

Criativa, nic apresenta diferengas entre os dois grupos.

No que se refere aos outros factores, ndo encontrdmos diferencas, sobretudo nos factores que

definem a Orlentagio Interior. O que significa que ambos os grupos Bm idéntica utilizagio do
cu ponio interior de referéneia, independente de aprovagBes exteriores

Avalidmos, no quadro seguinte, as diferencas encontradas entre 08 grupos, para cada nm dos

cinee factores detectados para a Bscala de Suporie Social.
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4. Quadro comparativo entre toxicodependen 5 inseridos num centro <o reabilitagfio e toxi-
codependenies reclusos, quanto aos factores da
Pscala de Suporie Social

toxicodependentes : toxicodependentes : Ut Ude
reciuses Student
Factoves ‘ M= 22 M= 23
. Mddia Mediana - Méda Mediana i 7
Saparte
Socio-Afective 18.636 185 : 14,826 14 2,343 0,01<p0.025
auséncia de : .
Controln externg | RN 9.5 B,783 g COOE0S O 1<pe0,375
Suporte :
Famwiliar SR 10 i ®,526 o CO1305 3.05<psl1
Suporie
Financeire 4.591% 4 i 4043 3 0,695 G, 1<ps375
Suporte
ATGTese 6 A 1.877 (3025<p<0,05

Como podemes observar, apesar das grandes diferengas na escala geral, entre os dois grupos,

dos cince factores estedados, s dois registam diferencas significativas com valores inferiorss
para os reciusos. As dimensdes 3o o Suporte Socio-afectivo, gue traduz o Suporte Social mais
geral, & o Suporte Amoroese. Relativamente 2s restantes nio encontramos diferengas, mas o
resultado surpresndente, para o qual niio encontrdmos ainda uma explicagdo plausivel, € o facto
de nio se detectarem diferencas entre os dois grupos quanto 2o controfe externo sobre Si
préprios, Nao é compreensivel que, estando eles reclusos, pdo se sintam roais controlados por
forcas exteriores a cles,

Relativamente ao suporte familiar, € admissivel gue, se apesar de encarcerados continuam a sef

H
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visitados pelos familiares, niio se detectem diferencas quanto a essa varidvel ou, estando longe
deles na convivéncia didria, ndo refiram problemas nessa drea, Quanto ac factor financeirs,
também nilo se registararn diferengas. A forma da elaboragiio das perguntas sobre a preocupacio
com a gestdo do dinheiro pode justificar, no grupo dos reclusos enquanto encarcerados, uma
auséncia desse problema.

Como ja foi mencionado ao longo deste traballo, a Anto-actualizagiio € a varidvel independente,

principal determinante na ordenacio das categorias, da primeira i quarta,

t<l

3 3

Seguidamente, apresentamos uma andlise global dos dados através dos dols instrumentos de
avaliagdo principais: Autc-actualizagdo ¢ Suporte Social. Pela observaciio dos diagramas de
. -

dispersdo "scattergram’”, que nos formecem a visio conjurnta dos resultados obtidos nesses dois

i

instrumentos, para os deis grupos comparados, observamos se hé evidéncia da dispersio dos

foxd

dados pelas categorias sugeridas pelo modeio tedrico. Recordamos que a primeira ca ge.ri
deve englobar os dados que registam os valores inferiores nas duss escalas e que traduzem o

menor grau de adaptagio dos sujeitos face 3 seropositividade. A segunda categoria deve entiio

n

grupar 08 dados ligeiramente sapeﬂarcs aa escala de Avto-actualizacfio ¢ com um Suporte

Social mass elevado que a primeira, Na terceira categotia esperames encontrar os dados com

valores maiores que as duay primeiras, no que respeiia 2 Auto-actualizacio, mas com valores na

"

escala de Suporte Social superiores a primeira ¢ inferiores & segunda. Por tiltimo, a quarta cate-
goria, que represenia o8 individuss adaptados & se;‘s@@siiiaf’daéﬁ, englobard os methores resul-

tadog totais nas duas escalas.
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No Diagrama de dispersio 1 observamos os dados relatives 2 amostra dos toxicodependentes
inseridos em centros de recuperagio.

Ybservamos a existéncia das 4 categorias previstas pelo modelo tedrico. As linhas verlicals

delimitam as categorias com base nos valores previamente determinados para a Auto-actua-

tizagho {Guerra, 1994, 19981 A linha horizontat delimita os valores do Suporte Social.

Dhagrama de dispersio 2
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Mo dingrama 2 observamos a dispersio dos dadoes em toxicodependentes reclusos. Salientamos

o facto de ndo ter aparecido nenhum elemento catalogdvel como pertencente & categoria 3.

Verificamos que os dados da Escala de Anto-actualizaciio se situam todos abaixo de 125, valor

estimado passivel de ser considerado como pertencente i categoria 3

Testdmos as categorias evidenciudas quanto is varidvels principais, para provar se hd diferencas
tatisticamente significativas enire as calegorizs, e nfo meras oscilagdes ocasionais.

{ulizémos, para tal efeito, a prova nfio paramétrica de Kruskal Wallis.

Apresentaremos, seguidamente, os resultados do grupo toxicodependente niio reclusos, das 4

categorias, através da prova de KrusKal Wallis para as escalas de Anto-actualizaciio e de

Suaporte Soctal,

5. Quadro comparativo entre as 4 categorias quanto 2 Escala de Auto-actualizacio, nos toxi-

codependentes inseridos num centro de reabilifacio.

Categ. B : X . Mediana 5 X rank : H Prob.

1 & 102.3 103 21 3.5 :

2 12 1183 119 130 2.3 17.224 ¢+ p<(0G1
3 3 1273 128 &0 20

4 1 154 154 22 2z

Pela observacho do guadro anterior, verificamos que as 4 categorias se diferenciam enire elas,
por ordem crescente dos valores obtidos na escala de Auto-actualizagio da primeira para a
quarta categoria, com i nivel de significincia de, pelo menos, 0,001, Esie facto significa que a

sub-divisio da amostra assinala grapos diferenciados guanto 4 esta varidvel,




6. Quadro

nos toxicodependenies inse

o comparat Vo entre as C?i@gf‘fi quanic a

Escala de Suporte Social,

ridos num centro de reabilitagio

Categ, ™ X Mediaug & X rank ; H
t 6 54,8 44 43 7.567
2 iz i Ti 69,5 {77.5 14,792 5,364
3 3 461 44 135 5,167
4 i 73 75 i 17 17
Cosntudo, refativamente ao Suporte Social, a ordenagfio o se apresents da prim
quarts categoria como para a varidvel anterior, mas sim pela ordem esperada, gue

dade grande de auwtonumia ¢ Aulo-

capacidade adaptativa destes

. Guadro oo

€ﬁ€75 inteira

rmiparativo enive as categorias quanto & Escala de Aunto-acmalizacio,

woxicodependentes reclusos
Categ. N )4 Riediana 5 ¥% rank : a Prob,
i 19 HIN! 102.5 136 8.3
2 & 119 1185 117 19,5
14,242 o G001

QB2

Prob.

gira para a

£ a seguinte:
primeira, terceira, segunda e guarta. O modelo exposto atribui & terceira categoria uma capaci-
actualizacio, mas prevé a falta de Suporte Social, sendo a

wente suportada pelo propric, sem suxilio exteriorn

no grupo de
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Constatdm g}eiﬁs dados apresentados no quadro anferior, que existern diferencas signifi

tivas, a um nivel inferior s O,‘,GQL & ordenacio dos valores re gistados com a Fscala de Auio-
«acmaiézagﬁ para 48 185 catogorias presentes evidenciadas neste grupo, Hecordamos que neste

grupe nao houve evidéncia de sujeitos a incluir na categoria 3

8. Quadro comparativo enire as categorias observadas quanto 4 Escala de Suporte Sociad no

gropo de toxicodependentes reclusos

A : Meé&am 5 A rank 1 ! ?mé
1 47 143
2 ST - PR 64 1o 1 1833
11160 00kt
4 1 8i 81 23 23 ;
No gue respeita ac 5 Suporte Social, constatdmos também difer rengas bastante significativas entre

08 3 grupos presentes,

£ ainda de salientar que apesar do estudo incluir poucos sujeitos, podemos verificar que, nas
amostras de gue dispusemos, a distribnigio pelas cate gorias fol diferente. Os toxicodependentes
inseridos em centro de reabilitago apresentam o maior ndmero de sujeitos englobados na cate-
goria 2, como pode ser observado nos quadros S e 6, o que demonstra uma forma de Suporte
Social evidenciada que thes permite uma melhor adaptaciio. Por outro lado. os toxicodepen-
dentes reclusos apresentam a maioria dos seus sujeitos inclufdos na categoria 1. como pode ser

verificado nos qaa{i;‘{as 7 ¢ 8, 0 que significa que a maioria dos elementos estd carente de meca-

mismos de adaptaciio 2 sea'agﬁsiiivédads, quer proprios, guer de apoio social.
Por dltimo, tentdmos verificar se as caie gorias estabelecidas em cada um do )8 BIURCS 830 equi-

valentes, de acordo com o modelo tedrico. Por outras palavras, n30 esperamos enconirar

BROCTT T T e e
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diferencas significativas entre as categorias homdlogas para os deis grupos, relativamente &3

&=

varidvels avaliadas,

§, Quadro Comparative dos resuliados dos instromentos utilizados entre os grupos (foxicode-

pendenies e toxicodependentes reclusos) inseridos na categoria 1

toxicodependentes 3 toxicodependentas Prova de
: reciuses :
FSCALAS Nz M=ls MANM-WHITNEY
Miédia Mediana | Média Wediana | U P
Aunto-Act. ‘ 23 143 g2 125 : 54 0,05
Superte Social 34,8 49 ‘ 47,3 47 575 {0,035
BDI 193 18,3 16,8 13.5 515 00,05

Verificdmos gue, guer o grupo dos toxicodependenies reclusos, quer o grupo dos ndo reclusos
sao semelhantes quanto is principais varidveis na categoria 1. Por outras palaveas, sio seme-
ihantes em termos de adaptacio 3 seropositividade. A proporeBo numérica dos {oxicodepen-
dentes por grupo € que € muite diferente. A maioria dos toxicodependentes reclusos situa-se na

categoria 1 e a maioria dos toxicodependentes ndo reclusos vai pertencer 3 cafegoria 2, como se

constata através dos quadros anterior e seguinie.
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0. Quadre Comparative dos resultados dos instrumentos wtilizados entre o8 grupos {toxicode-

pendentes e toxicodependentes reclusos) inseridos na categoria 2

texicodependentes ] toxicodependentes Provade
; reclusos }
KSCALA N=12 : N=§ . MANN-WHITNEY
Média Mediana | Média Mediana U 3
Antg-Act. 18,5 U 119 185 38 220,05
Superte Social 71 605 635 54 53 20,05
BOL 7667 7 113 05 | 19.5 0,08

Relativamente a categoria 2, os resultados obtidos foram no sentido de nio s¢ detectarem dife-
rengas entre os dois grupos. A andlise estatistics efectuada pela Prova de Mann-Whitney
confirma assirn 3 nfo existéncia de diferencas entre as categorias homdélogas dos grupos dife-
rentes. Hesa constatacho vem reforgar a consisténcia do modelo tedrico, relativamente aos
limites impostos de Awto-actualizacfio para a demarcacio das categorias, gue agrupa categorias
semelhantes quanto ao Suporte Social e Depressio.

Nio apresentamos agui um quadro de diferengas entre as categorias 3 e 4, dado que no grupo de
reclusos ndo houve nenhum sujeito que, devido aos seus resuliados, pudesse ser inclufdo na
calegoria 3, e, por ontro lado, s6 obtivemos neslas amostras 2 individuos classificados de
autopoiéticos {categoria 4), um recluso e outro ndo recluso, o que ndo justifica efectuarmos o

estudo comparativo.




8. CONCLUSOES E ORIENTACOES

Sob este tiulo, comegaremos por apresentar os resuftados desta investigaciio, que nos conduzem
Os reclusos aprasentam: um ndice de adaptabilidade inferior & sua condigio de seroposilivos,
medida através da Auto-actualizagio e Suporte Social.

A avaliacio especifica dos factores de Auto-act ualizacio revelon, no cotanto, dados muito
importantes. De um modo geral, a diferenga entre rec tuses & nio reclusos ndio era evidenie em
todos os factores, sendo mais especifica e diferenca nos individuos encarcera wlos, relativamente
ao Sentido de Vida e 3 Dimensio Existencial.

Eastes ‘g}nrénéftrm ndo deixam de estar ligados 2 auséncia marcanie de Suporie Social gue 08

reclusos sentem profundamente.

Do ponto de vista tedrico, sabemos que o 5 Sentido de Vida deve emergir do proprio individuo,
as gue este nio vive normalmente isolado, ¢ sim em interaccio com o melo, que The vai

fornecendo feed-back e estrusura de apoio is suas decisSes (Maslew, Rogers © May). O gue

constatimos 6 que é preciso enconirar & meio adequado para gue a busea de Sentido scia explo-

rada geie e ?ss{a e esse meic ideal ¢ wm meio empatico e de acsitagio e respeito (Rogers)

Ruber tarnbém apresenta esta o afg}z‘gtagté{) na terapia pelo encontro.

Relat

reclusos t8m uma atitude muito segativista, Delzaram de acreditar {ou nunca acredifaram) nos
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5o Fxistencial verificdmos, nesta investigagio, que os individuos

outros seres hurnanos, no valor de cada um para 2 sociedade ¢ em valores imporianies, como 2
& compreensivel que ssses seatimentos sejam agravados pela preseate condi¢ho
5 possivel {azer redescobrir o sentimento o de alteridade.

ores da eriatividade aparece também com uma pontuagao bastante inferior nos toxi-

ssie factor 6 primosdiaimente dirigida para o desafio &

imaginagio, pelo prazer de descobrir o desconhecido. O estimulo desta faceta criativa € superlor,
pois niio basta reconbecer gue nio se aprecia situagdes de rotina, componante da vida criativa

avaliado pelo cutro factor, onde nfo se registaram diferenga

o El

Ao analisarmos a Bscala de Suporte Social, verificimos que os reclusos estio mais fragilizados




Verificamos que, guanio acs scus factores, as principais diferencas deteciadas 5o localizadas ao

nivel socio-afective moross. Relativamente 40 privneiro, que € o mais abrangenie

nhecidas), ¢ de prever gue reclusos sintam intensamente o

rejeicio social marcante, pois 8o considerados a prior uma ameaga para a sociedade.

&4

ca 2 lacuna no facior suporte amoroso, por interferir na actividade

s

sexual e por plo terem presenca assidua de quermn thes demonsire amor ¢ afoig

reclusdo ndo restarn muitas aliernativas para methorar esta forma

-

purtida, o peso do suporie socie-afective € muito malor ¢ passivel

Verificanios, assim, que, independeniemente da condicio de serem toxicodependentes, as

condicbes para wma melhor adeptacéio sdo encontradas fora do ambiente prisionnl. Nio
?}Bfmi‘i&ﬂ}i‘\ na entanio, deixar de referir wrn oulro pegueno estudo (Guerra, 19933, em que se

118 *‘%D‘B f’“ G BETOPO sHiva “*’ﬁtu atilizado o mesmo

Kl

3, sub-dividindo-se uma amostra de 59 seropositivos,

.

e risco subjacente 3 comtaminagio, Obtivernos assim 3 gropos: um

N

de Homossexuals (M= 9), ¢ ainda uvm ouiro de

Heterossexuais { § quunto 4o Suporie Social,
dependendo do comportamento de risco com gue eram identificadoes. Os resuliados obtidos para

a pior [orma de apoio social o1 a do grupo de toxicodependentes, segnida da do grupo de

homossexuais, e por dltime da dos het ossexuais Tol o Giico sub-

~BIUpS que manifestou um bom score na £ Hing

populacho ndo seropos wnio 4 esta var

Hrnbora necessitemos de mails investigacfes neste dominio, podemos tirar alguma

rupos de pessoas mais frequentemente afectadas pelo

ntaram, paguele ostudo, uma percepcio de Suporis
reduzida. Nio podemos s6 culpabilizar a sociedade por essa possivel marginalizaci

o

propria definicio de Suporie Social

forma de suporte. Constalou-se apenas que £ nesle grupo que 4

se {az sentir. sendo provavelmento pelas préprias caracterdstic

s do conjunto de

factores que rodeiam o propria tonlc
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9. PISTAS PARA A INTERVENCAO PSICOSSOCIAL

Com base nos resultados da investigagio, e de acordo com as principais lacunas observadas,

necessdrias a uma adaptagio mais satisfatéria, propomos dreas a serem estimmiladas na inter-

vencdo, em ordem 4 reinsercio social ¢ adaptagio y & seropositividade,

w

O Sentido de Vida

O Sentido de Vida é uma dimensiio muito importante a ser trabalhada em terapia individual. £
necessdria uma postura de escuia atenta © B 8spage om que seia possivel a verbalizagio da
exploragio das mei’eréﬁcéa& actividades e manifestagdes de sentimentes, tendo em conta ©
potencial auto-organizador de cada individuo. Como 4 foi referido, a relagio teraputica, de
acordo com Rogers {1980), pode ser o vefoulo mndispenss vel para que o individue se sinta aceite
e livre para se tornar no que realmente € capaz.

Nio impbr determinadas tarefas profissionais (porque ha mais vagas, por exemplo), partindo do
principio de que sempre € melhor fazer alguma coisa do que nio Tazer nada. E necessario, com
estas pessoas, procurar-se algo que va minimamente 2o encontro das suas necessidades, habili-

dades e aspiragdes.

A Dimensdo Existencial

A Dimensio Existencial revelou-se surpreendenternente diferente no grupo dos reclusos,
comparativamenie com o outre grupo, pelo que se deveriam concentrar esforgos para a desen-
volver. Admitimos que esta dimenso pode estar muito rels ctonada com o Suporie Social e com
o que o individuo sente face a essa falta de apoio.

O trabatho em grupo com tarefas que incluam, através do métode da reconstrugio biogréfica, a
partitha das vivéncias com oulros sigsziﬁcaﬁivas, combatendo a tendéncia a recophecer €
procurar apenas as experiéncias reforgadoras dos se wimentos vividos no presente, o8 quais s3o,
ng maloria, negativos.

£, ainda, na experiéncia de grupo que poderd ser trabalhado e desenvolvido o sentimento de

justica ¢ a dimensio &tica, através do sistema de normatividades proprio da estruturagio € da

dinfmica da terapia de grupo.
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A Vida Criativa
A estimulagio da criatividade € uma tarels dificil, pois, se por vm lado a criatividade nfio pode

ser ensinada {sendic Bio ¢ criatividade), por ouwro lado, 2 barreira que muitos apresentars facs 3

perspectiva de mudanca refiects, como Agra (1986} sustenta. uma faceia patoldgica,

€]

ustentamos que a criatividade pode, no entanio, ser estimulada, através das milltiplas téenicas
que a teoria ¢ a pritica da intervenglio e grupos fem desenvolvide. Bem entendido gue nex

iodas essas téonicas sfio ignalmente vidveis e eficazes. Hlas terSo de ser seleccionadas, e

funglo das situaghes e problemas concretos, como aqueles que foram objecto deste astudo.

O Suporte Social

O Suporte Social exige duas formas de intervengio distintas. A primelrz, dirigida a empre-

U

adores, por exemplo. O objective consistiria em reduzir a estismatizagiio, normalmente asso-

i

ciada & toxicodepend@ncia ¢ 4 delinguéncia e seropositividade,

O modelo de intervengio junto de emyfegadeges consistiria na andlise dos seus esteredtipos e na
implementacio de experiéﬁcias—piiota destinadas a desconstruir esses esteredtipos {algumas
experiéncias estio a ser iratadas, com &xito, om algumas nstituicdes para jovens delinguentes,
no Québec, Canadd).

A segunda, dirigida aos préprios individuos carentes, de suporte socio-afeciive. no sentido de
sprenderein a reconhecer a vontade de apoio dos outros e a estarermn mais abertos a receber o
sugrmrise, guando este seja oferecido mais directamente.

B fungiio das categorias observadas, & ainda possivel, sendo mesmo desejdvel, a ntilizacio dos
cseassos individuos gue revelam elevado poder auto-poiético (categornia 43, como animadores de
grupos de individuos carenciados das dimensdes atrds referidas (Sentide de Vida, Dimensiio
Bxistencial, Criatividade e Suporte Socio-afective). A vontade altrufsta, normalmenic reco-
nhecida em sujeitos situados em niveis elevados de autopoiésis, leva-os a agir em favor do bem-
-zsiar de outrem, Pacilltain, por outro lado, o processo de modelagem, fundamental na apren-

dizagem de comportamentos adapiativos,
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ANEXO

Os questiondrios que se seguem destinam-se & um estudo sobre a adaptaciio i condigio de

seropositividade em individuos afectados, e € da responsabilidade da Paculdade de Psicologia e

de Ciéncias de Educagfo da Universidade do Porto.

Pedimos-lhe que responda com a mdxima sinceridade ¢ precisio, para que os resultados tenham

interesse efectivo,

As respostas serfio estritamente confidencials ¢ andnimas, restritas & equipa responsavel pelo

estudo. Pare que o anonimato possa ser garantido, agradeciamos o favor de nio escrever o sen

nome em nephuma folha do guestiondrio.

Agradecemos desde j4 a boa vontade pela sua colaboracio,

IDENTIFICACAO

i

Institnigdo! —omeme T ——— e
Data de aplicagiio do questiondrio:; dia - més BRO e

Diata de nascimento: dig - MES e ano

Sexor M- F o

Profissfo —ooom

Grau de instruco: -~ o

stado civil:  Soleiro -~ casado(a) - divorciadofseparadofa}-— - vigvo{ar -

{3ata de quando fol diagnosticado seropositivo: b

El
i

A ,

ANG
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2. Segue-se uma lista de problemas que as pessoas frequentemente 8m.
Gostaria gue assinalasse com que frequénciu foi incomodado por esses problemas nos

Gitimos 6 mess

i. Ter problemas ua gestio do dinheiro.

1. Sempre ou quase sempre 2.Muitas vezes 3. Algumas vezes 4. Raramente 5. Nunca

Z.Ter falta dom amigo'a intimoha.

1. Sempre ou quase sempre 2. Muitas vezes 3. Algumas vezes 4. Raramente 5. MNunca

3. Fer poncas pessoas em quem poessa condiarn

1. Sempre ou quase sempre 2. Muitas vezes 3. Algumas vezes 4. Raramente 4. Munca

4, Ter uma vids sexusl pouce satisfatéria,

1. Sempre ou quase sempre 2. Muitas vezes 3. Algumas vezes 4. Raramente 5. MNunca

5. Ter poucas pessoas de guem se sinta préxime.

1, Sempre ou quase sempre 2. Muitas vezes 3, Algumas vezes 4. Ramamente 5. Nunca

6. Ter fatta de slzuém que se preocuns comm o8 seus probleroas.

1. Sempre ou quase sempre 2. Muitas vezes 3. Algumas vezes 4. Raramente 3. Nunca

7. Ter falta de dinheirs suficiente pars {azer ax coisas gue guen
1. Sempre ou quase sempre 2. Muitas vezes 3. Algumas vezes 4. Raramente 5. Nunca
8. Ter preblemas com as criancas.

. Munca

b

1. Sempre ou quase sempre 2. Muitas vezes 3. Algumas vezes 4. Raramente

9. Exercer uma actividade pa‘gﬁ.@ﬁigmai pouce satisfatéria,

|, Sempre ou guase sempre 2. Muitas vezes 3. Algumas vezes 4. Raramente 5. Nunca

GBOCD

st
L
fim.
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19, Sentir-se demasiade controlado/a por outros.

b Sempre ou guase sempre 2. Muitas vezes

3. Algumas vezes 4, Raramente 5. Nunea

11.Ter falia de dinbeiro suficiente pars se EOVErnar

[

. Sempre ou g sempre 2. Muitas vezes 3. Algumas vezes 4. Raramente 5. Nunca

12. Sentir-se insatisfeito/z com o sen estade civil, {seltetre, casado, ete.}

1. Sempre ou guase sempre 2. Muitas vezes 3, Algomas veres 4. Raramente 5. Nunca

13, Fer pouces amiges fntimos,

- Sempre ou quase sempre 2. Muitas vozes 3. Algumas vezes 4. Raramente 3. Nunca

14, Ter problemas com o cénjuge on ex~chijuge (companheiro/a?)

L. Sempre ou guase sempre 2, Muitas vezes 3. Al gumas vezes 4. Raramenie 5. Nunca

15, Ter falia de alguém que the demonstre amor o ateiclie.

1. Sempre ou guase sempre 2. Muitas vezes 3. Algumas verzes 4. Raramente 3. Nunca

16. Sentir-se densasiado dependenie dos oudros.

1. Bempre o guase serapre 2. Muitus vezes 2, A%g’amas veres 4. Raramente 5. Nunca

17.Sentir gue as outras pessoas inferferem com aguilo gue guer fazer,

- DEmDre ou quase sempre 2. Muitas vezes 3. Alpumas vezes 4. Raramente 5. Munca

[

I8. Ter problemas com familiares do cénjuge, companheiro'a ou parentes.

L Sempre ou quase sempre 2. Muitas vezes 3, Algumas vezes 4. Raramente 5. Nunca

1%, Ter falta de alguém que compreenda os seus problemas,

oy

1. SBempre ou guuse sempre 2. Muitas vezes 3, Algnmas vezes 4. Raramente 3. Munca

Z0.Ter problemas com as pesseas gue the sBo prévimas,

{. Sempre ou quase sempre 2. Muilas vezes 3. Algumas vezes 4. Raramenie 5. Munca




Planos existenciais, droga ¢ crime Droga/Urime

3.0 qas%:siiﬁzxé-.ri@ seguinte pretende saber a sua opinifio sobre um certo ndmero de quesioes. Nzo
existern alirnativas certas ou erradas, Responda com a maior sinceridade, assinalando com wm

ulo a aliernativa que mais s¢ the aplica.

-, Tenho interesse pela vida ¢ fago planecs.

{ concordo muito 7. concordo. 3. Nio tenho a certeza 4.discorde 5. discordo muito

2-A minha vida ¢ vivida em vio.

1 concordo muite 2, concordo. 3. Nio tenho a certeza 4.discordo 5. discordo muite.

3- Apesar das confingéncias procure seguir um 332;@?{:@ coersnte de vida interion

1. concordo muifo 2. concordo. 2. Nio tenho a certeza 4.disco 5. discordo muiio,

4- Diesenvoelvo as potenciafidades gue tenho.

i concorde muito 2. concords. 3. MNao tenho a certeza 4.discordo 5. discordo muito,

3.. Sinto falta duma missfio na vida na qual me empenhe,

1

1 concordo muito 7. concordo. 3. Nio tenho a certeza 4.discorde 3. discordo muito.

6 K impossivel viver a vida em termeos daquilo gque guero fazer.

1. concordo muito 7. concordo. 3. Nio tenho a certera 4 discordo 3. discordo mutito.

7-. Sinto-me poucs realizade/a come pessea.

1. concordo muito 2. concordo. 3. Nio tenho a certera 4.discordo 3, discordo muito

%- ¥ivo de acords com 6 ge gosto & com 05 meus valores,

1. concordo muite 7. concordo. 2. Nio tenho 4 certeza 4.discordo 5. discordo muito,

9. Tenho difleuldade om discerniv entre meios ¢ fins, para atingiv wn objective.

1 concordo muito 2. concordo. 3. Nio tenho a certeza 4.discordn 5. discordo muito
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eston habituado/a.
L. concordo muito 2. concordo. 3. Nao tenho 2 certeza 4. discordo §, dice ordo muito,
11- Gesto de explorar outros itinerdrios para os caminhos gue percorrs habitunlmente,

1. concordo muito 2. concordo. 3. Nio tenho 3 certeza 4 .discordo 5. discordo muito,

12- Raramente descubro faceias novas, ne relacionamento com As pessoeas.

1. concordo multo 2. concordo. 3. N3o tenho a certeza 1 4 discordo 5. discordo muito,

13- Para evitar novas alternativas, opto pela repeticio de tarefas,

1. concorde muito 2. concordo. 3. Mao tenho a certeza 4 4.discordo 3, discordo muito,

14- Raramente descubre uma solugiio eficaz para o8 mews problemas,

1. concordo muito 2. concordo. 3. Nio tenho a certeza 4 discordo 3. discordo muito

15-Tenho atraccho pelo desconhecido ¢ por problemias ainda per resolver,

b concordo muite 2. concordo. 3. Nio tenho a certera 4 discordo 5. discordo muilo

16- Gosto de ordenar sitnactes confusas.

1. concordo muito 2. concordo. 3, Nio tenho a corteza 4 discordo 3. discordo mulio

17~ ¥ico sempre indeciso/s na decisio a tomar, guando me déo uma opinific contrdria 2

mrinhia.

. concordo muite 2. concordo, 3, N3o tenho a certeza 4.discordo 3, discordo muito.

18- Fico perfurbado/a quande sou criticado/a,

i. congordo muito 2. concordo. 3. N3o tenho a cartera 4. discordo 3, discordo muito.

L

2 2

(- Na minba profissie {ocupacio), gosto de repetir o mesmo tips de tarefas 3s quais j3



19- Considers-mee wima pessoa relntivamente dependente de aprovacies exieriones,

1. concorde muite 2. concordo. 3, Nio tenho s cortera 4.discorde 5. discordo muito.

24 Tenhe ﬁapaddg«aés’: de resistir 2 pressfes socials.

i. concordo muil ancordo. 3. Nio tenho a certerza 4.discorde 5. discorde muito

21- Considers-me wna pessos influencidvel.

1. concordo muito 2. concordo. 3. Nio tenho a certera 4.discordo 5. discordo muiio

22- Ems geral, precise que os oufros aprovem o8 meus planos.

1. congordo muite 2. concorda. 3. Wio tenho u cerieza 4.discorde 5. discordo muito.

23- Quande me surge win problema de corta Importineds, 56 consigo resolve-lo com auxilie

de outros.
neorde muite 2. concordo. 3. Nio tenho a certers 4 discords 5. discordo muito
Z4- Bou responsdvel por mim propria.

1. concordo muile 2. concordo. 3. Nao tenho a cerieza 4.discordo 5. discordo muifo.

25- Normalmente, luto pelos ideals gue considers validos,

i, concordo muito 2. concorde. 3. Nio lenho a ce Ao discordo

A

acordo uilo

26- Apesar das minhas Bmitagdes pessoais, acredito em mim.

1. concordo muito 2. concordo. 3. NEo lenho g certeza 4.discorde 3. discordo maito
27- ldentifice-me com a espécic humans,

1. concordo muito 2. concordo. 3. Nio tenho a certeza 4.discordo 5. discordo muito

7%- Tenho wina percepefo imprecisa e frreal do mundo gue me redeia,

1, concordo muito 2. concorde. 3. Mio tenho a cerieza 4.discordo 5. discordo muoito.
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29- {3 Homem ¢ por natureza mau,

1. concordo muito 2. concordy, 3. Nag fenho a certeza 4.discordo 5, dizcordn MGG,

30- Toda a vida hamana tem um significade no universe.

i. concordo muito 2. concordo. 3. MNao tenha certeza 4.discordo 5. discordo muitn,

31- As atitudes ¢ os valores democréticos sio émg{}rtamﬁ&

L. concordo muito 2. concordo. 3. Nao tenho acerteza d ordo 5. discordo muito

32- Acveditc em alpuma forms de espiritustigade.

1. concordo muito 2. concorde. 3. Nan tertho a certeza 4. discordo 5. discordo muito,

33- A finitude da vida, apesar da ansiedade fmplicita, 44 20 homemn uma motivacin para
enconirar wm sendido na sua vida,

. concordo muito 2. concordo. 3. ndo tenho 4 ceriez za 4. discordo 5. discordo muito

4.1Leta, por fuver todas as frases e expostas seguidamente e assinale, sm cada grupe, aguela gue
descreve ou gue constifui a descrigiio mais aproximada da maneira como se sente presente-
e

R

b%f,,ﬂ@:,,ﬂi@ ﬁr iste todo o fempo ¢ 70 co @f R
{ O

& 7

(

{0

S@%@—mw}@mdﬁvfi fatygro T O

Sinto gue nido tenho nada 2 esperar d
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Creio que nunca conseguirel resolver os mmeus problemas
Nio tenho qualquer esperanga o futuro e penso que a riinha Sitagio nao g}i}d& r"s‘,}hf.zaz - f
- Mo tenho a sensacho de ter fracassado

Sinto gue tive mais fracassos do que a maioria das pessoas

Sinto que reafizel muito pouca coisa que tivesse valor ou significado

Quando analiso a mminha vida passada, tudo 0 gue vejo sfo uma quantidade de fracassos

Sinto-me completamente fathado como pessoa (pai, mde marido, mulher)

13 - Nio me sinto descontente gm nada em especial
Sings-me aborrecido a maior parte 4o 20Ipo
Nio obtenho satisfagio seia com o que for

Sinto-me descontente com tudo

E - Nio me sinto culpade de nada em especial
Sinto, grande parte do fempo, que sou mau ou ndo tenho quaiquer valor
Sinto-me bastante culpado o

Agora sinto permaneniemente que S0U Mau Ou gue Bas tenho gualguer valor

Considero que sou mau e nio valho absolutamentc nada

”’T”ﬁ

- NHo sinto que esteia a ser vitima de algum
Tenho o pressentimento de que pode acontecer aéguma coisademal
Sinto que estou a ser castigado ou que em breve

Sinto gue merego ser castigado

G - Nio me sinto descontenie comigo

itudido comigo masmo

o gostc de mim

Estou bastante desgosio
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H - Nig sinto que seja pior gue qualguer outra pessoa

a mim mesmo pel

f‘ ulpo-me das minhas propria

Acuso-me por tudo de mal gue ace

¢4o tenho guaisquer fazer mal a mim mesmo

Tenho ideias de de por fermo a vida, mas ndo sou capaz de

Creio que seria melbor para a minha familia s¢ cu morresse

Tenho planos concretos sobre a forma como hel-de por termo 3 v

Matar-me-{a sc tivesse 2 oportumdade

- Actualmente nfio chore mais do gue o costume
Choro agora mais do que 0 gue costumava
Actpalmente passo o tempo a chorar e 580 consigo parar de o Taver

Costumava ser capaz de chorar, mas agora nem sequer ceﬁsige, bt

ora mais dritadode que o ¢
sz ahor;emde ou irritade mais faciimenie do que costumava

Sinto-me perman

J4 nio consigo

y menos inleresse pelos ouiros do que costun

ase ii?‘ﬁf” 0 _%ﬁi@%ﬁ,???@%?9@"&@ Dessoas. senti c B?afd por elas.

se pelas outras pessoas, ndo

r
5

o

S

me importando absolufamente nada
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M - Sou capaz de tomar decisdes tio bem como antigame

Actualmente sinto-me menos seguro de mim mesing e procurs evitar dect

Nio sou capaz de tomur decisGes sem a ajuda de oulras pessoas o o
Sinto-me completamente incapaz de tomar qualquer deci o
N - Nito acho que tenha pior aspecto do que 0 costume R —

Hstou aborrecido porque esiou a parecer velho ou pouco atraenie

into que se deram modificactes permunentes na minha a

o Wpalrubugil s

Sinto gue sou fgzs ol gie tenho wn aspecto repulsive o
O - Sou capaz de trabathar tdo bem como aptigareente

Agora preciso de um esforce maior do que dantes para comegarat

Nao consigo trabalthar tho bem como costumava

Tenhio que dispensar um grande esforgo para fazer seja o que for

Sinto-rne incapaz de realizar qualquer trabalho, por mais pequeno que seja

P - Consigo doroy

Acordo mais cansado de mahha do que era habityal

Acordo cerca de § a2 horas mais %sé{} do que o costume ¢ cusia-me volim a g@ﬁi“l‘i‘(‘*’f o

Acordo todos os dias mais cedo do gue o costume e nfic durme mais do goe 5 horas

3 - Nac me sinte mais cansado que o habitual

Fico cansado com mais facilidade do que antigarnenie

Fico cansado quando faco seja o gue for

Sinto-me Hio cansado que sou Incapaz de fazer o gue quer que seja

R - O meu apetite €0 1

esmo de sempre

O meu apetite ndo € tio b@fﬂ como costumava ser

Actualmente o meu apetite

estd muito pior do gue anteriormente

&
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Perdi completamente todo o apetitequetinba . ()
5 - Nio tenho perdido muito peso, se ¢ gue ultimamente perdi algum I

?sm‘n mais de 2

Perdi mais de S quilosdepeso R
Perdi mais de 7,5 quilos de peso e . 3
T - A minha satide ndo me preocupa mais do que g habitwad ()

Sinto-me preccupado com dores e sofrimentos ou na disposigiio do estomago, prisfio de
venire ou ainda sensages fisicas desagradaveis, 10 mel coOpo {3

Pt el ity ST T [ e e

Estou tdo preocupado com a maneira como me sinto ou com aquilo que sinto, que se toraa

diffcil pensar soutra coisa - e {9
Encontro-me totalmente greacupzéu peh MANeira come me sinlo I

o,

iﬂdh"{,ﬂ"{‘ sinto-me muito menos interessado 3933 vida sexual

—
S

i"%féjl completamente o interesse que tnha pela vida sexual

e
st
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Instrucies aos dirigentes das instituigdes, para aplicagho dos questiondrios em individuos

seropositives voluntinos.

1. Individuos que sejam seropositivos ao virus da Sida ¢ tenham conhecimento dessa sitnagio,

do sexo femimino ou masculino, maiores de 18 anos de idade, cujas habilitacOes literdrias

incluam frequéneia escolar superior a0 4° ano de escolaridade (antiga 4% classe do cnsino

primirio ).

2. ¥ necessirio que todos os individuos tenbam tido conhecimento da sua seropositividade por

um perfodo saperior a s meses.

3, Nio & necessdria a presenca de alguém da insGiuigo enquunto se processa o precnchimento

dos questionérios pelos individuos nas condigOes acima citadas.

4. O questiondrio completo nfo tem tempo determinado para a sua aplicacao.




A experiéncia portuguesa: programa de estudos e resultados.
0 estado da investigacdo cientifica na América do Norte.

A criminalizagio da droga: da emergéncia & aplicagio da lei.
Consumo de drogas nas prisdes portuguesas. )
Padries de consumo e desviincia em menores sob tutela.

Processos psieofisiolégicos em consumidores de droga e delinquentes.

Emoges e cognigdes em consumidores de droga e delinquentes.

Personalidade e acgio em consumidores de droga e delinquentes.

Formas de vida, droga e delinquéncia.

Etnografia urhana das drogas e do crime.
. Droga e delito nas trajectdrias desviantes,
0s factos estabelecidos convergem na certeza de que a relagio entre a droga e o crime nio ¢ causal,
nisso contrariando a evidéncia comum, mas um processo no qual intervém varidveis individuais,
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