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Alentejo Litoral: Alcacer do Sal, Grandola, Odemira, Santiago do Cacém, Sines

Baixo Alentejo: Aljustrel, Almodévar, Alvito, Barrancos, Beja, Castro Verde, Cuba, Ferreira do Alentejo, Mértola, Moura, Ourique, Serpa, Vidigueira

Leziria do Tejo: Almeirim, Alpiarga, Azambuja, Benavente, Cartaxo, Chamusca, Coruche, Golega, Rio Maior, Salvaterra de Magos, Santarém

Alto Alentejo: Alter do Chao, Arronches, Avis, Campo Maior, Castelo de Vide, Crato, Elvas, Fronteira, Gaviao, Marvao, Monforte, Nisa, Ponte de Sor, Portalegre, Sousel

Alentejo Central: Alandroal, Arraiolos, Borba, Estremoz, Evora, Montemor-o-Novo, Mora, Mourao, Portel, Redondo, Reguengos de Monsaraz, Vendas Novas, Viana do Alentejo, Vila Vigosa
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Alunos alvo de abordagens preventivas recentes sobre comportamentos aditivos:
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Alunos alvo de abordagens preventivas recentes sobre comportamentos
aditivos, por sexo: alcool (%)
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Alunos alvo de abordagens preventivas recentes sobre comportamentos
aditivos, por grupos etarios: alcool (%)
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"Neste ano letivo ou no anterior, tiveste alguma disciplina ou
atividade extracurricular, em que tenham sido abordados
0S risCos ou 0s problemas relacionados com tabaco, &alcool,
drogas ou jogos eletronicose”

Alunos alvo de abordagens preventivas recentes sobre
comportamentos aditivos. Portugal: dlcool (%)

néo

473
Contexto das abordagens preventivas recentes sobre comportamentos aditivos: alcool (%)
. Alentejo Litoral + A, - Alto Alentejo +
et e Baixo Alentejo Slli2 dggiejo Alentejo Central
so disciplina 59,1 53,0 53,2 56,2 50,7
sO atividade extra 19,9 23,8 25,9 21,9 23,7
disciplina e atividade extra 4,0 3,7 3,7 3,9 3,6

sem especificar (indicaram que tiveram
abordagens, mas ndo especificaram se foi 17,0 19,6 17,1 18,0 22,0
disciplina ou atividade extra)

Obs.: disciplina curricular E/OU atividade extracurricular (ndo mutuamente exclusivas)

Percecdo da utilidade das abordagens preventivas recentes sobre comportamentos aditivos:
alcool (%)
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Alentejo e Alcool
¢ Em relagdo a média nacional, a percentagem de alunos alvo de abordagens preventivas recentes sobre dlcool € superior na Leziria do
Tejo; igual no Alto Alentejo + Alentejo Central; e inferior no Alentejo Litoral + Baixo Alentejo. Entre a sub-regido com maior cobertura
preventiva sobre alcool (Leziria do Tejo) e a sub-regido com menor (Alentejo Litoral + Baixo Alentejo) separam 8 pontos percentuais.

Face ao estudo anterior, a percentagem de alunos com abordagens preventivas sobre dlcool subiu nas trés sub-regiées, mas de forma
mais acentuada no Alto Alentejo + Alentejo Central e, sobretudo, na Leziria do Tejo.

Nas trés sub-regiGes a cobertura preventiva sobre dlcool abrange mais estudantes do grupo feminino, enquanto abrange alunos mais
novos no Alentejo Litoral + Baixo Alentejo, e também no Alto Alentejo + Alentejo Central, e alunos mais velhos na Leziria do Tejo.

O Alentejo Litoral + Baixo Alentejo destaca-se como a sub-regido com a maior percentagem de alunos que consideram muito Uteis as
abordagens preventivas sobre alcool, enquanto a Leziria do Tejo e Alto Alentejo + Alentejo Central registam a maior percentagem de
alunos que nao lhes atribui utilidade.
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Alunos alvo de abordagens preventivas recentes sobre comportamentos aditivos:
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Alunos alvo de abordagens preventivas recentes sobre comportamentos
aditivos, por sexo: tabaco (%)
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Alunos alvo de abordagens preventivas recentes sobre comportamentos
aditivos, por grupos etarios: tabaco (%)
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ESTUDO SOBRE O CONSUMO DE ALCOOL, TABACO, DROGA E OUTROS COMPORTAMENTOS ADITIVOS E DEPENDENCIAS

(ALUNOS DOS 13 AOS 18 ANOS DE IDADE) S ICAD
4 "Neste ano letivo ou no anterior, tiveste alguma disciplina ou
N atividade extracurricular, em que tenham sido abordados

Q 0S risCos ou 0s problemas relacionados com tabaco, &alcool,
drogas ou jogos eletronicose”

-~
Alunos alvo de abordagens preventivas recentes sobre
comportamentos aditivos. Portugal; tabaco (%)
nao
46.5
ontexto das abordagens preventivas recentes sobre comportamentos aditivos: tabaco (%)
Portugal Alentejo A:Be;ie(jczll_eitntire?l: Leziria do Tejo 3::,[2;:[2:; 2;;'

s6 disciplina 61,8 56,1 57:1 55,9 557
s atividade extra 18,5 22,8 23,3 21,2 23,6
disciplina e atividade extra 5,0 5,1 5,9 5.7 4,3

sem especificar (indicaram que tiveram
abordagens, mas ndo especificaram se foi 14,7 15,9 13,7 17,1 16,5
disciplina ou atividade extra)

Obs.: disciplina curricular E/OU atividade extracurricular (ndo mutuamente exclusivas)

Percegdo da utilidade das abordagens preventivas recentes sobre comportamentos aditivos:
tabaco (%)
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Alentejo e Tabaco
» A percentagem de alunos alvo de abordagens preventivas recentes sobre tabaco € inferior a média nacional nas sub-regiGes do
Alentejo, e de forma muito acentuada no Alentejo Litoral + Baixo Alentejo e na Leziria do Tejo. Entre a sub-regido com maior

cobertura preventiva sobre tabaco (Alentejo Litoral + Baixo Alentejo) e a sub-regido com menor (Leziria do Tejo) separam 11 pontos
percentuais.

Face ao estudo anterior, a percentagem de alunos com abordagens preventivas sobre tabaco subiu em todas as sub-regiées do
Alentejo, sendo isto mais acentuado no Alentejo Litoral + Baixo Alentejo e, sobretudo, na Leziria do Tejo.

A Leziria do Tejo destaca-se como a Unica sub-regido do Alentejo onde a cobertura preventiva sobre tabaco abrange mais estudantes
do sexo feminino do que do sexo masculino e também alunos mais velhos.

O Alentejo Litoral + Baixo Alentejo e o Alto Alentejo + Alentejo Central registam a maior percentagem de alunos que consideram
muito Uteis as abordagens preventivas sobre tabaco, destacando-se também o Alto Alentejo + Alentejo Central pela maior
percentagem de alunos que ndo lhes atribui utilidade.
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Alunos alvo de abordagens preventivas recentes sobre comportamentos aditivos:

drogas (%o)
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Alunos alvo de abordagens preventivas recentes sobre comportamentos
aditivos, por sexo: drogas (%)
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Alunos alvo de abordagens preventivas recentes sobre comportamentos
aditivos, por grupos etarios: drogas (%)
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ESTUDO SOBRE O CONSUMO DE ALCOOL, TABACO, DROGA E OUTROS COMPORTAMENTOS ADITIVOS E DEPENDENCIAS

(ALUNOS DOS 13 AOS 18 ANOS DE IDADE) S ICAD

"Neste ano letivo ou no anterior, tiveste alguma disciplina ou
atividade extracurricular, em que tenham sido abordados
0S risCos ou 0s problemas relacionados com tabaco, &alcool,
drogas ou jogos eletronicose”

Alunos alvo de abordagens preventivas recentes sobre
comportamentos aditivos. Portugal: drogas (%)

nao
47.7

Contexto das abordagens preventivas recentes sobre comportamentos aditivos: drogas (%)

Alentejo Litoral + Alto Alentejo +

Portugal Alentejo Baixo Alentejo Leziriado Tejo entejo Central
s6 disciplina 60,0 55:3 54,0 56,4 55.4
sO atividade extra 20,9 24,2 26,5 23,7 23,0
disciplina e atividade extra 3.7 41 4,7 3.7 4,1

sem especificar (indicaram que tiveram
abordagens, mas ndo especificaram se foi 15,3 16,4 14,9 16,2 17,5
disciplina ou atividade extra)

Obs.: disciplina curricular E/OU atividade extracurricular (hdio mutuamente exclusivas)

Percecdo da utilidade das abordagens preventivas recentes sobre comportamentos aditivos:
drogas (%)

[
— o 2 ~

2 od L
™ F

e ~ o P oy
[as] o~y
" [ar]
=
\-.-
=1
wy
3 g = i =1
—_ (=) r—~ = — =1 L= =
o o L o ) ,i‘ =
= o0 0 =]
: I l : I
Portugal Alentejo Alentejo Litoral + Leziria Alto Alentejo +
Baixo Alentejo do Tejo Alentejo Central

Emuito Gtil Watl  © ndosabe Wpoucoutil Mnada util

Alentejo e Drogas ' .
* A percentagem de alunos alvo de abordagens preventivas recentes sobre drogas ilicitas é superlor a média naCIonaI na Lezma do
Tejo; e inferior no Alentejo Litoral + Baixo Alentejo e no Alto Alentejo + Alentejo Central. Entre a sub-regido com a maior cobertura
preventiva sobre drogas ilicitas e as sub-regides com menor separam 11 pontos percentuais.

Face ao estudo anterior, a percentagem de alunos com abordagens preventivas recentes sobre drogas ilicitas subiu na Leziria do
Tejo, manteve-se no Alentejo Litoral + Baixo Alentejo e desceu no Alto Alentejo + Alentejo Central.

Em todas as sub-regides do Alentejo a cobertura preventiva sobre drogas ilicitas abrange mais estudantes do sexo feminino do que
do sexo masculino. Exceto no Alentejo Litoral + Baixo Alentejo, a incidéncia é maior sobre os alunos mais novos, embora a
discrepancia seja pouco relevante.

O Alto Alentejo + Alentejo Central destaca-se como a sub-regido com a maior percentagem de alunos que consideram as
abordagens preventivas sobre drogas ilicitas de muita utilidade, destacando-se também esta sub-regido pela maior percentagem de
alunos que nao lhes atribui utilidade.
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Alentejo
jogo eletronico

Alunos alvo de abordagens preventivas recentes sobre comportamentos aditivos:
Jjogo eletronico (%o)
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Alunos alvo de abordagens preventivas recentes sobre comportamentos
aditivos, por sexo: jogo eletronico (%)

=]

= o -
> i}
= = = = ﬁ" @ = ﬁ' 2’
I | I | | | |
k]
Portugal Alentejo Alentejo Litoral + Leziria Alto Alentejo +

Baixo Alentejo do Tejo Alentejo Central

wmasculino  © femimno

Alunos alvo de abordagens preventivas recentes sobre comportamentos
aditivos, por grupos etarios: jogo eletronico (%)
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ESTUDO SOBRE O CONSUMO DE ALCOOL, TABACO, DROGA E OUTROS COMPORTAMENTOS ADITIVOS E DEPENDENCIAS

(ALUNOS DOS 13 AOS 18 ANOS DE IDADE) S ICAD

"Neste ano letivo ou no anterior, tiveste alguma disciplina ou
atividade extracurricular, em que tenham sido abordados

?@ ) 0S FiSCos ou oS problemas relacionados com tabaco, alcool,

drogas ou jogos eletronicose”

Alunos alvo de abordagens preventivas recentes sobre
comportamentos aditivos. Portugal: jogo eletronico (%)

ontexto das abordagens preventivas recentes sobre comportamentos aditivos: jogo eletrénico (%)

Alentejo Litoral + Alto Alentejo +

etz e Baixo Alentejo Slli2 dggrejo Alentejo Central
so disciplina 53,2 47,9 52,3 47,8 45,5
SO atividade extra 21,1 24,9 24,4 20,4 27,4
disciplina e atividade extra 3,3 2,8 2,8 1,9 3,2

sem especificar (indicaram que tiveram
abordagens, mas ndo especificaram se foi 22,4 24,4 20,5 29,9 23,9
disciplina ou atividade extra)

Obs.: disciplina curricular E/OU atividade extracurricular (hdo mutuamente exclusivas)

Percegdo da utilidade das abordagens preventivas recentes sobre comportamentos aditivos:
Jjogo eletronico (%)
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Alentejo e Jogo Eletrénico i A NS
e A percentagem de alunos alvo de abordagens preventivas recentes sobre jogo eletrénico é superior a média nacional apenas na
sub-regido do Alto Alentejo + Alentejo Central. Entre a sub-regido com maior cobertura preventiva sobre jogo eletrénico (Alto

Alentejo + Alentejo Central) e a sub-regido com menor (Leziria do Tejo) separam 6 pontos percentuais.

Face ao estudo anterior, a percentagem de alunos com abordagens preventivas sobre jogo eletrénico subiu de forma muito
acentuada em todas as sub-regides do Alentejo, mais do que duplicando na Leziria do Tejo.

Em todas as sub-regides a cobertura preventiva sobre jogo eletronico abrange sobretudo alunos do sexo masculino e mais
novos. A discrepancia é mais acentuada na Leziria do Tejo (sexo) e Alentejo Litoral + Baixo Alentejo (idade).

e A percecdo da utilidade das abordagens preventivas sobre jogo eletrénico é maior no Alentejo Litoral + Baixo Alentejo; e menor
na Leziria do Tejo. Nesta ultima sub-regido, sdo mais os alunos que consideram de nenhuma utilidade as abordagens
preventivas sobre jogo eletrénico do que aqueles que as consideram de muita utilidade.
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