
Por razões que se prendem com a representatividade da amostra, apresentam-se os resultados, obtidos em 2019, para a
Região Autónoma dos Açores na sua globalidade.
As regiões Autónomas dos Açores e da Madeira não participaram neste estudo em 2015, por este motivo não é possível
apresentar dados comparativos entre 2015 e 2019 nestas Regiões.

Notas:

E S T U D O  S O B R E  O  C O N S U M O  D E  Á L C O O L ,  T A B A C O ,  D R O G A
E  O U T R O S  C O M P O R T A M E N T O S  A D I T I V O S  E  D E P E N D Ê N C I A S

( A L U N O S  D O S  1 3  A O S  1 8  A N O S  D E  I D A D E )

E C A T D  2 0 1 9

abordagens preventivas em
meio escolar

Região Autónoma dos
Açores



R . A . A ç o r e s
á l c o o l

ECATD - 2019

SICAD/DMI/DEI

E S T U D O  S O B R E  O  C O N S U M O  D E  Á L C O O L ,  T A B A C O ,  D R O G A  E  O U T R O S  C O M P O R T A M E N T O S  A D I T I V O S  E  D E P E N D Ê N C I A S
( A L U N O S  D O S  1 3  A O S  1 8  A N O S  D E  I D A D E )

"Neste ano letivo ou no anterior, tiveste alguma disciplina
ou atividade extracurricular, em que tenham sido
abordados os riscos ou os problemas relacionados com
tabaco, álcool, drogas ou jogos eletrónicos?" 



ECATD - 2019

SICAD/DMI/DEI

E S T U D O  S O B R E  O  C O N S U M O  D E  Á L C O O L ,  T A B A C O ,  D R O G A  E  O U T R O S  C O M P O R T A M E N T O S  A D I T I V O S  E  D E P E N D Ê N C I A S
( A L U N O S  D O S  1 3  A O S  1 8  A N O S  D E  I D A D E )

R.A.Açores e Álcool
A percentagem de alunos da Região Autónoma dos Açores alvo de abordagens preventivas recentes sobre álcool é
ligeiramente superior à média nacional. Relativamente às regiões onde essa percentagem foi maior (Madeira) e menor
(Lisboa) separam 6 e 8 pontos percentuais, respetivamente. 

Ao contrário da média nacional, nos Açores a cobertura preventiva sobre álcool abrange sobretudo alunos do sexo
masculino e pertencentes ao grupo etário dos mais velhos (16-18 anos). 

Face à média nacional, verifica-se na Região Autónoma dos Açores uma percentagem superior de alunos que atribui
muita (+2 pontos percentuais) e nenhuma (+5 pontos percentuais) utilidade às abordagens preventivas sobre álcool. 

R . A . A ç o r e s
á l c o o l

"Neste ano letivo ou no anterior, tiveste alguma disciplina
ou atividade extracurricular, em que tenham sido
abordados os riscos ou os problemas relacionados com
tabaco, álcool, drogas ou jogos eletrónicos?" 

  Portugal R.A.Açores

só disciplina 59,1 53,1

só atividade extra 19,9 21,1

disciplina e atividade extra 4,0 4,3

sem especificar (indicaram que tiveram abordagens, mas não
especificaram se foi disciplina ou atividade extra)

17,0 21,6

Obs.: disciplina curricular E/OU atividade extracurricular (não mutuamente exclusivas)

Contexto das abordagens preventivas recentes sobre comportamentos aditivos: álcool (%)



ECATD - 2019

SICAD/DMI/DEI

E S T U D O  S O B R E  O  C O N S U M O  D E  Á L C O O L ,  T A B A C O ,  D R O G A  E  O U T R O S  C O M P O R T A M E N T O S  A D I T I V O S  E  D E P E N D Ê N C I A S
( A L U N O S  D O S  1 3  A O S  1 8  A N O S  D E  I D A D E )

R . A . A ç o r e s
t a b a c o

"Neste ano letivo ou no anterior, tiveste alguma disciplina
ou atividade extracurricular, em que tenham sido
abordados os riscos ou os problemas relacionados com
tabaco, álcool, drogas ou jogos eletrónicos?" 



ECATD - 2019

SICAD/DMI/DEI

E S T U D O  S O B R E  O  C O N S U M O  D E  Á L C O O L ,  T A B A C O ,  D R O G A  E  O U T R O S  C O M P O R T A M E N T O S  A D I T I V O S  E  D E P E N D Ê N C I A S
( A L U N O S  D O S  1 3  A O S  1 8  A N O S  D E  I D A D E )

R.A.Açores e Tabaco
A percentagem de alunos da Região Autónoma dos Açores alvo de abordagens preventivas recentes sobre tabaco é
ligeiramente inferior à média nacional, sendo a terceira região do país com menos cobertura preventiva sobre este
comportamento aditivo. 

Ao contrário da média nacional, nos Açores a cobertura preventiva sobre tabaco abrange sobretudo alunos do sexo
masculino e pertencentes ao grupo etário dos mais velhos (16-18 anos), sendo a discrepância mais acentuada no que
diz respeito à idade. 

Face à média nacional, verifica-se na Região Autónoma dos Açores uma percentagem superior de alunos que atribui
muita (+2 pontos percentuais) e nenhuma (+3 pontos percentuais) utilidade às abordagens preventivas sobre tabaco. 

R . A . A ç o r e s
t a b a c o

"Neste ano letivo ou no anterior, tiveste alguma disciplina
ou atividade extracurricular, em que tenham sido
abordados os riscos ou os problemas relacionados com
tabaco, álcool, drogas ou jogos eletrónicos?" 

  Portugal R.A.Açores

só disciplina 61,8 54,7

só atividade extra 18,5 20,2

disciplina e atividade extra 5,0 5,6

sem especificar (indicaram que tiveram abordagens, mas não
especificaram se foi disciplina ou atividade extra)

14,7 19,4

Obs.: disciplina curricular E/OU atividade extracurricular (não mutuamente exclusivas)

Contexto das abordagens preventivas recentes sobre comportamentos aditivos: tabaco (%)



ECATD - 2019

SICAD/DMI/DEI

E S T U D O  S O B R E  O  C O N S U M O  D E  Á L C O O L ,  T A B A C O ,  D R O G A  E  O U T R O S  C O M P O R T A M E N T O S  A D I T I V O S  E  D E P E N D Ê N C I A S
( A L U N O S  D O S  1 3  A O S  1 8  A N O S  D E  I D A D E )

R . A . A ç o r e s
d r o g a s

"Neste ano letivo ou no anterior, tiveste alguma disciplina
ou atividade extracurricular, em que tenham sido
abordados os riscos ou os problemas relacionados com
tabaco, álcool, drogas ou jogos eletrónicos?" 



ECATD - 2019

SICAD/DMI/DEI

E S T U D O  S O B R E  O  C O N S U M O  D E  Á L C O O L ,  T A B A C O ,  D R O G A  E  O U T R O S  C O M P O R T A M E N T O S  A D I T I V O S  E  D E P E N D Ê N C I A S
( A L U N O S  D O S  1 3  A O S  1 8  A N O S  D E  I D A D E )

R.A.Açores e Drogas
A percentagem de alunos da Região Autónoma dos Açores alvo de abordagens preventivas recentes sobre drogas ilícitas
está ao nível da média nacional. Relativamente às regiões onde essa percentagem foi maior (Madeira) e menor (Lisboa)
separam 6 e 7 pontos percentuais, respetivamente. 

Ao contrário da média nacional, onde não há diferença em função da idade, nos Açores a cobertura preventiva sobre drogas
ilícitas abrange sobretudo alunos do sexo masculino e pertencentes ao grupo etário dos mais velhos (16-18 anos), sendo a
discrepância mais acentuada no que diz respeito à idade. 

Face à média nacional, verifica-se na Região Autónoma dos Açores uma percentagem superior de alunos que atribui muita
(+3 pontos percentuais) e nenhuma (+4 pontos percentuais) utilidade às abordagens preventivas sobre drogas ilícitas. 

R . A . A ç o r e s
d r o g a s

"Neste ano letivo ou no anterior, tiveste alguma disciplina
ou atividade extracurricular, em que tenham sido
abordados os riscos ou os problemas relacionados com
tabaco, álcool, drogas ou jogos eletrónicos?" 

  Portugal R.A.Açores

só disciplina 60,0 54,0

só atividade extra 20,9 22,0

disciplina e atividade extra 3,7 4,3

sem especificar (indicaram que tiveram abordagens, mas não
especificaram se foi disciplina ou atividade extra)

15,3 19,7

Obs.: disciplina curricular E/OU atividade extracurricular (não mutuamente exclusivas)

Contexto das abordagens preventivas recentes sobre comportamentos aditivos: drogas (%)



ECATD - 2019

SICAD/DMI/DEI

E S T U D O  S O B R E  O  C O N S U M O  D E  Á L C O O L ,  T A B A C O ,  D R O G A  E  O U T R O S  C O M P O R T A M E N T O S  A D I T I V O S  E  D E P E N D Ê N C I A S
( A L U N O S  D O S  1 3  A O S  1 8  A N O S  D E  I D A D E )

R . A . A ç o r e s
j o g o  e l e t r ó n i c o

"Neste ano letivo ou no anterior, tiveste alguma disciplina
ou atividade extracurricular, em que tenham sido
abordados os riscos ou os problemas relacionados com
tabaco, álcool, drogas ou jogos eletrónicos?" 



ECATD - 2019

SICAD/DMI/DEI

E S T U D O  S O B R E  O  C O N S U M O  D E  Á L C O O L ,  T A B A C O ,  D R O G A  E  O U T R O S  C O M P O R T A M E N T O S  A D I T I V O S  E  D E P E N D Ê N C I A S
( A L U N O S  D O S  1 3  A O S  1 8  A N O S  D E  I D A D E )

R.A.Açores e Jogo Eletrónico
A percentagem de alunos da Região Autónoma dos Açores alvo de abordagens preventivas recentes sobre jogo eletrónico é
muito semelhante à registada a nível nacional. Relativamente às regiões onde essa percentagem foi maior (Madeira) e
menor (Lisboa e Algarve) separam 2 e 4 pontos percentuais, respetivamente. 

Acompanhando a tendência nacional, nos Açores a cobertura preventiva sobre jogo eletrónico abrange sobretudo alunos
do sexo masculino e pertencentes ao grupo etário dos mais velhos (16-18 anos), sendo a discrepância mais acentuada no
que diz respeito ao sexo. 

Face à média nacional, verifica-se na Região Autónoma dos Açores uma percentagem superior de alunos que atribui muita
(+5 pontos percentuais) utilidade às abordagens preventivas sobre jogo eletrónico, sendo igual à média nacional a
percentagem de alunos que não lhes atribui utilidade. 

R . A . A ç o r e s
j o g o  e l e t r ó n i c o

"Neste ano letivo ou no anterior, tiveste alguma disciplina
ou atividade extracurricular, em que tenham sido
abordados os riscos ou os problemas relacionados com
tabaco, álcool, drogas ou jogos eletrónicos?" 

  Portugal R.A.Açores

só disciplina 53,2 43,2

só atividade extra 21,1 20,4

disciplina e atividade extra 3,3 2,5

sem especificar (indicaram que tiveram abordagens, mas não
especificaram se foi disciplina ou atividade extra)

22,4 34,0

Obs.: disciplina curricular E/OU atividade extracurricular (não mutuamente exclusivas)

Contexto das abordagens preventivas recentes sobre comportamentos aditivos: jogo eletrónico (%)


