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ESTUDO SOBRE O CONSUMO DE ALCOOL, TABACO, DROGA
E OUTROS COMPORTAMENTOS ADITIVOS E DEPENDENCIAS
(ALUNOS DOS 13 AOS 18 ANOS DE IDADE)
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Notas:

e Porrazoes que se prendem com a representatividade da amostra, apresentam-se os resultados, obtidos em 2019, para a
Regiao Auténoma dos Acgores na sua globalidade.

e As regioes Autonomas dos Acores e da Madeira nao participaram neste estudo em 2015, por este motivo nao é possivel
apresentar dados comparativos entre 2015 e 2019 nestas Regides.
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R.A.Acores

alcool

Alunos alvo de abordagens preventivas recentes sobre comportamentos aditivos:

alcool (%)
52,7 53,6
Portugal R.A Agores
w2019

Alunos alvo de abordagens preventivas recentes sobre comportamentos
aditivos, por sexo: alcool (%)
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Alunos alvo de abordagens preventivas recentes sobre comportamentos
aditivos, por grupos etarios: alcool (%)
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"Neste ano letivo ou no anterior, tiveste alguma disciplina
ou atividade extracurricular, em que tenham sido
abordados os riscos ou os problemas relacionados com
tabaco, alcool, drogas ou jogos eletronicos?”

Alunos alvo de abordagens preventivas recentes sobre
comportamentos aditivos. Portugal: alcool (%)

ndo
47.3

ontexto das abordagens preventivas recentes sobre comportamentos aditivos: alcool (%)

Portugal R.A.Acores
s6 disciplina 59,1 531
so atividade extra 19,9 21,1
disciplina e atividade extra 4,0 43
sem especificar (indicaram que tiveram abordagens, mas ndo 17,0 26

especificaram se foi disciplina ou atividade extra)

Obs.: disciplina curricular E/OU atividade extracurricular (hdo mutuamente exclusivas)

Percecdo da utilidade das abordagens preventivas recentes sobre comportamentos aditivos:
alcool (%)

39,2
359
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15,0 149 149
94 104
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R.A.Acores e Alcool
e A percentagem de alunos da Regido Auténoma dos Acores alvo de abordagens preventivas recentes sobre dlcool é
ligeiramente superior a média nacional. Relativamente as regides onde essa percentagem foi maior (Madeira) e menor
(Lisboa) separam 6 e 8 pontos percentuais, respetivamente.

Ao contrdrio da média nacional, nos Acores a cobertura preventiva sobre dlcool abrange sobretudo alunos do sexo
masculino e pertencentes ao grupo etario dos mais velhos (16-18 anos).

Face a média nacional, verifica-se na Regido Auténoma dos Agores uma percentagem superior de alunos que atribui
muita (+2 pontos percentuais) e nenhuma (+5 pontos percentuais) utilidade as abordagens preventivas sobre dlcool.
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R.A.Acores

tabaco

Alunos alvo de abordagens preventivas recentes sobre comportamentos aditivos:

tabaco (%)
53,5 20
Portugal R.A Agores
w2019
Alunos alvo de abordagens preventivas recentes sobre comportamentos
aditivos, por sexo: tabaco (%)

“masculino  © feminino

Alunos alvo de abordagens preventivas recentes sobre comportamentos
aditivos, por grupos etarios: tabaco (%o)
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4 "Meste ano letivo ou no anterior, tiveste alguma disciplina
. ou atividade extracurricular, em que tenham sido

< abordados os riscos ou 0s problemas relacionados com

abaco, &lcool, drogas ou jogos eletronicos?”
L (

Alunos alvo de abordagens preventivas recentes sobre
comportamentos aditivos. Portugal: tabaco (%)

nAo
46.5

Contexto das abordagens preventivas recentes sobre comportamentos aditivos: tabaco (%)

Portugal R.A.Acores
so disciplina 61,8 54,7
sO atividade extra 18,5 20,2
disciplina e atividade extra 5,0 5,6
sem especificar (indicaram que tiveram abordagens, mas ndo
14,7 19,4

especificaram se foi disciplina ou atividade extra)

Obs.: disciplina curricular E/OU atividade extracurricular (hdo mutuamente exclusivas)

398

26,9

Percegdo da utilidade das abordagens preventivas recentes sobre comportamentos aditivos:
10,9

tabaco (%)
37,6
293
14.8 13.4
8,1
. I.S
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R.A.Acores e Tabaco
e A percentagem de alunos da Regido Auténoma dos Agores alvo de abordagens preventivas recentes sobre tabaco é
ligeiramente inferior a média nacional, sendo a terceira regido do pais com menos cobertura preventiva sobre este
comportamento aditivo.

Ao contrario da média nacional, nos Agores a cobertura preventiva sobre tabaco abrange sobretudo alunos do sexo
masculino e pertencentes ao grupo etdrio dos mais velhos (16-18 anos), sendo a discrepancia mais acentuada no que
diz respeito a idade.

Face a média nacional, verifica-se na Regidao Auténoma dos Agores uma percentagem superior de alunos que atribui
muita (+2 pontos percentuais) e nenhuma (+3 pontos percentuais) utilidade as abordagens preventivas sobre tabaco.
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R.A.Acores

drogas

Alunos alvo de abordagens preventivas recentes sobre comportamentos aditivos:

drogas (%)
523 52,9
Portugal R.A.Agores
w2019

Alunos alvo de abordagens preventivas recentes sobre comportamentos
aditivos, por sexo: drogas (%)
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Alunos alvo de abordagens preventivas recentes sobre comportamentos
aditivos, por grupos etarios: drogas (%)
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"Neste ano letivo ou no anterior, tiveste alguma disciplina
ou atividade extracurricular, em que tenham sido
abordados os riscos ou os problemas relacionados com
tabaco, alcool, drogas ou jogos eletrénicos?”

Alunos alvo de abordagens preventivas recentes sobre
comportamentos aditivos. Portugal: drogas (%)

nao
47.7

Contexto das abordagens preventivas recentes sobre comportamentos aditivos: drogas (%)

>

Portugal R.A.Acores
so disciplina 60,0 54,0
s6 atividade extra 20,9 22,0
disciplina e atividade extra 3,7 4,3
sem especificar (indicaram que tiveram abordagens, mas ndo 153 19.7

especificaram se foi disciplina ou atividade extra)

Obs.: disciplina curricular E/OU atividade extracurricular (hdo mutuamente exclusivas)

Perce¢do da utilidade das abordagens preventivas recentes sobre comportamentos aditivos:
drogas (%)

5,2 358
333 33,1
[ 12,4 13.7
11,9 9.9
Portugal R.A.Agores
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R.A.Acores e Drogas
e A percentagem de alunos da Regido Auténoma dos Agores alvo de abordagens preventivas recentes sobre drogas ilicitas
estd ao nivel da média nacional. Relativamente as regides onde essa percentagem foi maior (Madeira) e menor (Lisboa)
separam 6 e 7 pontos percentuais, respetivamente.

Ao contrario da média nacional, onde nao ha diferenca em fungio da idade, nos Agores a cobertura preventiva sobre drogas
ilicitas abrange sobretudo alunos do sexo masculino e pertencentes ao grupo etdrio dos mais velhos (16-18 anos), sendo a
discrepancia mais acentuada no que diz respeito a idade.

Face a média nacional, verifica-se na Regiao Auténoma dos Agores uma percentagem superior de alunos que atribui muita
(+3 pontos percentuais) e nenhuma (+4 pontos percentuais) utilidade as abordagens preventivas sobre drogas ilicitas.
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R.A.Acores
jogo eletronico

Alunos alvo de abordagens preventivas recentes sobre comportamentos aditivos:
jogo eletronico (%)

42,6 433

Portugal R.A Acores
w2019

Alunos alvo de abordagens preventivas recentes sobre comportamentos
aditivos, por sexo: jogo eletronico (%)
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Alunos alvo de abordagens preventivas recentes sobre comportamentos
aditivos, por grupos etarios: jogo eletronico (%)
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"Neste ano letivo ou no anterior, tiveste alguma disciplina
ou atividade extracurricular, em que tenham sido

?@ ) abordados os riscos ou os problemas relacionados com

tabaco, alcool, drogas ou jogos eletronicos?”

Alunos alvo de abordagens preventivas recentes sobre
comportamentos aditivos. Portugal: jogo eletronico (%)

ontexto das abordagens preventivas recentes sobre comportamentos aditivos: jogo eletrénico (%)

Portugal R.A.Acores
s6 disciplina 53,2 43,2
s0 atividade extra 21,1 20,4
disciplina e atividade extra 3,3 2,5
sem especificar (indicaram que tiveram abordagens, mas ndo
22,4 34,0

especificaram se foi disciplina ou atividade extra)

Obs.: disciplina curricular E/OU atividade extracurricular (hdo mutuamente exclusivas)

Percecio da utilidade das abordagens preventivas recentes sobre comportamentos aditivos:
jogo eletronico (%o)

30,4
25.6
22,5
215 203 = 21,8
14,7 14,7 15.4
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R.A.Acores e Jogo Eletronico » - e
e A percentagem de alunos da Regido Auténoma dos Agores alvo de abordagens preventivas recentes sobre jogo eletrénico é
muito semelhante a registada a nivel nacional. Relativamente as regices onde essa percentagem foi maior (Madeira) e
menor (Lisboa e Algarve) separam 2 e 4 pontos percentuais, respetivamente.

e Acompanhando a tendéncia nacional, nos Agores a cobertura preventiva sobre jogo eletrénico abrange sobretudo alunos
do sexo masculino e pertencentes ao grupo etario dos mais velhos (16-18 anos), sendo a discrepancia mais acentuada no
que diz respeito ao sexo.

Face a média nacional, verifica-se na Regido Auténoma dos Agores uma percentagem superior de alunos que atribui muita
(+5 pontos percentuais) utilidade as abordagens preventivas sobre jogo eletrénico, sendo igual a média nacional a
percentagem de alunos que nao lhes atribui utilidade.
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