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Introdugao

Circulam e consomem-se drogas nas prisdes de todo o mundo. Esta realidade
de contornos a primeira vista paradoxais — ndo serao os estabelecimentos prisionais
lugares muito vigiados e controlados? — comegou a ser melhor conhecida quanto ao

universo prisional portugués a partir de uma pesquisa realizada em2001".

Através dela foi possivel conhecer a extensdo do fenédmeno das drogas nos
estabelecimentos prisionais, a sua relagao com as caracteristicas sociais dos reclusos, o
tipo de crimes cometidos, ou os dados sobre saude nas prisdes. A partir dos resultados
identificaram-se diferentes perfis de reclusos e foi possivel ainda obter informacao sobre
as suas principais preocupacdes a respeito das condigdes de vida nos estabeleci-
mentos prisionais e as suas opinides sobre diferentes aspectos relacionados com as
drogas e as toxicodependéncias. Com um inquérito aos directores dos estabelecimentos
prisionais recolheram-se também as respectivas preocupagoes e opinides a respeito dos
mesmos aspectos, avaliou-se ainda da sua disponibilidade para a implementagao de
medidas especificas relativas a toxicodependéncia e identificaram-se igualmente dife-

rentes perfis sociodemograficos destes quadros dirigentes.

A necessidade de avaliar a evolugao da realidade entédo diagnosticada e a vontade
de ajustar as politicas publicas a situagdo actualmente existente, contribuiu para que o
IDT — Instituto da Droga e da Toxicodependéncia — propusesse a ideia de voltar ao terreno.
Sao os resultados dessa nova pesquisa que replicou em 2007, no essencial, os dois
questionarios aplicados em 2001 a reclusos e directores que agora se publicam em livro®.
A comparagdo sistematica dos resultados referentes aos dois anos permitira avaliar
tendéncias fortes e transformacdes, quer no que diz respeito ao universo do consumo
de drogas e sua relacdo com a recluséo, quer relativamente aos tipos de crimes e ao

proprio sistema prisional.

TEm 2001 foi realizada uma investigacdo sobre Drogas e Prisdes por decisao conjunta do Ministro da Ciéncia,
do Ministro da Justica e do Secretario de Estado da Presidéncia do Conselho de Ministros do XIV Governo
Constitucional, com o financiamento do entéo IPDT (Instituto Portugués da Droga e da Toxicodependéncia), e
a colaboragdo da DGSP (Direcgdo Geral dos Servigos Prisionais), dos Directores e de todo o pessoal dos
Estabelecimentos Prisionais. A pesquisa foi dirigida pela Professora Doutora Analia Cardoso Torres do CIES
(Centro de Investigacdo e Estudos de Sociologia) e a equipa foi constituida por: Mestre Maria do Carmo
Gomes, Mestre Anabela Gongalves, Dr. Anténio Leite e Dra. Rita Mendes. A aplicagdo do questionario e a
concepgdo metodoldgica da investigacdo contou ainda com a colaboragdo da empresa de estudos de
mercado METRIS/GFK.

2Em 2007, a pesquisa foi encomendada e financiada pelo IDT, Instituto da Droga e da Toxicodependéncia e
teve a colaboragdo da DGSP (Direcgdo Geral dos Servigos Prisionais), dos Directores e de todo o pessoal
dos Estabelecimentos Prisionais. A pesquisa foi dirigida pela Professora Doutora Analia Cardoso Torres do
CIES (Centro de Investigacao e Estudos de Sociologia) e a equipa foi constituida por: Mestre Diana Maciel,
Mestre Isabel Sousa e Mestre Raquel Cruz. A aplicagdo do questionario e a concepgdo metodoldgica da
investigagéo contou ainda com a colaboragao da empresa de estudos de mercado METRIS/GFK.



Mantiveram-se as perguntas fundamentais que orientaram o primeiro estudo bem
como a preocupacado de confrontar sistematicamente a situagado portuguesa com a de
outros paises, nomeadamente da Unido Europeia. De resto, os resultados obtidos
constituem informagdo fundamental para o Observatério Europeu das Drogas e da
Toxicodependéncia que monitoriza de forma regular a evolugdo destas e de outras

realidades referentes ao universo das drogas nos diversos estados-membro.

O livro aqui apresentado é constituido por uma introdugdo, oito capitulos e a

conclusao.

No primeiro capitulo, e depois de caracterizar em tragos gerais os principais
resultados obtidos em 2001, avangcam-se alguns dados sobre a realidade portuguesa
em matéria de drogas e toxicodependéncia também em meio prisional e sistematiza-se
um conjunto de resultados de investigagdo sobre a mesma realidade relativa a um
conjunto relevante de paises da Uniao Europeia. Desde 2001, altura em que era muito
escassa a informagéo sobre as realidades do consumo de drogas em meio prisional,
0 que tornava o nosso estudo de certo modo pioneiro, realizaram-se inquéritos de
tipo semelhante em varios paises, pelo que a informagéo hoje obtida &, em termos
comparativos, muito mais rica. Serdo igualmente explicitados, neste capitulo, todos os
procedimentos metodoldgicos utilizados tanto para a concepgdo e aplicagdo do
questionario aos reclusos, como para a realizagdo do inquérito/auscultagdo aos direc-

tores e servigos clinicos dos estabelecimentos prisionais.

No segundo capitulo sera apresentada a caracterizacdo sociodemografica dos
reclusos e reveladas as especificidades de uma populagdo particular. Apresentam-se
igualmente os dados relativos as suas situacbes clinicas, a prevaléncia de doencgas
infecto-contagiosas nos estabelecimentos prisionais e as praticas preventivas e de

risco de contagio.

O terceiro capitulo debruca-se sobre as situacbes penais e prisionais dos reclusos
e a sua articulagdo com um conjunto de variaveis sociodemograficas. Essas variaveis
sao igualmente, por outro lado, relacionadas com crimes cujos motivos estejam
directamente ou indirectamente ligados as drogas, com o tempo de permanéncia na
prisdo, a reincidéncia prisional e as expectativas de saida dos estabelecimentos

prisionais.

No quarto capitulo analisam-se com maior pormenor as caracteristicas da
populacdo reclusa consumidora de drogas. Entre outros aspectos sdo apresentadas

as declaragbes de consumo dos reclusos, o tipo de substéncias que consomem, com



que frequéncia o fazem ou faziam antes e durante a reclusdo, quais as modalidades

de consumo, o recurso a programas de tratamento.

No quinto capitulo identificam-se e analisam-se as preocupagdes e opinides
dos reclusos relativamente a varios aspectos da vida nos estabelecimentos prisionais.
Sao objecto de apreciagdo as condicbes de vida nas prisdes, os aspectos mais
preocupantes no contexto da reclusédo, as representagbes sobre toxicodependéncia e
toxicodependentes, e, ainda, as opinides sobre eventuais medidas e solugdes para o

problema das drogas em meio prisional.

No sexto capitulo, revela-se o perfil de trés grupos distintos dos reclusos do sistema

prisional portugués, com recurso a uma analise de correspondéncias multiplas.

O sétimo capitulo contém a informagao proveniente da auscultagcéo realizada aos
directores e aos servicos clinicos dos estabelecimentos prisionais. Nele sdo analisadas
as principais preocupagdes e opinides dos directores sobre os contextos prisionais,
sobre as drogas e as toxicodependéncias e ainda sobre medidas que consideram
importantes. Sdo ainda apresentadas as estimativas de prevaléncia de doengas
infecto-contagiosas de consumidores de drogas e informagbes sobre a realizagao de
testes de despistagem de consumos fornecidos pelos servigos clinicos. No final deste
capitulo é também apresentada uma analise de correspondéncias mdultiplas onde se

sugere a existéncia de dois perfis de directores dos estabelecimentos prisionais.

No ultimo capitulo confrontam-se as avaliagbes, preocupagdes e opinides de
reclusos e directores, realizando uma analise sistematica com o objectivo de apurar as

respectivas convergéncias e divergéncias.

Nas conclusées, finalmente, retomam-se as perguntas iniciais que orientaram a

pesquisa, sistematizando e relacionando os principais resultados obtidos.






