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Figura 4.1
Declarações de consumos de drogas alguma vez na vida, 2001-2007 (%) 119

DP: Portugal 2001-2007



131

Figura 4.2
Declarações de consumo de drogas alguma vez na vida por sexo dos inquiridos, 2001-2007 (%) 121
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DP: Portugal 2001-2007
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Figura 4.3
Declarações de consumos de drogas alguma vez na vida por grupos etários, 2001-2007 (%) 122

Figura 4.4
Declarações de consumos de drogas alguma vez na vida por situação penal, 2001-2007 (%) 123
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Figura 4.5
Proporção de consumidores de drogas segundo a reincidência criminal, 2001-2007 (%) 124

DP: Portugal 2001-2007



Declarações de consumos

Não teve nada a

ver com drogas

Teve a ver com

tráfico e/ou

consumos de

drogas

Teve a ver com

outros crimes para

obter dinheiro para o

consumo de drogas

Tráfico e/ou consumo

drogas+Outros crimes

p/obter dinheiro

p/consumo drogas

Dimensão

da prisão

2001 2007 2001 2007 2001 2007 2001 2007

Grande 25,0 30,7 52,0 43,5 23,0 23,8 x 1,9

Média 29,0 35,5 49,0 38,3 22,0 25,0 x 1,2

Pequena 33,0 38,2 46,0 39,2 21,0 20,7 x 1,8
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Quadro 4.1
Declarações de consumos de drogas pelo menos uma vez na vida por dimensão de EP, 2001-2007 (%) 125

Quadro 4.2
Situação relativamente à detenção por dimensão de EP, 2001-2007 (%) 126

Declarações de consumos

Nunca consumiram drogas
Já consumiram drogas pelo menos

uma vez na vidaDimensão da prisão

2001 2007 2001 2007

Grande 32 37,2 68 62,8

Média 36 33,9 64 66,1

Pequena 42 35,6 58 64,4
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Figura 4.6
Idades de início dos consumos de drogas, 2007 (%) 127

DP: Portugal 2001-2007



Cannabis Heroína Cocaína Fármacos Anfetaminas Ecstasy
Outras

substâncias

5-9 anos 3,3 0,8 0,5 1,0 0,0 0,0 9,9

10-14 anos 39,9 11,0 10,4 16,2 10,4 7,8 36,9

15-19 anos 47,5 45,9 47,0 46,1 61,0 50,8 31,5

20-24 anos 5,5 25,3 25,1 24,8 21,0 24,1 18,0

25-29 anos 2,3 9,7 10,3 7,6 5,5 11,6 3,6

30-34 anos 0,7 4,5 3,9 3,2 1,2 4,0 0,0

+ de 35 anos 0,7 2,8 2,7 1,2 0,9 1,8 0,0

Média 15,4 18,6 19,7 19,8 18,3 19,7 15,1

N (Total) 997 408 768 647 328 398 111
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Quadro 4.3
Idades de início dos consumos de drogas, por substância, 2007 (%)
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Quadro 4.4
Proporção de declarações de consumos alguma vez na vida, por substância, no total dos que

declararam ter consumido drogas alguma vez na vida e no total dos reclusos, 2001-2007

Proporção de declarações de consumos

alguma vez na vida no total dos que afirmaram

ter consumido drogas alguma vez na vida

Proporção de declarações de

consumos alguma vez na vida

no total dos reclusos inquiridos

2001 (1322) 2007 (1256) 2001 (2057) 2007 (1986)

Substâncias

N % N % % %

Cannabis 1162 87,9 1097 87,3 56,5 55,2

Heroína 964 72,9 683 54,4 46,9 34,4

Cocaína 937 70,9 798 63,5 45,6 40,2

Fármacos 660 49,9 480 38,2 32,1 24,2

Anfetaminas 394 29,8 311 24,8 19,2 15,7

Ecstasy 349 26,4 388 30,9 17,0 19,9

Outras substâncias 174 13,2 117 9,3 8,5 5,9
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Proporção das declarações de

policonsumos ao longo da vida

no total dos que declararam

alguma vez na vida ter

consumido drogas

Proporção das declarações de

policonsumos ao longo da vida

no total dos reclusos inquiridos

2001 (1322) 2007 (1256) 2001 (2057) 2007 (1986)

Substâncias

N % N % % %

Cannabis, Cocaína e Heroína 784 59,3 586 46,7 38,1 29,5

Heroina e Cocaína 834 63,0 624 49,7 40,5 31,4

Cocaína e Cannabis 861 65,1 749 59,6 41,9 37,7

Heroína e Cannabis 872 65,9 625 49,8 42,4 31,5

Fumar Snifar/Inalar Chutar/Injectar Ingerir/Tomar Total
Substâncias

N % N % N % N % N

Cannabis 1014 99,7 8 0,8 7 0,7 12 1,2 1041

Heroina 411 65,9 59 9,5 250 40,1 15 2,4 735

Cocaina 384 52,4 294 40,1 241 32,9 6 0,8 925

Fármacos 24 7,5 31 9,7 14 4,4 282 88,1 351

Anfetaminas 9 3,4 16 6,1 8 3 243 92 276

Ecstasy 9 2,8 29 9,1 4 1,3 300 94 342

Outras substancias 8 10,7 56 74,7 2 2,7 12 16 78
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Quadro 4.5
Policonsumos alguma vez na vida, por substância, 2001-2007

Quadro 4.6
Modalidades de consumo antes da reclusão, por substância, 2007 130

DP: Portugal 2001-2007
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Proporção de declarações de consumos por via

injectável no total dos que afirmaram ter

consumido drogas alguma vez na vida

Proporção de declarações

de consumos por via

injectável no total dos

reclusos inquiridos

2001 (1322) 2007 (1256) 2001 (2057) 2007 (1986)

N % N % % %

Alguma vez na vida 665 51,7 409 35,2 32,3 20,6
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Quadro 4.7
Declarações de consumo de drogas injectáveis alguma vez na vida no conjunto dos que declararam

alguma vez na vida ter consumido drogas e no conjunto de reclusos inquiridos, 2001-2007 (%) 132

Figura 4.7
Idades de início de consumos injectáveis, no conjunto dos reclusos que declararam

ter consumido drogas alguma vez na vida, 2001-2007 (%) 133

DP: Portugal 2001-2007
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Figura 4.8
Declarações de recorrência a programas de tratamento, no conjunto dos reclusos

que consumiram drogas pelo menos uma vez na vida, 2001-2007 (%) 134
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Figura 4.9
Declarações sobre o número de recorrências a programas de tratamento, 2001-2007 (%) 135

DP: Portugal 2001-2007
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Quadro 4.8
Declarações de consumos de pelo menos uma substância ilícita antes da prisão

e na prisão no total dos reclusos inquiridos, 2001-2007 (%)

Antes da prisão Na prisão

2001 2007 2001 2007

60,6 55,0 47,4 35,7
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Quadro 4.9
Declarações de consumos alguma vez na vida e na prisão, por substância, 2001-2007 136

2001 2007

Alguma vez na

vida (1322)
Na prisão

Alguma vez na

vida (1256)
Na prisão

Cannabis 1162 87,9 797 68,6 1097 87,3 592 54,0

Heroina 964 72,9 556 57,7 683 54,4 269 39,4

Cocaina 937 70,9 414 44,2 798 63,5 197 24,7

Fármacos 660 49,9 505 76,5 480 38,2 323 67,3

Anfetaminas 394 29,8 145 36,8 311 24,8 46 14,8

Ecstasy 349 26,4 132 37,8 388 30,9 54 13,9

Outras substancias 174 13,2 92 52,9 117 9,3 29 24,8
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Quadro 4.10
Proporção de declarações de consumos de drogas na prisão

no total dos reclusos inquiridos, 2001-2007 137

2001 (2057) 2007 (1986)
Substâncias

N % N %
Cannabis 797 38,7 592 29,8

Heroína 556 27,0 269 13,5

Cocaína 414 20,1 197 9,9

Fármacos 505 24,6 323 16,3

Anfetaminas 145 7,0 46 2,3

Ecstasy 132 6,4 54 2,7

Outras substâncias 92 4,5 29 1,5
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Consumiu pela

PRIMEIRA VEZ NA

PRISÃO (%)

Deixou de consumir na

prisão (%)Substâncias

2001 2007 2001 2007

Cannabis 4,0 1,9 19,7 38,7

Heroina 4,2 3,5 23,0 31,4

Cocaina 2,6 2,7 31,1 45,1

Fármacos 13,5 9,2 9,4 10,7

Anfetaminas 1,1 0,2 14,7 20,4

Ecstasy 0,9 0,5 12,1 25,3

Outras substâncias 1,5 0,6 4,5 6,6

Quadro 4.11
Declarações de consumos de drogas na prisão relativamente a cada substância

por dimensão de EP, 2007 (%) 138

Quadro 4.12
Declarações perante consumos de droga na prisão no total dos que declararam

alguma vez na vida ter consumido, 2001-2007 139

Declarações de consumos
Dimensão

de EP Cannabis Heroína Cocaína Fármacos Anfetaminas Ecstasy
Outras

substâncias

Pequena 34,8 28,6 14,7 54 7,7 7,3 8,3

Média 55,2 34,1 22,6 58,9 12,3 13,3 20,8

Grande 55,9 42,8 27 70,8 16,3 14,7 27,7

DP: Portugal 2001-2007



Figura 4.10
Declarações de consumos na prisão no último mês e no último ano relativamente

a cada substância no total dos reclusos inquiridos, 2007 (%) 140
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Figura 4.11
Declarações de consumos na prisão no último mês e no último ano no total dos que afirmaram

consumir pelo menos uma vez na vida, 2007 (%) 141

DP: Portugal 2001-2007



Proporção das declarações de

policonsumos na prisão no total dos

que declararam alguma vez na vida

ter consumido drogas

Proporção das declarações

de policonsumos na prisão

no total dos reclusos

inquiridos

2001 (1322) 2007 (1256) 2001 (2057) 2007 (1986)

Substâncias

N % N % % %

Cannabis, Cocaína e Heroína 313 23,7 142 11,3 15,2 7,2

Heroina e Cocaína 359 27,2 161 12,8 17,5 8,1

Cocaína e Cannabis 349 26,4 170 13,5 17,0 8,6

Heroína e Cannabis 452 34,2 224 17,8 22,0 11,3
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Quadro 4.13
Declarações de policonsumos de droga na prisão por substância, 2001-2007
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Figura 4.12
Frequência de consumos de droga no último mês por substância, 2007 (%) 142

Figura 4.13
Comparação de frequências de consumos habituais de droga antes e na prisão, 2001-2007 (%) 143

DP: Portugal 2001-2007
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Quadro 4.14
Modalidades de consumo durante a reclusão, por substância, 2007
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Declarações de consumos
Dimensão da prisão

Injectou-se alguma vez na vida Injecta-se na prisão

2001 2007 2001 2007

Grande 47,6 35,4 24,0 18,4

Média 58,1 33,6 29,5 12,0

Pequena 59,9 36,6 38,5 8,0

Proporção de declarações de consumos

por via injectável no total dos que afirmaram

ter consumido drogas alguma vez na vida

Proporção de declarações

de consumos por via

injectável no total dos

reclusos inquiridos

2001 (1322) 2007 (1256) 2001 (2057) 2007 (1986)

N % N % % %

Alguma vez na vida 665 51,7 409 35,2 32,3 20,6

Na prisão 234 26,8 62 15,9 11,0 3,1

Quadro 4.15
Declarações de consumos de drogas injectáveis alguma vez na vida e na prisão

no total dos reclusos que alguma vez consumiram drogas, 2007 144

Quadro 4.16
Declarações de consumos injectáveis de droga alguma vez na vida e na prisão

por dimensão de EP, 2001-2007 (%) 145

DP: Portugal 2001-2007
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Figura 4.14
Proporção das declarações de consumos injectáveis de drogas por sexo, 2001-2007 (%) 147

DP: Portugal 2001-2007



Declarações de consumos

Injectou-se alguma vez na vida Injectou-se na prisãoEscalões etários

N % N %

16-25 anos 77 36,2 15 20,5

26-35 anos 166 37,9 27 17,0

36-45 anos 102 33,1 9 9,2

46-55 anos 42 30,2 7 17,5

Mais de 56 anos 17 41,5 4 23,5

Quadro 4.17
Declarações de consumos injectáveis de drogas por grupos etários, 2007 148

Figura 4.15
Declarações de consumos injectáveis de drogas por situação penal, 2007 (%) 149
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Figura 4.16
Agulhas utilizadas mais habitualmente no último mês, 2001-2007 (%) 150

DP: Portugal 2001-2007



Figura 4.17
Declarações de partilha de agulhas com outras pessoas no último mês, 2001-2007 (%) 151

Figura 4.18
Declarações de uso de desinfectante (lixívia ou outro) para limpar as agulhas, 2001-2007 (%) 152
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Seropositivos

2001 2007

N % N %

Nunca na vida consumiu drogas 20 9,0 19 13,6

Já consumiu drogas 203 91,0 121 86,4

Figura 4.19
Partilha de agulhas e uso de desinfectantes nos consumos injectáveis de drogas

no último mês, 2007 (%) 153

Quadro 4.18
Declarações de consumos de drogas alguma vez na vida

no total dos inquiridos seropositivos, 2001-2007 154
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Figura 4.20
Partilha de agulhas no último mês no total dos inquiridos seropositivos, 2001-2007 (%) 155
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Figura 4.21
Uso de preservativo no total dos inquiridos seropositivos, 2001-2007 (%) 156

Figura 4.22
Na prisão já lhe sugeriram que entrasse para um programa de tratamento?, 2001-2007 (%) 157

DP: Portugal 2001-2007



Figura 4.23
Declarações de ter deixado de consumir na prisão, 2001-2007 (%) 158
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Figura 4.24
Há quanto tempo não consome drogas?, 2001-2007 (%) 159

Figura 4.25
Como deixou de consumir drogas na prisão?, 2001-2007 (%) 160
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Figura 4.26
Opinião sobre deixar as drogas na prisão, 2007 (%) 161
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DP: Portugal 2001-2007


