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SINOPSE ESTATISTICA @ SUBTANCIAS ILICITAS

CONSUMOS

CONTEXTO POPULAGCAO GERAL

Inquérito Nacional ao Consumo de Substdncias Psicoativas na Populagéo Geral (15-74 anos) [1]

Prevaléncias de consumo ao longo da vida e

nos ult

imos 12 meses

Qualquer substdncia ilicita (QSI)

Prevaléncias de consumo ao longo da vida e

nos ultimos 12 meses

Por tipo de substdncia ilicita

PLV P12M Tipo de Substéncia PLV P12M
Canabis 9,7% 4,5%
S . Cocaina 1,1% 0,2%
3 104% [ . 2,8% Ecstasy 0,6% 0,1%
- ) 6.3% o ) )
S ,3% 4,8% [EL] mmm
o Heroina 0,5% 0,1%
Total Masc. Fem. Total Masc. Fem. LSD 0,4% <0,1%
Anfetaminas 0,4% <0,1%
G. Etario PLV-QSI  P12M-QSl 1 Qe 02
15-34 16.0% 8 4% Cog. Alucinégenos 0,2% 0,0%
15-24 14,0% 7,5%
25-34 17,7% 9,2%
Prevaléncias de consumo nos tltimos 12 meses
Qualquer substdncia ilicita (%)
M 1574 anos W 15-24anos  25-34 anos
N
o
=%
N
~
N
o
[=%
(<]
oo
e ~N
2012 2016-17
Dependéncia de canabis (CAST1) Dependéncia de canabis (CASTl) (%)
ultimos 12 meses ultimos 12 meses
0,3% éY){.‘ m Risco Moderado M Risco Elevado
AW
. Risco moderado
\ isco elevad
- {\l % ﬁl 6} M Risco elevado 0,7 §
= 1,5 =~
9 S
b=} 0,4% 0,1% 0,6% 0,2% H =
~ (<]
0,6 0,6 L
0,3 0,4 0,3 o]
Rigco RiSeo 1574 1524 2534 | 1574 1524 2534
G. Etario
Moderado Elevado 2012 2016-17
15-34 0,6% 0,6%
15-24 0,6% 0,7%
25-34 0,6% 0,5%

1 Teste de avaliagdo da dependéncia de canabis: Cannabis Abuse Screening Test (CAST).
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SINOPSE ESTATISTICA SUBTANCIAS ILICITAS

European Web Survey on Drugs / Portugal (2 18 anos) [2]

Impacto da pandemia COVID-19 nos consumos de drogas
Perspetiva dos consumidores de cada droga

© O ©

. @ ® O
S
5 )
@ Usou menos
Inquérito aos Jovens Participantes no Dia da Defesa Nacional (18 anos) [3]
Prevaléncias de consumo ao longo da vida e Prevaléncias de consumo nos utltimos 12 meses
nos ultimos 12 meses Por tipo de substdncia ilicita
Qualquer substdncia ilicita (QSI) 23,8%
S PLV P12M
o~
=
=
37,2% =
i s e S 2,4% 2,7%
. " - 12% —
Total Masc. Fem. Total Masc. Fem. (3 ; i —
Canabis Anfet. / Cocaina NSP Alucinégenos Heroina
Metanf.*
* Inclui ecstasy
Prevaléncias de consumo ao longo da vida e nos tltimos 12 meses (%)
Qualquer substdncia ilicita
PLV
- . © o P12M S
N~ o@m 8. R B Y B
5 @ ] N
" =)
2
(-]
~
N
o
N
=
2015 2016 2017 2018 2019 2021
CONTEXTO PRISIONAL
Inquérito Nacional sobre Comportamentos Aditivos em Meio Prisional (216 anos) [4]
Prevaléncias de consumo ao longo da vida e na atual
reclusdo (alguma vez e nos ultimos 12 meses)
Qualquer substdncia ilicita
M 71,2% 27,6%
- PLV 69,1% F 45,1% 6,8%
S 16-25 80,0% 40,7%
26-35 78,6% 34,6%

e 14,4% dos reclusos ja consumiram droga

injetada alguma vez ao longo da sua vida,
FILY 25,9% 5,9% alguma vez em reclus3o e 3,7% durante
a atual reclusdo.

Atual reclusdo
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SINOPSE ESTATISTICA SUBTANCIAS ILICITAS

Prevaléncias de consumo na atual reclusdo

ATUAL RECLUSAO Por tipo de substdncia ilicita (%)2

# It

Qualquer Droga M Cannabis

< M Heroina Cocaina
o~ Anfetaminas Ecstasy
o9 + lea
o N} iR ~ IS0
o5 ;1 ~ M ey
~ Do~ w o
Q= D Y o o
M~ 0 M~
2001 2007 2014

Zv102 / £L00Z / T00T

CONTEXTO ESCOLAR

Estudo sobre o Consumo de Alcool, Tabaco e Drogas e outros Comportamentos Aditivos e Dependéncias
(13-18 anos) e Portugal Continental [5] [6] [7] [9] [10]

2019

2019

Prevaléncias de consumo ao longo da vida Prevaléncias de consumo nos ultimos 12 meses
Qualquer substdncia ilicita Qualquer substdncia ilicita
2,8% 2,4%
13anos WM 3,5% 13anos [ 3,1%
2,1% 1,9%
5,1% 4,2%
14ancs [ 5,4% Total @ Masc. ™ Fem. 14anos M 4,2% Total mMasc. ™ Fem.
4,8% 4,1%
8,9% 8,0%
15anos [ 9.6% 15anos | 8,9%
8,2% 7,2%
18,4% 16,7%
16anos | 20,5% 16anos | 18,7%
16,7% 14,9%
21,7% 19,5%
17anos I 6, 07 17anos I 23,59
18,1% 16,0%
30,9% 26,0%
18anos [ 3 7,6 % 18anos [ 33,2%
25,3% 21,7%
Prevaléncias de consumo nos ultimos 12 meses Prevaléncias de consumo ao longo da vida
Por tipo de substéncia Qualquer substdncia ilicita (%)
Canabis 1,8 —25,6% (13 — 18 anos)
Cocaina* 0,5-1,5% (13— 16 anos)
Ecstasy 0,2-2,9% (13 — 18 anos) st
Anfetaminas 0,4-1,3% (13 —17 anos)
2015 ~
Cog. Alucindg. 0,4—-1,2% (13— 18 anos) 2019 B N =
LSD 0,2—1,7% (13 — 18 anos) - ol T .
- NN e
-~ o
o pa 00
*Inclui cocaina e crack. :~ — 2]
Ny — ol
arn@ o e
oo e

13anos 14anos 15anos 16anos 17anos 18anos

2 Em 2014 foi alargado o leque de substancias (7 em 2001 e 2007 para 18 em 2014).

SICAD
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SINOPSE ESTATISTICA @ SUBTANCIAS ILICITAS

CONTEXTO TUTELAR EDUCATIVO

Inquérito sobre Comportamentos Aditivos em Jovens Internados em Centros Educativos (14-20 anos) [8]

Prevaléncias de consumo ao longo da vida*, nos ultimos 12

meses antes do inicio do internamento e nos ultimos 12

meses do atual internamento®
Qualquer substdncia ilicita

A" antes e/ou apds o inicio do internamento 88,7%

P12V [antes dojnicio do stualintemamenta ([ 80,1%

P12M  EERNEGEENE 33 8%

n
- ~ o P IR .
S Prevaléncias de consumo nos tltimos 12 meses antes do inicio do internamento
Por tipo de substdncia
78,7%

b=

o~

-

o

14,3% 13,5% 10,6%

< 9

PLV*  Antesdo atual Atual
internamento oo o o3

M 88,1% 79,4% 32,3%

F 93,3% 86,7% 46,7%
14-15 76,5% 64,7% 23,5%
16-17 89,7% 84,1% 27,5%
18-20 91,1% 80,0% 44,6%

* Antes e/ou apds o inicio do internamento.

 m

Canabis Cocaina Ecstasy Anfetaminas LSD

Cogumelos  Heroina

Alucinag.

ALGUMAS CONSEQUENCIAS RELACIONADAS COM OS CONSUMOS

Tratamento [9] [10]

Utentes em tratamento no ano e

utentes que iniciaram tratamento no ano (n)
(ambulatorio - rede publica)

Utentes em tratamento
no ano 2021
Iniciaram tratamento \ ﬁ

no ano

2021

Utentes em Utentes que iniciaram
Sexo / G.E.
tratamento no ano tratamento no ano

M 84,1% 85,5%

F 15,9% 14,5%
< 34 anos 13,5% 42,0%
35-49 47,6% 40,6%
250 anos 38,9% 17,3%

Utentes em tratamento no ano e utentes que iniciaram tratamento no ano - novos e readmitidos (n)
(ambulatdrio - rede publica)

. ) o <
" o0 & o
E = <} a e = & b4 o o
~ a P~ ey P~ M~ 2 o 0 g
N g N o < & a ™
~
o < o < o o oo Qm S SNgo Moo
g8S [8s B3 Nae ag fep hag han FE5 N2n
~ -y - o o~ - Ll o - =
2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

Utentes em tratamento no ano

Novos utentes

Utentes readmitidos

T20T - 10T

3 . . A S . . . . - A
Durante o internamento, alguns jovens tém autorizagdo de saida para o exterior do Centro Educativo para o fim de semana, férias ou frequéncia de

escola/estagios.

SICAD



SINOPSE ESTATISTICA

SUBTANCIAS ILICITAS

VIH e SIDA [11]

2012 - 2021 (total acumulado)

Notificagbes de infe¢do por VIH e de casos de SIDA (n)

VIH

Casos em utilizadores

de drogas injetadas

SIDA

Casos em utilizadores
de drogas injetadas

\§4®

nos ultimos 3 anos

Ym.0

nos ultimos 3 anos

Casos de infegdo por VIH
em utilizadores de drogas injetadas (UDI)

M 83,1%
16,9%

-

Notificagdes de casos de infe¢do por VIH e casos de SIDA (n)
em utilizadores de drogas injetadas por ano de diagndstico

2020

N
o
B UDI-VIH UDI-SIDA Iy
N
[= N
g ﬁ [
- o o
s
2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021
Mortalidade [9] [10]
Registos Gerais - mortes relacionadas com o consumo de drogas — Critério OEDT*
N.2 6bitos <65 anos @ é
..... & Obitos M 93,7% 24,5 anos
Idade média a morte
., F 6,3% 20,0 anos
< 65 anos 92,1%
N2 médio de anos potenciais de vida perdidos @ > 65 anos 7,9%
72 *Cédigos da CID 10: F11 a F12, F14 a F16, F19, X42, X62 e Y12
63 (combinando estes ultimos trés codigos com os codigos T 40.0-9),
N
54 51 ] X41, X61 e Y11 (combinando estes Ultimos trés cédigos com o S
a7 codigo T 43.6) e X44, X64 e Y14 (combinando estes ultimos trés '.ﬂ
28 30 cédigos com o codigo T 40.0-9 e T 43.6). Em 2013 foi iniciada a §
10 16 implementagdo do certificado médico online e, em 2014, pela ©
primeira vez o Sistema de Informacao dos Certificados de Obitos
2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 (SICO) abrangeu todos os 6bitos registados no pais.
7
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Registos Especificos - mortes por overdose

5 & M 82,4%
o~
Obitos : 17,6%
o g <34 anos 26,0%
Idade média a morte
35-49 45,2%
250 anos 28,8%
N
o
| 74 S
49 51 N
33 40 38 IS
29 22 27 =
2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021
Processos de Contraordenacéo por Consumo de Drogas (Lei 30/2000) [9] [10]
Individuos envolvidos em processos de contraordenagdo por consumos de drogas (ocorréncias no ano)
T B Indiciados [
I8 Reincidentes M 93,3%
=’ F 6,7%
| .
[ dade média (anos) 16 — 19 anos 11,9%
g 20-24 33,1%
o : 25-34 27,2%
35-44 14,8%
45-54 9,8%
4123
86% 255 anos 3,1%
Toxicodependentes
M Ndo toxicodependentes
Sem classificagdo - 1 208 individuos
Processos de contraordenacio™ relacionados com o consumo de drogas e Individuos envolvidos (n)**
individuos envolvidos
Processos
12232
10380 10765
8573 =
=%
N
6163 6378 o
7817 7900 S
=
2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

*Cada processo corresponde a uma ocorréncia e a um individuo.

** Excluidos para efeitos de andlise, os individuos absolvidos e as reincidéncias ocorridas no mesmo ano (os reincidentes num mesmo ano apenas sao

contabilizados uma vez nesse ano.
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Flash Eurobarometer 493, Impact of Drugs on Communities (215 anos) [12]

Percegdo da existéncia dos problemas relacionados com drogas na comunidade onde reside (% Sim)

Fécil disponibilidade de drogas =
Fumarem candbis em locais publicos P
Pobreza e desemprego relacionados com o consumo =
Consumo de drogas por criancas e adolescentes =
Consumo de drogas duras (p. ex. crack, heroina, cocaina) =
Acidentes de viacdo relacionados com o consumo apenas de
droga ou com alcool e droga 71
= Violéncia doméstica relacionada com o consumo
o 53
(]
Conflitos e violéncia relacionados com o consumo =,
Traficantes ou consumidores intimidam a populacéo local 5
Portugal Unido Europeia (UE27)
Percegdo sobre a evolugdo nos ultimos anos dos problemas relacionados com drogas na comunidade onde reside
® 0 O e
@ Sem alteragdo
Unido Europeia (Média 27 paises)
@ Diminuiu
“N&o sei”: 7% - Portugal e 10% - UE
Criminalidade Indireta (resultados de alguns estudos) [4] [8]
Inquérito nacional sobre comportamentos aditivos em meio prisional (= 16 anos)
declarou como motivo declarou estar sob o
< do/s crime/s que levaram — efeito de drogas
S 4 a reclusdo, a obtengdo de quando cometeu 0/os
dinheiro para o consumo crime/s que motivavam
de drOgaS (24% em 2007 e areclusio
23% em 2001).
Inquérito sobre comportamentos aditivos em Jovens internados em Centros Educativos (14-20 anos)
atribuiu a realizagdo dos ) declarou como motivo
' —=) | crimes ao facto de estar dos crimes que levaram
- . 2 .
S sob o efeito de a medida de

drogas/alcool internamento atual,
obter dinheiro para

comprar drogas/alcool

SICAD
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OFERTA

European Web Survey on Drugs / Portugal (2 18 anos) [2]

Aquisi¢ao através d@ INTERNET
% consumidores nos ultimos 12 meses

2021

10% 11% 4% 6% 5% 22% Aquisi¢do através d@ INTERNET
Haxixe Liamba Heroina  Cocaina Ecstasy NSP

2% 2% 1% 2% 2% 9% Mercado encriptado internet/darknet

2% 3% 2% 1% 2% 10% Loja na Internet

(1 7% 3% 4% 2% 5% Redes Sociais

Flash Eurobarometer 493, Impact of Drugs on Communities (2 15 anos) [12]

2021

Percecdo da facilidade de acesso na obtencdo de drogas (se desejado)

55% o) . o]
52% % = Facil / Muito facil
40%
35%

28%
T 27%
24%
. 20% @ Portugal
18% ® Europa
Ecstasy Canabis Cocaina Heroina NSP

The European School Survey Project on Alcohol and Other Drugs (16 anos) [13]

2019

Percegdo da facilidade de acesso na obtengdo de drogas (se desejado)

@ 32%
% = Relativamente facil / Muito facil

@ 5%
. 14%
. .}gaé ® Portugal
11%
' é%% ® Europa
Ecstasy Canabis Cocaina Anfetaminas

SICAD
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Apreensées Policiais* (ao abrigo da Lei da Droga) [9] [10] [14]

N.2 apreensdes e quantidades apreendidas™ N.2 apreensdes e quantidades apreendidas

5n

Principais substancias apreendidas

“por grosso”” Principais substancias apreendidas

Haxixe =l Cocaiha
14 821 Kg 9916 Kg ”a*ixe W 775 Kg C°Caina 9904
1081 apreensdes 513 apreensdes 566,0,‘. 83, ke
I~ - : Pr,
Q Liamba QQ Heroina
1289 |<g~ 23Kg ) Liamy,, 125, e €rojng 134
449 apreensoes 270 apreensdes 46 apr q apr
Ecstasy 38
7281 com/pr Csty 220 Ompy.
‘ Sy pr,
77 apreensdes
* n3o inclui as quantidades noutras unidades de medida.
N.2 Apreensﬁes4 - Principais substancias apreendidas (n)
46761 ) 1238 0 Herolna
4180 l Haxixe 1107 ; 3451079 1127, Cocafna
Liamba 97 i Ecstasy =)
~
S
N
=
2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021
Preco Médio® e Pureza’ - Principais substancias apreendidas
Por grama
. Cocaina 3391¢€ 68,9 (% clorid. de cocaina)
o Haxixe 575€ 22,5 (% THC)
~N A
Liamba 5,51 € 7,8 (% THC)
Heroima 20,91 € 15,3 (%)
Ecstasy 14,42 € 51,9 (%)
Por comprimido
Ecstasy -8 98 8 (mgde MDMA)
Prego Médio® e Pureza’
Principais substancias apreendidas - valor minimo e maximo das médias dos quinquénios
Por grama Por grama o
2 _ _ : o
Cocaina  42,52-48,63€ VW 32,48-44,05¢€ (;Sclalza t , 32,8-403% A 439-689% 2
Haxixe ~ 2,30-3,03€ A 235-575¢€ ‘H cloridrato cocaina) 17180 45 -
axixe (% THC = % = 9
amb MI=BALE N/ BA=EES Liamb (‘V ) 5'4 8 3’0 " 6 7' 8 3°I § §
iamba (% THC = =
Heroina 25,64-31,61€ VW 17,13-27,71€ n_— ( o : 11'5 1:3 ;’0 A 1'4 : '1;10
eroina (% = —
Ecstasy 24,40-36,75€ W 10,37-26,51€ b ! 2% A ’ 1%
= Ecstasy (%) 2 11,3-51,9%
Por comprimido = =
Ecstasy K 3,82 €~ 5,42 € restos) Por comprimido
— 0 — 0,
(% mg MDMA) 72,4—-88,1% A 97,9-130,5%
4 Desde junho de 2017 que a informagdo nao reflete a totalidade dos resultados obtidos a nivel nacional, pois ndo integra os dados da PSP.
5 Critério OEDT: quantidades > 1kg (haxixe, liamba, cocaina e heroina) e > 1000 comprimidos (ecstasy).
6 Os pregos referem-se ao mercado de trafico e de tréfico-consumo.
7

independentemente do patamar do mercado.

8 N&o existem dados disponiveis para a liamba em 2012 e para os comprimidos de ecstasy em 2012-2015 e 2020-2021.

9 N&o existem dados disponiveis para o ecstasy (gr) in 2011-2015.

SICAD

Amostras apreendidas com um peso liquido inferior a 1g; Desde 2016 os valores sobre a poténcia de cannabis referem-se a todas as amostras analisadas
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Presumiveis Infratores

Sexo/G.E. Presumiveis infratores

Brfim R M 89,4%
g Presumiveis infratores
F 10,6%
- o
& < 23,1%
25-34 32,8%
35-44 21,2%
2 45 anos 22,9%
m Traficantes
M Traficantes-consumidores
Presumiveis Infratores (Nn)
|
1
1 N
1 o
. i~}
1 [
1 N
1 =}
[ S
1
1
1
-3 o o n ! = -3 )
AT EBEEEEREREBER
© n n © © | n ~ ~ = ~
2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021
Decisées Judiciais (ao abrigo da Lei da Droga) [9] [10]
Sexo / G. E. Individuos condenados
g M 90,5%
~ F 9,5%
16-24 anos 35,1%
25-34 30,1%
35-44 18,8%
245 anos 16,0%
M Traficantes
W Consumidores
N.2 Processos e de Individuos Condenados (n)
2502 2502
2229 2169 2280 2378 5307
1905 1734
1459 S
1987 2029 8
1838 4736 1667 1754 1789 N
1447 N
1316 474 i
i
2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021*
Individuos condenados Processos "findos"
* 0s dados de 2021 serdo atualizados no préximo ano com as decisdes que derem entrada no SICAD até 31/03/2023.
12 SICAD
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Reclusos Condenados (ao abrigo da Lei da Droga) [9] [10]

Total de reclusos condenados e reclusos condenados ao

abrigo da Lei da Droga

Reclusos Condenados M 87,2%
F 12,8%

16-20 anos 0,3%

221 anos 99,7%

31/12/ 2021

m Tréfico
Trafico de menor gravidade

W Outros crimes ao abrigo da Lei da Droga

Total de reclusos condenados e reclusos condenados
ao abrigo da Lei da Droga (n) 4

B Redusos Condenados ao Abrigo da Lei da Droga
13134

, 11692 11673 11919 44 662

1095
10671 45552
9139 9439
S H BB EH H M sa ;
o~ o~ b o & & L= = ~ =,
o o o o o~ = o o =
2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2018 2020 2021

oue eped ap ZI/T€ e ogdenis

SICAD
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