R
£
l
N
5
z
R
¢
A
o

REPUBLICA
PORTUGUESA

SAUDE

o

PREVENGCAO

/7

SICAD =+ =

Qs
-

2ol P-4+"2)

Jodio Castel-Branco Gouldo
Dirator-Garal

REDUGCAO DE RISCOS
E MINIMIZACAO DE

DANOS



Guia de Preenchimento dos Formularios de Candidatura

INDICE

011 o T ¥ o T 20O 2
PREENCHIMENTO DOS FORMULARIOS........ccccoeoemmsmnrreenssssresesesessnssessasanes 7
A — DOCUMENTAGAO.........coemrererememenensssnsasasssssssasassssssssssssessasasasasassesesenssssenes 7
B — COMPONENTE TECNICA .......cccorcumummrmsnsesnssssssssassssssssssssssasssssesssesenssessases 7
C — COMPONENTE INTEGRADA .........cooereemreereresesesseseseesesesessssnensssssasanass 13

D — COMPONENTE FINANCEIRA .......oiiesrrrees s cinssnsnsscnsssasssnnesnes 15




Guia de Preenchimento dos Formularios de Candidatura

Introdugao

O presente documento tem como objetivo apoiar o preenchimento dos formularios disponiveis
para a candidatura a PRI. Previamente a descrigdo dos campos do formulario, apresenta-se uma
introdugdo a metodologia de projeto, através da aplicagdo do modelo I6gico ao planeamento das
candidaturas a PRI. A construgdo e o planeamento dos projetos deve ser efetuada com base

nesta metodologia.

No ambito do PORI, considera-se “conceg¢do da metodologia de projeto entendida como uma
metodologia cientifica de intervengdo, baseada numa ordem légica de operagdes sequentes.”
(Guerra, 1994: 3). Existem varios modelos e propostas de organizagdo neste ambito. Atualmente,
utilizam-se modelos légicos enquanto forma de representar as diferentes fases das metodologias

de planeamento.

Um modelo I6gico & a representagdo grafica de um programa que descreve os seus principais
componentes e resultados a alcangar e onde esta explicita a relagdo logica entre esses
componentes e os resultados esperados. Consiste numa forma simples de definir, visualizar e
priorizar os elementos de uma intervengdo, desde a sua concegio. Desta forma, todos os
envolvidos podem visualizar os diferentes elementos, conceitos e os estagios dos projetos. Um
modelo l6gico aumenta o potencial de eficacia ao melhorar a relagdo dos elementos entre si e

ao permitir o controlo continuo sobre as suas relagdes logicas. (PERK?)

N&o existe uma forma Gnica de representar um modelo légico. Optou-se por adotar o modelo
logico utilizado pelo Observatério Europeu da Droga e da Toxicodependéncia no ambito do

PERK, que também é semelhante ao formato aplicado ac EDDRA?2,

! Prevention and Evaluation Resources Kit (PERK) — Ferramenta disponivel na pagina da internet do Observatdrio
Europeu da Droga e da Toxicodependéncia

(http://www.emcdda.europa.eu/publications/perk)

2 (Exchange on Drug Demand Reduction Action (EDDRA) — Base de Dados de projetos disponivel na pagina da internet
do OEDT ( http://www.emcdda.europa.eu/themes/best-practice/examples).
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No esquema abaixo apresentado é possivel visualizar o Modelo Légico adaptado ao desenho

dos projetos que constituirdo os PRI:

Diagnéstico do territorio:

B Caracterizagio
sociodemografica

® problemas identificados

¥ Recursos existentes

® Grupos-alvo e contextos
—’ Levantamento pormenorizado

Areas lacunares a concurso —- das necessidades dos grupos-

alvo a quem se dirige o projeto

Enquadramento tedrico

v

Objetivos

,Jv 3
= - Teste de
1 Exequibilidade
< \ B18
Indicadores

PRI
b |

:‘ Avaliagio de Resultados 1 2 3

Agoes a desenvolver

B Correspondem aos campos dos formulérios de candidatura

Figura 1. Esquema do Modelo Légico adaptado aos PRI

A partir do diagnéstico do territério, foram identificadas as areas lacunares para as quais &
necessario dar resposta, através da implementagao de intervengdes adequadas. Em cada area
lacunar estao identificadas as principais necessidades a suprir, bem como os grupos alvo e os e

contextos das intervencgdes.

Uma vez que no diagnéstico do territorio constam aspetos genéricos sobre as caracteristicas dos
grupos-alvo e as suas necessidades, o primeiro passo do planeamento consiste em aferir

exaustivamente as necessidades e caracteristicas especificas destes grupos.

Face as necessidades pormenorizadas dos grupos, € necessario encontrar um modelo teérico

ou o enquadramento tedrico de referéncia que suporte a intervengao a desenvolver. Os modelos
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tedricos facilitam a previsdo dos efeitos quando se intervém sobre determinadas varidveis.
Quando teorias comprovadas servem de base a definigdo dos objetivos, as intervengdes sao

teoricamente orientadas e fundamentadas.

Com base nestes elementos, estdo reunidas as condigbes para a definicdo dos objetivos a

alcangar, que devem concorrer para as mudangas esperadas no Aviso de Abertura.

Para alcancar os objetivos definidos, deverdo ser planeadas as agbes a desenvolver,
considerando os recursos necessarios a sua implementagao, as metodologias e as estratégias

mais adequadas a utilizar.

Por dltimo, devera ser elaborado o0 modelo de avaliagdo do projeto, que permitira aferir o alcance
dos objetivos definidos, e, consequentemente os resultados alcangados com a intervengdo. Os
indicadores de avaliagdo a utilizar assumem um papel fundamental neste processo. Devem
permitir medir o alcance de cada um dos objetivos definidos e os instrumentos de avaliagédo a

utilizar devem ser os mais adequados.

Para verificar a coeréncia interna entre as varias componentes do planeamento, podera ser feito
o teste de exequibilidade apresentado no Modelo Légico. Para tal, o esquema deve ser
preenchido com os conteudos do projeto em causa e deve existir uma relagao légica e coerente

entre:
» O enquadramento tedrico e os indicadores definidos;

s As agdes a desenvolver (incluindo contetddos, como serdo implementadas, os

recursos a utilizar, etc.) e o objetivos a alcangar.

Com a visualizagdo do esquema devidamente preenchido, é ainda possivel aferir a relagao entre

outras componentes do projeto.

E importante referir que a ordem para o planeamento do projeto acima descrita ndo é
obrigatoriamente sequencial, mas seja qual for o ponto de partida devera ser assegurada a

coeréncia entre as varias componentes do projeto.

Para além da coeréncia interna, deve ser assegurada a coeréncia externa do projeto, bem como
as suas caracteristicas ao nivel da integragao, da territorialidade, da participagao e da parceria.
Neste sentido, sugere-se que este exercicio seja feito em conjunto com as entidades parceiras,
para que todos os participantes na implementagdo do projeto tenham uma visdo global do

mesmo, possam colaborar no seu planeamento e interiorizar objetivos comuns a alcangar.
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PREENCHIMENTO DOS FORMULARIOS

Deve ser preenchido o formulario correspondente ao eixo de intervengéo a que se candidata.

Campo Formulario

| Prevengao

Reducdo de Danos

| Prevengdo
Redugao de Danos

Campo Formulario

B.2 | Prevengao
A Redug¢do de Danos

B.2 Reinserg¢ao i

Campo Formulario

_B.2.1. | Prevencao
A.1.2, | Reducao de Danos

Campo Formulario

: Prevencao —
Redug¢éo de Danos

Campo Formuléario

B.4. Prevengao
A4, Redugao de Danos

B.4. : Reinsergao ]

Campo Formulario

A5, Reducao de Danos

Documentagao

i Assinalar os documentos em anexo a candidatura. No caso de nao

entregar todos os documentos, devera assinar a declaragao de

compromisso de honra.

Declaragao de Compromisso de Honra

Identificagdo da entidade candidata, com as devidas assinaturas de
quem tem competéncias para o efeito, devendo ser aposto o
respetivo carimbo da entidade sobre cada assinatura

Identificagao da Entidade Promotora

Preencher com a designagdo da entidade promotora, a morada, o cédigo
postal, a localidade, o distrito, o concelho, a freguesia, o telefone, o fax e o
e-mail.

Natureza Juridica da Entidade

Identificar a natureza juridica da entidade (IPSS, Pessoa coletiva de direito
canonico, Organizagao ndo governamental, outra). Incluir a data de inicio de
atividade, data de constituigdo, atividade principal e secundaria, nimero de
identificagdo de pessoa coletiva e codigo de reparticdo das finangas.

Responsavel da entidade promotora do projeto
Identificar o nome, o cargo exercido na instituigdo, e os contactos da pessoa

responsével pelo projeto na entidade promotora. Nao se ftrata do

coordenador do projeto, mas da pessoa da entidade que assume
oficialmente a responsabilidade da execugao do projeto.

Estruturas/programas na area dos comportamentos aditivos e
dependéncias que a entidade promotora desenvolve
Identificar as varias estruturas ou programas que a entidade desenvolve.

Instalag6es do Projeto

No caso da estrutura funcionar em instalagdes diferentes da sede da
entidade promotora, preencher os campos: designagdo da entidade
promotora, a morada, o codigo postal, a localidade.




Campo

B.5.

B.

B.5.

Campo

B.6.
A3.

Campo

Campo
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Formulario

Prevencao

| 'Redugéo de Danos

Reinsergdo

Formulario

Prevencao
Reducao de Danos

Formulario

Prevengao

; Redugao de Danos

Formulario

Prevengao

2. | Redugdo de Danos |

Campo

B.8.

- B.S.

Formulario

! Prevengao

Reinsergio :

Identificagao/Caracterizacdao do projeto

¢ Indicar a denominacgao do projeto, a sua duracdo em meses, o inicio
e o fim previsto.

o |dentificar e descrever qual 0 modelo ou pressupostos tedricos que
explicam a intervengdo e os resultados esperados com a
implementagdo do projeto. Este modelo devera basear-se em
literatura cientifica da area ou num conjunto de pressupostos
relacionados com as atividades em execugdo e os resultados
esperados.

s Apresentar uma descrigdo sucinta do projeto, onde se definem as
ideias principais da intervengdo que se pretende realizar.

Os campos de resposta ndo tém limite de caracteres, pelo que podem ser
aumentados de acordo com a informacgéo a introduzir.

Coordenacgao/Direcao técnica do projeto

Identificar o nome do coordenador/diretor técnico do projeto, as suas
habilitagoes literarias, os seus contactos, bem como quais as fungdes que
desempenha na instituigdo e o vinculo com a instituig&o.

Objetivos Gerais

Identificar de forma clara e precisa os principais objetivos a alcangar com o
desenvolvimento do projeto. A sua definigdo devera conter sinteticamente as
mudangas esperadas face aos problemas identificados. Isto é, as metas
principais a atingir com o projeto.

A tabela esta dividida em 3 objetivos gerais, no entanto, podem existir menos
ou mais objetivos gerais. Caso sejam definidos mais, deverdo ser
acrescentadas mais linhas na tabela e deve ser seguida a numeragao.

Objetivos Especificos

Identificar de forma clara e precisa os princlpals objetlvos especificos,
estabelecendo a relagdo com os objetivos gerais definidos, uma vez que
estes operacionalizam os objetivos gerais. Na sua formulagio deverdo ser
especificadas as variaveis a mudar junto dos grupos alvo. Deverao ser
mensuraveis, por forma a se poder aferir o seu alcance e,
consequentemente, perceber os resultados alcangados junto dos grupos
alvo com a execugdo do projeto. Devem ser claros e precisos, para ser
possivel aferir a eficacia das intervencgoes.

Acgdes

Este campo devera ser preenchido para cada uma das agdes previstas.
Note-se que a descri¢do das atividades é altamente relevante para a melhor
compreensao do projeto.

Descrever as principais atividades previstas e o tipo de intervencdo que €
dirigida aos grupos alvo. Devera numerar as agoes e efetuar uma descricio
das mesmas, indicando a sua duragao, assim como a data de inicio e de fim.
Na coluna “objetivos especificos correspondentes” indicar quais os objetivos
que se pretendem atingir com a execugao das agbes. Uma agdo pode
concorrer para alcangar mais do que um objetivo especifico. Deverdo ser
apresentados apenas os numeros dos objetivos, de acordo com a tabela do
campo respeitante aos Objetivos Especificos.

Sinalizar em que categoria a agdo se enquadra, escolhendo
exclusivamente uma das tipologias apresentadas.
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Identificar ainda os grupos-alvo que serdo abrangidos (de acordo com a
tipologia do campo respeitante & Populagdo Alvo Final e o nimero de
pessoas a abranger; os locais de realizagao da agao e os principais métodos
e técnicas a utilizar.

Apresentar as principais atividades previstas e o tipo de interven¢éo que é
dirigida aos grupos alvo. Devera numerar as agoes e efetuar uma descrigao
das mesmas, indicando a sua durag3o, local e metodologia a utilizar (ou seja,
os principais métodos e técnicas a utilizar).

SR CVe= R U No formulario do eixo Redugéo de Riscos e Minimizagao de danos, assinalar
com um x as respostas a desenvolver.

Samee LTl Locais geograficos de intervencgédo

BS. | Prevengao i Especificar o nome do (s) local (ais) abrangido(s) pelo projeto.
B4. Reducdo de Danos

el Al Estratégias de intervengio
S IACE=CRCIRENCEI  Assinalar com um (x) as estratégias utilizadas na execucgdo do projeto.

Campo formulario Tipo de zona onde se desenvolve o projeto

A CT DI Classificar a area de abrangéncia do projeto.
B4.2. Reducao de Danos

Contextos de implementagao
| Identificar qual o (s) meio (s) social (s) onde se desenvolve o projeto.

Campo ogmviano Tipo de estrutura de suporte

B6.3. ) Selecionar qual o tipo de estrutura de suporte a execugao do projeto, e caso
Db eIl se trate de veiculos, assinale com um (x) se é simples ou se foi adaptado.

Campo . Horario de funcionamento do projeto

Apresentar o horario de funcionamento, relacionando o nimero de técnicos
GELTZERARENEEE 5 trabalhar em cada turno.

No formulario do tratamento, quando existirem agdes previstas com horarios
distintos, preencher um quadro para cada agao.

Sameo Forma i Reunides da equipa técnica
LT CIVERLEI  Apresentar qual o tipo de reunido e a periodicidade da realizagao.

Campo M LD Gestéo de informagao interna/passagem de turno
Explicitar como sera feita a passagem de informagao relevante sobre utentes
e/ou outros acontecimentos importantes que ocorram durante o turno.
No formulario do tratamento, especifique ainda o numero das agdes
correspondentes, conforme o campo B8.

Campo cormusro Supervisao da equipa técnica




Campo

B12.1.

B7.1.1.

Campo
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Formulario

Prevencao

Reducao de Danos

Reinser¢ao

Formulario

Prevengao

Redugao de Danos

Formulario

Assinalar qual o tipo de supervisor e a periodicidade das reunides.

Populagao Alvo Final

Grupo alvo final sdo os grupos de pessoas que vao beneficiar da
intervengdo. Podem ser visados diretamente pela intervencdo ou
indiretamente, através do grupo-alvo estratégico (ver definicio em campo
B13).

Identificar quais os grupos a atingir com a implementagdo do projeto e uma
estimativa do numero previsto de individuos a abranger por categoria
(idades, sexo e escolaridade). Indicar o numero das agdes a que
corresponde, de acordo com o campo B8. A analise cuidada e a realizagdo
de uma estimativa do numero e da natureza dos grupos a abranger é uma
pré-condicao essencial para a definicio do tipo de intervengio preventiva.

Apresentar uma estimativa do ndmero de individuos a abranger por
categoria.

A categoria “populagao de risco” diz respeito a populagdes que se encontram
muitas vezes nos territdrios das intervencgdes que, pela sua fragilidade social
poder&o incorrer no consumo de substancias psicoativas. Esta ndo devera
ser populagdo alvo prioritaria do projeto, no entanto, poderao ser abrangidas
pelas intervengoes.

Na categoria “consumidores” deverd ser apresentado o numero total
estimado a abranger.

Identificar quais os grupos a atingir com a implementagdo do projeto e o
numero total estimado de individuos a abranger em cada categoria.
Apresentar o numero das agdes a que correspondem. (ver definicdo em
campo B13).

Identificar quais os grupos a atingir com a implementagao do projeto e uma

| estimativa do nimero previsto de individuos a abranger em cada categoria.

Apresentar o nimero das agdes a que correspondem e identificar se sdo
populagao alvo final (F) ou estratégica (E) (ver definicdo em campo B13).
Para as categorias consumidores e familias, apresentar ainda a idade, sexo
e escolaridade dos individuos.

Caracterizagao qualitativa dos grupos alvo

Apresentar uma caracterizagdo qualitativa dos grupos alvo, tendo por
referéncia as mesmas categorias, tendo em conta varidveis quanto ao
contexto familiar, ao contexto socioecondmico, a etnicidade e aos fatores de
risco identificados (pessoais, sociais, escolares, etc.).

Apresentar uma caracterizagdo dos grupos apresentados, tendo por
referéncia as mesmas categorias, tendo em conta variaveis quanto ao
contexto familiar, ao contexto socioeconémico, a etnicidade,
empregabilidade, desfiliagdo social e aos problemas de saude,
nomeadamente quanto a comportamentos de risco identificados (pessoais,
em termos de saude publica, etc.)

Caracterizagdo qualitativa dos grupos alvo (consumidores e
familias)

Apresentar uma caracterizacdo qualitativa dos grupos alvo, tendo em conta
variaveis quanto ao contexto familiar, ao contexto socioeconémico, tipo de
tratamento, a etnicidade, perfil de insergao, situagéo face ao emprego e aos
fatores de risco identificados (pessoais, sociais, escolares).

Caracterizacao dos grupos alvo (institui¢ées/ técnicos)
Preencher apenas se o projeto prevé abranger instituigdes/técnicos.
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Campo Formulario

B12.4. | Reinsergao

Campo Formulario

Prevengao

| Redugao de
Danos

Campo Formulario

Prevencao

B14. >3
B14. | Reinsergdo

Campo Formulario
B6.5. Redugéo de
Danos
Campo Formulario

B15. Prevencao

Campo Formulério

B16. | Prevencao
BS5.1. Redugao de
Danos

B16. | Reinserg¢ao

Campo Formulario

B.17 Prevengao

B.9. Redugao de

Danos

Identificar a (s) instituigdo (Ges) e a sua area de intervengdo. Apresentar
ainda o numero de técnicos que se prevé abranger e as categorias
profissionais.

Caracterizagado dos grupos alvo (empresas)

Preencher apenas se o projeto prevé abranger empresas.

Identificar a (s) empresas, a sua personalidade juridica e o nimero total de
trabalhadores. Apresentar ainda o nimero de trabalhadores que se prevé
abranger e identifique o trabalhador que serd interlocutor para o projeto.

Caracterizagdo qualitativa dos grupos alvo (outros elementos
dos sistemas sociais) ]

Preencher apenas se o projeto prevé abranger outros elementos que n&o os
identificados nos campos B12.2 e B12.3.

Apresentar uma caracterizagao qualitativa dos grupos a atingir.

Populagao alvo estratégica
Grupos alvo intermédios que serdo alvo de intervengdo num primeiro

! momento, e que desempenhardo um papel de mediagao e desenvolverdo

atividades junto de grupos da populagdo alvo final, no &mbito do projeto.
Identificar qual o grupo alvo estratégico a atingir com a implementagio do
projeto e uma estimativa do nimero a abranger por categoria. Indicar o
numero das ag¢des correspondentes, de acordo com o campo B8.

Relagdo entre a populagado alvo estratégica e a populacao alvo
final

Sempre que esteja prevista a intervengdo junto de populagdo alvo
estratégica, identificar qual a populagdo alvo final que sera abrangida por
cada um dos grupos alvo estratégicos.

Gestao dos encaminhamentos
Explicitar como sera feita e garantida a eficacia dos encaminhamentos dos
utentes para outras estruturas.

Cronograma de execuc¢ao do projeto

Identificar e explicitar a calendarizagcdo de cada agéo, identificando os meses
da sua realizacdo e caso se justifique, podera decompor cada més em quatro
semanas. Esta folha devera ser duplicada por forma a abranger os 24 meses
de duragao do projeto.

Identificacdo da equipa técnica ,

Identificar os elementos da equipa técnica afeta ao projeto, financiados ou
ndo pelo SICAD, descrevendo para cada um deles: nome, habilitagbes,
experiéncia, fungdes no projeto, tempo de afetagdo, vinculo contratual e
acoes em que participam.

Avaliagao

Processo que procura determinar e sistematizar, o mais objetivamente
possivel, a relevancia, a eficacia, a eficiéncia e os resultados alcangados
junto dos grupos-alvo, de acordo com os objetivos estabelecidos. Este
processo deve permitir aferir se as mudangas esperadas em cada area
lacunar foram alcancadas, ou ndo, e porqué.




Campo

B9.1

Campo

Campo
BES

Campo
B9.4

Campo

Campo
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Formulario

Prevengao

| Redugao de
Danos

Formulario

| Prevencao
Reducao de
Dancs

Formulario

Redugao de
Danos

Formulario

Redugado de
Danos

" Formulario

Prevencgao

[ Reducao de

Formulario

Prevengao

Tipo de avaliagao =

Identificar o tipo de avaliagao prevista:

Avaliagao de planeamento do projeto — refere-se a fase em que a
intervengao é planeada e concebida, em que os objetivos e os métodos séo
escolhidos. Pretende-se avaliar o processo de definicdo do problema e do
grupo-alvo final. Esta fase inclui ainda a avaliagdo das necessidades dos
grupos-alvo da intervencdo e a avaliagao dos recursos disponiveis.
Avaliagdao do processo — analisa a implementagao de uma intervengao e
as reagbes dos participantes. Descreve como (e se) a intervengdo se
desenrola, se as estratégias estdo a resultar e se os grupos-alvo visados séo
ou nao abrangidos. Debruga-se igualmente sobre a qualidade da
intervengdo. Para potenciar a eficacia e a eficiéncia da intervengao, para
corrigir erros que estejam a ser cometidos ou para redefinir a adequacgao das
estratégias de intervengao, devera ser feita ao longo da execugao do projeto
e ndo apenas no final.

Avaliagao de resultados — examina os efeitos da intervengao, procurando
determinar se esta alcangou realmente os objetivos pretendidos e, como tal,
€ um instrumento essencial para aferir se vale a pena prosseguir, adaptar ou
abandonar uma interveng&o. Permite perceber em que medida os objetivos
especificos sdo alcangados. Caso esteja prevista esta avaliagdo, deve
clarificar o tipo de avaliagdo de resultados, no campo B17.3.

Tipo de avaliador

Identificar o tipo de avaliador previsto, de acordo com a relagdo com a
entidade que realiza a intervengdo: interno (quando faz parte da entidade) e
externo (quando trabalha para um instituto de investigagdo, um gabinete de
consultoria ou uma universidade).

Métodos de avaliagao
Assinalar com um (x) os métodos a utilizar.

Instrumentos

Para além dos instrumentos disponibilizados pelo SICAD (Fichas de
caracterizagdo e de avaliagdo do utente) explicitar quais os outros
instrumentos a utilizar, caso existam.

" Avaliagdo de resultados

No caso de estar prevista, devera identificar o tipo de avaliagdo de
resultados.

Grupo de controlo é um grupo de pessoas que nao participam na
intervencdo que esta a ser avaliada. No entanto, pode ser alvo de agdes,
desde que ndo estejam relacionadas com a intervengdo em causa.

No a&mbito da Reducdo de Riscos e Minimizagdo de Danos, neste campo
apenas € apresentada uma opgdo por defeito, tendo em conta os
instrumentos disponibilizados pelo SICAD, que deverdo sempre ser
utilizados.

Indicadores, instrumentos e resultados

Apresentar, para cada objetivo especifico, indicadores de processo e de
resultados, identificando, ainda, quais os instrumentos de avaliagdo a utilizar
e 0s recursos humanos envolvidos.
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Indicador ¢ uma medida que reflete um problema ou circunstancia
especifica. Os indicadores sdo utilizados para medir a qualidade da
implementagéo ou o resultado da intervengdo. Podem ser quantitativos ou
qualitativos.

Os indicadores de processo referem-se ao funcionamento do projeto, isto
é, a execucdo das agdes. N3o indicam as mudangas a alcangar junto dos
grupos alvo. S3o importantes em termos da avaliagdo do processo, mas
insuficientes para aferir o alcance dos objetivos especificos, ou seja, os
resultados alcangados junto dos grupos-alvo (ex. n.° de participantes, grau
de satisfagdo dos grupos relativamente as agdes propostas, n.° de sessdes
executadas, etc.)

Os indicadores de resultados permitem medir o alcance dos objetivos
especificos junto dos grupos-alvo, isto €, permitem aferir quais os resultados
alcangados com a implementagdo do projeto e quais as mudangas
verificadas (ex. grau de assertividade, praticas de consumo, insergdo no
mercado de trabalho, etc.).

Os instrumentos referem-se a todos os métodos utilizados na recolha de
informagGes sobre o grupo-alvo, a avaliagao, etc. A aplicabilidade dos
instrumentos deve ser pré-testada, antes da utilizagdo em maior escala.

Sistema de promog¢ao e garantia de qualidade

Este campo refere-se a algumas condigdes que devem estar garantidas para
o funcionamento do projeto na area do tratamento.

Indicar se estdo previstas no projeto as condigbes que se apresentam na
tabela.

Integragao

Os projetos devem ser integrados de forma a garantir uma resposta conjunta,
assegurando a complementaridade e articulagao entre si e a replicagdo dos
seus efeitos.

Tendo em conta que a propria definicdo de territorio assenta nas
necessidades dos grupos-alvo, considera-se que a Integragdo devera ser
aferida a partir da ligacdo entre as intervengdes a desenvolver junto destes.

Esta previsto o desenvolvimento de agées em conjunto com
outras respostas institucionais/entidades tendo em conta as
necessidades dos grupos-alvo a abranger? Isto é, o
desenvolvimento de agées complementares entre si face as
necessidades dos grupos-alvo.

Apresentar quais as agdes que serao desenvolvidas em conjunto com outras
entidades. Identificar se foram estabelecidos objetivos em conjunto com as
entidades parceiras e, em caso afirmativo, quais os objetivos definidos.

Qual a ligagao das agdes previstas no projeto com respostas da
responsabilidade dos servigos locais?

Explicitar a integragdo das agdes com intervengdes existentes no territério,
da responsabilidade dos servigos locais (ex: Centros de Respostas
Integradas, Comissdes de Dissuas@o da Toxicodependéncia, Comunidades

Terapéuticas, Unidades de Desabituagdo), ao nivel da resposta as

necessidades dos grupos-alvo.
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Caso existam outras intervengdes a decorrer no territorio e nao
esta prevista a integragao, justifique:

Apresentar os motivos pelos quais ndo esta prevista articulagdo com outras
intervengdes a decorrer no territorio (ex: Instituto da Seguranga Social,
Forcas de Seguranga, Instituto do Emprego e Formagdo Profissional,
Instituicbes Particulares de Solidariedade Social, Organizagbes Nao
Governamentais, etc.).

Parceria

Nesta dimensao pretende-se avaliar a pertinéncia e a adequabilidade das
parcerias a constituir face a intervengao proposta, bem como os contributos
das entidades para o PRI.

Existem parcerias com outras entidades?

Identificar se foram estabelecidas parcerias com outras entidades. Em caso
afirmativo, especificar quais os contributos (recursos técnicos, financeiros,
materiais, equipamentos, etc.) dessas entidades para o desenvolvimento do
projeto. Referir se existe protocolo de parceria formalizado e identificar qual
0 numero das agbes correspondentes.

Territorialidade - Em que medida os contextos de intervengao
sdo adequados, face as necessidades dos grupos-alvo?

Para dar resposta as necessidades dos grupos-alvo, a escolha dos
contextos de intervengdo onde estes grupos se encontram e onde é possivel
intervir € fundamental. Importa, assim, aferir a relagéo entre os grupos-alvo

| e os contextos de intervengao.

Participagao

A exequibilidade e eficacia das intervengdes passam pela aceitagdo e pelo
envolvimento da comunidade local. Assim, importa aferir a sua participagao
na elaboragdo e no desenvolvimento do projeto, nomeadamente de
elementos-chave do territério. Nao devem ser consideradas as entidades
formalmente parceiras no dmbito do projeto, mas sim os elementos da
sociedade civil, com carater informal, que foram envolvidos.

Os elementos da comunidade local foram informados sobre a
candidatura apresentada?

Indique se os elementos da comunidade local foram informados da
apresentacao da candidatura e identifigue esses elementos.

Foram consultados elementos da comunidade local para a
elaboracgao da candidatura?

Indicar se os elementos da comunidade local foram consultados e identificar
esses elementos. Relativamente a esta consulta, devera apresentar qual a
metodologia utilizada (discussao individual com peritos, entrevistas, grupos
focais, reunides, etc.) e quais os contributos dos elementos da comunidade
para o projeto.
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Campo rophulsrio Esta prevista a participagdo de elementos da comunidade local
na implementac¢éao do projeto?
INZCYEWC |ndicar se estd previsto, no ambito da implementagdo do projeto, a
Rl participagio de elementos da comunidade local. Em caso afirmativo,
identificar o nimero das agbes em que participam e quais 0s seus
contributos.

Danos

D — COMPONENTE FINANCEIRA

A proposta financeira devera ser apresentada pela Entidade Promotora, no ficheiro do respetivo
eixo de intervencgao, de acordo com a duragdo prevista em sede de aviso de abertura, e devera

ser anexada ao formulario técnico de candidatura.

Antes de iniciarem o preenchimento dos formularios, a Entidade Promotora devera ler

atentamente o presente documento que, para além da descrigdo das despesas elegiveis (custos

especificos e custos gerais), determina montantes maximos a serem financiados pelo SICAD.

Deverdo ser apresentados todos os custos inerentes ao funcionamento do projeto, ainda

gue ndo imputaveis ao SICAD. Desta forma, € possivel ter uma visdo clara do custo total do

projeto, onde se incluem os custos suportados pela Entidade Promotora, bem como pelas

parcerias.

A aprovacgado das candidaturas obedecera aos critérios € montantes para despesas elegiveis
(custos especificos e custos gerais) que se definem no presente documento, constantes num
orgamento especifico para o projeto, ordenadas nas Rubricas 1 — Encargos com o Pessoal e 2
— Custos de Funcionamento e Rubrica 3 — Custos de Investimento e para as quais foi atribuida
correspondéncia com o Sistema de Normalizagdo Contabilistica para as Administragées
Publicas, doravante SNC-AP, foi aprovado pelo Decreto -Lei n.° 192/2015, de 11 de setembro, o
qual inclui, no seu anexo lll, o Plano de Contas Multidimensional e Notas de Enquadramento ao
Plano de Contas Multidimensional — Sistema de Normalizagdo Contabilistica para as
Administragdes Publicas (Portaria n.° 189/2016, de 14 de Julho), de forma a enquadrar a sua

imputacao.

Ressalva-se, assim, que a apresentagdo das despesas assenta numa légica de contabilidade
especifica de projeto, ndo coincidindo, necessariamente, com a contabilidade oficial a que as
Entidades Promotoras estdo legalmente obrigadas, j& que a contabilidade especifica de um
projeto ndo pode pretender ter a exaustdo de um Plano de Contabilidade, sendo impossivel fazer
corresponder as suas rubricas e sub-rubricas, quer pelo seu reduzido nimero, quer pelo seu

campo de aplicag@o mais limitado, as contas de qualquer Plano de Contabilidade.
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Na definicdo do plano de investimento a entidade deve obedecer aos principios da economia,
eficiéncia, eficacia, transparéncia, boa relagao custo/beneficio e da boa gestdo dos dinheiros
pablicos, de modo a prevenir situagdes suscetiveis de configurar conflitos de interesses nas
relagdes entre o beneficiario e os seus fornecedores e prestadores de servigos. Cumpre referir
que a elegibilidade de qualquer despesa depende da sua inequivoca relagdo com o projeto
cofinanciado, pelo que deve ser sempre justificada quer quanto a necessidade quer quanto ao

montante.

Todas as entidades devem adotar como boa pratica na aquisigdo de bens e servigos o principio
de consulta a diferentes fornecedores a fim de obter a melhor relagéo qualidade-preco e respeitar

0s principios da concorréncia, da igualdade, da imparcialidade e da transparéncia.

Nas despesas elegiveis, entende-se por:
= CUSTOS ESPECIFICOS: aqueles que se considera indispensaveis para o

desenvolvimento do projeto;

= CUSTOS GERAIS: tratam-se de custos de pessoal ou de funcionamento da Entidade
Promotora que, ndo estando diretamente associados as atividades do projeto,
constituem-se como suporte das mesmas. Deste modo, considera-se que, para efeitos

de financiamento pelo SICAD, o somatério dos custos gerais nao pode ultrapassar 20%

do total dos custos elegiveis do projeto.

De seguida, apresentam-se as rubricas e sub-rubricas a financiar no &mbito dos projetos, tendo
em atencado que:
1. O valor maximo de financiamento a atribuir por projeto & o definido no aviso de abertura.
2. No que se refere a natureza e valor dos apoios financeiros, considera-se que:

2.1. Os montantes estipulados na descrigdo das sub-rubricas referem-se aos valores

maximos a serem financiados pelo SICAD, podendo a Entidade Promotora praticar

valores mais elevados, sendo que a diferenga sera suportada pela propria e/ou por
Entidades Parceiras;

2.2. O SICAD suportara no maximo até 80% das despesas elegiveis apurados em sede

de candidatura.

INSTRUCOES DE PREENCHIMENTO

Na capa do formulario as Entidades Promotoras deverdo preencher os campos referentes a

designacdo da Entidade Promotora, ao Nome do Projeto, e ao Periodo de Duracio.

Relativamente aos projetos de Redugao de Riscos e Minimizagao de Danos devem ser identificados

os Programas e Estruturas Socio Sanitarias.

O campo “Codigo do Projeto” é para exclusivo preenchimento do SICAD.
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Figura 1 — Capa do formulario Proposta Financeira — Candidatura PORI
(1.2 folha do ficheiro Excel)
/>

SICAD

Proposta Financeira

Eixo de Intervengao

Reinsergdo

IDENTIFICACAO DOPROJETO

ENTIDADE PROMOTORA
HOME DO PROJETO
TERRITORIO

CODIGO

PERIODO DE DURACAQ 00/01/1300 00/01/1300 H* MESES 1

Na folha Detalhe Rubrica, devem ser respeitados os valores maximos de referéncia para efeitos
de financiamento pelo SICAD, relativamente ao custo/hora, ao custo/més, ao valor do Seguro, ao
valor do Subsidio de Alimentagdo e ao valor do Quilémetro.

Esta rubrica engloba as sub-rubricas:
1.1. Equipa técnica

1.1.1. Pessoal dirigente,
1.1.2. Pessoal técnico superior e pessoal técnico
1.1.3. Assistente técnico e outro pessoal
1.1.4. Assistente operacional

1.2. Deslocagdes

1.3. Ajudas de Custo

Deverao ser apresentados todos os elementos que constituem a equipa técnica (1), (um por linha),

a fungdo desempenhada (2) por cada um no Projeto, selecionado o tipo de vinculo (3) & Entidade

Promotora e a sub-rubrica (4)

Preenchimento da folha de detalhe da Rubrica 1:
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i) Para contratos trabalho (CT) (no caso dos elementos pertencerem ao quadro de pessoal da
Entidade Promotora) deve preencher as colunas (8) “N° meses”, (9) “Valor més”, (10) “Subsidio
de Natal e Féria". Caso esteja previsto o pagamento de outros subsidios, os valores deverao ser
apresentados nas colunas (11), (12) e (13), sendo indispensavel o preenchimento da tabela
«Justificagao da natureza do subsidio e base de calculo» da folha “Outros

Esclarecimentos”, sob pena de os valores imputados serem considerados ndo elegiveis.

Na coluna (14) “N° Dias” devera ser imputado o niimero de dias de trabalho que o elemento da
equipa dedicou ao projeto. Automaticamente a coluna (Valor) é preenchida, tendo por base o
valor de 4,77€ por dia, valor maximo para o ano de 2018 considerado elegivel para efeitos de
comparticipagéo pelo SICAD. No entanto, também as células desta coluna estdo desbloqueadas

e permite efetuar o célculo na coluna com valores inferiores.

A coluna (18) “Encargos Sociais” calcula automaticamente o valor para as IPSS (taxa contributiva
22,30% (2018)).

Relativamente ao Seguro (19), é calculado automaticamente 1% do valor da remuneragao, valor
maximo considerado elegivel para efeitos de comparticipagdo pelo SICAD. No entanto, as células

desta coluna estio desbloqueadas e permite efetuar o calculo na coluna com valores inferiores.

i) Remuneragdo hora para aquisi¢ao de servigos (PS) (no caso dos elementos que ndo pertengam
ao quadro de pessoal da Entidade Promotora e que foram contratados para desempenharem
fungbes no Projeto) — nestes casos, preencher as colunas (15) “N° total horas” e (16) “Valor hora”.

A coluna (18) “Encargos Sociais” calcula automaticamente o valor para as IPSS (taxa contributiva
de 5%), aplicavel as entidades contratantes de trabalhadores independentes, que no mesmo ano
civil beneficiem de pelo menos 80% do valor total da atividade de trabalhador independente e
que esteja obrigado ao pagamento de contribuigdo com rendimento anual obtido for igual ou
superior a 2.515,32€ (corresponde a 6xIAS), conforme cédigo contributivo n°1 do art® 140 e n°7
do art® 168.

iii) Remuneragdo de elementos da Equipa dispensados por Entidades Parceiras — nestes casos,
preencher apenas a coluna (17) “Técnicos cedidos por entidades parceiras” com o montante

determinado pela Entidade Parceira para cada elemento que cedeu para a Equipa.

E imprescindivel o preenchimento, da taxa de imputagdo da despesa com cada elemento ao
projeto na coluna (20) “Taxa de Imputagdo ao Projeto” e selecionar a entidade cofinanciadora
(SICAD, Entidade Promotora e Entidade Parceira) na coluna (21).

As sub-rubricas da Rubrica 1 na folha de Excel Custo Total do Projeto sido preenchidas

automaticamente pela ligagdo ao total das respetivas sub-rubricas desta coluna.
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1.2. DESLOCAGOES /AJUDAS DE CUSTO

Caso estejam previstos custos com deslocagdes, apresentar o(s) nome(s) do(s) elementos(s) da
equipa e os motivos das deslocagbes que, cabalmente, as justifiquem, conforme supra explanado

na descrigdo desta sub-rubrica.

E obrigatério preencher a colunas (Taxa de imputacio ao projeto e Entidade), por forma a que

seja feito o calculo automatico do respetivo valor na tabela “Custo Total do Projeto.

Na folha de Excel Custo Total do Projeto:

E imprescindivel que a Entidade comece por preencher as células “Comparticipacdo maxima

do SICAD estipulada no Aviso de Abertura’, j& que todos os calculos para atribuigdo do

financiamento estao ligados a esta célula.
Como atras se fez referéncia, encontram-se ja preenchidas as células referentes a Rubrica 1.

Seguidamente, devera preencher as células da tabela “Custo Total do Projeto” correspondentes
as Rubrica 2 e 3 com todas as despesas a imputar ao SICAD, Entidades Parceiras e Entidade

Promotora, necessarias & execucdo do projeto e o seu custo real.

Automaticamente, aparecem preenchidas todas as restantes células desta folha, com base nos

calculos que nela se aplicam.

Figura 5 — Custo Total do Projeto (3.2 folha do ficheiro Excel)
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Na folha de Excel Outros Esclarecimentos:

No quadro “Justificagdo da natureza do subsidio e base de calculo” deve descrever a base de

célculo utilizada para determinar os diversos custos, sob pena de os valores imputados serem

considerados nao elegiveis.

No quadro “Investimento das Entidades Parceiras” explicitar quais os contributos e quais as
Entidades Parceiras, até ao total que foi apresentado na coluna “Comparticipagdo das Entidades

Parceiras” da folha Custo Total do Projeto.

Os quadros “Custo médio mensal previsto por beneficiario” ‘Investimento dos
Cofinanciadores para o Custo Total do Projeto” da folha Custo Total do Projeto s&o

automaticamente preenchido tendo por base a ligagdo aos respetivos valores.

Finalmente, a Entidade devera pér por extenso a comparticipacdo que solicita ao SICAD.

O formulario financeiro devera ser assinado pelo(a) responsavel financeiro (contabilista certificado)

e pelo responsavel da entidade promotora.

DOCUMENTO DE SUPORTE AO FORMULARIO PROPOSTA FINANCEIRA

RUBRICA 1. ENCARGOS COM PESSOAL

Os valores maximos, por sub-rubrica, a serem financiados pelo SICAD, baseiam-se na tabela
remuneratoria Unica dos trabalhadores que exercem fungdes publicas, Portaria n.® 1553-C/2008,
31 de Dezembro, da Presidéncia do Conselho de Ministros e Ministério das Finangas e da
Administragao Publica

A ponderagao destes valores maximos € determinada por sub-rubrica e assenta no tipo de
fungbes que cada elemento da equipa desempenha no projeto, ndo tendo correspondéncia com
a categoria profissional que esse elemento detém no quadro de pessoal da Entidade Promotora.

Isto &, assenta numa légica de fungdes diretas exercidas no projeto.

1.1.1. Pessoal Dirigente Prevengio Sacusaoe

Entende-se por pessoal dirigente aquele a quem s3o atribuidas as fungdes de
gestao/coordenagao do projeto, independentemente da categoria profissional que detenha na
Entidade Promotora. O valor de referéncia maximo corresponde a categoria técnico superior com

remuneragao até a 6.2 posigao remuneratéria, nivel 31

Valores de referéncia Meés Hora

Pessoal Dirigente 2.025,35 € 13,35 €

Valor/Hora com base no calculo oficial de horario de trabalho = (remuneragéo/més x 12 meses) / (52 semanas x
35horas).
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| Redugao de

1.1.2. Pessoal Técnico Superior e
Pessoal Técnico

Reinsergao

Prevengao
NE Danos

Entende-se por Pessoal Técnico Superior e de Enfermagem, o pessoal que se encontra afeto
a execugado dos projetos. O valor de referéncia maximo corresponde a categoria de técnico

superior com remuneragio até a 5.2 posi¢do remuneratoria, nivel 27.

Valores de referéncia Meés Hora

Pessoal Técnico Superior e de Enfermagem 1.819,38 € 11,00 €

No caso dos médicos deve considerar-se o valor de referéncia do Assistente — sem dedicagdo

exclusiva, 35h/semana.

Valores de referéncia Més Hora
Médico 2.240,20 € 14,77 €

Entende-se por Pessoal Técnico, o pessoal que desempenha fungdes no projeto, tais como,
mediador, técnico de rastreio, supervisor, educador de pares, entrevistador/inquiridor, entre

outros. O valor de referéncia maximo corresponde a categoria de assistente técnico com

remuneragio até a 8.2 posigdo remuneratoria, nivel 13.

Valores de referéncia Més Hora
Pessoal técnico 1.098,50 € 724 €

1.1.3. Assistente Técnico e Outro
Pessoal

Redugao de

Prevengao Reinsergao

Danos

Por Pessoal Assistente Técnico, entende-se aquele que desempenha fungbes técnico-
administrativas de apoio a execucgao do projeto. O valor de referéncia maximo corresponde a

categoria de assistente técnico com remuneragéo até a 2.2 posigdo remuneratoria, nivel 7.

Nesta sub-rubrica deve ter-se em conta a adequagao entre a dimenséo do projeto e o apoio

administrativo afetado (% de imputagdo ao Projeto).

Nos Eixo de Intervengio “Redugio de Riscos e Minimizagdo de Danos”, e no que se refere a
candidaturas a financiamento de Equipas de Rua, de Programas de Substituicdo de Baixo
Limiar de Exigéncia em Unidade Mével e de Pontos de Contacto e de Informagao,

consideram-se como custos gerais e, como tal, a sua imputacéo obedece a regra de imputacao

maxima de 20% do total das despesas elegiveis, a que o somatorio dos custos gerais esta

sujeita.




Guia de Preenchimento dos Formularios de Candidatura

O Outro Pessoal afeto ao projeto, refere-se ao pessoal inserido em categorias profissionais e
respetivos niveis de remuneragdo mencionados no Boletim do Trabalho e Emprego (BTE) n.° 31,
Vol. 82, pag. 2521-2581, de 22 de agosto de 2015.

Valores de referéncia Més Hora

Pessoal assistente técnico e outro pessoal 789,54 € 5,21€

1.1.4. Assistente operacional frevencdd  Redugao de Danos

Por Pessoal Assistente Operacional, entende-se o pessoal que desenvolve atividades ndo

técnicas no ambito do projeto, sendo o valor de referéncia correspondente a categoria auxiliar

administrativo — 4.2 posigao remuneratéria e 0 4.° nivel.
Nesta sub-rubrica deve ter-se em conta a adequagdo entre a dimensdo do projeto e o apoio
operacional afetado (% de imputagdo ao Projeto).

Nos Eixos de Intervengéo “Prevengao” e “Reinsergao”’, consideram-se como custos gerais e,

como tal, a sua imputacio obedece a regra de imputacido maxima de 20% do total das despesas

eleqgiveis, a que o somatério dos custos gerais esta sujeita.

Valores de referéncia Més Hora

Pessoal assistente operacional 635,07 € i 435 €

Outras consideragoes relativas as remuneragées da equipa técnica

Para efeitos de calculo do total das remuneragdes a imputar ao Projeto, serdo acrescidos as
remuneragdes base supra, caso sejam efetivamente pagos, os encargos seguintes:

i) Subsidios de Férias e de Natal: no valor correspondente a remuneragao base de referéncia.

i) Outros subsidios: refere-se, nomeadamente, a horas extraordinarias, subsidios de trabalho

noturno, isen¢ao de horario e diuturnidades cujo valor hora n&o pode ultrapassar o respetivo
valor hora de referéncia. Deve ter-se em conta a adequagao entre a dimensao do projeto e

a atribuigdo de subsidios.
Encargos Sociais Obrigatérios:

i)  Seqguranca Social a suportar pela Entidade Promotora, de acordo com a tabela das “Taxas

contributivas em fungdo da natureza ndo lucrativa das entidades empregadoras”,
correspondente a taxa legal em vigor do total do valor imputado, em resultado do somatério
da remuneragdo base, subsidios de férias e de natal e outros subsidios (com excegdo de

seguros e outros que ndo sejam sujeitos a descontos para a seguranga social).
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ii) Subsidio de alimentagéo, no valor de 4,77€, conforme estipulado na lei de orgamento do

estado para 2018, multiplicado pelo nimero de dias de trabalho que o elemento da equipa
dedicou ao projeto

i) Seguro de acidentes de trabalho a comparticipar pela Entidade Financiadora:

correspondente a 1% do total do valor imputado em resultado do somatério da remuneracdo
base com os subsidios de férias e de natal. No caso em que a entidade promotora
contratualiza com uma seguradora a constituicdo de uma apdlice de seguro para todo o seu
pessoal, devera ser imputado a cada elemento da equipa do projeto a percentagem do
prémio que lhe corresponda, sendo que o calculo para o efeito tem de ser claramente
evidenciado.

iv) Despesas com seguranca e saude no trabalho: quando obrigatério por legislagdo em vigor

|
. Pravengido Redugiio de =
1.2. Deslocagdes Crato Garal ator Reinsergio

Esta é uma sub-rubrica de caracter excecional, refere-se as despesas originadas por forgca de

deslocagbdes realizadas por elementos da equipa, as quais tém de ser devidamente justificadas,

sob pena de serem consideradas nao elegiveis.

Assim, engloba-se nesta rubrica as despesas com transporte relativo a viagens, encargos com

alimentagao e encargos com alojamento.

Transporte publico e viatura propria — s&o consideradas despesas elegiveis, as viagens, em
classe economica, se aplicavel, nos seguintes meios de transporte: comboio, autocarro, barco,

metro e taxi. A titulo excecional, e em casos devidamente comprovados, podem ser autorizadas

como elegiveis despesas com uso do automével préprio, até ao limite por quilémetro fixado para

a Administragao Publica.

Refei¢cdes — poderio ser aceites, desde que devidamente justificadas, as despesas de refeicao
referentes apenas aos técnicos afetos ao projeto, no valor maximo correspondente a 25% do
valor das ajudas de custo em territdrio nacional ou no estrangeiro, conforme legislagdo aplicavel

sobre as ajudas de custo para os trabalhadores da fungdo plblica.

Encargos com alojamento — as despesas de alojamento sdo consideradas como elegiveis,
considerando para efeito de cofinanciamento o limite da despesa efetuada com alojamento em
estabelecimento hoteleiro até 3 estrelas ou equivalente. Quando devidamente justificadas,
poderao ser aceites despesas com estabelecimento hoteleiro de categoria superior, como por

exemplo a inexisténcia/lotacdo maxima de estabelecimentos hoteleiros de 3 estrelas.
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Ressalva-se que as despesas de deslocagdes de unidades moveis afetas ao projeto sao
imputadas na sub-rubrica 2.5., pelo que nao sdo imputados nesta sub-rubrica custos com

combustivel.

Nesta Sub-rubrica incluem-se também outros custos e subsidios inerentes ao funcionamento do

projeto.

Nos Eixos de Intervengdo “Prevengdo” e “Tratamento”’, consideram-se como custos gerais e,

como tal, a sua imputacio obedece a regra de imputacdo maxima de 20% do total das despesas

elegiveis, a que o somatorio dos custos gerais esta sujeita.

1.3. Ajudas de Custo il

Estando ligada & anterior, esta &, também, uma sub-rubrica de carater excecional, cuja imputagao

ao projeto tem de ser devidamente justificada, sob pena de serem consideradas néo elegiveis.

Caso o(s) técnico(s) aufira(m) da entidade promotora ajudas de custo, estas sao elegiveis desde
que cumpram as regras para a atribuigdo de ajudas de custo a trabalhadores que exergam
fungdes publicas, nos termos da Portaria anual que procede a revisdo da tabela de ajudas de

custo e tenham sido aprovadas em candidatura.

Nos Eixos de Intervencdo “Prevengdo” e “Tratamento”, consideram-se como custos gerais e,

como tal, a sua imputacao obedece a regra de imputacdo maxima de 20% do total das despesas

elegiveis, a que o somatorio dos custos gerais esta sujeita.

RUBRICA 2. Custos de funcionamento

Na avaliagado desta rubrica é fundamental ter em conta a informagao apresentada no campo de

descrigéo do projeto, principalmente quanto ao tipo de intervengédo a desenvolver.

As aquisigbes de servicos a terceiros devem, sempre que possivel, ser efetuadas em condi¢oes
de mercado e a terceiros nao relacionados com a entidade promotora. Caso exista a aquisigdo
de algum servigo a terceiros relacionado com a entidade deve ser devidamente fundamentada,

sob pena de ser considerada despesas nao elegiveis.

2.1. Administrativos/Gerais Prevengao Reg‘;ﬁi‘; g Tratamento

2.11 Agua Elegivel Elegivel Elegivel Elegivel

2.1.2 Eletricidade Elegivel Elegivel Elegivel Elegivel

2.1.3 Gas Elegivel Elegivel Elegivel Elegivel
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Estas sub-rubricas referem-se aos encargos das instalagdoes e consideram-se como custos
gerais, pelo que, como tal, a sua imputagdo obedece a regra de imputagdo maxima de 20% do

total das despesas elegiveis, a que o somatorio dos custos gerais esta sujeita.

2.2. Comunicagdes Prevencao  Reguee0de  EIGEMERtD

Esta sub-rubrica engloba despesas com telefones fixos e mdveis (os montantes maximos
elegiveis referentes as despesas com telemoveis que se encontram estabelecido na alinea a) do
n.° 3 e no n.° 5 da Resolugdo de Conselho de Ministros n.° 112/2002 de 24 de agosto) e correios.

No Eixo de Intervengdo “Prevengdo”, consideram-se como custos gerais e, como tal, a_sua

imputacao obedece a regra de imputagcdo maxima de 20% do total das despesas elegiveis, a que

o0 somatorio dos custos gerais esta sujeita.

2.3. Consumiveis Prevencao Reggizzde Tiratamento:

2.3.1 Material de escritorio Elegivel Elegivel Elegivel Elegivel
2.3.2. Medicamentos e material de consumo cll'nico. | Elegivel Elegivel Elegivel Elegivel
2.3.3. Material de higienizagao de espagos | C,fs',efg:',a, | Elegivel Elegivel C,ilzf'gzl,a,
2.3.4. Bens de consumo alimentar Elegivel Elegivel - CG Elegivel Elegivel
2.3.5. Qutros bens Elegivel | _Elegivel = _Eleg_ivel Elegivel

2.3.1 Material de escritério - Engloba consumiveis, como: aquisigao de toners, tinteiros para
impressoras, canetas, lapis, marcadores, borrachas, cola, fita cola, blocos de papel, papel de
impressora, dossiers, separadores, agrafadores, furadores, carimbos, fotocopias (exceto de

material didatico e pedagogico).

2.3.2. Medicamentos e material de consumo clinico - As despesas a afetar a esta sub-rubrica

s&o do seguinte tipo:

e as despesas de material clinico (de penso, de artigos cirlrgicos, de tratamento, de
laboratério e outros), por exemplo, alcool, algoddo, oxigénio, etc., que sdo adquiridos,
separadamente, para limpeza, desinfegao, fins sanitarios ou hospitalares;

o Inclui-se nesta rubrica, a aquisigdo de agua, quando utilizada na preparagao de medicacao.
Alerta-se, contudo, para o exposto no penultimo paragrafo da descricdo da sub-rubrica
2.3.5. “Outros bens”
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2.3.3. Material de higienizagao de espacos - Esta sub-rubrica engloba as despesas referentes
a materiais de limpeza e higiene a utilizar nas instalagdes” afetas ao Projeto.
Nos Eixos de Intervencdo da “Prevengéo” e “Reinsergao”, consideram-se como custos gerais e,

como tal, a sua imputacio obedece a regra de imputacdo maxima de 20% do total das despesas

elegiveis, a que o somatodrio dos custos gerais esta sujeita.

2.3.4. Bens de consumo alimentar — Engloba as despesas com a aquisigdo de géneros

alimentares exclusivamente destinados aos utentes (as despesas relativas a alimentagao dos

elementos da equipa sdo imputadas na RUBRICA 1.).

2.3.5. Outros bens - Considera-se, nesta sub-rubrica, a aquisigdo de objetos e artigos com
duragdo de vida util inferior a um ano, ou seja bens ndo inventariaveis em virtude da sua

presumivel curta duragao, que sejam indispensaveis a intervengdo. Isto &, consumos que ndo se

traduzem de uma forma rendivel na atividade normal das entidades promotoras, mas sim na

implementacéo do Projeto.

Sao de variado tipo as despesas a afetar a esta sub-rubrica, nomeadamente:

e Vestuario e artigos pessoais, referindo-se a despesas com a aquisigdo de vestuario,
exclusivamente para os elementos da equipa como botas, blusdes, coletes, mochilas,
material “disposable”.

e Material de consumo hoteleiro, referindo-se, as despesas com a aquisigdo de vestuario,
desta feita, para os utentes.

e Ferramentas e utensilios, que engloba as despesas com bens dessa natureza, cuja vida util
ndo exceda, em condigdes de utilizagdo normal, o periodo de um ano, como, por exemplo,
caixas de ferramentas.

e Material de educagdo, cultura e recreio, que engloba todo o bem duravel, mas nao
diretamente ligado a produgdo de bens e servigos, que seja suscetivel de constituir junto
dos beneficiarios fator de dinamizagdo e de enriqguecimento da sua cultura, a qual, para
efeitos exclusivos do classificador, € tomada num sentido muito amplo, de modo a
compreender os campos da educagdo, das artes recreativas e musicais, das belas-artes,
da museologia lato sensu, do culto religioso, de recreio e formacao profissional.

e Outros bens, de caracter residual, incluindo-se todos os bens que, pela sua natureza, ndo
se enquadrem em qualquer das rubricas que antecedem, como, por exemplo, sinais de
indicagéao.

A aquisicdo de materiais como preservativos, seringas/Kits e medicagdo deve ser remetida para

parcerias/protocolos com o Programa Nacional para a Infegdo VIH/Sida, ANF e Servigos de

Salde/ISSS, respetivamente.

Por outro lado, a aquisicdo de materiais de higiene e de vestuario para os utentes deve ser

remetida para parcerias/patrocinios de outras entidades, se nao publicas, da sociedade civil.




Guia de Preenchimento dos Formularios de Candidatura

A o R a
2.4. Fornecimento de refeigoes

Esta sub-rubrica refere-se exclusivamente a alimentagdo dos utentes (as despesas relativas a

alimentagdo dos elementos da equipa sdo imputados na Rubrica 1.) e engloba:

e as despesas referentes a contratualizagdo com entidades que fornegam servigo de

refeicoes destinadas aos utentes

» quando a entidade promotora tenha servigo de refeitério, engloba as refei¢gdes fornecidas
aos utentes. Nestes casos, uma refeicdo ndo podera ultrapassar os 4,77€/utente
(anualmente atualizado por Portaria) e a entidade promotora tera de anexar a listagem

de utentes.

Nos Eixo de Intervengdo “Redugio de Riscos e Minimizagao de Danos”, e no que se refere a
candidaturas a financiamento de Equipas de Rua, de Programas de Substitui¢do de Baixo
Limiar de Exigéncia em Unidade Mével e de Pontos de Contacto e de Informagéo,

consideram-se como custos gerais e, como tal, a sua imputacdo cbedece a regra de imputacao

maxima de 20% do total das despesas elegiveis, a que o somatério dos custos gerais esta

Nos Eixos de Intervencdo de Prevengao, Reinsergdo e Tratamento consideram-se como
despesas ndo elegiveis e, como tal, ndo constam dos formularios da componente financeira

desses Eixos.

- e m Reducao d s : e
2.5. Combustivel e lubrificantes Prevencao Coasae °¢  ITratamento

Engloba, o que se refere aos custos com a(s) instalagdo(6es) movel(eis) afeta(s) ao Projeto “os
lubrificantes utilizados na manutengdo dos veiculos a motor e tudo o que se destina a queima,

como, por exemplo, 6leos, gasolina, gaséleo, petroleo.

2.6. Locagéo de Espagos Prevengao  eauea0 e giamento

Engloba, encargos da estrutura fisica da Entidade, como é o caso da renda. O imédvel ou espago
arrendado deve ser utilizado apenas para a execugdo do projeto. Caso contrario, é elegivel

apenas a parte dos custos correspondentes a utilizagdo para o projeto.
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Consideram-se, nos quatro Eixos de Intervengao, como custos gerais e, como tal, a sua

imputacdo obedece a regra de imputacido maxima de 20% do total das despesas elegiveis, a que

o somatorio dos custos gerais esta sujeita.

Redugao de

2.7. Assisténcia/manutencao de instalagoes e Assisténcia técnica Datoe

As despesas a afetar a esta sub-rubrica sdo do tipo:

s  conservacao de bens, compreende todas as despesas (incluindo os custos de servigos e
materiais quando conjuntamente faturados) a satisfazer por trabalhos de reparagao,

conservagao de bens.
° assisténcias técnicas dos bens, no Ambito dos contratos assinados.

No Eixo de Intervengdo Tratamento, consideram-se como custos gerais e, como tal, a sua
imputagao obedece a regra de imputagdo maxima de 20% do total das despesas elegiveis, a que

o somatério dos custos gerais esta sujeita.

Nos Eixos de Intervencdo Prevengdo e Reinserg¢do consideram-se como despesas nao

elegiveis e, como tal, ndo constam dos formularios da componente financeira desses Eixos.

= Redugao de ; A
2.8. Seguros Prevengao Prrrs

Inclui as despesas com a constituigdo e os prémios de quaisquer seguros relativos as instalagcoes

e as unidades moéveis. Devera ser apresentada a simulagdo da Apdlice de Seguro.

e . Py - Redugao de b -
2.9. Aquisigao de servigos especializados Prevengao o

2.9.1 Estudos, Pareceres, Consultadoria e

Ry —— Elegivel Elegivel Elegivel Elegivel
Assisténcia Técnica _ 9 | 9 | 9 o f
2.9.2. Publicidade e Marketing Elegivel Elegivel Elegivel Elegivel
2.9.3. Outros ervigos especializados Elegivel Elegivel Elegivel Elegivel

2.9.1 Estudos, Pareceres, Consultadoria e Assisténcia Técnica - incluem-se as despesas
relativas a estudos, pareceres, projetos e consultoria, de organizagdo, apoio a gestéo e servigcos
de natureza técnica prestados por particulares ou outras entidades. Devem ser classificados
nesta sub-rubrica, os encargos com estudos de organizagdo de projetos informaticos, estudos
economico-financeiros, servi¢os juridicos, de avaliagdo (pagamento a um avaliador/supervisor

externo).
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2.9.2. Publicidade e Marketing - incluem-se as despesas referentes a concegéo e reprodugéo
de textos de apoio onde se incluem as despesas relativas a trabalhos tipograficos, tais como,
despesas com a concegdo de material de informagao no ambito da RRMD e da prevengéo(ex:

servigos de tipografia para desdobraveis e/ou prospetos).

2.9.3. Outros Servigcos especializados — nesta sub-rubrica incluem-se outros servigos
especializados n&o discriminados nas sub-rubricas anteriores, mas que, devidamente
justificados, sdo indispensaveis para o desenvolvimento do Projeto, tais como, as despesas
relativas aos servigos técnicos prestados por outras empresas [ou profissionais autbnomos] que
o proprio organismo ndo pode superar pelos seus meios, tais como, andlises laboratoriais,

servigos de desinfestacao, de recolha de residuos, etc.

2.10. Formagao Prevencao  gca0de  IESiamento

Incluem-se as despesas com formagédo quer destinadas aos elementos da equipa do Projeto,

quer destinadas aos utentes, sendo que se podem considerar duas situagées:
e aparticipagio em cursos de formagao ministrados por uma entidade formadora;

e 0 pagamento a um formador contratado pela Entidade Promotora, tendo em atengéo os
destinatarios da agao de formagao para a determinagao do valor/hora a pagar, de acordo
com o Regulamento que estabelece Normas Comuns sobre o Fundo Social Europeu,

atualmente "Anexo a Portaria n.° 60-A/2015 de 2 de margo™:

i) Formador que desenvolve agbes de formagdo dirigidas a formandos licenciados:
custo/hora = 30,00€

ii) Formador que desenvolve agdes de formagao dirigidas a formandos n&o licenciados:
custo/hora = 20,00€

Nas candidaturas em que esteja prevista a realizagéo de agdes de formagao (estas diferem
das agdes de informagao/sensibilizagdo pois a sua duragdo € no minimo de 24 horas), €

necessario que tenha sido anexado ao formulario, o plano de formag&do com contetidos

Esta sub-rubrica assume carater residual, s6 Ihe devendo ser afetadas as despesas que, de

programaticos para o seu financiamento poder ser considerado.

Reducao de

2.11. Outros custos de funcionamento Prevengao Danos

modo algum, ndo possam ser classificadas nas sub-rubricas tipificadas na RUBRICA 2. CUSTOS
DE FUNCIONAMENTO, mas que, devidamente justificados, sdo indispensaveis para o

desenvolvimento do Projeto, nomeadamente:
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e Vigildncia e seguranga, que engloba as despesas com as aquisicbes destes servigos,

quando adjudicadas a empresas ou profissionais autdbnomos.

e Limpeza e higiene, incluindo-se as despesas referentes a aquisi¢do de servigos de limpeza

e higiene assegurados por empresas da especialidade.

¢  Servigos de Saude, que compreende as despesas com todas as aquisi¢bes de servigos de

salde, quando adjudicadas a empresas ou profissionais auténomos.

o Despesas resultantes de diligéncias para obtengdo de documentagdo oficial dos utentes

(impressos, registos de certidées, fotografias, emolumentos, etc.)

RUBRICA 3. Custos de investimento

Na imputagdo de despesas nesta ribrica a entidade deve optar sempre pela opgdo menos
dispendiosa, e justificar e documentar a relevancia da escolha da opgéo através de 2 ou mais
orgamentos, os quais devem ser submetidos com a candidatura para garantir que a opgao mais

barata foi selecionada.

Se o projeto é de continuidade, as despesas de arranque ndo sdo contempladas na nova
candidatura (ex. custos de adaptagdo das instalagdes, de instalagdo de telefones, aquisigéo de

equipamentos para arranque do projeto).

3.1. Construgdo e remodelagdo de Redugao de
instalagoes Danos

Incluem-se as despesas relativas a obras que impliquem alteragio das plantas dos imoveis bem

como melhoramentos no espago fisico, quando estritamente necessarias a execugao do projeto.

3.2. Aluguer de longa duragido de unidades Reducio de
moveis (ALD) Danos

Compreende as despesas com contratos de locagdo financeira, de acordo com a legislagdo em
vigor, incluindo, também, a opgdo de compra final, sendo que a componente de juros devera ser
classificada na sub-rubrica 3.5. AMORTIZACOES DAS UNIDADES MOVEIS.

Consideram-se, nos dois Eixos de Intervengédo, como custos gerais e, como tal, a sua

imputac&o obedece 3 regra de imputacdo maxima de 20% do total das despesas elegiveis, a que

o somatorio dos custos gerais esta sujeita.
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3.3. Aquisigdo de unidades moveis AL

Engloba as despesas resultantes da aquisi¢do de viaturas, destinadas exclusivamente a serem

afetas ao projeto e, sem as quais, 0 mesmo nao poderia ser desenvolvido.

Consideram-se, no Eixos do Tratamento, como custos gerais e, como tal, a sua imputagéo

obedece a regra de imputacdo maxima de 20% do total das despesas elegiveis, a que o

somatorio dos custos gerais esta sujeita.

=~ . . Redugéao de
3.4. Adaptagao de unidades moveis

Engloba os custos de adaptagéo de unidades moéveis, conforme caderno de encargos ou fatura
pré- forma.

Consideram-se, no Eixos do Tratamento, como custos gerais e, como tal, a sua imputacdo

obedece 2 regra de imputacdo maxima de 20% do total das despesas elegiveis, a que o

somatorio dos custos gerais esta sujeita.

3.5. Amortizagao das unidades méveis

Incluem-se os juros suportados com a locagao financeira (3.2. ALUGUER DE LONGA DURAGCAO
DE UNIDADES MOVEIS).

Consideram-se, no Eixos do Tratamento, como custos gerais e, como tal, a sua imputacao

obedece a regra de imputacdo méaxima de 20% do total das despesas elegiveis, a que o

somatodrio dos custos gerais esta sujeita.

. . Redugao de " i
3.6. Equipamento geral Prevengao e

Compreende as despesas referentes a aquisigdo de diverso equipamento, tal como, maquinas
de calcular, cofres, extintores, telemovel, mobiliario e demais equipamentos de escritério

devidamente justificados e indispensaveis para o desenvolvimento do Projeto.

Redugao de

3.7. Equipamento médico Darn

Por uma logica de enquadramento das despesas no projeto, engloba equipamento de postos

médicos ou de primeiros socorros;
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3.8. Equipamento didatico e pedagégico Prevencao  Reducaode  IGEMERIO

Inclui-se as despesas referentes a aquisigdo de equipamento de desporto ou equipamentos

culturais, etc.

3.9. Equipamento informatico Prevencao  Regucio de  EEIEIEMERIS

Consideram-se os computadores, os terminais, as impressoras (hardware) e quaisquer outros
bens que, assumindo caracteristicas de bens de investimento, possam considerar-se como

técnica, direta e exclusivamente ligados a producgéo informatica.

. i o = =
3.10. Software Informatico Prevencio Reg:f;’)‘; ®  Mratamento

Engloba as despesas com produtos de software informatico.

3.11. Documentagio técnica Prevengio Reg‘;‘,ﬂi‘; de I Jratamento

Esta sub-rubrica contempla devidamente justificados e indispensaveis para o desenvolvimento

do Projeto, como por exemplo:
e Aquisi¢ao de livros técnicos;
e Aquisi¢do de revistas cientificas;

e Aquisigdo de jornais e revistas especificos para informagao dos utentes sobre possiveis

postos de trabalho;

N . . R a o o ¥ =
3.12. Outros custos de investimento Prevencao eg‘;ﬁi‘;de Tratamento

Esta sub-rubrica assume carater residual, sé lhe devendo ser afetadas as despesas que, de

modo algum, ndo possam ser classificadas nas sub-rubricas tipificadas na RUBRICA 3. CUSTOS
DE INVESTIMENTO, mas que, devidamente justificados, sdo indispensaveis para o

desenvolvimento do Projeto.

OUTRAS CONSIDERAGOES NO AMBITO DO EIXO REDUGAO DE RISCOS E MINIMIZAGAO DE
DANOsS:

Relativamente aos Centros de Acolhimento, o valor maximo elegivel por utente é de 1.080 € por
més e o valor comparticipado pelo SICAD sera suportado no maximo até 80% das despesas

elegiveis apurados em sede de candidatura.




CUSTOS ELEGIVEIS NOS DIFERENTES EIXOS DE INTERVENGAO

Guia de Preenchimento dos Formularios de Candidatura

RUBRICAS ELEGIVEIS PREVENGAO ~ REDUCEQ - REINSERGAO
1. Encargos com Pessoal
1.1 Equipa Técnica — Recursos Humanos
1.1.1. Pessoal Dirigente Elegivel Elegivel Elegivel Elegivel
1.1.2. Pessoal Técnico Superior e Pessoal Técnico Elegivel Elegivel Elegivel Elegivel
1.1.3. Assistente Técnico e Outro Pessoal Elegivel Elegivel Elegivel Elegivel
1.1.4. Assistente Operacional Elegivel - CG Elegivel Elegivel Elegivel - CG
1.2 Deslocagbes Elegivel - CG Elegivel Elegivel - CG Elegivel
1.3. Ajudas de Custo Elegivel - CG Elegivel Elegivel - CG Elegivel
2. Custos de funcionamento
2.1 Administrativos gerais
2.1.1. Agua Elegivel - CG Elegivel - CG Elegivel - CG Elegivel - CG
2.1.2. Eletricidade Elegivel - CG Elegivel - CG Elegivel — CG Elegivel - CG
2.1.3. Gas Elegivel - CG Elegivel - CG Elegivel - CG Elegivel - CG
2.2. Comunicagbes Elegivel Elegivel Elegivel Elegivel
2.3. Consumiveis
2.3.1. Material de escritorio Elegive! Elegivel Elegivel Elegivel
2.3.2 Medicamentos e material de consumo clinico Elegivel Elegivel Elegivel Elegivel
2.3.3. Material de higienizagao de espagos Elegivel - CG Elegivel Elegivel Elegivel - CG
2.3.4. Bens de consumo alimentar Elegivel Elegivel Elegivel Elegivel
2.3.5. Outros bens Elegivel Elegivel Elegivel Elegivel
2.4. Fornecimento de refeigbes Néo Elegivel Elegivel - CG Nao Elegivel N3o Elegivel
2.5. Combustivel e lubrificantes Elegivel Elegivel Elegivel Elegivel
2.6. Locagao de espacos Elegivel - CG Elegivel - CG Elegivel - CG Elegivel - CG
iig;/gzsisténcia/manutengéo de instalagoes e unidades Nio Elegivel Elegivel Elegivel - CG Nao Elegivel
2.8. Seguros Elegivel Elegivel Elegivel Elegivel
2.9. Aquisigao de servigos especializados
2.9.1. Estudos, Pareceres, Consultadoria e Assisténcia ] . . .
técnica Elegivel Elegivel Elegivel Elegivel
2.9.2. Publicidade e Marketing Elegivel Elegivel Elegivel Elegivel
2.9.3. Outros Servigos Especializados Elegivel Elegive! Elegivel Elegivel
2.10. Formagao Elegivel Elegivel Elegivel Elegivel
2.11. Outros Custos de Funcionamento Elegivel Elegivel Elegivel Elegivel
3. Custos de investimento
3.1. Construgao e remodelagéo de instalagdes N3o Elegivel Elegivel Elegivel N&o Elegivel
3.2. Aluguer das instalagoes moveis Nao Elegivel Elegivel - CG Elegivel - CG Nao Elegivel
3.3. Aquisigao de Unidade Moveis N&o Elegivel Elegivel Elegivel - CG Nzo Elegivel
3.4. Adaptagao de instalagdes moveis N3o Elegivel Elegivel Elegivel - CG Nao Elegivel
3.5. Amortizagao das Unidades Moveis N&o Elegivel Elegivel Elegivel - CG N&o Elegivel
3.6. Equipamento Geral Elegivel Elegivel Elegivel Elegivel
3.7. Equipamento Médico N&o Eleglvel Elegivel Elegivel Nao Elegivel
3.8 Equipamento Didatico e Pedagogico Elegivel Elegivel Elegivel Elegivel
3.9 Equipamento Informatico Elegivel Elegivel Elegivel Elegivel
3.10 Software Informatico Elegive! Elegivel Elegivel Elegivel
3.11 Documentagado Técnica Elegivel Elegivel Elegivel Elegivel
3.12 Outros Custos de Investimento Elegivel Elegivel Elegivel Elegivel







