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ABERTURA DO PROCESSO DE CANDIDATURA A FINANCIAMENTO PUBLICO AOS PROJETOS QUE CONSTIEHE*? @3‘3\
5030 y((*

AVISO N° 22/2021

N0

PROGRAMA DE RESPOSTAS INTEGRADAS (PRI) DO TERRITORIO DE SANTO TIRSO

Nos termos do art. 10° do Regulamento que estabelece as condi¢des de financiamento publico dos projetos
que constituem os Programas de Respostas Integradas anexo a Portaria n.° 27/2013, de 24 de janeiro, o
Servigo de Interveng¢do nos Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias (SICAD) torna publica a abertura
de concurso para financiamento de projetos que integrem o Programa de Respostas Integradas (PRI), a

desenvolver no territério indicado no ponto 1 do presente aviso.

Os projetos submetidos a concurso, integrantes das candidaturas a apresentar, devem, nos termos da citada
portaria, constituir abordagens e respostas interdisciplinares, de acordo com o eixo de intervencdo de
Reinsergcdo, decorrentes dos resultados do diagnostico do territério de Santo Tirso, com o cédigo
(N/PQ/42/40C), publicitado no site do SICAD a 16/08/2017, garantindo o cumprimento das orientagdes do
Centro de Respostas Integradas e/ou da Divisdo de Intervengédo nos Comportamentos Aditivos e Dependéncias

da ARS Norte, I.P.

1 - AREA GEOGRAFICA ABRANGIDA:

Territério de Santo Tirso, abrangendo as freguesias de Santo Tirso, Areias, Burgies, Couto (Santa Cristina),

Sequeird, Lama, Palmeira e Couto (S&oc Miguel).

2 - AREA (S) LACUNAR (ES)/INTERVENGAO A CONCURSO:

EIXO DA REINSERCAO

Populagao-alvo:
Foram identificadas cerca de 50 pessoas que apresentam as seguintes caracteristicas:

- Consumidores de substancias ilicitas, nomeadamente de heroina e cocaina, maioritariamente do sexo
masculino.Sao provenientes de familias desestruturadas e em situagéo de rutura familiar. Encontram-
se em situagdo de precariedade econdmica e social, pelo que grande parte destes cidaddos esta
dependente de subsidios sociais e esta em situagdo de desemprego (em alguns casos de longa
duragéo). Apresentam vulnerabilidade ao nivel da saude e negligéncia em relagdo aos cuidados de
saude e de higiene pessoal, destacando-se a existéncia de outras doengas em comorbilidade com os
consumos. Apresentam adesao dificil aos servigos de salde. Alguns dos individuos pertencentes a
este grupo apresentam risco de exclusdo social, marcado pelo isolamento social e retaguarda familiar

precaria ou ausente, sendo um grupo socialmente estigmatizado.
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- Individuos com consumos abusivos de alcool, com lacunas significativas ao nivel das competéncias
pessoais, sociais, relacionais, escolares, (pré) profissionais e dificuldades acrescidas na area da

empregabilidade e/ou na ocupacio estuturada de tempos livres.

Intervengoes pretendidas:

Propde-se a consolidacdo de uma intervengéo de proximidade e integrada que responda as necessidades dos
individuos e dos respectivos familiares//pessoas de referéncia/pessoas significativas, fundamentais para
aumentar a percecgéo das alteragdes ocorridas, reforcando a motivagéo, o envolvimento em todo o processo

de mudanga.

O projeto devera incrementar programas de desenvolvimento de competéncias pessoais, sociais, relacionais,
(pré) profissionais e desenvolver atividades nas areas ludico-recreativas, desportivas, culturais e capacitar para
a prevencao da recaida e para a integragdo nas redes de sociabilidade funcionais que preparem a populagéo
identificada para uma maior capacitagdo na comunicacdo, na relagéo interpessoal, enquanto estratégia

fundamental para a o sucesso da reinsergéo e para a promogao da autonomia.

Este projeto devera igualmente incluir uma resposta residencial, que assegure alojamento, alimentagdo e
cuidados de higiene pessoal, dirigida a pessoas com dificuldades acrescidas de reinsergdo, em regime
ambulatério e/ou em situacdo de isolamento e/ou risco de exclusdo. Deve promover a reparametrizagéo das
rotinas dos residentes, com énfase na aquisicdo de competéncias de gestdo da economia doméstica, no treino
de competéncias pessoais, sociais, relacionais e (pré) profissionais, na promogéo da salde e na consolidagao
do processo de abstinéncia, capacitando-os a saida para a autonomia e cidadania, contribuindo para a redugdo

do estigma associado a esta populagao.
Assim, com esta intervengdo pretende-se que:
a) 100% dos utentes que frequentam as agdes do projeto estejam integradas em programas de tratamento;

b) 100% dos utentes em acompanhamento psicossocial tenham um Plano Individual de Insergao

contratualizado;
c) 85% dos utentes do projeto sejam alvo de intervengdes grupais de motivagéo e prevengdo de recaida;

d) 30% dos utentes do projeto com perfil de empregabilidade estejam abrangidos por atividades de formagao
profissional certificada, recorrendo-se, por exemplo a formagdo modular, garantindo-se assim uma

melhoria da qualificagio escolar e/ou a académica;

e) 10% dos utentes do projeto com perfil de empregabilidade sejam abrangidos por algum tipo de medida de

inserg¢ao profissional;

f) 30% dos utentes do projeto sem perfil de empregabilidade frequentem atividades educativas-culturais /

ludico-pedagogicas;
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g) 90% dos familiares/pessoas de referéncia/pessoas significativas dos utentes do projeto usufruam de

acompanhamento e apoio psicossocial;

h) 100% dos utentes e respetivos familiares/pessoas de referéncia/pessoas significativas usufruam de apoio

psicossocial itinerante através da realizag&o de, pelo menos, uma visita domiciliaria.

Como resultados esperados, procura-se atingir o aumento da retengdo em tratamento e a diminui¢cdo das
recaidas, o incremento de competéncias pessoais, relacionais, parentais e socioprofissionais, abrangendo os
utentes do projeto e respetivos familiares/pessoas de referéncia/pessoas significativas neste processo,
favorecendo o desenvolvimento de relagbes estruturantes e a sensibilizacdo dos sistemas sociais locais,
priorizando o tecido empresarial, potenciando a empregabilidade e uma atitude menos preconceituosa em
relacdo aos CAD e aos consumidores de substincias psicoativas em tratamento/reinsergdo, incrementando,

desta forma, experiencias de insergao.

Como mudangas, espera-se que a intervengdo promova a adogdo de estilos de vida saudaveis, a construgdo
de projetos de vida sustentaveis, a capacitagdo e autonomia pessoal/familiar e integragdo socioprofissional.
Pretende-se ainda a melhoria da rede de referenciagdo e articulagdo interinstitucional, através da

sensibilizagao das instituigdes parceiras para a melhoria da acessibilidade as respostas institucionais.

O projeto a desenvolver neste eixo de intervengido devera garantir o cumprimento das orientagdes do Centro
de Respostas Integradas ou da Divisdo de Interven¢do nos Comportamentos Aditivos e Dependéncias da
respetiva ARS, I.P., bem como da legislagdo em vigor para o efeito. As intervengbes deverao integrar um plano
de avaliagdo de processo e resultados e ter um carater de proximidade, comunitario, multidimensional e
sistémico, envolvendo as diferentes instituices locais, prevendo a complementaridade da atuacdo nos
diferentes subsistemas, nomeadamente com as Unidades de Intervengado Local da Administragdo Regional de

Saude do Norte e outros servigos no dmbito da salde, da educag&o e do apoio social.

3 — CONDIGOES GERAIS DE ACESSO:

As constantes no artigo 7.° do Regulamento que estabelece as condigdes de financiamento dos projetos que
constituem os programas de respostas integradas (PRI) que integra a Portaria n.° 27/2013, de 24 de janeiro.

4 — CONDIGOES DE ELEGIBILIDADE DO PROJETO:

As constantes no artigo 8.° e 9.° do Regulamento que estabelece as condigdes de financiamento dos projetos
que constituem os Programas de Respostas Integradas (PRI) que integra a Portaria n.° 27/2013, de 24 de

janeiro.
5 — DURAGAO DO PROJETO:

O projeto selecionado tem a duragdo maxima de 24 meses, podendo ser renovado por igual periodo de tempo, se
cumulativamente for objeto de autoriza¢&o prévia nos termos da lei n.° 8/2012, de 21 de fevereiro e nos termos do
artigo 4.° do Regulamento que estabelece as condigdes de financiamento dos projetos que constituem os programas

de respostas integradas (PRI) que integra a Portaria n.° 27/2013, de 24 de janeiro.
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6 — CONDICOES TECNICAS DA CANDIDATURA:

As constantes no artigo 11.°, n.°1 do Regulamento que estabelece as condigdes de financiamento dos projetos

que constituem os Programas de Respostas Integradas (PRI) que integra a Portaria n.° 27/2013, de 24 de

janeiro.

7 - LIMITE MAXIMO DE FINANCIAMENTO A ATRIBUIR
Eixo de Reinsercdo: 95 000,00€

8 - DOTAGAO ORGAMENTAL:

A dotacdo orcamental para cada eixo de intervengdo corresponde a soma do montante maximo de

financiamento a atribuir, por area lacunar/interven¢ao a concurso.
Eixo de Reinsergdo: 95 000,00€

9 - CRITERIOS DE SELEGAO:

Peso das

Niveis de . - .. Pontuagao 3 Fator de
.. Dimensoes de avaliagao , pontuacoes na _
avaliagao Maxima s Ponderacao
pontuagdo final
1. Definigdo do projeto 21 12,5% 0,60
Ao nivel do | 2. Adeguagéo e coeréncia interna 12 15% 125
projeto do prOJetO
60% 3. Qualldade e exequibilidade do 9 17.5% 1.04
projeto
4. Razoabilidade Financeira 15 15% 1,00
Ao nivel d 5. Integracéo 6 12% 2,00
o niv
PR‘T © [6. Parceria 6 12% 2,00
40% 7. Territorialidade 3 8% 2,67
0
8. Participacao 6 8% 1,33
100% TOTAL 78 100%

- A avaliagdo ao nivel do projeto tem uma ponderacao de 60% da nota final;
- A avaliagdo ao nivel do PRI tem uma ponderagdo de 40% da nota final;

- A nota de cada dimens&o de avaliagGo € obtida multiplicando os pontos atribuidos por dimens&o pelo fator de

pondera¢ao correspondente;
- A classificagao final corresponde a soma das notas das 8 dimensdes de avaliagao;
- A nota minima para aprovag&o da candidatura é 60% (36% ao nivel do projeto e 24% ao nivel do PRI);

- Se ap6s aplicagdo dos critérios de selegdo supra mencionados as candidaturas obtiverem a mesma classificagao

final, o critério de desempate sera o de menor encargo financeiro para o SICAD;
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- O SICAD selecionara um (nico projeto por cada area lacunar/intervencao, avaliado e classificado nos termos supra

i ndicados.
10 - CANDIDATURA:

a) Ao presente concurso é aplicavel a Portaria n.° 27/2013 de 24 de janeiro;

) As candidaturas devem ser submetidas no prazo de 10 dias Uteis a contar da publicagcao deste aviso;

c) Nao sdo admitidas candidaturas com propostas variantes;

d) Cada candidatura deve corresponder a um Unico projeto respeitante a uma area lacunar/intervencéo,
abrangendo todas as necessidades identificadas.

e) Entidades concorrentes devem formalizar as candidaturas através da plataforma eletrénica disponivel

em http://sipafs.min-saude.pt/inicio.

Recomendamos a consulta dos seguintes documentos:
- Documento de suporte para Entidades Beneficiarias — Manual SICAD SIPAFS;
- Documento de Suporte ao Formulario Proposta Financeira para Financiamento de Projetos;
- Formulario Financeiro
disponiveis em: http://www.sicad.pt/PT/Concursos v2/SitePages/DocumentosDeApoio.aspx

11 — NOTIFICAGAO DOS CANDIDATOS:

As notificagGes dos candidatos no ambito do presente procedimento serdo enviadas, preferencialmente, para
o correio eletronico indicado pelos candidatos na Plataforma SIPAFS, no campo “Dados Gerais” da Entidade,

0s quais deverao estar atualizados.
12 - COMPOSIGAO DA COMISSAO DE SELEGAO

Membros efetivos: (3 elementos), sem prejuizo do disposto no n° 4 do artigo 67 do decreto-lei n® 18/2008 de
29 de janeiro.

Irene Reis — SICAD (Presidente)

Mario Martins — SICAD (substitui o presidente nas suas faltas e impedimentos)

isabel Ponte — ARS Norte, IP

Membros suplentes: (3 elementos)
Carlos Cleto — SICAD

Carlos Passarinho — SICAD
Mericia Silva — ARS Norte, IP

Lisboa, 04 de Novembro de 2021
O Diretor-Geral
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Jodo a“baste!-Brahco Gouldo






